Le scienze in italiano
ABAKFIEFERZF

Le parole delle scienze per la scuola media

PHRIF R ARFNIERCF

Lorenzo Antiga

bozza 0.1

© 2026 Lorenzo Antiga. Quest'opera e distribuita con licenza Creative Commons Attribuzione - Non
commerciale - Condividi allo stesso modo 4.0 Internazionale (CC BY-NC-SA 4.0). Puoi copiarla, distribuirla e
modificarla, a condizione di citare I'autore, di non usarla a fini commerciali e di distribuire le opere derivate
con la stessa licenza.

© 2026 Lorenzo Antiga, AEmRAFIRHZEZ — B MEFER —HERBRHEE 4.0 EFFFRIHIY (CC BY-NC-
SA4.0) #HITIFR], RAIAEH]. FBEIMERAIER, BRIUEAEE, FEATHLERN, SURENIERIRAME
BRI R

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.it



mailto:lorenzo.antiga@gmail.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.it

Indice - B&

Parte 0 - Strumenti 0% - ¥ THE

Il metodo scientifico R%55%

Il laboratorio e le regole di sicurezza SRIEMZ SN

Grandezze, misure e unita di misura YJIEE. NS EI

I verbi delle consegne di scienze I EERPHIRNIA

Leggere tabelle e grafici EFRIEHE R

Parte 1 - La materia £1%% - ¥

La materia: massa, volume, densita ¥Jfi: 2. . BE

Gli stati della materia e i passaggi di stato #FRHIRBHYSEL

Calore e temperatura FAFEE

Sostanze pure, miscugli e soluzioni £0%¥). EEYFAR

Atomi, elementi e composti FEF. TEMNLEY

La tavola periodica TZEEAHIR

Le reazioni chimiche {tZ &

Acidi e basi E&F0H;

Parte 2 - Fisica £224% - )12

Il moto IZEh

Le forze 73

L'equilibrio e le leve F&FITH

Il lavoro e I'energia IhFlAEE

18

30

43

54

68

80

95

106

117

128

139

151

161

171

182

191



Elettricita e magnetismo FBFH

Le onde: il suono e laluce f: B

Parte 3 - I viventi E3Z4% - &4

Le caratteristiche dei viventi 4 ¥IRV4HE

La cellula 408

La classificazione dei viventi 4495 2%

Batteri, protisti e funghi 4H. R4X4EYHER

Le piante &%)

Gli animali invertebrati T&HI)

Gli animali vertebrati &1E5hY)

Gli ecosistemi e l'ecologia £SRLKMESHE

Parte 4 - Il corpo umano $4%4 - Afk

Cellule, tessuti, organi, apparati 4iffl. . 2[/E. 2%

La pelle e I'apparato tegumentario RERKFIRBERSE

Lo scheletro e i muscoli S&&MALA

L'alimentazione e l'apparato digerente EFFHLERS

L'apparato respiratorio FIRHSE

L'apparato circolatorio fEIF&RLE

L'apparato escretore HEtt &4

Il sistema nervoso R

Gli organi disenso iR E

Il sistema endocrino N9 MWERS

202

214

226

236

249

259

272

286

298

309

320

331

342

355

369

381

398

409

424

440



La riproduzione 435&

Il DNA e l'ereditarietd DNA fliEfE

La salute: fumo, alcol, droghe f#EE: /A, &H. Fm

Parte 5 - La Terra e I'Universo %5284 - #IkfF 5

L'acqua e I'idrosfera 7K1/

L'atmosfera, il tempo e il clima XS. XSHSE

Minerali e rocce ¥ #MEA

La struttura interna della Terra HIKBIRERLEH

Vulcani e terremoti A LLFI#IE

La tettonica delle placche RIS

LaTerraelaLuna iBkF1FIK

Il Sistema solare AFA%

Le stelle e I'Universo [EEMFH

Glossario L&

452

465

478

491

503

516

529

538

553

565

580

591

606



PARTE O - STRUMENTI

Il metodo scientifico
Rl

Che cosa impari - 23 BIR
e Conoscere i nomi delle fasi del metodo scientifico.
INRRIZEFEEN T BRETR,

* Distinguere un'osservazione da un'ipotesi.
X MEMRIZ,

* Capire perché in un esperimento si cambia una sola cosa alla volta.
BRAMARRPERRIE—TEE,

* Conoscere le parti di una relazione di laboratorio.
INASERIRENE MBS

Le parole chiave - X< §#id

ITALIANO - EXFIiE CINESE - 32
la scienza Bl=
pl. scienze EFREXITIEM «scienze» (%),

A scuola la materia si chiama «scienze» (al plurale).

lo scienziato / scienziata BHEFER

pl. scienziati

il metodo scientifico MERIE

il fenomeno MR

pl. fenomeni RINTEEMBRNBEARFNER: TH. Fil

Un fatto della natura che possiamo osservare: la pioggia, un

arcobaleno.

I osservazione P

pl. osservazioni mhiFl: osservare = {FARHIE,

Verbo: osservare = guardare con attenzione.

la domanda B (F2in))

pl. domande Domanda = 12HAYAIE, Problema = 3@, SEEF RN A,
Domanda = quello che chiedo. Problema = una difficolta, o un

esercizio di matematica.

I'ipotesi Rig

pl. ipotesi E#HAZ: un'ipotesi, due ipotesi, EBiF: ipotizzare (1R
Il plurale & uguale: un'ipotesi, due ipotesi. Verbo: ipotizzare. %) o



ITALIANO - EX#iE CINESE - XX

I'esperimento K5

pl. esperimenti 27538 sperimentale (SZ38MY), «Fare un esperimento» =
Aggettivo: sperimentale. «Fare un esperimento». =5,

il dato iz

pl. dati NFEZERE: idatis

Si usa quasi sempre al plurale: i dati.

misurare

Nome: la misura (anche: la misurazione).

k=3

#i7: lamisura (183 la misurazione),

I' analisi dei dati DATEIE
il risultato ¢

pl. risultati

la conclusione it

pl. conclusioni

«Trarre una conclusione» = arrivare a una conclusione.

verificare

«Verificare un'ipotesi» = controllare se & vera. Nome: la verifica

(anche: il compito in classe!).

«Trarre una conclusione» = 1§45,

JIE; 1038
«Verificare un'ipotesi» = IR B IEM. FiF
(BI|IREME! ).

la variabile TS
pl. variabili LWPHTHEAERER, 8RN E—PEE,

Quello che cambia in un esperimento. Si cambia una sola variabile

. la verifica

alla volta.

la legge R

pl. leggi AR WEDhiE cleggere» (i) MTfL, ERM «legge» =
Attenzione: anche verbo «leggere» (lui legge). E «legge» dello Stato EH#

CER).

la teoria e

pl. teorie

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. 2MINE, £ZpEHXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. RA&IES, FXIERT

I Che cosa fa uno scienziato? Rl RfiHA4?

La scienza studia la natura. Lo scienziato guarda i fenomeni della natura e cerca di capire perché
succedono.
HERREA, BESMURBAUR, HEHFHABENATAzRE,



ESEMPIO - fflF

Alcuni fenomeni:
—LeIN SR :

la pioggia l'arcobaleno una pianta che cresce il ghiaccio che si scioglie

Per studiare un fenomeno lo scienziato segue un percorso preciso: il metodo scientifico.
ATHR IR, BERIRB—EEENTEHRIT: IMERFERE.

I Le fasi del metodo scientifico #}%755%805

osservazione
ER

conclusione domanda
inlb E.]Lﬁ

analisi dei dati
DHTERE

|pote5|
X-LR

esperimento
AL

La freccia rossa tratteggiata: se I'esperimento dice che I'ipotesi e sbagliata, si fa una
nuova ipotesi.
TEELEK. MRKLEHRARIZEHERN, MERD— BRI,

@ 'osservazione Mz €@ la domanda i (i2im)
€ !ipotesi Bi& @ 'esperimento 4
o l'analisi dei dati 531r¥kiE Q la conclusione ££i¢

1. Osservazione: guardo con attenzione un fenomeno.
ME: FAME—IIR.

2. Domanda: mi chiedo «perché?» oppure «che cosa succede se...?».
RMEEE: RIE2 “AHA? 7 HFE ORI ELE? 7

3. Ipotesi: provo a dare una risposta. Non so ancora se € giusta.
EhfRig. XELH—NER. EFRMBEXNARI.

4. Esperimento: faccio una prova per controllare I'ipotesi. Misuro e scrivo i dati.
FRIE: MIRHRKIEINRIG. MEHICREIE.



5. Analisi dei dati: leggo i dati, faccio tabelle e grafici.
SREE . BEUE, MERENER.

6. Conclusione: l'ipotesi & giusta o sbagliata?
FHEIL: RISRWNIEZIE?

I Un esempio: la pianta e la luce —MjlF: E¥HIH

fase - 1§ che cosa faccio - &+ 4

osservazione Le piante vicino alla finestra sono verdi e alte.

kS B ZORNEYXEX S,

domanda Le piante hanno bisogno di luce per crescere?

[a] R EYMERFECT?

ipotesi Si, le piante hanno bisogno di luce.

fRig =/, EYMFEES.

esperimento Metto una piantina alla luce e una al buio, per 2 settimane. Ogni giorno misuro l'altezza.
S B NEREERMS, S—RREEREL, BRIER. SRVESE.
analisi dei dati Alla luce: 12 cm, verde. Al buio: 8 cm, gialla e debole.

DfrEsdE B 12EX, FE, RN 8EXK, K&, A%,
conclusione L'ipotesi & giusta: le piante hanno bisogno di luce.

e RigEXNN: EMEE .

O ATTENZIONE - 5335

Un'ipotesi non € una certezza: &€ una risposta possibile, che devo ancora controllare.
RIgTEHENES, ME—HENER, ERENK,

I Galileo Galilei {78

Galileo Galilei era uno scienziato italiano. E nato a Pisa nel 1564. E chiamato «il padre del metodo
scientifico».

mFUBE - MFIEZEAFIRIFER, 1564 FHAETELLFE. MWTA “BEHFEZR .

Galileo diceva: non basta pensare, bisogna fare esperimenti e misurare.
FIBRR . NAEREABE, LAMKE, #HITUE.

O ATTENZIONE - 35

In Italia di solito si chiama per nome: Galileo (e non con il cognome, Galilei). In cinese: {iIF]B&.
TRAA, MTBEBARZFEM: Galileo (TIAZAM Galilei)o H3ZI “HIFIEE”,



I Come lo dice il libro %7 a3tk

Nei libri ogni fase ha il suo verbo. Impara le coppie verbo + nome:

REESN T REBEEEREA, 12EXE “6hiF + RZiF" BUBEC:

osservare un fenomeno

porsi una domanda

formulare un'ipotesi

progettare / condurre un esperimento
raccogliere i dati

elaborare / analizzare i dati

trarre le conclusioni

L'ipotesi alla fine dell'esperimento - 323845 RAFAY{EIR
L'ipotesi & confermata (¢ vera).
L'ipotesi € smentita / non & confermata (¢ falsa).

L'esperimento deve essere ripetibile: altre persone lo
rifanno e ottengono gli stessi risultati.

MBIR
1 thin) R
R RIZ
it/ HITRR
WestdE
BB DIEsiE

JHLie

RISHIEKRT (BXBY),
RIgHBIERD T RBERIER (B o

SKEMRIES: I AEMBEERRREFNG
Ho

I Una sola variabile alla volta /&2 % — 258

iy
>
In un esperimento si cambia una sola cosa alla volta. La cosa che cambiamo si chiama variabile. Tutto

il resto deve restare uguale.

=
=

SRIeRY, SRAMBE—ITER. HITLENXMERUMEE. EFRAEIBOTRSER,



7 ESPERIMENTO - 3218

Le piantine e la luce - V&Yt

Che cosa serve - #1%

= due piantine uguali (stessa specie, stessa altezza)
RIR—FRNE (RA—ME, FEFES)

= due vasi uguali con la stessa terra
AP —HFIRR, EEHFNL

= unrighello
—iBER

Che cosa fai - $P1%

1. Metti una piantina vicino alla finestra e una in un armadio buio.
B—RNEREEL, 5—RRERENEFE,

2. Dai a tutte e due la stessa quantita d'acqua, alla stessa ora.
EFE—BESE IRV EREIFZEIK,

3. Ogni giorno misura l'altezza e scrivila in una tabella.
BRNESE, IEERERE,

Che cosa osservi - |E

La piantina alla luce cresce verde. La piantina al buio diventa gialla e debole.
BAHNEKBREZ. BEPHNNETREAE. M5,

Che cosa hai imparato - &3¢

L'unica cosa diversa era la luce (la variabile). Quindi la differenza dipende dalla luce.
B—AEHEY (BE2). FFUESIRBELERD.

RICORDA - igf¥
Se cambio due cose insieme (per esempio luce e acqua), non so quale delle due ha causato il

risultato.
NRFENRERNEE (Fla0XEFK) , MAFERH—MER T XMER,

10




I Ipotesi, legge, teoria fRig. &2, Eit

che cos'e - Bfta esempio - fflF
ipotesi una risposta possibile, da verificare «Le piante hanno bisogno di luce.»
iR BERRNPTEER
legge una regola confermata da tanti esperimenti, spesso con I'acqua bolle a 100 °C (al livello del
e una formula mare)

I RELWIERINE, BALNERT

teoria una spiegazione generale che collega molte leggi la teoria dell'evoluzione
Eie BIr 2 ERERKRERN S AR

O ATTENZIONE - &

Nel linguaggio di tutti i giorni «& solo una teoria» vuol dire «non & sicuro». In scienze una teoria &
una spiegazione molto solida, controllata molte volte.

HEt «e solo una teoria» (RZEIETE) BERRE “THRE . BEREE, BRESIZ K. EEIE
HIRERE o

I La relazione di laboratorio S2ItiR%

Dopo un esperimento, a scuola si scrive una relazione. Ha sempre le stesse parti, in questo ordine:
H5esLNfE, EFRES—HEIRE (relazione), EEREIETEXLLS, EXMRF:

1. Titolo - il nome dell'esperimento.
1R - KRBT,
2. Scopo (obiettivo) - che cosa voglio scoprire.
B - HEFBFEMH 4o
3. Materiali - che cosa uso.
MR- BB T4
4. Procedimento - che cosa faccio, passo per passo.
SE-B—FT M4,
5. Osservazioni e dati - che cosa vedo e misuro (tabelle, grafici, disegni).

MBNEIE - REDNNEINFRA (R, BXR. BE).

6. Conclusioni - che cosa ho capito. Lipotesi era giusta?
it - RBAR T 4. RISHAXS?

O ATTENZIONE - &

Nel procedimento si usa il passato o il presente con «noi»: «kAbbiamo messo...», «<Mettiamo...».
Chiedi all'insegnante quale preferisce.

BB AT A SRIER, £IBEA “Fi1”: «Abbiamo messo--» (FITKT ), «Mettiamo---» (FA']
Beeeee)o BB E IR —TH,

11



I Italia e Cina EAFMHE

CHE COSA - A& IN ITALIA - EKH IN CINA - th[E

il nome del percorso metodo scientifico E2HER

BFR

le fasi osservazione, domanda, RHFE. {EHFIE. FE

B ipotesi, esperimento, iR, SEREITR. FHE
analisi dei dati, .

conclusione

il testo dopo I'esperimento relazione di laboratorio  SCIEIRE:
KIEENARA

Le fasi hanno nomi un po' diversi, ma l'idea € la stessa. In Italia si parte spesso dall'osservazione.
RN BHNEFELRR, BRRE—HN, EERNEEMREFIA,

I Le consegne del libro i§4s FH8iE &R

Formula un'ipotesi per spiegare il fenomeno. RE—MRISKRBREX IR,
Progetta un esperimento per verificare l'ipotesi. RIT— PRI X MRIZ.
Individua la variabile dell'esperimento. HHERRPNTE,

Riporta i dati in una tabella. BERIESERRE,
Rappresenta i dati con un grafico. FAERKRIREE,

Scrivi la relazione dell'esperimento. B HX N LIRAYSEIR &

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Marco osserva che il ghiaccio si scioglie piu in fretta al sole che all'ombra. Qual ¢ l'ipotesi? Come la
puoi verificare?
SRIERE, AKIERAYE TLEERRAMEIEER. RIREHA? EHFREE?

ipotesi: il ghiaccio fonde piu in fretta se la temperatura e piu alta
esperimento: due cubetti uguali, uno al sole e uno all'ombra; misuro il tempo

variabile: il posto (sole / ombra)

Uso due cubetti uguali e cambio solo il posto. Misuro quanto tempo serve perché si
sciolgano.

AmR—EERK, RRERBUE, NEEHTERES KIEL,

12



Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
BEENMNEARFETNENFXERELER,

1 osservazione A 59
2 ipotesi B fRix
3 esperimento C ®BEX
4 dato D 4t
5 conclusione E HUE
6 scienziato / scienziata F M=

© oo wm)

Scrivi il nome di ogni fase del metodo scientifico. Usa le parole del riquadro.
SHMZFERES NS ENRIT. AAEERIE,

[Iaconclusione ladomanda ['analisi dei dati I'esperimento l'ipotesi l'osservazione

e d \T
j

o0
00
@0

13



© oo w)

Vero (V) o falso (F)?

(V) =28 (F) ?
a. Il metodo scientifico comincia con l'osservazione.
b. Un'ipotesi & sempre giusta.

c. Con un esperimento controllo un'ipotesi.

d. I dati sono le misure che scrivo durante 'esperimento.

e. Galileo Galilei era uno scienziato cinese.

O Gcior50)

Completa le frasi con le parole del riquadro.
RAAERRIAES,

=EEEE
() =) (=)

[ipotesi dati esperimento osservo

.« J

a. Prima un fenomeno con attenzione.

b. Poi provo a dare una risposta: e '

c. Per controllare la risposta faccio un

d. Durante I'esperimento misuro e scrivo i

© Gz

E un'osservazione o un'ipotesi? Scegli.
XML ERIL? HE—ik,
a. «Il pane lasciato fuori diventa duro.»
() osservazione
() ipotesi
b. «Forse il pane diventa duro perché perde acqua.»
O osservazione
() ipotesi
c. «Il termometro segna 22 °C.»

O osservazione

O ipotesi

14



o Livello 2 - #PBfy

Metti in ordine le fasi dell'esperimento. Scrivi le lettere.
BLESBERINFHT. EHFE.

a. A) Scrivo le misure in una tabella. B) Mi chiedo: lo zucchero si scioglie piu in fretta nell'acqua calda?
C) Lipotesi & confermata. D) Penso: si, nell'acqua calda si scioglie piu in fretta. E) Metto lo zucchero
in un bicchiere di acqua calda e in uno di acqua fredda. Ordine:

0 Livello 2 - #PBfy

Leggi l'esperimento e rispondi.
BRI, EFB)—,

a. Luca vuole sapere se i semi germogliano meglio con l'acqua calda. Mette dei semi con acqua calda
al sole e dei semi con acqua fredda al buio. L'esperimento é corretto?
() Si, & corretto.
O No: cambia due variabili (acqua e luce).
O No: ci vogliono piu semi.
b. Alla fine di un esperimento l'ipotesi e falsa. Che cosa fa lo scienziato?
() Cambia i dati.
() Formula una nuova ipotesi.

(O Smette di studiare il fenomeno.

(s JORTTED

Scrivi il nome della parte della relazione di laboratorio.
B HRIIRE X —E 2 BB Mo

a. «Un becher, un termometro, del ghiaccio.»

b. «Vogliamo scoprire a quale temperatura fonde il ghiaccio.»

c. «Abbiamo acceso il fornellino e ogni minuto abbiamo letto la temperatura.»

d. «Il ghiaccio fonde a 0 °C: I'ipotesi € confermata.»

15



o Livello 2 - i#PBfy

Progetta un esperimento. Scrivi l'ipotesi, la variabile e che cosa misuri.
®it—1 L, THiRR. TENFEVENRA,

a. Domanda: un panno bagnato si asciuga piu in fretta al vento o senza vento?

16



Soluzioni - &% - Il metodo scientifico

1. 1-F, 2-B, 3-A, 4-E, 5-D, 6-C
. 1 l'osservazione, 2 la domanda, 3 l'ipotesi, 4 I'esperimento, 5 I'analisi dei dati, 6 la conclusione
.a)V,b)FcV,d)V,e)F

. @) 0sservo, b) ipotesi, c) esperimento, d) dati

.a)B,D, E A C

2

3

4

5. a) osservazione, b) ipotesi, ¢) osservazione

6

7. a) No: cambia due variabili (acqua e luce)., b) Formula una nuova ipotesi.
8

. a) materiali
b) scopo
¢) procedimento
d) conclusioni

9. a) ipotesi: al vento si asciuga piu in fretta; variabile: il vento (si / no); due panni uguali, bagnati con la stessa
acqua, alla stessa temperatura; misuro il tempo che serve per asciugarsi

17



PARTE O - STRUMENTI

Il laboratorio e le regole di sicurezza

SR EMZ 2N

Che cosa impari - 23 BIR
* Conoscere i nomi degli strumenti del laboratorio.
PNGEA e R L DR S

* Capire e rispettare le regole di sicurezza.
BT,

* Riconoscere i simboli di pericolo.
INHERAT .

* Sapere che cosa fare se c'e un incidente.
gk £ EFWEHZE A

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFIiE

il laboratorio

pl. laboratori

|la sicurezza

Aggettivo: sicuro. «Le regole di sicurezza», «gli occhiali di sicurezza».

il camice
pl. camici

i guanti

Singolare: il guanto. «Guanti monouso» = da usare una volta sola.
gli occhiali protettivi

il becher
pl. becher

Parola tedesca: si legge «béker». Il plurale & uguale.

la beuta
pl. beute

la provetta
pl. provette

il cilindro graduato
pl. cilindri graduati

«Graduato» = con le tacche (i numeri della scala).

18

CINESE - 137

S

ze

F&iFE: sicuro (REM). «Le regole disicurezza» = R&

Ao

KRRk (BAHD

FE

B il guanto, «Guanti monouso» = —XMEFE,

al=k

JETEN

RBEIE, EE «beker», EHALE,

HERZHR

HE

=<1

«Graduato» = BZIEH,



ITALIANO - EXFIiE

I'imbuto
pl. imbuti

la pipetta
pl. pipette

il becco Bunsen

|a sostanza

pl. sostanze

Nei laboratori si dice anche «reagente» (la sostanza che si usa in un

esperimento).

il pericolo
pl. pericoli

Aggettivo: pericoloso. «Simbolo di pericolo».

inflammabile

Che prende fuoco facilmente.

corrosivo

Che rovina la pelle e i materiali (come un acido forte).
tossico

|" estintore

pl. estintori

["incidente

pl. incidenti

avvertire

«Avvertire |'insegnante» = dirlo subito all'insegnante.

versare

«Travasare» = versare da un recipiente a un altro.

CINESE - thxZ

st

BRE (RE)

ELT

Zloa
SIEB I creagenter (i, SILFEABIYR).

fEka
&8 pericoloso (fEfMY), «Simbolo di pericolo» =&

FoATE.

ZIE
BRHE KN,

[BrRMER
SRGRBFIATRIE (FIR13E8) o

SRS
RN

Fi

HiF; @A
«Avvertire l'insegnante» = B _E&iFEf,

& ORIF)

«Travasare» = \—NR2EEB— 1R E,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EftiNA, £ZEPENIF,
M il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2ERT

I Che cos'e il laboratorio? {+425%L=?

Il laboratorio ¢ l'aula dove facciamo gli esperimenti. Ci sono strumenti di vetro, fornelli e sostanze.
Alcune sostanze sono pericolose.

EREZRINMEENHE, REEARKERM. MARNZHIR. FEYRERIEN,

19



RICORDA - ig{*

In laboratorio si lavora con calma e con attenzione. Si fa solo quello che dice I'insegnante.
EXRH=EELHH. Ot TIE, RMMEIMILIRMEIS.

Prima di cominciare: come ti proteggi
FiaZ Rl EFEFRIFECS

perché? - AftA4?

indossa il camice protegge i vestiti e la pelle

=2 AL i 4 RIPRARA BZRR

metti i guanti proteggono le mani dalle sostanze
BEFE RIFNF A ZBUFYIR

metti gli occhiali protettivi proteggono gli occhi da schizzi e vetri
#HEFBR BhLERAIENERES. BALEINEREE
lega i capelli lunghi non si avvicinano alla fiamma
BRIk R E A

I Gli strumenti del laboratorio Sz E[IEEH

\_/
il becher la beuta la provetta il cilindro graduato
I HERZHR HE 2
per contenere e scaldare per mescolare liquidi senza per piccole quantita per misurare il volume dei
liquidi schizzi BT LEYK liquidi
B INARIR BARE, TRZKE MERIAERIER
Vv
I'imbuto la pipetta il becco Bunsen la capsula di Petri
=t BRE AELT =E i
per versare e per filtrare per prendere poche gocce per scaldare con la fiamma  per osservare e far crescere
BRI, 28 REV D 8k iE 2PN I muffe

ME. BHREBR
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il mortaio e il pestello la spatola la bacchetta di vetro

B SRANBAAT b2 ) IEtE
per ridurre i solidi in per prendere le sostanze per mescolare
polvere solide b=
BERERH R B EER

O ATTENZIONE - 3335

Gli strumenti di vetro si rompono facilmente. Il vetro caldo sembra freddo: non toccarlo con le
mani!

WIBBMIRBZIE. RANKBFERNSHN—#: FERFEE!

I Le regole d'oro &1
1. Ascolta l'insegnante e seqgui le istruzioni.
INEREIM, REBEREM.

2. Non mangiare e non bere in laboratorio.
ERREBREIZRA, FEBEK.

3. Non assaggiare e non annusare le sostanze.
FEZ, FEEREEAYR.

4. Non correre e non giocare.
AEH, FEHH,

5. Tieni il banco pulito e in ordine.
RELEA TR B

6. Se c'e un incidente, avverti subito I'insegnante.
MRREZFW, BEEIRFREIN,

7. Alla fine lava le mani.
SEREERF,

O ATTENZIONE - &

Anche un piccolo incidente si dice all'insegnante: un taglio piccolo, una goccia sulla pelle, un vetro
rotto. Non avere paura: I'insegnante deve saperlo.
BMERNERBEFIFEM. —MME0O. —EREBREIREK L. FTETRE,. FTE2EH: ZIMGHRE,
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I I simboli di pericolo fEFE

Sulle bottiglie delle sostanze pericolose c'e un simbolo: un rombo rosso con un disegno nero. Prima di
usare una sostanza, guarda il simbolo.
RN F EE—MFE: SeEREREE— I EReEX, £AMRZHE, TE&InE.

OB RO

infiammabile corrosivo tossico irritante / nocivo
1A [k B85 RS BE
prende fuoco facilmente: brucia la pelle e rovina i puo far molto male, anche irrita la pelle, gli occhi, il
lontano dalle fiamme materiali in piccole quantita naso
BRAEN. TBNIE KIRRRK, R BMERIVEHLIERTEGE RIMREZRE. RIS, &F

pericoloso per
I'ambiente
fBEEIFE
non buttarlo nel lavandino
REEHKH

I simboli sono 9 in tutto. Qui vedi quelli che trovi piu spesso a scuola.
XENGE—HE I, XEEREFREEE AL

I Come lo dice il regolamento #ZEHIE 9%

Il regolamento del laboratorio usa un linguaggio formale. Ecco alcune regole:
SREMEHEANZERES, TEE LM
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Indossare sempre camice, guanti monouso e occhiali RERFLWAR, B—RMFEMIPEE,
protettivi.

Non portare nulla alla bocca (mani, cibo, bevande). AEEEAARAKEEE (F. 8. ).
Non prendere iniziative senza il permesso BREMBNRITF, FEBEEK.

dell'insegnante.

Maneggiare con cura le apparecchiature di vetro. UMK IR SR
& Wi
Non aspirare i vapori: lavorare sotto la cappa aspirante. ~ AEWRANZES: 7E@ENXIE T2
% H R
Non aspirare i liquidi con la bocca: usare la propipetta. TERERRE: BERKEK,

Usare spatole pulite per prelevare i solidi. TR Z5REEN Bl (A,
Versare sempre |'acido nell'acqua, mai l'acqua nell'acido. —EZIEEAEIHKE, BAREEILKEHERE,

O ATTENZIONE - 33

Nei regolamenti e nelle istruzioni si usa spesso l'infinito al posto dell'imperativo. «Indossare il
camice» vuol dire «Indossa il camice!». «<Non portare» vuol dire «<Non portare!».

MEBFNS A E BEhAFERRAE RSN, «Indossare il camice» FERBFERZ «Indossa il camicel» (F L3R
BR! )o «Non portare» Fi@ “FEBZE-",
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I Iverbi del laboratorio S23=%5 AN

verbo - Bfid

versare
il

travasare
BINE—1 B

mescolare

Ees

scaldare
kR

filtrare

pesare

(&)

agitare
B

sciacquare

Tk

esempio - f§i4]

Versa 50 mL di acqua nel becher.
IR ERE 50 27K,
Travasa il liquido nella beuta.

BRI R o

Mescola con la bacchetta di vetro.
FIIEERRE.

Scalda la provetta sulla fiamma.
EAME B E,

Filtra il miscuglio con I'imbuto e la carta da filtro.
RS IR &S,

Pesa 5 g di sale con la bilancia.
FARFEFR 5 72 iho

Agita la provetta.
E—EE.

Sciacqua il becher con acqua.

R

I Se succede un incidente {NE%4H

che cosa succede - RETH4A

Una sostanza ti va negli occhi.
YIBUNEE T BRE

Una sostanza ti va sulla pelle.

YIBUIEE] T B AR Lo

Ti bruci (ti scotti).

RRRA T

Si rompe un vetro.

WIBFTHET o

Prende fuoco qualcosa.

BARAEENT

che cosa fai - fREMMHt4

Avverti I'insegnante. Lava gli occhi con molta acqua per 15 minuti.

HIREM. AXEFNHRRRE 15 5%,
Lava subito con molta acqua. Avverti I'insegnante.
g ERAKREFEKAR. FIFEIM,
Metti la parte sotto I'acqua fredda. Avverti I'insegnante.

B2 BRI A IER K TR HiFEM,

Non raccogliere i pezzi con le mani. Avverti l'insegnante.
FERFHHR. SIFEM.

X K B

Allontanati. L'insegnante usa l'estintore o la coperta antifiamma.

Bif. EMZARNGERRKEK,
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I Italia e Cina EAFMHE

CHE COSA - I& IN ITALIA - EKF IN CINA - [

i simboli di pericolo rombo rosso (sistema LABER (GHS (AR)
fERARS GHS)

il regolamento regolamento / norme di  FLIER2FN

AR sicurezza

la forma delle regole infinito: «Indossare...», “Beeen” “RE-” “BE
MMM E 5% «Non portare...» 1E--eeee”

I simboli di pericolo sono uguali in Italia e in Cina: sono un sistema internazionale (GHS). Cambiano
solo i nomi.
BAFMPENGERITES—EN: ENBETEMFERER (GHS), REREMAE.

I Le consegne del libro £z @i &k

Elenca gli strumenti necessari per |'esperimento. FIHSRIG R ERYBEM
Riconosci i simboli di pericolo sull'etichetta. INEARE _EREROATE,
Indica quali regole di sicurezza non sono rispettate. LR 2 MNEHHKIET,
Descrivi come si usa il becco Bunsen. R EFERAENT.

DOMANDA E RISPOSTA - [a] 5%

Perché in laboratorio non si devono annusare le sostanze direttamente? Come si fa se
l'insegnante chiede di sentire l'odore?
NALELREBREEZEYR? NREEMILRESK, MIZEAM?

alcuni vapori sono tossici o irritanti

si tiene il recipiente lontano e con la mano si sposta I'aria verso il naso

Non si mette il naso sopra il recipiente: con la mano si porta un po' d'aria verso il naso.
FEREFRIFRLS, MEAFERIE—RZESBEREF
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Esercizi - 43

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 camice

2 guanti

3 occhiali protettivi
4  provetta

5 imbuto

6 estintore

© oo s

A FE
B FEE
C Sk (AKHD

D HE

E ®st
FoORKes

Scrivi il nome di ogni strumento. Usa anche l'articolo.

EHSMEMINEIR, & LsiE,
a) b)

e) f)

26
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© oo w0

Vero (V) o falso (F)?

(V) &2 (F) ?
a. In laboratorio posso mangiare una merendina.
b. Prima di cominciare metto gli occhiali protettivi.
c. Il vetro caldo si riconosce perché é rosso.

d. Se rompo un vetro, avverto l'insegnante.

e. Posso fare un esperimento nuovo da solo, senza chiedere.

O Goeior50)

Che cosa vuol dire il simbolo? Scrivi il nome.
XMFERTALER? BHEM.

=EEEE
() =) (=)

a) b) c) d)
> <A
S ’

O oo =)

Quale strumento usi? Scegli.
{RAARRhERAA? E—ik,
a. Devo misurare 30 mL di acqua.
() laprovetta
() il cilindro graduato
(O laspatola

b. Devo prendere un po' di sale da un barattolo.

() laspatola
() Timbuto
() la pipetta
c. Devo scaldare I'acqua con la fiamma.
() il mortaio
() il becco Bunsen
() la capsula di Petri
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o Livello 2 - #PBfy

Trasforma la regola: dall'infinito all'imperativo (tu).
1B M BhiREF TSI (fR).

a. Indossare il camice. -

b. Non portare nulla alla bocca. -

c. Lavare le mani alla fine. -

d. Avvertire subito I'insegnante. -

o Livello 2 - #PBfy

Completa le frasi con i verbi del riquadro.
A EEMNENEES,

[filtra mescola versa pesa

a. 100 mL di acqua nel becher.

b. 10 g di zucchero con la bilancia.

C. con la bacchetta finché lo zucchero si scioglie.
d. il miscuglio con I'imbuto e la carta da filtro.

(s JORTTED

Leggi. Quali regole di sicurezza non rispetta Marco? Scrivile.
3. SRgEETHEL2MN? Bk,

a. Marco entra in laboratorio con un panino. Non mette gli occhiali perché gli danno fastidio. Per
vedere che cosa c'¢ in una provetta, la annusa da vicino. Poi rompe un becher e raccoglie i pezzi con
le mani, senza dire niente.

e Livello 2 - i#PBfy

Che cosa fai? Scegli la risposta giusta.
REAM? EHIEBHESR,
a. Una goccia di una sostanza ti va nell'occhio.
() Mi strofino l'occhio.
(O Awverto l'insegnante e lavo l'occhio con molta acqua.
(O Aspetto la fine della lezione.
b. Devi diluire un acido.
(O Verso I'acqua nell'acido.
(O Verso l'acido nell'acqua.

(O Liverso insieme velocemente.
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Soluzioni - &3 - Il laboratorio e le regole di sicurezza

1. 1-C, 2-A, 3-B, 4-D, 5-E, 6-F

2. a) il becher, b) la beuta, c) la provetta, d) il cilindro graduato, e) I'imbuto, f) il becco Bunsen
3.3)Fb)V,c)Fd)V,e)F

4. a) inflammabile, b) tossico, c) corrosivo, d) pericoloso per I'ambiente

5. a) il cilindro graduato, b) la spatola, c) il becco Bunsen

6. a) Indossa il camice.

b) Non portare nulla alla bocca.
c) Lava le mani alla fine.

d) Avverti subito l'insegnante.

7. a) Versa, b) Pesa, ¢) Mescola, d) Filtra

8. a) non si mangia in laboratorio; bisogna mettere gli occhiali protettivi; non si annusano le sostanze
direttamente; non si raccolgono i vetri con le mani; bisogna avvertire I'insegnante

9. a) Avverto l'insegnante e lavo l'occhio con molta acqua., b) Verso l'acido nell'acqua.
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PARTE O - STRUMENTI

Grandezze, misure e unita di misura

YRS, MEM B

Che cosa impari - 23 BIR

* Conoscere le grandezze principali, le loro unita di misura e gli strumenti per misurarle.

INREENYIEE. EfTNRUMNETR,

* Scrivere e leggere una misura correttamente.
[ERath S HATR NS SR,

* Fare le equivalenze con multipli e sottomultipli.
RSB AN B MHITRAIRE,

* Leggere un righello e un cilindro graduato.
BERMNERNZIE,

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFIiE

la grandezza
pl. grandezze

Attenzione: nella lingua di tutti i giorni «grandezza» vuol dire anche
«quanto & grande».

la misura
pl. misure

Verbo: misurare. «Fare una misura» = misurare.

[' unita di misura
pl. unita di misura

Il plurale & uguale: un'unita, due unita.

lo strumento di misura
pl. strumenti di misura

la lunghezza

la massa

La quantita di materia di un corpo. Si misura con la bilancia, in
chilogrammi.

il tempo
Due significati: il tempo che passa (BY&l) e il tempo atmosferico (K

<): «Che tempo fa?»

la temperatura
pl. temperature

30

CINESE - 3

YIEE
AR BEBIED «grandezza» g “AIV,

NE; NEFE

hiAE: misurare, «Fare una misura» = #4TIE,

B

EHAZE: un'unita, due unita,

METH (NENE)

KE

g

WMIFFREYMRNZ L. BRT () NE, BURTR.

Bt iE]

mIRE: B, UREXS: «Chetempo fa?» = KREEARE?

Eli
X



ITALIANO - EXFIiE

il volume

pl. volumi

il metro (m)
pl. metri
Anche lo strumento: il metro da sarto, il metro a nastro (£R).

il chilogrammo (kg)
pl. chilogrammi

Nella lingua di tutti i giorni: «un chilo».

il secondo (s)
pl. secondi

Attenzione: «secondo» vuol dire anche «il numero 2 in un ordine» (5

).

il litro (L)
pl. litri
1L=1000mL=1dm3.

il righello
pl. righelli

la bilancia
pl. bilance

il cronometro
pl. cronometri

il termometro
pl. termometri

il cilindro graduato
pl. cilindri graduati

«Graduato» = con le tacche (i numeri della scala).

I' equivalenza
pl. equivalenze

Esercizio dei libri: «Eseqgui le equivalenze» = cambia l'unita di misura
(es.3m =300 cm).

la sensibilita

La misura piu piccola che uno strumento puo leggere. Righello: 1
mm.

la portata

La misura piu grande che uno strumento puo leggere. Righello da 30
cm: portata 30 cm.

CINESE - 13

(L

}K
hiETA: TR HR,

FH (AF)

HE&1 «un chilo» (—A),

U)
b
g —»

AR «secondo» BR/R “B7,

F+
17+=1000 ZF =13I573K,

BR
X (F)
s
Rt

£f

«Graduato» = BZIER,

BRE
B EBU4ES]: «Esegui le equivalenze» = B{TEMIRE (a0
3K =300 EX),

nEE (BE)
METALBHOREE BR: 18K,

22
MEBTREVENREARE. 30 EXNER: 27230 EX.

Livello 1 - &6 ) parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EMAR, £2EHXEF,

Livello 2 - %84 ) il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IBZARIES, RFXRERT.
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I Che cosa vuol dire misurare? +4AZNE?

Una grandezza € una cosa che si puo misurare: la lunghezza di un tavolo, la massa di una mela, il
tempo di una corsa.
VRSP LUMENARR: KRFHNKE. ERNRE. B ANEES,

Misurare vuol dire confrontare una grandezza con un'unita di misura, e contare quante volte ci sta.
MERBIE— P EN—NRALHITIR, H—HEES/ LR

ESEMPIO - filF

Una misura ha sempre due parti:
—PNELEREZERERS:

la lavagna e lunga3 m

3 = il numero (3{¥)

m - l'unita di misura (&1i)

O ATTENZIONE - &

Senza unita di misura, il numero non dice niente: «La lavagna € lunga 3» - 3 metri? 3 centimetri?
BEBAL, MFMEEEX: FBIRK 3»—3K? EZE 3EXK?

I Le grandezze principali =Z1¥iEE

grandezza - Y22 unita - Bfi simbolo - f§5 strumento - TH
lunghezza metro m righello, metro
KE K BER. &R
massa chilogrammo kg bilancia
ik T3 XF.,
tempo secondo s cronometro

B a] b Fhak
temperatura grado Celsius °C termometro
BE BRE BEIT
volume litro L cilindro graduato
43R F+ 28
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il righello
BER

il cilindro graduato
26

a —°C
la bilancia il cronometro il termometro

KE (FBFH) S AT

Gli scienziati di tutto il mondo usano le stesse unita: il Sistema Internazionale (SI).
SRR FREPEREREREREAN: ERREOME (S),

I Come si scrive una misura Ef S E4E

SI SCRIVE - 5%

2,5kg

12cm

250 mL

37,5°C

45s

SI LEGGE - i%3%

«due virgola cinque chilogrammi (due chili e mezzo)»
25F% (M)

«dodici centimetri»
12 EX

«duecentocinquanta millilitri»
250 Z7t

«trentasette virgola cinque gradi»
37.5RKE

«quarantacinque secondi»
45 %)

RICORDA - ig{x

Si scrive: numero + spazio + simbolo. Il simbolo € minuscolo e senza punto: «kg», non «Kg»
0 «kg.». Il litro si scrive «L» 0 «I».
Bt BF + R+ TS, FFSHANME, AR B «kgr, RF «Kg» T «kg.ro FEIE «L» T «lvo
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O ATTENZIONE - 3%

In Italia i decimali si scrivono con la virgola: 2,5. In Cina si usa il punto: 2.5.
TEREAA, NNIAES: 2,5, THRERNRS: 2.5

I Multipli e sottomultipli fZ¥ea (19 $ (i

Per le misure molto grandi o molto piccole si usano i multipli e i sottomultipli. Si fanno con un
prefisso davanti all'unita.

MERAHRNWER, ZREHRMMIHEAN], SNRERMUFEM LE— MRS,

prefisso - B4k vuol dire - ER esempi - fflF
chilo- (k) x 1000 1km=1000 m

1 kg=1000g
centi- (c) : 100 1Tcm=0,01 m (100 cm =1 m)
milli- (m) : 1000 1Tmm=0,001m

1mL=0,001L(1000 mL="11L)

km hm dam m dm cm mm
chilometro ettometro decametro metro decimetro centimetro millimetro
FXK BX +K /N PAP/N [EK =P/ S

RICORDA - ig{¥

Ogni passo verso destra: x 10. Ogni passo verso sinistra: : 10. Questo cambio di unita si
chiama equivalenza.
BRAB—&. X 10, BAEB K. + 10, XMRUNZIRIUHEPMRE (equivalenza),

ESEMPIO - f5lF

3m=300cm (m - cm: due passi a destra, x 100)
2500g=2,5kg (g - kg::1000)
1,5L=1500mL (L - mL: x 1000)
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I Leggere il righello #=ER

o —
re—
N —
w —
N q—
Ul —
o) —
N —
00 —
O —
A=

30

La matita & lunga 6,4 cm.
XZHEK 6.4 XK,
Metti lo 0 all'inizio dell'oggetto. Leggqi il
numero alla fine.

18 0 XEMIAR —iR, R S —IREIEF

O ATTENZIONE - i3

Lo 0 non & sempre all'inizio del righello: c'e spesso un piccolo spazio prima. Parti dallo 0, non dal
bordo!
BERNOA—EERFHRLLE: IEEEE—NETH. EMO0HBRE, MABMRFESHR!

| Lvello 2 -t ) Leggere il cilindro graduato: il menisco #=fF: ZTAM
T A&
In un tubo stretto la superficie dell'acqua non é piatta: &€ curva. Questa curva si chiama menisco.

EAEE, KEAFEFH, MEEH. XMEHEREMUEEBHE.
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1 e

mL
L'occhio deve stare alla stessa altezza della parte piu bassa del menisco. Qui il volume
€43 mL.
REZNZSAENRERREER—SE. XENFRZE 43 2H-

@ i menisco ZTAE © latacca 2EL

1. Appoggia il cilindro su un piano.
BERBEKFHRE L,

2. Abbassati: gli occhi alla stessa altezza del liquido.
BTK, LRBNREZER—SE.

3. Leggi la tacca che tocca la parte piu bassa del menisco.
BHE5EAERRRETHNZE,

I Portata, sensibilita, errore 272, SEE. 22

B8 2 S E @
Ogni strumento ha una portata (la misura piu grande che puo fare) e una sensibilita (la misura piu

piccola che puo leggere).
SHNETRHEER RNENRAE) NOEE EERENRIME.

strumento - TH portata - £18 sensibilita - S EE
righello da 30 cm 30 cm 1 mm

cilindro graduato da 100 mL 100 mL 1 mL

bilancia da cucina 5 kg 19
termometro da febbre 42 °C 0,1°C
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O ATTENZIONE - 3%

2
Nessuna misura é perfetta. La piccola differenza tra la misura e il valore vero si chiama errore di
2
misura. In scienze «errore» non vuol dire che hai sbagliato!

HANEBARTEN, MNEENMELEZEI/NEFIUHIRE, ERFH, <errore» FRIRIRHTET!

Per avere una misura migliore, si misura piu volte e si fa la media.
AT RIELEWNER, ESMILR, AERFHIE,

I Massa e peso FEMEE

Nella vita di tutti i giorni diciamo «peso 50 kg». In scienze pero la grandezza che si misurain kg e la
R OB g 8
massa. Il peso e una forza: dipende da quanto la Terra ci attira.

BEAEEFHANR «peso 50 kg» (FKE 50 A1), BEMFH, BTRFRUNEERRE, EE (peso) B—MA, BUAT
HoIR I FATRIORS o

ESEMPIO - f5lF

sulla Terra: massa 50 kg

sulla Luna: massa 50 kg (uguale!), ma il peso & circa 6 volte piu piccolo

I Italia e Cina EAFIfHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - EX#) IN CINA - f[H
numeri decimali 2,5 (virgola) 2.5 (IV#=R)
N

100 g nei negozi un etto -

PSRN 100 3%

500 g nei negozi mezzo chilo (cinque etti) —Ffr

FIEER 500 72

1 kg un chilo —2fF (AF)
1F5%

1 km un chilometro —RE

1FK

la temperatura °C (gradi Celsius) °C (RKE)
RE

O ATTENZIONE - 3 &

Al mercato in Italia non si usa il fr: si chiede «mezzo chilo» (= —FT) o «due etti» (= 200 g = FY#R).
TEAFMNTIZ ERE “F”: Bt <mezzo chilo» (FAF =—F) = «due etti» (200 5g = ) -
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I Le consegne del libro £z EiysIEER

Esegui le equivalenze.

Esprimi in metri le seguenti lunghezze.

Indica la portata e la sensibilita dello strumento.
Riporta le misure in una tabella, con I'unita di misura.

Calcola la media delle misure.

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

HITRARE,
ETIIRKERRFERT.
SHXTTANERENDEE,
ENELERERSMIASERKE,
HENEERNTIIE,

Tre compagni misurano la lunghezza del banco: 60,2 cm; 60,4 cm; 60,3 cm. Qual e la misura

migliore?

EPRAFENEIRENKE: 60.2 EXK. 60.4 EXK. 60.3EXK, RIFHVNELREZL?

media = (60,2 + 60,4 + 60,3) : 3
media =180,9:3=60,3cm

La misura migliore & la media: 60,3 cm.
RIFHNGRETFIIE: 60.3 EX.
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Esercizi - 43

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 lunghezza A XFE ()
2 massa B M/=E
3 tempo cC ™R
4  volume D &R
5 bilancia E Bdjg
6 cronometro F KE

© oo s

Scrivi il nome dello strumento e che cosa misura.
EHTAMNBZFFNENEN 4o

a) b) c) o d)

1[G |

© Gz

Completa con l'unita di misura giusta. Usa i simboli del riquadro.
1B PRSI, BAEENNS,

°C

[kgsmmL°C

a.La porta e alta 2

b. Un pacco di pasta ha una massa di 0,5

¢. Un cucchiaio contiene circa 15 di acqua.

d. Luca corre i 60 metriin 9

e. Oggi ci sono 22
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O oo w)

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2%E (F) ?

a.1Tkm=1000m
b.1Tm=10cm
c.1L=1000 mL

d. Il simbolo del chilogrammo & «Kg».

e. In Italia si scrive 3,5 m.

© oo s0)

Esegui le equivalenze.
BHITRUME,

a.dm=..cm

b.3000g=... kg
c.2L=..mL
d.5km=..m
e.250cm=..m

° Livello 2 - ##R

Scrivi il nome delle parti indicate dai numeri. Poi leggi il volume.
SHFFrEat RN, ARERHETR,

45
@'"" =@

mL
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0 Livello 2 - #PBfy

Scrivi in parole, come si legge.
BXFEHiEx.

a.1,5kg
b. 36,8 °C

c. 750 mL

e Livello 2 - i#F
Scegli la risposta giusta.

P IEHE R,

a. Unrighello va da 0 a 20 cm e ha le tacche ogni millimetro. Qual € la sensibilita?

OZOcm
() 1cm
O1mm

b. Al mercato chiedi «due etti di formaggio». Quanto formaggio ricevi?
O 2kg
() 200g
O 20g
c. Come si legge correttamente un cilindro graduato?
(O dall'alto, guardando giu
O con gli occhi all'altezza della parte piu bassa del menisco

() dal basso, guardando su

© (ieiozwm)

Risolvi il problema.
fRE IR,

a. La mamma di Lin vuole comprare un fr di mele al mercato. Che cosa deve dire in italiano? E se
vuole 2 fr?

b. Misuri la temperatura dell'acqua tre volte: 21,5 °C; 21,7 °C; 21,6 °C. Calcola la media.
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Soluzioni - &% - Grandezze, misure e unita di misura
1. 1-F, 2-B, 3-E, 4-D, 5-A, 6-C
a) il righello: la lunghezza, b) la bilancia: la massa, c) il cronometro: il tempo, d) il termometro: la temperatura

2.
3.a)m, b)kg, c)mL, d)s, e)°C
4.a)V,b)F, c)V,d)F e)V

5.

a)400 cm
b) 3 kg
¢) 2000 mL
d) 5000 m
e)2,5m

6. 1 il menisco, 2 la tacca

7. a) un chilogrammo e mezzo (uno virgola cinque chilogrammi)
b) trentasei virgola otto gradi
) settecentocinquanta millilitri

8.a) 1 mm, b) 200 g, c) con gli occhi all'altezza della parte piu bassa del menisco

9. a) «Mezzo chilo di mele, per favore» (500 g); 2 Fr = 1 kg: «Un chilo di mele, per favore»
b)(21,5+21,7+21,6):3=64,8:3=21,6°C

42



PARTE O - STRUMENTI

I verbi delle consegne di scienze

RIF I E ZKABRhiE

Che cosa impari - 23 BIR

* Capire che cosa chiede il verbo di una consegna.

2R E B R APRshiaiL Rt 4.

* Distinguere «descrivi», «spiega», «confronta», «definisci».

X7 " BT LR TEX .

e Scrivere una risposta completa, con le parole della domanda.

AREEBHHIEES HeEREE,

* Riconoscere i tipi di esercizio delle verifiche.

INRMBE AR Ry RS,

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFIiE

la consegna
pl. consegne

La frase che dice che cosa devi fare in un esercizio. Attenzione: «consegnare»

vuol dire anche «dare il compito all'insegnante».

descrivere

Dire com'e una cosa: forma, colore, parti, che cosa succede.

spiegare

Dire perché succede una cosa. Nella risposta usa «perchéx.

confrontare

Dire che cosa € uguale e che cosa é diverso.

classificare

Mettere le cose in gruppi.

elencare

Scrivere una lista, senza spiegare.
indicare
individuare

definire

Dire che cos'e una cosa. Nome: la definizione.

43

CINESE - H17

AAEER
HIPHIRFEMA 2D F, *
B «consegnare» B “RfFI” BWERE,

TP
RH—RARERAARN: IR BE. AR
RETH 24,

fRRE
At ARRE. EIENER perchés (BER).

EbER
SHPLEARR], MR

PaES
ARSI B 1 4o

ks
SH— AR, TREMRR.

fah; Bih
i
TEX

RBE— AR 4. 2ZiF: ladefinizione (&
X)o



ITALIANO - EXFiE CINESE - ¢

motivare (giustificare) YRR

«Motiva la risposta» = scrivi anche perché. «Motiva la risposta» = G HIEH,

distinguere X5

rappresentare RN, B

«Rappresenta con un disegno / un grafico». «Rappresenta con un disegno / un grafico» = FiE
&,/ B&R&RT.

riassumere WiE; 245

Nome: il riassunto. #id: ilriassunto (HE).

collegare EL; KR

sottolineare £ TEHEZ

completare JeRk; HEH=

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHMiAR, €A FXEZ,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FXIERT

I Che cos'@ una consegna? H42HWEEK?

La consegna ¢ la frase che dice che cosa devi fare. La parola pitu importante € il verbo: di solito ¢ la
prima parola.
FAEERMESIFTEMH ARG F. REERAEEE, EEEEE— M.

ESEMPIO - fflF

Descrivi il ciclo dell'acqua.

Spiega perché il ghiaccio galleggia.
Elenca le parti del cuore.

RICORDA - ig{*

Prima di rispondere, sottolinea il verbo della consegna. Poi chiediti: che cosa devo fare?
EZ&ZE), SEDRTHEHESZ. ARNES: HEMTA?

O ATTENZIONE - &3

Il verbo é all'imperativo (tu): descrivi, spiega, elenca. Nel dizionario lo trovi all'infinito: descrivere,
spiegare, elencare.

iR AMESLR (fR): descrivi, spiega, elenca, EIRHEEEERET: descrivere, spiegare, elencare,
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I Verbi per dire che cosa vedi &7 “HITEZIN HEE

verbo - zhif che cosa devi fare - fREfM{+4
osserva guarda con attenzione (figura, esperimento)
ULk FE (B, £18)

descrivi di' com'@ una cosa: forma, colore, parti, che cosa succede
ik RHERMFARRN: 2R, e, AEs. RETHA
elenca scrivi una lista, senza spiegare

1S 5—NEE, THER

indica / individua trova e scrivi (0 segna) una cosa precisa

i Tanpg s BEIHEE Eirt) EMEERERA
riconosci di' che cos'é

INH RHERMA

I Verbi per ragionare &=xEEME

verbo - zhif che cosa devi fare - {REff{+4
spiega di' perché succede

e HHANASRE
confronta di' che cosa € uguale e che cosa é diverso
Eb3 HHPLAER, LR
classifica metti le cose in gruppi

VAES BARAD LA

distingui di' la differenza tra due cose

X5 Wi A AR PR RV XA

definisci di' che cos'é una cosa, in una frase
TEX RA—aiERtEEHtA

motiva / giustifica scrivi anche il perché della tua risposta
i BRI 5 HiRX O ZRIRH

I Descrivi o spiega? i#iRif 2 aRRE?

Questi due verbi sembrano uguali, ma chiedono cose diverse.
XRNAEERERS, BERF—F,
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descrivi - #iR spiega - fi#fg

domanda Com'é&? Che cosa succede? Perché?

=1 Bt AEN? RETHA? Ata?

consegna Descrivi che cosa succede al ghiaccio al Spiega perché il ghiaccio fonde al sole.
Y= sole.

risposta Il ghiaccio diventa acqua, piano piano. Il ghiaccio fonde perché assorbe calore dal
B sole.

RICORDA - ig{x

Se la consegna dice spiega, nella tua risposta deve esserci perché (o infatti, quindi).

NEBEERZHRE, (RWEIZE—EEE perché (FX) (5 infatti. quindi),

I Le parole delle domande £%i7id

Che cosa &?/ Che cos'@...? =ftar

Perché...? A2

Come...? PR e B L RER?
Quando...? 4B f&------?

Dove...? 7EHpE. - ?

Quale / Quali...? RN, WRLE -2

Quanti / Quante...? %2 (ATERD)
Achecosaserve.? e Bam?

& ATTENZIONE - &3

E la stessa parola!

Perché si usa due volte: nella domanda, «Perché...?» (J3{+4), e nella risposta, «...perché...» (& 73).

perché AFR: ERIAE («Perché:--?»=RHA4) MERER («-perché»=EHN), BE—]A!

I Come si scrive una risposta completa Ei#5=E#EHNEZE

1. Leggi la domanda e sottolinea il verbo e le parole importanti.
iR, ZERNEZERNE TEES.

2. Comincia la risposta con le parole della domanda.
FR iR FREIAEF 4R IRRIEIE

3. Scrivi una frase completa: soggetto + verbo.
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5 RENAF. EiE +6hia,

4. Usa le parole di scienze che hai imparato.
A BRI R E,

5. Rileggi: hai risposto a quello che chiede il verbo?
Bix—iE: fNEEFSErERG?

ESEMPIO - f5lF

Domanda: «A che cosa servono i globuli rossi?»
R “IHARBEtAR?”
X Ossigeno.

v I globuli rossi servono a trasportare l'ossigeno in tutto il corpo.

I Frasi utili per rispondere [E1Z81% f A,

Definire - FTEX
La fusione & il passaggio da solido a liquido.

Il cuore @ un organo che pompa il sangue.

Spiegare - fi#FF
... perché ...
... quindi ... / per questo ...

Infatti ...

Confrontare - Lb#
Sia le arterie sia le vene portano sangue.

Le arterie escono dal cuore, invece le vene tornano al
cuore.

Mentre i solidi hanno forma propria, i liquidi no.

A differenza di ..., .../ Come ..., anche ...

Fare esempi - %l

Per esempio ... / ad esempio ...

... come il ferro e il legno.
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DIEE— N RIAZEE.

EIBKMIERRKERE X IR
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I I tipi di esercizio 717!

CHE COSA - B& IN ITALIA - X7 IN CINA - [
scegliere Vo F vero o falso 1 s
I

scegliere una risposta risposta multipla (a iz el

E—NEE scelta multipla)

scrivere la parola mancante completamento RS
HERDEYIE (completa)

unire con una linea collegamento (collega) T
SEESFET S

scrivere una risposta domanda aperta [R5
FHE%

mettere i nomi sul disegno completaloschema/la 1BER
TEE LR didascalia

& ATTENZIONE - &3

In Italia le verifiche di scienze hanno spesso domande aperte: non basta una parola, serve una
frase. Anche l'interrogazione (orale) € frequente: I'insegnante fa domande e tu rispondi a voce.
FERAF, RIENREEEHFE: R5—MaIT®%, EE5aF. A%RA (interrogazione) HREN: &l
teinl, fROK[E1Z.

I Consegne con due verbi - ahiafV# E E:K

Molte consegne hanno due richieste. Devi rispondere a tutte e due!
REEBERLEWMES. BIHEEE!

Osserva la figura e descrivi le parti del fiore. MERE R, HERTENENET.
Indica se la frase & vera o falsa e motiva la risposta. I FxiEs, HidAEER,
Classifica gli animali e spiega quale criterio hai usato. L[N E, HERMAND EITE,
Formula un'ipotesi e progetta un esperimento per RE—MRIE, HIRITSRERNEE,
verificarla.
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DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Consegna: «Indica se la frase é vera o falsa e motiva la risposta: le vene portano sempre sangue
povero di ossigeno.»

AE: FETOFIE, HRRER: HESEARERNMR.”

1) indica: falso

2) motiva: perché le vene polmonari portano sangue ricco di ossigeno

Falso, perché le vene polmonari portano al cuore sangue ricco di ossigeno.
i, ErmEikteagsnnREEMH,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni verbo alla sua traduzione.
BE A ENPXERIELFR,

1 descrivere A TEX
2 spiegare B R
3 confrontare C HE
4 classificare D &R
5 elencare E b3
6 definire F 5z

© oo wm)

Che cosa chiede la consegna? Scegli.
BRI A7 Tk,
a. «Spiega perché d'estate fa caldo.»
() di' com'@ l'estate
(O di' perché fa caldo
() fai una lista dei mesi estivi
b. «Elenca gli organi dell'apparato circolatorio.»
() scrivi una lista
O spiega che cosa fanno
O disegna gli organi
c. «Confronta i solidi e i liquidi.»
(O di' che cosa & uguale e che cosa & diverso
(O mettiin gruppi
(O di' che cos'¢ un solido
d. «Classifica questi animali: cane, aquila, trota, gatto, passero.»
(O di' quale animale preferisci
O metti gli animali in gruppi

() descrivi ogni animale
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© oo w)

Completa con la parola del riquadro.
A EEMIEES,

[perché dove quanti che cosa

a. e la fotosintesi?

b. si trova il cuore?

C. cuori ha un polpo?
d. le foglie sono verdi?

[+ JOTE D)

Vero (V) o falso (F)?
X (V) &2 (F) ?
a. «Elenca» vuol dire scrivere una lista.
b. «Descrivi» e «spiega» chiedono la stessa cosa.
c. Se la consegna dice «spiega», nella risposta uso «perché».

d. In una domanda aperta basta scrivere una parola.

5 JORTTED

Riscrivi la risposta in modo completo. Usa le parole della domanda.

BEERE . BLEEPriEE,

a. «Dove si trova il cuore?» - «Nel torace.»

=SEEE
(=)=

b. «Che cos'e I'evaporazione?» - «Da liquido a gas.»

C. «A che cosa serve il termometro?» - «Temperatura.»
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o Livello 2 - #PBfy

Completa con le parole del riquadro.
A EEMIEES,

[invece perché sia quindi per esempio

a. Il ghiaccio galleggia € meno denso dell'acqua.

b. I gas si possono comprimere, i solidi no.

C. le piante gli animali sono esseri viventi.
d. Il sale si scioglie nell'acqua, e solubile.

e. Alcuni animali sono vertebrati, il cane e la trota.

e Livello 2 - i#PFfy

Leggi la consegna. Sottolinea i verbi e scrivi quante cose devi fare.
BAEER, EhE TEEZ, 5HIREHLHS.

a. «Osserva il grafico, descrivi come cambia la temperatura e spiega perché.»

b. «Definisci la sublimazione e fai un esempio.»

e Livello 2 - 3R

Rispondi. Usa le frasi utili per confrontare.
EERE, A L&RRRIEE,

a. Confronta le arterie e le vene.
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Soluzioni - &3 - I verbi delle consegne di scienze

1.1-D, 2-B, 3-E, 4-C, 5-F, 6-A

2. a) di' perché fa caldo, b) scrivi una lista, c) di' che cosa € uguale e che cosa ¢ diverso, d) metti gli animali in
gruppi

3. a) Che cosa, b) Dove, ¢) Quanti, d) Perché

4.a)V,b)F )V, d)F

5. a) Il cuore si trova nel torace, un po' a sinistra.
b) L'evaporazione ¢ il passaggio dallo stato liquido allo stato gassoso.
) Il termometro serve a misurare la temperatura.

6. a) perché, b) invece, c) Sia ... sia, d) quindi, e) per esempio

7. a) 3 cose: osservare, descrivere, spiegare
b) 2 cose: definire, fare un esempio

8. a) Sia le arterie sia le vene sono vasi sanguigni. Le arterie portano il sangue dal cuore agli organi e hanno
pareti spesse; invece le vene riportano il sangue al cuore, hanno pareti sottili e le valvole.
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PARTE O - STRUMENTI

Leggere tabelle e grafici

R ER

Che cosa impari - 23 BIR

* Conoscere le parti di una tabella e di un grafico.

INRFRRFERBE B

* Leggere un dato in una tabella e in un grafico.

MERBHERFIRESE,

* Riconoscere il grafico a barre, a torta e a linee.

INBFFE. BREMITEE.,

* Descrivere con parole come cambia un grafico.

RESHRERNE L.

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

la tabella
pl. tabelle

lariga
pl. righe
In una tabella le righe sono orizzontali (-~ -).

la colonna
pl. colonne

In una tabella le colonne sono verticali (11).

la cella

pl. celle

I'intestazione
pl. intestazioni

La prima riga (o colonna): dice che cosa c'e sotto.

il grafico
pl. grafici

il grafico a barre (istogramma)
pl. grafici a barre

il grafico a torta (aerogramma)
pl. grafici a torta

il grafico a linee (diagramma cartesiano)
pl. grafici a linee
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7
RIEFIITREN ().
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FRGeITE

RRZ4geitE
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ITALIANO - EXF)iE CINESE - fA3xZ

il titolo TRk

pl. titoli

I asse orizzontale (asse x) M (x H)

I asse verticale (asse y) YAGh (y 5h)

la scala ZIE

pl. scale Wi EEIE BT,

I numeri sull'asse, a distanza uguale.

la legenda =1

pl. legende BAERDEAGRTSHE N, FE: T2 eggendar (f&
Spiega i colori o i simboli del grafico. Attenzione: non & «leggenda» i) o

(una storia antica).

il valore #E

pl. valori

aumentare / diminuire 10,

Anche: crescere / calare. Nomi: I'aumento, la diminuzione. 3% crescere / calare, %&iF: l'aumento (1E10), la

diminuzione (&/L),

il massimo / minimo =XE/&IME
la percentuale (%) Bt

pl. percentuali

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. MRS, €A FXEZ,

M il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FXIERT

I Perché tabelle e grafici? htAEA&REHMER?

In un esperimento raccogliamo tanti dati (numeri e misure). Per leggerli bene li mettiamo in una
tabella o in un grafico.
HERBRFENNSWERSHIE EFMNELR). 1 TEBRE, RINEEZERRBIER,
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I Le parti di una tabella &iBHRZS

1B 8 N N 3
o L
i i
v 1
i i
|
- :
! i
1
1 /
|
= . =]
Righe: orizzontali (~ - ). Colonne: verticali (11).
17 #EE (=)o 5 B (1T 1),
@ 'intestazione =&k @ lariga 17
€ !a colonna 7 O lacella i

1. Leggi l'intestazione: che cosa c'e nella tabella?
FIERE. REEFHARSR?

2. Trova la riga giusta.
KE IS RZAYTo

3. Trova la colonna giusta.
BRIz AYF,

4.1l dato e nella cella dove si incontrano.
BIRTEI TG X BV TR &,

ESEMPIO - fflF
Che temperatura c'era martedi?
ER_REEESZ Y

riga «°C» + colonna «mar» - 15°C

O ATTENZIONE - 3335

In italiano riga vuol dire anche la linea del quaderno, e colonna anche la colonna di un edificio. In
una tabella: riga (1T) e colonna (%)).
BAFIET riga HigAF EAHELZL, colonna IEEFMKEF. EREEHFIZ “17° M “FI7%
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I Le parti di un grafico E&HERES

€@  Animali preferiti della classe

A numero di alunni
10

a 8
6
4

°\2

0
cane gatto pesce coniglio
animale
Prima di leggere i numeri, leggi il titolo e il nome degli assi.
BT AT, SRR LERATE TR
o il titolo #RzL 9 l'asse verticale (asse'y) ki (y &)

€© !'asse orizzontale (asse x) #4 (x#) @) lascala ZIE
e la barra %7
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| Tre tipi di grafico =fE*

alunni
o 8 B acqua 71%
[l terre emerse 29%
6
6
5
4
3
2

grafico a torta (aerogramma)
0 = R gitE
cane gatto pesce coniglio per vedere le

parti di un tutto
grafico a barre (istogramma) (percentuali)

gt E =P TN
per BEHhnEEa
confrontare (8ot
quantita

%
L5 373
HE
altezza (cm)
12

0 1 2 3 4 5 6
giorni
grafico a linee
&Lt E
per vedere come una grandezza
cambia nel tempo
BRKRT—1E
FEBEiEIRYZE 1k

I Leggere un grafico a linee &4 &

Il grafico a linee qui sopra mostra l'altezza di una piantina giorno per giorno.
EEMIFSER TR EERNEE,

1. Cerca il giorno sull'asse orizzontale (es. giorno 3).

58



TER L EIX—XK (1% 3 K)o

2. Sali fino alla linea.
F R,

3. Vai a sinistra e leggi il valore sull'asse verticale: 6 cm.
BEAENM LRVEE: 6 EX.

La linea sale - l'altezza aumenta. & EH — SEHEN,
La linea scende - diminuisce. S AN R
La linea & piatta - resta costante (non cambia). TEERTEN - REFE.

I Descrivere un grafico #ixE%

Nelle verifiche ti chiedono spesso: «Osserva il grafico e descrivi I'andamento». Ecco le frasi che servono:
MEPEEEXR: MERER, WRTLES.” TESERNGF:

Dal grafico si osserva che ... MERFEIUESY

La temperatura aumenta rapidamente / lentamente. mERE RIEHA S,

Il numero di animali diminuisce da 50 a 20. a#IEIERE M 50 RV EI 20,

Il valore raggiunge il massimo a mezzogiorno. HETPFEIRAE

Dopo 10 minuti la temperatura resta costante. 10 P EREFREAE,

L'altezza & doppia / & la meta rispetto a ... BEZ HRE —F

Pili ..., pil ... (es. pill luce, pill crescita). e, e (Flanfed%, KSR,

I Dalla tabella al grafico M\&&ZIER

ora 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00

temperatura (°C) 12 16 21 23 20 15
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temperatura (°C)
25
20
15
q
10

5

0

8 10 12 14 16 18
ora

La temperatura in un giorno di
primavera
ERRE—RHGEE

1. Scegli che cosa va sull'asse orizzontale: di solito il tempo (o la cosa che cambi tu).
EEERR A BEENE (FFESHENE).

2. Sull'asse verticale metti la grandezza che misuri.
YR RIRMENE,

3. Scegli una scala con passi uguali (es. 0, 5, 10, 15 ...).
EEFENZIE (B0, 5. 100 15----- )o

4. Scrivi il nome e l'unita di misura su ogni asse.
B &M £ BRI L,

5. Segna i punti e uniscili. Scrivi il titolo.
BRHEL, 5 iR,

O ATTENZIONE - &

In una tabella italiana i decimali hanno la virgola: 21,5. E I'ora si scrive con i due punti: 14:00 (le
quattordici, le due del pomeriggio).
BAFMREE, NSBES: 21,5, HEAES: 1400 (+0=, TFHER).

I Il grafico a torta e le percentuali BEFEME L

£l
Nel grafico a torta tutta la torta € il 100%. Ogni fetta € una parte. La legenda dice che cosa vuol dire

ogni colore.
EBRTEE, B1MERZ 100%, S—REEFHN—7. BEfRASMEERKRT4.

[ azoto 78%
[ ossigeno 21%
[ altri gas 1%

I gas dell'aria
=W
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SI SCRIVE - 5% SI LEGGE - %%

78% «settantotto per cento»
BRzZt+H/N\
1/4 = 25% «un quarto, il venticinque per cento»

moz—, BRZ-TA

la meta = 50% «la meta, il cinquanta per cento»

I Italia e Cina EAFIFMHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - H[E
grafico con barre grafico a barre / 3127 |
RBFART istogramma

grafico con fette grafico a torta / RSHE
RBEBRRT aerogramma

grafico con una linea grafico a linee / &FiHE
B &RR diagramma cartesiano

numeri decimali nella tabella 21,5 21.5
RIRERYVEL

Il nome italiano dice com'e fatto il grafico (barre, torta, linee). Il nome cinese dice anche che € un
grafico di statistica (4t1tE]).
BAFBNRZITRBEERBHARF (R, B &), PXIFERBETERITE.

I Le consegne del libro £z FH@iE &k

Costruisci un grafico con i dati della tabella. RREHPNEREE— T ER,
Riporta i dati in una tabella. BHRRESERRE,
Descrivi I'andamento del grafico. HIAERNTHEE,
Ricava dal grafico il valore massimo. MEXRFIRERAE,
Interpreta il grafico: che cosa ci dice? EER EHIREINITA?
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DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Osserva il grafico della temperatura. A che ora fa piu caldo? Descrivi 'andamento.
MEREE, JLRRR? WRELES,

massimo: 23 °C alle 14:00

dalle 8 alle 14 aumenta, dalle 14 alle 18 diminuisce

Fa piu caldo alle 14:00 (23 °C). La temperatura aumenta fino alle 14:00, poi diminuisce.
14:00 & (23°C), BE—EFSE 14:00, ARFTH.
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMNEARFETNENFXERELER,

1 tabella A Ef)
2 riga B EX
3 colonna C ¥aE
4 grafico D 17
5 legenda E R
6 valore F 5l

© oo sm)

Scrivi il nome delle parti del grafico. Usa le parole del riquadro.
SHERESHINEM. BAEENIE,

[ il titolo la barra lascala l'asse orizzontale (asse x) I'asse verticale (assey)

€@  Animali preferiti della classe

A numero di alunni
10

a 8
6
4

o\z

0

cane gatto pesce coniglio
animale

©

2]
(5]

00
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© oo w0

Scrivi il nome delle parti della tabella.
BHREEEDRIEB T,

[ lacella lacolonna lariga l'intestazione

o- ]

O G w

Guarda la tabella e rispondi.
AR, EFR-,

a. Tabella: altezza di tre piantine dopo 10 giorni. piantina A: 8 cm; piantina B: 12 cm; piantina C: 5 cm.
Quale piantina é la piu alta?

b. Quale piantina € la piu bassa?
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O oo w)

Quale grafico usi? Scegli.
REAMFER? #Ek—ik,
a. Voglio mostrare come cresce un bambino anno dopo anno.
() grafico a torta

(O grafico a linee
() tabella dei nomi

b. Voglio mostrare le percentuali dei gas nell'aria.
() grafico a torta
() grafico a linee

() nessun grafico

c. Voglio confrontare il numero di alunni che preferiscono ogni sport.
() grafico a barre
() grafico a linee

(O termometro

e Livello 2 - 3R

Leggi il grafico della temperatura (sezione «Dalla tabella al grafico») e completa.
E MERBIER" FRURERE, EHZ,

[aumenta diminuisce massimo 23°C

a. Dalle 8:00 alle 14:00 la temperatura

b. Dalle 14:00 alle 18:00 la temperatura

C. La temperatura raggiunge il alle 14:00.

d. Il valore massimo &

e Livello 2 - ##R

Leggi ad alta voce e scrivi in parole.
REZEER, HAXFEH,

a.45%

b.12,5°C

c. 16:30
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0 Livello 2 - #PBfy

Costruisci un grafico a linee sul quaderno con i dati. Poi descrivi I'andamento.
TEARF L RAXLEHIRETEE, AGRRTNES,

a. Battiti del cuore di Ana durante una corsa: 0 min: 70; 2 min: 110; 4 min: 140; 6 min: 140; 8 min
(riposo): 90.
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Soluzioni - & - Leggere tabelle e grafici

1. 1-E, 2-D, 3-F, 4-B, 5-A, 6-C
2. 1 il titolo, 2 I'asse verticale (asse y), 3 I'asse orizzontale (asse x), 4 la scala, 5 la barra
3. 1 l'intestazione, 2 la riga, 3 la colonna, 4 la cella

4. a) la piantina B (12 cm)
b) la piantina C (5 cm)

5. a) grafico a linee, b) grafico a torta, c) grafico a barre
6. a) aumenta, b) diminuisce, ¢) massimo, d) 23 °C

7. a) quarantacinque per cento
b) dodici virgola cinque gradi
¢) le sedici e trenta (le quattro e mezza del pomeriggio)

8. a) asse orizzontale: tempo (min); asse verticale: battiti al minuto. I battiti aumentano da 70 a 140 nei primi 4
minuti, restano costanti fino al minuto 6, poi diminuiscono a 90 durante il riposo.
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PARTE 1 - LA MATERIA

La materia: massa, volume, densita

q:%}ﬁ: )\%\ 12|S$/E1\ %g

Che cosa impari - 23 B¥R

* Distinguere «corpo» e «materiale».
X5 “UpE” MR,

* Misurare la massa e il volume, anche di un oggetto irregolare.

MERENATR, SERRNERIETR,

* Capire che cos'e la densita e calcolarla.
EBRITAREE, ASITERE,

* Prevedere se un oggetto galleggia o affonda.
FIF— MRS RFER T

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXKFiE
|a materia

il corpo
pl. corpi

In scienze «corpo» = un oggetto qualsiasi (non solo il corpo umano).

il materiale
pl. materiali

Cio di cui é fatto un oggetto: legno, ferro, plastica.

la massa

La quantita di materia di un corpo. Si misura con la bilancia, in chilogrammi.

il volume
pl. volumi

occupare spazio

la densita

d=m/V.Simisurain g/cm3 (o kg/mg).

il centimetro cubo (cm?)
pl. centimetri cubi

1em3=1mL
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CINESE - 137
YR

ik
BERFR «corpo» EEMMIE (RRBANSE).

s
MARBAMEN: Ak, % BH

&

WMiEFrEMBENZ L. ARFT (7)) N8, B2
F5eo

A7

SHiE=IE]

d=m/V. B2 g/cm® (3K kg/m3),
IFHEXK

1iI/EXK=1Z=H,



ITALIANO - EXFIiE

il metodo per immersione

Per misurare il volume di un solido irregolare: lo metti nell'acqua e guardi
quanto sale il livello.

galleggiare

Restare sopra un liquido. Il contrario: affondare.
affondare

la proprieta
pl. proprieta

Il plurale & uguale. Proprieta fisiche: colore, durezza, densita...

la durezza

Aggettivo: duro (il contrario: tenero, morbido).

CINESE - thx¢

Hek&
MEFMMNEFRGIR: BEREHKE, HKEH
Iy

=%,

NN

Yo
FERE EE. RXiE: affondare (Fi)o
™

MR
SHAT, MEMR: BE. BE, BE-

EE
FAmE: duro (HBRY), RXJA: tenero, morbido
(B89) o

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. MRS, £3HEFENX,

M il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2ERT

| Corpo e materiale ¥){&F 14l

Tutto quello che ci circonda € materia. Un oggetto si chiama corpo. Il materiale ¢ la materia di cui &

fatto.

HNAEN—IHMEWE. —NREUSYIE. MEEYERSE 2B

corpo - Y& materiale - #%l
il bicchiere il vetro

HF K

la sedia il legno

B\F ANk

la chiave il ferro

AL %

la bottiglia la plastica
ik SB

RICORDA - ig{*

Ogni corpo ha una massa e occupa uno spazio (ha un volume).

SMIFHERE, HELIE—ENZE (FiEH).
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I La massa i

La massa é la quantita di materia di un corpo. Si misura con la bilancia, in chilogrammi (kg) o grammi

(9).
BRERMBFREMRENS L. BRF (S NE, B2uUETe (kg) =k (2o

O ATTENZIONE - &

Nella vita di tutti i giorni si dice «xquanto pesa?». In scienze si dice «qual &€ la massa?».
BE&EJEPN «quanto pesa?» (BZE? ). ERFEHEW «qual e lamassa?» (REZRZV? ).

I Il volume {473

Il volume é lo spazio che un corpo occupa. Si misura in centimetri cubi (cm3) o in millilitri (mL).

FRZMEFRAZENA N BARIFER (cm®) H=A (ML),

RICORDA - ig{*

1Tcm3=1mL
135 EKR=1ZH

corpo - ¥k come misuro il volume - E#I £ {55
un liquido con il cilindro graduato
RAK FRER
un cubo, una scatola misuro i lati: lunghezza x larghezza x altezza
ERE 2 BUHK, B, &, AEHERE
un sasso, una chiave (forma irregolare) con il metodo per immersione
Bk, IHRE FPRTFM) FRHkKE
N\ N\
- = " ~65 mL
= 50 mL =

Il metodo per immersione
HeokOE
L'acqua sale da 50 mL a 65 mL. Volume del
sasso: 65 - 50 = 15 cm?.
KEM 50 EAFE 65 2F. AXHEFFR: 65-
50=15 I HEXK,
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I La densita ZE

Che cosa ha piu massa: un cubetto di ferro o un cubetto di legno grandi uguali? Il ferro! Il ferro ha una

densita piu grande.
AR/ NER, —REH, —REAXL, BIREEKX? BH%! HRHNEBEEEK,

00000| [¢ o

0000

e0000( | %

00000 | o

Q0000 e
piu denso meno denso
BEKX BEEN

Stesso volume, massa diversa
KFIRHEE, RERR
Piu materia nello stesso spazio = piu densita.

EFN =R EYRES = BEEK.

RICORDA - ig{x

densita = Massa 4_ m
volume \Y
FE=KRE ~ #Hd=m/V

O ATTENZIONE - i3

«1 kg di ferro o 1 kg di piume: che cosa pesa di piu?» Pesano uguale! Ma le piume occupano un
volume molto piu grande.
‘1ARSM 1 2FPE, BAMEE? ” —HF! ERPELNERAREZ.

I Galleggia o affonda? Z%%E2 Fi?

N\
sughero _|
PARE
— olio
H
acino d'uva — acqua
wa T *
— miele
232

Liquidi con densita diverse
BERRRE
Il pit denso va giu, il meno denso sta sopra.
BEANETHE, BE/WELEH.
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RICORDA - ig{*

Un corpo galleggia se € meno denso del liquido. Affonda se € piu denso.
MEDBNZELRE), RSFZF; WRILKRIEX, T

ESEMPIO - fjlF
legno (0,7 g/cm3) in acqua (1 g/cm3) -~ galleggia
ferro (7,9 g/cm3) in acqua (1 g/cm3) - affonda

ghiaccio (0,9 g/cm3) in acqua (1 g/cm3) - galleggia

I Calcolare la densita it&E

SI SCRIVE - % SI LEGGE - %%
d=m/V «d uguale m fratto V (densita uguale massa diviso volume)»

BESTRERUAR

8 g/cm3 «otto grammi al centimetro cubo»
BIUBFEKRSR

1000 kg/m3 «mille chilogrammi al metro cubo»
175K 1000 T35

PROBLEMA SVOLTO - ffl&5

Un cubetto di ferro ha una massa di 40 g e un volume di 5 cm?3. Calcola la densita.
—BRNERIRHIER 40 72, BRRES IHEXK. HEENEE,

m=40g V=5cm3

d= % = 54—9—2m3 =8 g/cm3

La densita del ferro & 8 g/cm3.
BHNEESEIUHENXK 8 R

Dalla formula si ricavano anche le formule inverse:m=d xVeV = %

HXMAHEAUEIIREAR: m=d XVHMV=m+d.
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I Alcune densita —L4)HEMZE

materiale - #%} densita (g/cm3) in acqua - fE7kKH
sughero - #iAK 0,2 galleggia - /&%
legno (quercia) - 1§ 0,6-0,9 galleggia - i &%
ghiaccio - 77k 0,92 galleggia - /&%
acqua - 7K (4 °C) 1 —
alluminio - %5 2,7 affonda - FI1
ferro - % 7,87 affonda - i1
piombo - 5 11,34 affonda - T
mercurio - 5k (K$E) 13,53 affonda - i1
oro- & 19,32 affonda - i1

O ATTENZIONE - 33

La densita dell'acqua (1 g/cm3) & molto importante: € il «confine» tra galleggiare e affondare in

acqua.
KNEE (BIIBEXR1R) FEEE: EREKPEILEE TN “ORE.

I Come lo dice il libro %7 i3 5%

La densita & il rapporto tra la massa e il volume di un EERMENRESFRNLE,

corpo.

A parita di volume, il corpo piu denso ha massa FEFEREENERT, BERXRNMEREEKX,
maggiore.

A parita di massa, il corpo meno denso occupa un TEREERNERT, ZEENYMASBER
volume maggiore. Ko

La densita & una proprieta caratteristica della sostanza: ZEESYENEE, SHRTX.
non dipende dalla forma.

Il ghiaccio galleggia perché ¢ meno denso dell'acqua K2RHE, BREAENEELLRESK.
liquida.
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I Le proprieta dei materiali ##i8914 5

proprieta - 1R vuol dire - ER esempio - fflF
duro / tenero si graffia difficilmente / facilmente diamante / gesso
N RB5/ BHENG mha/ a8
fragile si rompe facilmente vetro

L B KB
elastico torna alla sua forma gomma
Bt REMR SRR AR BB
trasparente si vede attraverso vetro, acqua
BB BILES wIB. K
conduttore / isolante fa passare / non fa passare calore ed elettricita rame / legno
& B5A fE T REfE AT ARk

I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B8 IN ITALIA - X7 IN CINA - [F
simbolo della densita d (a volte p) P
BENFS
la formula d = m/V (m fratto V) p=m/V
YN
parola antica nei libri peso specifico LtbE
EIRA BRI
«& pesante» (vita di tutti i giorni) pesa tanto / & pesante RE
“RE” (B%)

I Le consegne del libro £z FpysIEER

Calcola la densita del materiale. TEXMHENEE,

Ricava il volume conoscendo massa e densita. ERRENEE, KEAER,
Prevedi se I'oggetto galleggera o affondera. FUNZ ME =R FE R R T
Determina il volume con il metodo per immersione. FREAGENE AR,
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DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Perché una nave di ferro galleggia, anche se il ferro & piu denso dell'acqua?
BRRVEELLKK, At ABKMEINREEFEKLE?

la nave e vuota dentro: c'e tanta aria
ferro + aria = densita media pil piccola di 1 g/cm3

La nave contiene molta aria: in media @ meno densa dell'acqua, quindi galleggia.
MEARSZR: BANTHBEELKD, FRUEEZER,
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 massa
2 volume
3 densita

4 galleggiare
5 affondare

6 materiale

© oo s

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. Il volume e lo spazio occupato da un corpo.
b.1cm3=1L

¢. La massa si misura con la bilancia.

d. 1 kg di piume pesa meno di 1 kg di ferro.

e. Il legno galleggia perché & meno denso dell'acqua.

© Geor =)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAED,

HEEBEE
(=) (=){=) (=)(~]

[materiale corpo immersione densita

«_ J

a. La chiave € un ;il ferro @il suo

b. Il volume di un sasso si misura con il metodo per

C.La é la massa divisa per il volume.
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O oo w)

Galleggia o affonda in acqua? Scegli.
TEKHEFER TIA? E—ik,
a. un tappo di sughero (0,2 g/cm3)
(O galleggia
() affonda
b. una moneta di rame (8,9 g/cm3)
O galleggia
() affonda
C. un cubetto di ghiaccio (0,92 g/cm3)

() galleggia
() affonda

e Livello 2 - i#PBfy

Calcola la densita. Scrivi anche l'unita di misura.
HEEE, 5 L8,

am=27gV=10cm3.d=?

b. m=60g; V=100 cm?3. d =? Galleggia in acqua?

O Geiozmm)

Risolvi il problema.
fRE IR,

a. In un cilindro graduato ci sono 40 mL di acqua. Metti dentro un sasso: l'acqua sale a 52 mL. Il sasso
ha una massa di 30 g. Qual € il volume del sasso? Qual ¢ la sua densita?

b. Un pezzo di oro ha un volume di 2 cm?3. La densita dell'oro & 19,3 g/cm3. Qual & la sua massa?

77



0 Livello 2 - #PBfy

Spiega con parole tue. Usa «perché» e «densita».
BIRE CHERERRE, FL «perché» # «densita»,

a. Nella colonna di liquidi, perché I'olio sta sopra l'acqua?
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Soluzioni - %% - La materia: massa, volume, densita
1.1-D, 2-B, 3-F, 4-C, 5-A, 6-E

2.a)V,b)F,qV,d)F eV

3. a) corpo; materiale, b) immersione, c) densita

4. a) galleggia, b) affonda, c) galleggia

5.a)d =27:10=2,7 g/cm3 (alluminio)
b)d =60:100=0,6 g/cm>; si, galleggia

6.a)V=52-40=12cm> d=30:12=2,5g/cm3
bym=dxV=193x2=38,6¢

7. a) L'olio sta sopra perché € meno denso dell'acqua.
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PARTE 1 - LA MATERIA

Gli stati della materia e i passaggi di stato
#@}E:IE’J’U(IL,\*D#%/LAR“S

Che cosa impari - 23 B¥R
e Conoscere i nomi dei tre stati della materia.
IR = MRS EY B FRo

* Descrivere un solido, un liquido e un gas con le parole «forma» e «volumen».
B Bk M “AFR7 fEREE. REHSE,

* Conoscere i nomi dei sei passaggi di stato.
INRFNFHIS TR E o

* Leggere la curva di riscaldamento dell'acqua.
BRI,

Le parole chiave - X §#id

ITALIANO - EXFiE CINESE - B3¢

la materia YR

lo stato di aggregazione ME (BERS)

pl. stati di aggregazione EE R «stator: BE. BES. 55

Spesso si dice solo «stato»: lo stato solido, liquido, gassoso.

il solido Bk (EZ)
pl. solidi WA UWER R BEE, BESYR.

Anche aggettivo: lo stato solido, una sostanza solida.

il liquido BIE (BRES)

pl. liquidi

il gas S| (858

pl. gas E#AE: ungas,due gas, XA gassoso. IRASHHI
Il plurale & uguale: un gas, due gas. Aggettivo: gassoso. Nei libri «aeriforme»,

anche «aeriformen».

la particella kL (RLF)
pl. particelle

la forma 27N

pl. forme

il volume &718

pl. volumi

il recipiente B

pl. recipienti
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ITALIANO - EXFIiE CINESE - 13
la temperatura mE

pl. temperature

il calore o (ARE)

il passaggio di stato MBZK

pl. passaggi di stato

la fusione Atk

Verbo: fondere. Il ghiaccio fonde (si scioglie).

|a solidificazione

Verbo: solidificare. L'acqua solidifica (gela).

&hiF): fondere, KA T

HR[E
Ehia: solidificare, KEET (&5KT),

|" evaporazione ER
Verbo: evaporare. Evaporazione + ebollizione = vaporizzazione. EhifE): evaporare, #X& + 5 = 51ko
' ebollizione i

Verbo: bollire. L'acqua bolle a 100 °C.

|la condensazione

Verbo: condensare. Alcuni libri dicono «liquefazione».

la sublimazione

il brinamento

Alcuni libri dicono «sublimazione inversa».

ThiF: bollire, 7K7E 100 °C 35,

BRI (R4S

&fiA: condensare, BHLEIRZAY «liquefazione»,

FHie

RE

BLERAI «sublimazione inversa» (REAFHE) .

il punto (temperatura) di fusione B
il punto (temperatura) di ebollizione st

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERHHNZE, EEHEIF.
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2IERT

I Che cos'e la materia? +424E?

La materia é tutto quello che ha una massa e occupa uno spazio: I'acqua, I'aria, una pietra, il nostro
corpo.
MBRE—UIERE. SAETENERA: K =], Bk BRITNSE,

La materia si trova in tre stati: solido, liquido e gas.

VEAE=MRE: BE. BSHSE.

81



ESEMPIO - fflF

L'acqua pud essere in tutti e tre gli stati:
KB LA =FURES

il ghiaccio - solido

l'acqua - liquido

il vapore acqueo - gas

I Solido, liquido, gas: le particelle Ef{k. &k SI&: Hf

La materia é fatta di particelle piccolissime. Non si vedono, ma si muovono sempre.
YIBTHIEE/NVMKLILER. ENEARR, B—HEEM.

o” .4.x
83332 |  fsesesmad |, .
|
00000 eloeaeies @ o,9
| 00000 | a0 ap 000
solido liquido gas
e RAK Uk
Particelle vicine e ordinate. Particelle vicine, ma in Particelle lontane. Si
Vibrano sul posto. disordine. Scorrono. muovono veloci in tutte le
FMRIFRERE, HYIET, £ HRSESRE, BHYIRE, direzioni.
[RHHRED. BI LU rERERE, mE SRR
HITEo

I Forma e volume FZRF1{AFR

forma - 2K volume - {4f1
solido - [E{& propria (non cambia) proprio (non cambia)
EE EE
liquido - &{& del recipiente proprio (non cambia)
FER2RENE ElE
gas - Sk del recipiente del recipiente

ESEMPIO - f5lF

Una pietra ha sempre la stessa forma. - solido
Il latte prende la forma del bicchiere. - liquido

Il profumo riempie tutta la stanza. - gas
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I I passaggi di stato #7521k

Se scaldiamo o raffreddiamo la materia, lo stato pud cambiare. Questo cambiamento si chiama
passaggio di stato.
MNRLYBINARTLE, ERNRERHNT, XMHT I EIEZEK.

Bk ¢4-----====- Tk

Frecce rosse: la materia assorbe calore (prende calore). Frecce blu tratteggiate: la
materia cede calore (da calore).
IEEk: YRR, BEREFTk: YRR,

o la fusione J&fk 9 la solidificazione %t
€ ''evaporazione %% @ 'a condensazione &Kt (Fid
© |2 sublimazione F4 @ il brinamento e

RICORDA - ig{*

Ogni passaggio ha il suo contrario: fusione - solidificazione, evaporazione -
condensazione, sublimazione - brinamento.
SMTHEHEERNTNK: B o RE, S o R, AE o RE,
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| Geor-zm) 1 passaggi di stato intorno a noi SinH45E

Il ghiaccio nel bicchiere si scioglie. - fusione MFENKLT. - Bl

L'acqua nel freezer diventa ghiaccio. - solidificazione KFEIRRE BIIKEERR T Ko — BE
I panni stesi si asciugano. — evaporazione IRERXRIRTT. > &%

L'acqua bolle nella pentola. - ebollizione WEBAIKAT. — B

Il vetro della finestra si appanna. — condensazione BRIEBLLET—RE, - &k
D'inverno sull'erba si forma la brina. - brinamento RRELETE, — BLE

O ATTENZIONE - &

Il verbo sciogliersi ha due significati. «Il ghiaccio si scioglie» = fusione (}&1t). «<Lo zucchero si
scioglie nell'acqua» = non & un passaggio di stato: lo zucchero si mescola all'acqua G&f#).

ohia sciogliersi B MNERZ, «ll ghiaccio si scioglie» = #8k, «Lo zucchero si scioglie nell'acqua» = 7Af#,
AEMEZN: BNKESE—ET,

I Come lo dice il libro %7 -3t 5%

Nei libri le stesse idee si dicono con frasi piu lunghe. Impara a riconoscerle:
REERFNERAEKNGFRRE, FRINEXEMTF!

I solidi hanno forma propria e volume proprio. EfAE EE RIS B E B AFTR,

I liquidi assumono la forma del recipiente che li BRI ARE R R ERI A 2B,
contiene.

I gas tendono a occupare tutto lo spazio a S[EB 2 A GBI 2 =8,
disposizione.

I gas sono facilmente comprimibili; i solidi e i liquidi no. SFEREZEEL; BEFEFIRIEREZo

Tra le particelle di un solido agiscono forze di coesione E&RHLZ BRI R H1RE,
molto intense.

Gli aeriformi comprendono i gas e i vapori. S™MREESENZES.

I Evaporazione ed ebollizione #&#1i#

A 1
Il passaggio da liquido a gas si chiama vaporizzazione. Puo avvenire in due modi.

}\/\/152”_.\2552 Ui DLHH/_L{‘ZO bﬁﬁ**ﬁto
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evaporazione - &k ebollizione - 5

dove? solo sulla superficie del liquido in tutto il liquido (si formano le bolle)
quando? a qualsiasi temperatura solo alla temperatura di ebollizione (acqua: 100 °C)
esempio una pozzanghera si asciuga al sole l'acqua bolle nella pentola

& ATTENZIONE - 33

Nel linguaggio di tutti i giorni si dice «l'acqua bolle», non «l'acqua ¢ in ebollizione». Nei libri trovi
tutte e due le forme.
HEEED «'acqua bolle» (KFT), RAFFHFHEEE
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I La curva di riscaldamento dell'acqua 7KE9NFAEhL;

7 ESPERIMENTO - 3238

Scaldiamo il ghiaccio - £&7kin#

Che cosa serve - ¥1%}

® un becher (bicchiere di vetro da laboratorio) con cubetti di ghiaccio
—MEEKROEF (LR=EBNIFERF)
= un fornellino (o0 una piastra elettrica)
—MNNPF (HEBHRR)
= yn termometro
—ZEEIT
= un cronometro
— bR

Che cosa fai - $P1§

1. Misura la temperatura del ghiaccio.
MEKESRE
2. Accendi il fornellino.
FTF NP
3. Ogni minuto leggi la temperatura e scrivila in una tabella.
BoHE—ORE, SERRKE,
4. Con i dati della tabella disegna un grafico: tempo in orizzontale, temperatura in verticale.
RFREESIEEE: EMHmEE, MM EE.

Che cosa osservi - IZ&

Mentre il ghiaccio fonde, la temperatura resta a 0 °C. Mentre 'acqua bolle, la temperatura resta a
100 °C.

KIE)BILEY, SBE—HER 0°C. /KTE#HER, RE—EE 100 °C,
Che cosa hai imparato - £&i¢

Durante un passaggio di stato il calore serve a cambiare lo stato, non ad aumentare la
temperatura.
EYSENIREF, ABARNERS, MAEARASEE.
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A temperatura (°C) - ‘BE

100

-20
P>

tempo (min) - B8]

[ tratti orizzontali sono i passaggi di stato: la temperatura resta costante.
KEREEREYMTEN: RERFIFE,

o il solido Elf& (EZ) e la fusione &1k

9 il liquido &f& (&) o I'ebollizione #k5

O ilgas ik (5F)

RICORDA - ig{*
H_-T

&
Durante un passagglo di stato la temperatura resta costante. Per I'acqua: punto di fusione 0
#

°C, punto di eboII|2|one 100 °C.
VST UIETEERFHTFE. KBBERZE0°C, #HR=Z 100 °Co

(Liveio 2 - ) Italia e Cina: i nomi dei passaggi
BEANMPE: YSEHRZT

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - [E
da liquido a gas (in generale) vaporizzazione P}

}‘A/T-/L,\iu_\. (ﬁﬂ)

da gas a liquido condensazione (o iyta
MESEERES liquefazione)

da gas a solido brinamento (o HaE
MEBREZE sublimazione inversa)

assorbire / cedere calore assorbire / cedere 9 ¢
NG 67! (liberare)
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O ATTENZIONE - 3=

Libri diversi usano nomi diversi per lo stesso passaggio. Guarda sempre da quale stato a quale
stato si passa.

FREVRAN E—THENATEEB R AN R, —EEEETMIFIRSE IR,

I Le consegne del libro £z FR@E Zk

Descrivi le caratteristiche dei tre stati della materia. R B = MRS HIE.

Indica il nome di ciascun passaggio di stato. 5HSMYISTURIB .

Spiega perché i gas sono comprimibili. R ASAER] LIRSS,
Osserva il grafico e rispondi alle domande. MEER, EEFEH,

Classifica le seguenti sostanze in solidi, liquidi e gas. BT REA. RIS
Fai un esempio di sublimazione. HE—PFENFFo

DOMANDA E RISPOSTA - @l 5%

Perché d'inverno i vetri delle finestre si appannano dalla parte interna?
A AL REFKBENERSES?

aria calda della stanza (con vapore acqueo) + vetro freddo

il vapore cede calore al vetro - condensazione

Il vapore acqueo dell'aria tocca il vetro freddo, cede calore e diventa liquido: ¢ la
condensazione.

TRPRKESHELSRINE, RLHRE, TAIVKE: XMERK.

88



Esercizi - %3]

(1 JORTED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

BEINEAMEAN ENP R RELK,

1 solido

2 liquido
3 gas

4 fusione

5 evaporazione

6 condensazione
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@ oo w)

Scrivi il nome di ogni passaggio di stato. Usa le parole del riquadro.

S HEMYISEUIIRTR. AAERRIE.

il brinamento la condensazione la fusione Ila solidificazione

I'evaporazione

la sublimazione

solido
& ¢--—=—————--

o (2]
(4] (5]

© Gz

Vero (V) o falso (F)?
(V) E=25E (F) ?

a. Il ghiaccio e acqua allo stato solido.

b. I liquidi hanno forma propria.

c. I gas occupano tutto il recipiente.

d. Nei solidi le particelle sono lontane e in disordine.

e. Nella fusione la materia assorbe calore.

90
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O oo w)

Completa le frasi con le parole del riquadro.
A EEMIEES,

[solidificazione forma gas fusione

a. Il passaggio da solido a liquido si chiama

b. Il passaggio da liquido a solido si chiama

¢. Un liquido prende la del recipiente.

d. Il vapore acqueo & acqua allo stato di

(5 JORTEED)

Quale passaggio di stato &? Scegli la risposta giusta.
XEWMHITLN? EHIERESR,

a. Una pozzanghera si asciuga al sole.

() fusione

O evaporazione

O condensazione

b. Il burro si scioglie nella padella calda.

() fusione

O solidificazione
(O sublimazione
c. Sullo specchio del bagno si formano goccioline d'acqua.
(O ebollizione
() brinamento

O condensazione
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e Livello 2 - #PBfy

Osserva il grafico. Scrivi che cosa succede nei punti indicati dai numeri.
MEER, SHEFRHAMAERET 4,

A temperatura (°C) - JRE

100

-20

>

tempo (min) - B8]

o ©

0

© Goeioz )

Leggi il grafico dell'esercizio precedente e rispondi.
B L—EEXR, EFEH

a. A quale temperatura fonde il ghiaccio?

b. A quale temperatura bolle I'acqua?

c. Che cosa succede alla temperatura durante I'ebollizione?

O oz )

Spiega con parole tue. Usa le parole «particelle», «vicine», «lontane».
BIRECRE#RE. AL «particeller. «vicine». «lontane» XJ1 M.

a. Perché un gas si pud comprimere e un solido no?
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0 Livello 2 - #PBfy

Rispondi alle domande. Indica il nome del passaggio di stato.
EFiR)E,. 5HEYSTHIRT,

a. Ininverno, la mattina presto, sui vetri delle auto si forma la brina. Quale passaggio di stato
avviene? Il vapore assorbe o cede calore?

b. La naftalina negli armadi diventa sempre piu piccola, ma non si vede mai liquida. Perché?
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Soluzioni - &% - Gli stati della materia e i passaggi di stato

1. 1-F, 2-C, 3-D, 4-E, 5-A, 6-B
. 1 la fusione, 2 la solidificazione, 3 I'evaporazione, 4 la condensazione, 5 la sublimazione, 6 il brinamento

.a)V,b)F oV, d)F e)V

2

3

4. a) fusione, b) solidificazione, c¢) forma, d) gas

5. a) evaporazione, b) fusione, c) condensazione

6. 1 il solido, 2 la fusione, 3 il liquido, 4 I'ebollizione, 5 il gas
7

.a)a0°C
b)a 100 °C
) resta costante (non cambia)

8. a) Nei gas le particelle sono lontane: c'e spazio vuoto tra loro. Nei solidi le particelle sono vicine e non c'e
spazio.

9. a) brinamento (da gas a solido); il vapore cede calore
b) passa direttamente da solido a gas: € la sublimazione
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PARTE 1 - LA MATERIA

Calore e temperatura
HALRE

Che cosa impari - 23 BIR

* Capire la differenza tra calore e temperatura.
ERARENEENXR,

* Conoscere i tre modi in cui si propaga il calore.
INRPE BRI =T o

e Distinguere conduttori e isolanti.
X 53 SREMFERA L

* Spiegare la dilatazione termica.
FEREABKIS 480

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFIiE

il calore

la temperatura
pl. temperature

il termometro
pl. termometri

il grado Celsius (°C)
pl. gradi Celsius

I'energia

Il calore & una forma di energia (energia termica).

I' equilibrio termico

Quando due corpi hanno la stessa temperatura e il calore non passa piu.

la conduzione

la convezione
I'irraggiamento

il conduttore (di calore)

pl. conduttori

I metalli sono buoni conduttori.
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ITALIANO - EXF)iE CINESE - hx¢

I'isolante (termico) FRIMEL AR RFK)

pl. isolanti ARk, BBEL FE. TREBEREHMEL

Legno, plastica, lana, aria sono isolanti.

la dilatazione Rk (FARK)

Verbo: dilatarsi. Il contrario: contrazione (contrarsi). shiF: dilatarsi (BZM¢). RXid: contrazione (U4&).
il kelvin (K) FRX (K)

Scala delle temperature degli scienziati: 0 K = -273 °C (zero assoluto). REZRARGEIF: 0K=-273°C (BEXETE),

la variazione (A) TE (D)

pl. variazioni A FRAE «deltar, AT =7KE - ¥R

A'si legge «delta». AT = temperatura finale — temperatura iniziale.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERtRNE, £ZEPXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2IERT

Calore e temperatura non sono la stessa cosa
METRERE S

temperatura - ;BE calore - &
che cos'e dice quanto & caldo o freddo un corpo € energia che passa da un corpo a un altro
=4 R SRNZ R EM—MEERI S — MR EER
strumento termometro —
TR mETT
unita grado Celsius (°C) joule (J), caloria (cal)
B REE £EH. fRE

ESEMPIO - f5lF

una tazza di té a 80 °C e una pentola di te a 80 °C:

stessa temperatura, ma la pentola contiene piu calore
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Il calore passa dal caldo al freddo
AE MBI L 2 B9 E

calore

80 °C 20 °C

Il calore passa dal corpo piu caldo al
piu freddo.
AE MBI L AU BIE,
Alla fine i due corpi hanno la stessa
temperatura: é I'equilibrio termico.

KM TR EERRE: XM,

RICORDA - igff
Il calore passa sempre dal corpo piu caldo al corpo piu freddo, finché le temperature

diventano uguali.
PELREMNBRRNYAEDIRSHME, BEFREEEHER,

ESEMPIO - f5lF
Il te caldo nella tazza si raffredda: cede calore all'aria.

II ghiaccio nella mano fonde: la mano cede calore al ghiaccio.

I Il termometro e la scala Celsius &Ei+F11R KRR

temperatura - JRE

il ghiaccio fonde - k&1t 0°C

una stanza - fE[d] circa 20 °C
il corpo umano - AfK circa 36,5 °C
la febbre - &% piu di 37,5 °C
l'acqua bolle - 7K#kE 100 °C
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SI SCRIVE - B3 SI LEGGE - %%

20 °C «venti gradi»
20 BEE

-5°C «meno cinque gradi (cinque gradi sotto zero)»
ET5REE

38,5°C «trentotto e mezzo (trentotto virgola cinque)»
385 EKE

I Come si propaga il calore H2/EREHH

metallo
Igl =R convezione W| |
PO
conduzione nei liquidi e nei gas: la parte irraggiamento
eSS calda sale, la parte fredda AL
nei solidi: il calore passa da scende anche nel vuoto: il calore
una particella all'altra ERESEH: FABES £ del Sole arriva fino a noi

FEEEFR: REM—MEkE F, AEED TR EEShAEEE: APARTR

25— MkL REME BRI B

I Conduttori e isolanti SHAFEHATE

conduttori - F#H{& isolanti - fRIRMEL

il calore passa bene il calore passa poco
ferro, alluminio, rame (i metalli) legno, plastica, lana, polistirolo
%, 8. 1 (£R) ARk BHL. FE. EAEH
la pentola il manico della pentola

iz TR

& ATTENZIONE - &3

Il maglione di lana non produce calore: e un isolante. Tiene dentro il calore del nostro corpo.
FELABFFERE: EEMBME, BRNSENAERTER,

I La dilatazione termica #1445

Quando si scaldano, i corpi diventano un po' piu grandi: si dilatano. Quando si raffreddano, si
contraggono.
MEZANSTERTR: XUBERK. LRSS,
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freddo | H
R

<% I
#

AL
Una sbarra di metallo, fredda e calda
RENANEEE
AL = l'allungamento

AL = KHKE

Tra i binari del treno c'@ un piccolo spazio: d'estate il ferro  ANZEFIMZEEE/NTR: EXHSFEK,
si dilata.

Il termometro funziona perché il liquido si dilata e sale mEITRETE, RENREZAEK, TETE
nel tubo. Fo

Un barattolo chiuso si apre meglio sotto l'acqua calda: il ~ ITAFIRFRIERK A —HETZITH: &
coperchio di metallo si dilata. BEFEKT .

O ATTENZIONE - &

L'acqua e speciale: quando diventa ghiaccio, il suo volume aumenta. Per questo una bottiglia
piena d'acqua nel freezer si pud rompere.
KR4 SEKEHARA R MK, P AR R F 019 7R = Al BES RAE K

I Kelvin e variazione di temperatura F/RXAEEZ

IR X
Gli scienziati usano anche la scala kelvin (K). Lo zero assoluto (0 K =-273 °C) e la temperatura piu bassa
possibile.
REREFERFRIGER (K)o, EWEFE (0K=-273°C) BARERIINRKEE.

RICORDA - ig{x

T (K) =T (°C) + 273 esempio: 20 °C=293 K
FRIGRE = {BEKBE + 273 fl30: 20°C=293 K

T &

La variazione di temperatura si scrive AT (si legge «delta T»): temperatura finale meno temperatura
iniziale.
BEMNZHESE AT (EE «delta Tr) : KEBRBEN R,
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ESEMPIO - fflF

T;=20°C - T,=25°C

AT=T,-T;=25°C-20°C=+5°C (latemperatura & aumentata)

AT=15°C-20°C=-5°C (latemperatura é diminuita)

I Come lo dice il libro %7 &3t

Il calore & una forma di energia che si trasferisce da un
corpo piu caldo a uno piu freddo.

La temperatura € legata all'agitazione delle particelle:

pit si muovono, piu la temperatura & alta.

Nei fluidi (liquidi e gas) il calore si propaga per
convezione: si formano correnti convettive.

L'irraggiamento avviene tramite onde
elettromagnetiche e non ha bisogno di materia.

Due corpi a contatto raggiungono l'equilibrio termico.

AE—MEEE, MBARAL R B
1o

BESHNNEHEX: HALSoEEIZY, EE
o

ERfE (REMSUE) F, RBEIIREE, 72
BRTFito

PUERSTEES BHLRHTT, FEEN R

B AR ME A B AT,

I Italia e Cina EAFHIHE

CHE COSA - I&

«fa caldo»
KSR

«ho caldo»
ES K

«& caldo»
AAERMN

sotto lo zero
FELTF

calore # temperatura
HE + RE

O ATTENZIONE - 33

IN ITALIA - &XF

fa caldo (il tempo)

ho caldo (la persona)

il té & caldo (una cosa)

meno cinque / cinque
sotto zero

calore / temperatura

IN CINA - [E

F Skl

BTHE

A&/ mE (QEHR
“l;ﬂ'”)

In italiano si dice «ho caldo» (verbo avere), non «sono caldo»: «sono caldo» ha un altro significato!
B AFBR «<ho caldo» (FEHIE avere), it «sono caldo»: «sono caldo» BF—1ERE!
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I Le consegne del libro £z FisIEER

Distingui tra calore e temperatura. XoHRENEE,

Indica in che modo si propaga il calore in ciascun caso. BHEMERL TREEEEEN,
Converti la temperatura in kelvin. EEEMBENFH/RX

Calcola la variazione di temperatura. HERENZHKE,

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Perché le pentole hanno il manico di plastica o di legno?
T ASRRB R A K HEY?

pentola di metallo = conduttore: diventa molto calda
plastica e legno = isolanti: il calore passa poco

Perché la plastica e il legno sono isolanti: il manico resta freddo e non ci bruciamo.
ERLEEMALERAME: BRFSTR, BNFEERE2H.
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Esercizi - %3]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 calore A RS

2 temperatura B XA

3 conduzione cC # =)

4 convezione D FAiEHY

5 irraggiamento E [RHEME ANFARFE)
6 isolante (termico) F RE

© oo wm)

Come si propaga il calore? Scrivi il nome.
AR EFLEN? THET.

a) . b)
_ _ — >
2 |

: "\/'\v
"\/‘\v metallo

© Gz

Vero (V) o falso (F)?
(V) B2 (F) ?

a. La temperatura si misura con il termometro.
b. Il calore passa dal corpo freddo al corpo caldo.
c¢. I metalli sono buoni conduttori di calore.

d. Il maglione di lana produce calore.

e. Il calore del Sole arriva per irraggiamento.
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O om0

Conduttore o isolante? Scegli.
ST ZRAMEL? E—ik,
a. un cucchiaio di acciaio
() conduttore
O isolante
b. un guanto da forno
() conduttore
() isolante
C. una scatola di polistirolo
(O conduttore
() isolante

(s YOI

Scrivi in parole, come si legge.
BXFEHiEx.

a.-3°C

b.37,2°C

e Livello 2 - ##R

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAED,

[si dilatano equilibrio termico convezione aumenta

a. Quando si scaldano, i corpi

b. Quando l'acqua diventa ghiaccio, il volume

c. Nell'acqua che bolle il calore si propaga per

d. Quando due corpi hanno la stessa temperatura, sono in

° Livello 2 - ##R

Calcola.
A=

a. Converti in kelvin: 27 °C =

b. Converti in gradi Celsius: 373 K =

C.T1=18°C; T,=31°C.AT =
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0 Livello 2 - #PBfy

Rispondi e spiega. Usa le parole dell'unita.
EZEHER. B LEARBTIEE,

a. D'estate i fili della luce tra i pali sono piu bassi (pendono di piu) che d'inverno. Perché?

b. Metti un cucchiaio di metallo e uno di legno in una tazza di té caldo. Dopo un minuto quale
cucchiaio e piu caldo? Perché?
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Soluzioni - &% - Calore e temperatura
1.1-C, 2-F, 3-A, 4-B, 5-D, 6-E
a) irraggiamento, b) conduzione, c) convezione

2.

3.3)V,b)FqV,d)F e)V

4. a) conduttore, b) isolante, c) isolante
5.

a) meno tre gradi (tre gradi sotto zero)
b) trentasette virgola due gradi

6. a) si dilatano, b) aumenta, ¢) convezione, d) equilibrio termico

7.a)300K
b) 100 °C
C)AT=31-18=+13°C

8. a) D'estate fa caldo e il metallo dei fili si dilata: i fili diventano piu lunghi e pendono di piu.
b) Quello di metallo, perché il metallo € un buon conduttore; il legno € un isolante.
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PARTE 1 - LA MATERIA

Sostanze pure, miscugli e soluzioni
dEY. SESMAER

Che cosa impari - 23 BIR
e Distinguere sostanze pure e miscugli.
Xnaa RS Y.

* Riconoscere miscugli omogenei ed eterogenei.
INBEPR SRR EY.

* Conoscere le parti di una soluzione: solvente e soluto.
INRARBAR: BFIFAR.

* Scegliere la tecnica giusta per separare un miscuglio.
EERIERIN G ED BEREY.

Le parole chiave - Xx§#id

ITALIANO - EXFiE CINESE -
la sostanza pura L0 LY)
pl. sostanze pure f—MfRuAng: &K, #H. 2F

Fatta di un solo tipo di particelle: acqua distillata, sale, oro.

il miscuglio BEY
pl. miscugli IBARI «miscelar. EHIA: mescolare GE&).
Nei libri anche «miscela». Verbo: mescolare.

omogeneo S|

Si vede una sola fase: non si distinguono i componenti. REF—MRE: EBREETES.
eterogeneo A8

Si vedono i diversi componenti. BER L AR,

il componente %)

pl. componenti

la soluzione AR
pl. soluzioni FE: «soluzione» thE “BZ” MER!

Attenzione: «soluzione» vuol dire anche la risposta di un esercizio (&Z)!

il solvente A
pl. solventi EARERNYR BEZK),.

La sostanza che scioglie (di solito l'acqua).

il soluto ARl
pl. soluti WORRRAVYIER (fFlanh) .

La sostanza che si scioglie (es. il sale).
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ITALIANO - EXF)iE CINESE - ¢

solubile / insolubile IR RIARY

separare nE

Nome: la separazione. «Tecniche di separazione». £iA: laseparazione, «Tecniche diseparazione» =75
Fifo

la filtrazione pUR?H

Verbo: filtrare. Si usa la carta da filtro. &hiFE: filtrare. EREH,

la decantazione it CrieEfS)

la distillazione ZIH

Acqua distillata = acqua pura, ottenuta per distillazione. ZIBk = REIREFEIRLK,

la calamita FEEX

pl. calamite i «<magneter,

Anche «magnete».

la concentrazione RE

Soluzione concentrata = tanto soluto; diluita = poco soluto. AR = BR%; HARKR=8RDL.

saturo pari=s)

Una soluzione satura non scioglie piu altro soluto. TAFARTER BHEE 21BN,
I'elemento TE (BR)

pl. elementi TReEDBREERYRNAEY): %, &
Una sostanza pura che non si pud dividere in sostanze piu semplici: ferro,

ossigeno.

il composto a=xv/

pl. composti BMTRESMARIAEY: K (H0). 2

Una sostanza pura formata da piu elementi uniti: acqua (H,0), sale.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BMiAR, 2&HFXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IAES, FX2ERT.

I Sostanze pure e miscugli 4521 E &Y

Una sostanza pura & fatta di un solo tipo di particelle. Un miscuglio & fatto di due o piu sostanze
mescolate: i suoi componenti.

S R —MRRIAR. RAYIRMMES YIRS, XEYBRIUMERRSI .
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sostanza pura miscuglio omogeneo  miscuglio eterogeneo

55 BEREY) RISREY
acqua distillata, sale, oro non si vedono i si vedono i componenti:
ZEIEK, H. &F componenti: acqua e sale, acqua e sabbia

aria BEEWAS . KMDF

ERHAS: k. =5

I Omogeneo o eterogeneo? 51X 215457

miscuglio - ;E&¥ che cosa vedi - {fREEI+4

acqua e sale un liquido trasparente omogeneo
Fhk BERRYRIE ¥4
aria niente: & invisibile omogeneo
=] tAatLERE 5]
acqua e olio due strati eterogeneo
IKAIH Mz R95]
acqua e sabbia la sabbia va sul fondo eterogeneo
IKAIDF WFIRERE 5]
l'insalata lattuga, pomodori, carote eterogeneo
i R, B B2 b 595

RICORDA - ig{x

Omogeneo = sembra una cosa sola. Eterogeneo = vedi le parti diverse.
¥ = BERE—NEBE. FHY =B EFREED.

I Le soluzioni &%

Una soluzione & un miscuglio omogeneo. Il solvente scioglie (di solito e I'acqua). Il soluto si scioglie.
BRE—MYSREY. BREARER BERK). BREEH.

ESEMPIO - f5lF

acqua (solvente) + zucchero (soluto) = acqua zuccherata (soluzione)

acqua (solvente) + sale (soluto) = acqua salata (soluzione)
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sale, zucchero
. ¥
sabbia, olio

W

O ATTENZIONE - &3

INEER" HER!

I Come si separano i miscugli E#5E

filtrazione decantazione
pOR i
acqua e sabbia: la sabbia aspetti che la sabbia vada
resta sulla carta da filtro giu, poi versi piano l'acqua
KFLDF: DFBEREL FHFRATE, BIZIEEKE
sk
/ //'///
7 7%

con la calamita
Rk ek
sabbia e ferro: la calamita
attira il ferro
IFHEE . HEERR(EE

109

nell'acqua - 77k

solubile: si scioglie

Alia: BEARR

insolubile: non si

5 HE T

(U

o o”

0

evaporazione
acqua e sale: l'acqua

evapora, il sale resta
ok kEkE, HETXR

scioglie

f#

Si scioglie ha due significati: «lo zucchero si scioglie nell'acqua» = soluzione (;&f#) e «il ghiaccio si
scioglie» = fusione (}&1t). E soluzione vuol dire anche «la risposta di un esercizio» (&)

siscioglie B ER: KEAMREKE> (AR, AR M okibT» (BfK). ME soluzione tbE “4

V=L

distillazione
ZIR
il liquido evapora e poi
condensa in un altro

recipiente
RixZEELR, BES—ITBRE
&1L



RICORDA - ig{*

Per separare un miscuglio si usa una differenza tra i componenti: grandezza, densita,
temperatura di ebollizione, magnetismo.
IEESVENARES ZEINER: i) BE. #HR. Bt

I Classificare la materia ¥JfM493%

materia
YR

/\

sostanze pure miscugli
45Y) NE=LY|

N TN

elementi composti omogenei eterogenei
B3R GA=E7 BSREY) RIEREY

Le sostanze pure possono essere elementi o composti.
asye] IR BRI EY.

che cos'e - Bfta esempi - fflF
T
elemento non si puo dividere in sostanze piu ferro (Fe), ossigeno (O,), oro (Au)
semplici
TeEB DR E R R
®t & »
composto e formato da piu elementi uniti acqua (H,0), sale (NaCl), anidride carbonica

R/IMITREaTmR (COy)

& ATTENZIONE - X
Un composto non & un miscuglio! Nell'acqua (H,0) idrogeno e ossigeno sono uniti e non si

separano con un filtro.
HEMFRZRREY! EK (H0) 1, SNAERLESEEN, FEADERNSGESF.
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| etz mm) m Concentrazione e saturazione &EFEH

=
La concentra2|one dice quanto soluto c'e nella soluzione. Tanto soluto: soluzione concentrata. Poco

soluto: soluzione diluita.
mrg?‘%a—_\igiﬁq:ﬁgﬂ\/ﬁJ\o Iﬁﬁﬁ’ ;R/ﬁlfﬁo /ﬁ‘J\/ ﬁ/ﬁ‘l&o

2 ESPERIMENTO - 3238

Quanto sale si scioglie? - §E&fiRZ L Eh?

Che cosa serve - #1%}

un becher con 100 mL di acqua
—NEH 100 EHKBYGEIF

sale, una spatola, una bacchetta di vetro, una bilancia
. Rk, WEE. XF

Che cosa fai - £

1. Pesa 5 g di sale, versalo nell'acqua e mescola.
MR 5 FeEh, EFK B,

2. Quando il sale e sciolto, aggiungi altri 5 g. Ripeti.
HAMRE, BiNS . EEXTMIE,

3. Fermati quando il sale resta sul fondo.
HENAEM RN B RREE TR,
Che cosa osservi - Mg

Dopo circa 35 g il sale non si scioglie piu: resta sul fondo.
MEIRL 35 eblia, SAEAR, BENK.

Che cosa hai imparato - &it

La soluzione & satura: non puo sciogliere altro sale. Con l'acqua calda si scioglie di piu.
AREMT . TEREBRRESNE, BRKILUAHES,

I Come lo dice il libro %7 893t 5%

Un miscuglio & formato da due o pil sostanze che BREYBERME SRS B M RIRA R
mantengono le loro proprieta.

I componenti di un miscuglio si possono separare con REMNE A AT U RER ED B
metodi fisici.

Nei miscugli eterogenei si distinguono due o piu fasi. ERIEREYMH R UK 2 HR N ZEME.
La solubilita di un soluto aumenta, di solito, con la BARINAREBREMEEASMIE A,
temperatura.

La distillazione sfrutta la diversa temperatura di ZIBF B2 R RE,

ebollizione dei componenti.
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I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B% IN ITALIA - EKF IN CINA - [
parole diverse, stesso significato miscuglio = miscela Py

FEE, HENERE

l'acqua del rubinetto acqua del rubinetto B¥kKk (5RAK)

EPYIN (potabile)

l'acqua in bottiglia acqua minerale Rk (FHS/#HR)
HIEZYI (naturale / frizzante)

l'acqua del laboratorio acqua distillata #IBK

K=K

In cinese J&f# (sciogliersi in acqua) e /&1t (fondere) sono parole diverse. In italiano si dice spesso «si
scioglie» per tutte e due: guarda il contesto!
R “BR M B FNRENE. BEAFIEEEER «siscioglies: ERIE_ETSCHIMT!

I Le consegne del libro R4 FRYRIEZER

Classifica i sequenti materiali in sostanze pure e ETIR D RS IFRE Y.
miscugli.

Indica il solvente e il soluto. e ARIFAR.

Proponi un metodo per separare i componenti. RE—MOBERDAE.
Descrivi come si esegue una filtrazione. R BT IR,

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Hai un miscuglio di sabbia, sale e limatura di ferro. Come separi i tre componenti?
RE— T EDF. BNSHBAERIEEY. BEE=MEIDFF?

1) calamita: toglie il ferro
2) aggiungi acqua: il sale si scioglie, la sabbia no - filtrazione: la sabbia resta sul filtro

3) evaporazione dell'acqua salata: resta il sale

Prima la calamita, poi acqua e filtrazione, infine evaporazione.
FoRER, Bk, REEX.
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 sostanza pura A BRI
2 miscuglio B B/
3  soluzione C 4@gY
4 solvente D A&
5 soluto E iR
6 filtrazione F EEY

© oo wm)

Omogeneo o eterogeneo? Scegli.
BISRRRINE)? k—idk.
a.acqua e zucchero
O omogeneo

(O eterogeneo
b. acqua e olio

(O omogeneo

() eterogeneo
c. riso e fagioli

() omogeneo

O eterogeneo
d. l'aria

() omogeneo

() eterogeneo
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© oo w)

Completa con le parole del riquadro.
A EEMIEES,

[solvente soluto insolubile soluzione

a. Nell'acqua salata, l'acqua é il

b. Nell'acqua salata, il sale ¢ il

c. L'acqua zuccherata € una

d. La sabbia nell'acqua non si scioglie: &

[+ JORTED)

Come si chiama la tecnica di separazione? Scrivi il nome.
XD BEEEUA? THEM.

a) b) ()] d)
Y "0 &
o,

7 7% <>

(s JEETED

Vero (V) o falso (F)?
(V) E2E (F) ?

a. L'aria € un miscuglio.
b. In un miscuglio eterogeneo non si vedono i componenti.

c. Con la filtrazione posso separare l'acqua e la sabbia.

d. Con la filtrazione posso separare l'acqua e il sale.

e Livello 2 - #PBfy

Classifica: sostanza pura (SP), miscuglio omogeneo (MO) o miscuglio eterogeneo (ME)?
nIE: A3 (SP). BWAREYW (MO) BRFRITREY (ME) ?

=EEE
)(=)(=) (=]

a. oro

b. acqua di mare

c. terra del giardino

d. acqua distillata

e. succo d'arancia con la polpa
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o Livello 2 - #PBfy

Quale tecnica usi? Scegli.
RT3 35? 3 —ik,
a. Vuoi ottenere acqua pura dall'acqua di mare.
() calamita
O distillazione
() filtrazione
b. Vuoi togliere i chiodi di ferro dalla segatura.
(O calamita
(O evaporazione
() decantazione
c. Nell'acqua c'e terra che lentamente va sul fondo.
() distillazione
() decantazione

(O calamita

e Livello 2 - 3R

Rispondi e spiega.
[E] & H #Fo

a. Il té con lo zucchero & una soluzione. Qual ¢ il solvente? Qual & il soluto? Perché lo zucchero si
scioglie meglio nel te caldo?
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Soluzioni - &3 - Sostanze pure, miscugli e soluzioni

1. 1-C, 2-F, 3-D, 4-A, 5-B, 6-E
. @) omogeneo, b) eterogeneo, c) eterogeneo, d) omogeneo
. a) solvente, b) soluto, c) soluzione, d) insolubile

2
3
4. a) filtrazione, b) separazione con la calamita, c) evaporazione, d) distillazione
5.a)V,b)F c)V,d)F

6

.a)SP
b) MO
c) ME
d) SP
e) ME

7. a) distillazione, b) calamita, c) decantazione

8. a) solvente: I'acqua (il té); soluto: lo zucchero; perché la solubilita aumenta con la temperatura
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PARTE 1 - LA MATERIA

Atomi, elementi e composti
BF. TENLEY

Che cosa impari - 23 BIR
* Conoscere le parti dell'atomo: protoni, neutroni, elettroni.
INRIRFRVAERL: BF. FF. BFo

* Leggereisimboli degli elementi e le formule chimiche.
BRRFSMEER.

e Capire numero atomico e numero di massa.
BRRFFHNRER.

e Distinguere isotopi e ioni.
XPREMUENEF-

Le parole chiave - X §#id

ITALIANO - EXFiE CINESE - H3¢

I'atomo [RF

pl. atomi TR/ MK

La parte piu piccola di un elemento.

il nucleo [RF%

pl. nuclei EE: 4IREHA nucleo (FRREIZ)
Attenzione: anche la cellula ha un nucleo (4BBfE#%).

il protone BRF

pl. protoni HIER (1), ERFZE,
Carica positiva (+). Sta nel nucleo.

il neutrone ¥

pl. neutroni T (P, ERFZE,
Senza carica (neutro). Sta nel nucleo.

I' elettrone BT

pl. elettroni e (), BERETHOE.

Carica negativa (-). Gira intorno al nucleo.

la carica elettrica
positiva (+) (IEFETE) / negativa (-) (faEB7R).

|'elemento
pl. elementi

Una sostanza pura che non si puo dividere in sostanze piu semplici: ferro,

ossigeno.

117

R A
positiva (+) IEEBfE; negativa (-) fa B,

TR (8R)
THEBRHEERYRNOLEN: %, Fo



ITALIANO - EXFIiE

il simbolo chimico
pl. simboli chimici

Una o due lettere: la prima maiuscola. Es. C, Ca, Cl.

la molecola
pl. molecole

Due o piu atomi uniti: O,, H,O.

il composto
pl. composti

Una sostanza pura formata da piu elementi uniti: acqua (H,0), sale.

la formula chimica

pl. formule chimiche

I numeri piccoli in basso (pedici) dicono quanti atomi: H,0=2He 1 O.

il numero atomico (2)

I numero dei protoni. Dice di quale elemento si tratta.

il numero di massa (A)

Protoni + neutroni.

I'isotopo
pl. isotopi

Stesso elemento, numero di neutroni diverso.

lo ione
pl.ioni

Un atomo con carica: ha perso o preso elettroni. Si scrive H¥, CI”.

CINESE - FA3xZ

TTRTS
— M EAFE, F—TAS. FlC Ca. Clo

nF
AP HSEPMRFERE—IE: 02 H00

G4=x7/
VMt RESTIRAAEY: K (H0). %

(14250
BTRINEF (TR RRRFM HO0=21HA 1
40,

RFFE (2)
RFNHE, ERAERP—MTR

REK (A)
RFH + BT

CilirES
F—F7EE, FFRRRE.

BF
WENET: KERFHTERT. SIEH. Clo

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. MRS, £3HEFENX,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. RA&IES, FXIERT

I L'atomo &7

Tutta la materia e fatta di atomi: particelle piccolissime. Al centro dell'atomo c'e il nucleo, con i protoni
e i neutroni. Intorno al nucleo si muovono gli elettroni.

FREYIREZRRFARN, RFEIFE/ NI RFNFOERFER, EEERFNPF. BFERFZARE
o
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Un atomo di elio: 2 protoni, 2 neutroni, 2 elettroni.
—MRRF: 2TEF 2R F 2PEF

@ il nucleo EF# © il protone FEF

e il neutrone H¥ o l'elettrone BF
particella - fi§i carica - BBfF dove si trova - T E
protone - ¥ positiva (+) - IEF8 nel nucleo - [RFiZE
neutrone - FF nessuna (neutra) - A E nel nucleo - EFiZE
elettrone - B+ negativa (-) - faEg intorno al nucleo - [RF1%JE E

RICORDA - ig{*

In un atomo i protoni e gli elettroni sono lo stesso numero: I'atomo & neutro (senza carica).
RFFERFNEFHREMER, FIURFEPHEN (FHE).

I Gli elementi e i loro simboli TEZMTERS

Un elemento ¢ fatto di atomi tutti dello stesso tipo. Ogni elemento ha un simbolo: una o due lettere.
La prima lettera € sempre maiuscola.
RREHAR—MRFARN. SHTEHE—IHFS. — I HRITFE, F—IMFEBEEKE,

simbolo - & elemento - JTH simbolo - & elemento - JTH
H idrogeno - & Na sodio - £
o ossigeno - &5 cl cloro- &
(o carbonio - fix Ca calcio - £5
N azoto - & Fe ferro - £k

He elio & Au oro- &
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O ATTENZIONE - 3%

Alcuni simboli vengono dal latino: Fe = «ferrum» (ferro), Na = «natrium» (sodio), Au = «aurums»
(oro). Per questo non assomigliano al nome italiano!

BLEFSFRBHITIE: Fe=ferrum (5), Na=natrium (%), Au=aurum (£). FRAENIMEAFIEZR
ENEL

I Molecole e formule 5 FH1{k3 =

Gli atomi si uniscono e formano molecole. La formula chimica dice quali atomi ci sono e quanti. Il
numero piccolo in basso (pedice) dice quanti atomi.
RFEEE—ELRRF. ERARTEBLERF. /L1 ETANNMNEE (FiF) RERFHIMEK.

formula - (EX nome - Z¥R atomi - [FF
0, ossigeno - &5 20

H,0 acqua - 7K 2H+10
co, anidride carbonica - Z&{tfix 1C+20
NaCl cloruro di sodio (sale) - S{bih (&h) 1Na+1Cl

RICORDA - ig{f

Elemento: un solo tipo di atomi (O, Fe). Composto: atomi di elementi diversi uniti (H,O,
COy).

BR: RE—MFEF (0. Fe). aY: BRATENRFEEMA (H.0. CO,).

I Numero atomico e numero di massa /& FF#HH =

simbolo - 5 che cos'e - Bt4
R F F % . .
numero atomico Z numero di protonl
BRFE
E % . %ﬂ . . -
numero di massa A numero di protonl + neutroni
FRFE + R FE

RICORDA - ig{f

neutroni = A - Z. Il numero atomico non cambia mai per lo stesso elemento: € la sua «carta
d'identitax.

PFH=A-Z, B—MRENRFFHEKITIFE: ERTEN “BHIIE
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ESEMPIO - fflF

Elio: 4,He

. YHe

Z=2 - 2protoni, 2 elettroni
A=4 - neutroni=4-2=2

I Isotopi e ioni E(IEHEF

Q Q Q
o @ | © )
prozio 'H deuterio 2H trizio *H ione H*
a2 m m SBF
1 protone, 0 neutroni 1 protone, 1 neutrone 1 protone, 2 neutroni 1 protone, 0 elettroni
14MNRF, 04NFRF 11MRF, 1 MHF 14MNRF, 210HF 11MRF, 0N EBF
che cosa cambia - tAFRE esempio - fflF
A fi =
isotopi il numero di neutroni (cambia A) H, 2H, 3H
PR (AFRE)

ioni il numero di elettroni: I'atomo ha una carica H* (si legge «H piu»), CI™ («cloro meno»)

BFHARE: RFHH

O ATTENZIONE - 3=

Negli isotopi e negli ioni il numero di protoni non cambia: I'elemento € sempre lo stesso.
EUENBEFHIRFHRAE: NARE—FTH.

Leggere ad alta voce simboli e formule
REIRTERFSHMILFER
Le formule si leggono con il nome italiano delle lettere: acca (H), o (O), ci (C), enne (N), elle (L), esse

(S)...
WEREAEAFIEFBREMRIE: acca (H). o (0). ci (C). enne (N). elle (L). esse (S) -
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SI SCRIVE - B3% SI LEGGE - %%

H,0 «acca due o»
H,O (k)
Cco, «Ci 0 due»

CO, (Z& k)

NacCl «enne a ci elle»
NaCl (&fkin)

0, «0 due»
0, (&S)
H,SO,4 «acca due esse o quattro»

H,SO, (WiER)

I Come lo dice il libro iz a9

L'atomo & la piul piccola parte di un elemento che ne RF B FRETERMSRRIRIVHRL
conserva le proprieta.

Quasi tutta la massa dell'atomo & concentrata nel FEFHRENFeBETERFZE,
nucleo.

Gli elettroni si dispongono su livelli di energia (gusci). BFRHERENES (BFR) L.

La molecola & la piu piccola parte di una sostanza che ne 93 F 2R EFYIREFRIR/)VHKL
conserva le proprieta.

Gli ioni positivi si chiamano cationi, quelli negativi HIEENBEFUREF, HHENMREEF.
anioni.
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I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B&

nome dei metalli

IN ITALIA - X

ferro, sodio, calcio

IN CINA - #[E

% . 5 (EFFE)

EBHBFF

nome dei gas ossigeno, idrogeno, & 8.8 (8FkR)
SRR B TR azoto

nome dei non metalli solidi carbonio, zolfo, silicio k. . &F (BFEAR)
EXIEEENBFF

NaCl cloruro di sodio b

NaCl

co, anidride carbonica k34 47

CO, (diossido di carbonio)

In cinese il carattere dice se I'elemento &€ un metallo (£ ), un gas () o un solido (4). In italiano il nome
non lo dice: devi impararlo.
PR, FHREMEBTEEERE (). |F (R) E2EHRK (). BEAFIEBNEMTEFELXR: Bl

I Le consegne del libro £z FHEiE Zk

BHERF. RFHEBFHHRE,.

Indica il numero di protoni, neutroni ed elettroni.

B XM SR FE

Scrivi la formula del composto.

H—BUENPEHTENRF M

Conta gli atomi di ciascun elemento nella formula.

Rappresenta il modello dell'atomo. B R FEE,

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Un atomo ha 11 protoni e 12 neutroni. Quanto valgono Z e A? Quanti elettroni ha? Che elemento
e?
—NEFE 11 MNRFN 12 M F, ZHMAZRZL? EE/LIMEBEF? Btarx®?

Z = protoni =11
A=11+12=23
elettroni = protoni = 11 (atomo neutro)

Z=11, A =23, 11 elettroni: & il sodio (Na).
Z=11, A=23, H1118BF: W (Na)
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 atomo A RF
2  nucleo B [REF#%
3 protone C m|F
4 neutrone D HB¥
5 elettrone E H®HF
6 molecola F oOF

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti dell'atomo. Usa le parole del riquadro.
BHRFEHBIRIRT. BAEENIE,

[il neutrone il nucleo il protone I'elettrone
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© oo w)

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2%E (F) ?

a. Gli elettroni hanno carica negativa.

b. I neutroni stanno intorno al nucleo.

c. Il simbolo del ferro e Fe.

d. H,0 ha due atomi di ossigeno.

e. L'acqua e un composto.

O G =w)

Scegli il simbolo giusto.
W IEFRINRT S,

a. ossigeno
O Os
O o
O ox

b. sodio
() so
O's
O Na

C. oro
O Au
O Or
Oo

d. calcio
Oc
O ca
O ca
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O oo w)

Completa con le parole del riquadro.
A EEMIEES,

[nucleo molecola maiuscola composto

a. Protoni e neutroni stanno nel

b. Due o piu atomi uniti formano una

C. La prima lettera di un simbolo & sempre

d.La CO, éun : ha atomi di elementi diversi.

e Livello 2 - #PBfy

Completa: Z, A, protoni, neutroni, elettroni.
HE: Z. AL BRFE. RFE. BTG

a. carbonio: 6 protoni, 6 neutroni. Z=... A = ... elettroni = ...

b. ossigeno: Z = 8, A = 16. neutroni = ...

e Livello 2 - 3R

Leggi la formula ad alta voce e conta gli atomi.
REBRBEEFN, AB—HEFIE

a. CHy (metano)

b. NH3 (ammoniaca)

¢. CgH120¢ (glucosio)

e Livello 2- R

Isotopo o ione? Scegli.
B EXREEF? £—ik,
a. Un atomo di carbonio con 6 protoni e 8 neutroni (invece di 6).
() isotopo

O ione

b. Un atomo di cloro con 17 protoni e 18 elettroni.
O isotopo

() ione
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Soluzioni - &3 - Atomi, elementi e composti

1. 1-A, 2-B, 3-C, 4-E, 5-D, 6-F

2. 1 il nucleo, 2 il protone, 3 il neutrone, 4 l'elettrone
3.3)V,b)FqV,d)F e)V

4. a) 0O, b) Na, ) Au, d) Ca

5. a) nucleo, b) molecola, c) maiuscola, d) composto

6.a)Z=6; A=12; 6 elettroni
b) 16 — 8 = 8 neutroni

7. a) «ci acca quattro»: 1 C+4 H=>5 atomi
b) «enne acca tre»: 1 N+ 3 H =4 atomi
)6C+12H+60 =24 atomi

8. a) isotopo, b) ione
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PARTE 1 - LA MATERIA

La tavola periodica

TR AR

Che cosa impari - 23 BIR

* Leggere la tavola periodica: periodi e gruppi.

BETRER: AN,

* Leggere la casella di un elemento.
BEE— RN

¢ Distinguere metalli, non metalli, semimetalli e gas nobili.

XoERE. FERE. XERMHEEIL,

* Capire che cos'e I'elettronegativita e che tipo di legame si forma.

Bt AR, URSTRBMEFERE,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

la tavola periodica

Inventata dal chimico russo Mendeleev nel 1869.

il periodo
pl. periodi

Una riga orizzontale della tavola periodica (sono 7).

il gruppo
pl. gruppi

Una colonna verticale della tavola periodica (sono 18).

il numero atomico (Z)

Il numero dei protoni. Dice di quale elemento si tratta.

il simbolo chimico
pl. simboli chimici

Una o due lettere: la prima maiuscola. Es. C, Ca, Cl.

la massa atomica

il metallo

pl. metalli

Lucido, conduce calore ed elettricita. Aggettivo: metallico.

il non metallo
pl. non metalli
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TERARE
BERENFRIESIXT 1869 F4H.

A
BEARAPH—ET (T

i3
BRI —EF] (181,

R¥FE (2)
RFHHE, ERERP—FTE

TEAS
— AR FE, F—PAT. HI0C. Ca. Clo

BNRFRE
il

BHE, BESATHE, AR metallico,

FERE



ITALIANO - EXFIiE

il semimetallo
pl. semimetalli

il gas nobile
pl. gas nobili
Non reagiscono quasi mai: elio, neon, argon...

i metalli alcalini

II gruppo 1: litio, sodio, potassio...

gli alogeni

Il gruppo 17: fluoro, cloro, bromo, iodio.

I' elettronegativita

La tendenza di un atomo ad attirare gli elettroni in un legame.

il legame chimico
pl. legami chimici
Covalente (H48) / ionico (BFH).

CINESE - ¢

KR (F=R)

wmESE
NFERRERR: Q. . G

T2
E-BD - NE-.NE- SR

EES

BITHR: ML AR
2yl
RFAENFRPRE | BT HEES.

hdeats
HM5E (covalente) /BEBF# (ionico),

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BERNA, £IEPXENZ,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAES, FXRIERET

I Che cos'e la tavola periodica? +4 2T EER?

La tavola periodica & una tabella con tutti gli elementi (oggi sono 118). Gli elementi sono in ordine di

numero atomico: 1, 2, 3, ...

RERABRE—KTEFRBETRNR AR 118 M), nHRREFFEHAT: 10 20 3
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1 2 3 4 5 6 7 8 91011121314151617‘_18

5 Rb Sr Y 2Zr Nb Mo Tc Ru Rh Pd Ag Cd In Sn Sh Te I|XeI

|
|
6 € Ba La Hf Ta W Re Os Ir Pt Au Hg TI Pb Bi Po Aty Rn |
|
7 Fr Ra Ac Rf Db Sg Bh Hs Mt Ds Rg Cn Nh FI Mc Lv Ts: og I
-md
metalli non metalli é
=B xR
semimetalli gas nobili
RERE wmESK

Le righe orizzontali sono i periodi (7). Le colonne verticali sono i gruppi (18).
MTTOURER (7T 1) BEFInRE (18 1),

© i periodo A © il gruppo i&

L'ha inventata il chimico russo Mendeleev nel 1869.
TEBEELERINIEYIRE 1869 F LA,

I La casella di un elemento TZ751%

r A

0—f¢
C°
carbonio

| 1201 ——@)

Il carbonio: numero atomico 6, simbolo C, massa atomica 12,01.
k. RFFE6, 775 C, HMEFRE 12.01,

o il numero atomico (Z) BEFFE# (2) 9 il simbolo chimico TE/S
e la massa atomica HEWREFHE
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SI SCRIVE - B3% SI LEGGE - %%

C «carbonio (si legge anche «ci»)»
bix

Z=6 «numero atomico sei»
[RFFEI6

12,01 «dodici virgola zero uno»
12.01

I Metalli e non metalli £EfiF£E

metalli - £8 non metalli - IELE
dove sono a sinistra e al centro a destra (e l'idrogeno)
M E iR E] a8 (FEH)
come sono lucidi, si piegano opachi, fragili
tarF BIGE, sESHY THE, ZE
calore ed elettricita conducono bene non conducono
SHEH SRS BN SRR FEH
a20°C solidi (tranne il mercurio) solidi, liquidi o gas
7£20°CHY ElfF (GRBRYM ElfF. REFSEK
esempi ferro, rame, oro, sodio ossigeno, carbonio, zolfo, cloro
B+ e . . W fa. Wk B &

Tra metalli e non metalli ci sono i semimetalli (per esempio il silicio, Si). Nell'ultima colonna a destra ci
sono i gas nobili: non reagiscono quasi mai.
ERMEEEZEESEER (Ui, Si). REL—JEFERE: ENMIFFARERR,

O ATTENZIONE - 33

Il mercurio (Hg) € un metallo liquido! Era nei vecchi termometri. E tossico.
&R (Hg, KiE) B—MR&ERE! UsREEEITRE. EES.

I I gruppi che hanno un nome E&RHi%

Gli elementi dello stesso gruppo hanno proprieta simili. Alcuni gruppi hanno un nome.
E—RREITT R, BLEHRETIINRT.
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gruppo - nome - J{ R elementi - 5T proprieta - 145k

3 =
W& R
1 metalli alcalini Li, Na, K reagiscono con l'acqua, anche in modo
violento
MKRN, BEHREIZY
2 metalli alcalino- Mg, Ca nelle ossa e nelle rocce (calcio)
terrosi FETERNEa+d (55)
&R
ES
17 alogeni F Cl,BrI molto reattivi; il cloro disinfetta I'acqua
RiEL; REILIRKES
%A KK
18 gas nobili He, Ne, Ar non reagiscono; il neon nelle insegne

TRE; REITEER

I Le proprieta periodiche stEMRHEEAET L

Alcune proprieta cambiano in modo regolare lungo i periodi e i gruppi: per questo la tavola si chiama
«periodica».
BLEMRUAERINREMENEL: FIUXKRME B8 &

proprieta - £/ che cos'e - Bfta

raggio atomico quanto e grande I'atomo

RF+1=2 RFEZK

energia di ionizzazione I'energia per togliere un elettrone

FHESRE BE— I EFRENER
elettronegativita guanto un atomo attira gli elettroni in un legame
CEhlcd RFENFRPILS | BFHIEE

RICORDA - ig{*

L'elettronegativita aumenta da sinistra verso destra lungo un periodo e dal basso verso l'alto
lungo un gruppo. Il fluoro (F) & il piu elettronegativo.
BRAMER—FARPNERGEKR, ER—ETPNA TR LR, & (F) HEBEAMRER.

I Elettronegativita e legami e /LS5

¥ R
Dalla differenza di elettronegativita tra due atomi capiamo il tipo di legame.

RIERNRFZENBANE[E, AJLHERCFRAIZEE,
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molecola - 3F differenza - £{H legame - {LF§

Cl, 3,16-3,16=0 covalente puro
FEIR MR

HCl 3,16 -2,20=0,96 covalente polare
RIELE MR

NaCl 3,16 -0,93=2,23 jonico
EFE

I Come lo dice il libro %7 893t 5%

gli elettroni - BF

condivisi in modo uguale
FI9HA

condivisi, ma spostati verso il Cl
#*A, BfFEm Cl

passano dal Na al Cl

M Na &%#%l Cl

Gli elementi sono disposti in ordine di numero atomico  TTEIREREFFEEIEMITEHET,

crescente.

Gli elementi dello stesso gruppo hanno lo stesso numero AT EZHIRINEBFEAER.

di elettroni esterni.

Il numero del periodo indica il numero di livelli FFEHETRFELR.

energetici occupati.

I metalli tendono a perdere elettroni, i non metalli EBBZRERF, E2ERBRZEINEF

tendono ad acquistarli.

I Italia e Cina EAF/FHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - EX7)
numeri dei gruppi da1a18
HENRS

i gas nobili gruppo 18
wmESE

riga orizzontale periodo

1T

colonna verticale gruppo

71

O ATTENZIONE - 3=

. |ESITHR (BEAF) =% VIATE (FE),

133

IN CINA - ®[F

% IA-VIIA, Eli&E,
b&, Oh%

0 1%

[EI%A

Nei libri italiani i gruppi vanno da 1 a 18. Nei libri cinesi si usano spesso i numeri romani con Ae B
(IA, TIA...) e i gas nobili sono il «gruppo 0». Esempio: il cloro € nel gruppo 17 (Italia) = VIIA (Cina).

BEAFREFENRSE 15 18, PERAEAZTIHRFIMA. B (AL IIA--), BWESEZE 0% - I



I Le consegne del libro £z FisIEER

Individua il periodo e il gruppo dell'elemento. o X Fh T EZFTER B HAF R,
Classifica gli elementi in metalli e non metalli. BrRoRERMERE.
Confronta l'elettronegativita dei due elementi. ST e N DRl 2
Prevedi il tipo di legame tra i due atomi. FUNRNRF Z BRI LR,

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Il sodio (Na) e il potassio (K) sono nello stesso gruppo. Che cosa puoi dire delle loro proprieta?
M (Na) 3R (K) 7ER—I%. fREERHENERAEFARRD?

stesso gruppo (1) - proprieta simili
sono metalli alcalini: reagiscono con l'acqua

Hanno proprieta simili perché sono nello stesso gruppo: sono metalli alcalini e reagiscono
con l'acqua.

EfifER—i%, FRLMEREM: MEREEE, EBEEMKREL
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 tavola periodica A
2 periodo B
3 gruppo C
4 metallo D
5 non metallo E
6 gas nobile F

© oo wm)

Scrivi che cosa indicano i numeri nella casella.
BEHARPHRFRIENAS,

IGEE]

i3

TR
kR
TTRERR
wESE

[ il numero atomico (Z) il simbolo chimico la massa atomica

7

O 6

carbonio

C__

-0
1201 —5—@)
(3
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© oo wn)

Vero (V) o falso (F)?

(V) &2 (F) ?
a. I periodi sono le righe orizzontali.
b. La tavola periodica ha 18 periodi.
c. I metalli conducono l'elettricita.
d. I gas nobili reagiscono facilmente.

e. Il mercurio € un metallo liquido.

O Goeiors0)

Metallo o non metallo? Scegli.
TRERIFERE? ik,
a. il rame (Cu)
() metallo
(O non metallo
b. lo zolfo (S)
(O metallo
() non metallo
c. l'alluminio (Al)
(O metallo
(O non metallo

d. l'azoto (N)

(O metallo

(O non metallo

© Geiozmm)

Guarda la tavola periodica. Scrivi il periodo e il gruppo.
BERFAER, SHEBRNR.

a. Na (sodio)

=EEEE
(=) (=)

b. Cl (cloro)

c. Ca (calcio)

d. Ne (neon)
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e Livello 2 - #PBfy

Che tipo di legame si forma? Scegli.
FERFR ML 5?1 —isk,
a. O,: differenza di elettronegativita =0

() covalente puro
(O covalente polare
O ionico
b. KCI: differenza di elettronegativita = 2,34
(O covalente puro
() covalente polare
O ionico
c. H,O: differenza di elettronegativita = 1,24

(O covalente puro

(O covalente polare

O ionico
a Livello 2 - i#Bf}

Rispondi con una frase completa.
AxENaFEE,

a. Perché il fluoro e il cloro hanno proprieta simili?

b. In quale gruppo si trova il cloro nei libri italiani? E nei libri cinesi?
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Soluzioni - &3 - La tavola periodica

1. 1-E, 2-A, 3-B, 4-C, 5-D, 6-F

2. 1 il numero atomico (Z), 2 il simbolo chimico, 3 la massa atomica
3.3)V,b)FqV,d)F e)V

4. a) metallo, b) non metallo, ¢) metallo, d) non metallo

5. a) periodo 3, gruppo 1
b) periodo 3, gruppo 17
) periodo 4, gruppo 2

d) periodo 2, gruppo 18

6. a) covalente puro, b) ionico, c) covalente polare

7. a) Perché sono nello stesso gruppo (17, gli alogeni).
b) Nel gruppo 17; nei libri cinesi nel gruppo VIIA.
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PARTE 1 - LA MATERIA

Le reazioni chimiche

HFERN

Che cosa impari - 23 BIR

Distinguere una trasformazione fisica da una reazione chimica.

XOYREZ U FE R,

Riconoscere i segni di una reazione chimica.
INBHFERMAIAR.

Leggere un'equazione chimica: reagenti e prodotti.

wERFAEN REYIFERY.

Capire la legge di conservazione della massa e bilanciare un'equazione semplice.

ERRETEER, SETERENLFEHRE.

Le parole chiave - X §#id

Attenzione: in matematica «prodotto» € il risultato della moltiplicazione

ITALIANO - EXFIiE

la trasformazione fisica
pl. trasformazioni fisiche

La sostanza resta la stessa: il ghiaccio fonde, la carta si strappa.

la reazione chimica (trasformazione chimica)
pl. reazioni chimiche

Si formano sostanze nuove.

il reagente
pl. reagenti

Nel laboratorio «reagente» vuol dire anche «sostanza da usare» (i®7!).

il prodotto
pl. prodotti

(FR)!

I' equazione chimica
pl. equazioni chimiche

il coefficiente
pl. coefficienti

Il numero grande davanti alla formula: 2 H,0.

bilanciare

Mettere i coefficienti perché gli atomi siano uguali a sinistra e a destra.
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MELW
MBS TLE: KIEf. F.

ERN (KFZEW)
BT HER.

= Rz49)

ELRREER «reagente» thig “IHFI,

Ertn (74

AR EEFER «prodottor BIRENLER (FR) !

EFEHERN

EN 5
WERBENART: 2H,0

B
MERY, EEAMENRFHES.



ITALIANO - EXFiE CINESE - FA3Z

la legge di conservazione della massa (di Lavoisier) BRETIEER

«Nulla si crea, nulla si distrugge, tutto si trasforma.» “WRAWRENE, BREWHER, REFEL.”

la combustione Iz

Verbo: bruciare. Serve l'ossigeno (comburente) e un combustibile. BhiE: bruciare, FEBES BIAY) FAEL (RIAYD)

I' ossidazione a1k

La ruggine (k) & ferro ossidato. Verbo: arrugginire. %5 (laruggine) MEWAMAIEL, &hIA: arrugginire (&%
)0

la reazione esotermica / endotermica WHRR N, TR R

Esotermica: libera calore. Endotermica: assorbe calore. RN MEHRE, BRARK: REHAE,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERtRNE, £ZEPXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IB4ES, FXRFRT.

I Trasformazione fisica o chimica? ¥ELTIFRHFTL?

trasformazione fisica - ¥JI2% reazione chimica - 4Rk
t

cambia la sostanza? no si
MRET5? =] T
si formano sostanze no si
nuove? Bzl T
ERFYIR T I5?
si torna indietro? di solito si di solito no
BEERI5? BEEE BEEE
esempio I'acqua evapora; la carta si strappa la legna brucia; il ferro
B+ K#FEE; U arrugginisce

AREIRIR; SRER

RICORDA - ig{*

In una reazione chimica le sostanze di partenza si trasformano in sostanze nuove, con
proprieta diverse.
FUERMNF, REOYRER T R ERFHYIR.

140



Come capisco che c'é una reazione?
SHEMERE T HFRMN?

Si formano bolle di gas. FETSE

Cambia il colore. HEET,

Si forma un solido nel liquido (precipitato). RIEARHEI TE®E CIE) o
Cambia la temperatura: diventa caldo o freddo. BEZET: TRAREL,

Si producono luce o una fiamma. B HIA NG,

Si sente un odore nuovo. B EIFAISR,

| Reagenti e prodotti &[4¥F1ERY)

Le sostanze di partenza sono i reagenti. Le sostanze nuove sono i prodotti. Una reazione si scrive con
una freccia (- ).

R ZEIEOYI B R B, FAEMBYIRIERY. KFERNEBFX () £T.

@ @ - 00 — @ ©

reagenti prodotti
= 4] £
2H;+0; - 2 H,0O
Idrogeno e ossigeno formano acqua. Gli atomi sono gli stessi, ma uniti in modo

diverso.
SEMESRERK. BEFEEBLERF, RREaNARARET.

SI SCRIVE - 5% SI LEGGE - %%

A+B - C «A piu B da C (A e B reagiscono e formano C)»
A B RMNER C

2H,+0, - 2H,0 «due acca due piu o due da due acca due o»

2PMEDFMITNEDFREER 2 NMKDF

141



Un esperimento: bicarbonato e aceto
—3REE: N\TRFTHIER

2 ESPERIMENTO - 3238

Il palloncino che si gonfia da solo - B &2 RHSER

Che cosa serve - ¥1¥}

= una bottiglia di plastica
— MR
= mezzo bicchiere di aceto
MBS
= 2-3 cucchiai di bicarbonato di sodio
2-3 ANAFT
= un palloncino e un imbuto
— MBI — R
Che cosa fai - &

1. Versa circa 100 mL di aceto nella bottiglia.
HFEE KL 100 ZFHEE.

2. Con l'imbuto metti il bicarbonato nel palloncino.
RRHE N AT R#HSIKE,

3. Metti il palloncino sulla bottiglia, senza far cadere il bicarbonato.
BRKETRO L, FEL/NATIETE.

4. Solleva il palloncino: il bicarbonato cade nell'aceto. Osserva!
BRBARER, W iTiEdEE, (FANE!
Che cosa osservi - M
Si formano tante bolle e il palloncino si gonfia.
FETRZSE, [IKE TR
Che cosa hai imparato - £5i¢

E una reazione chimica: si forma un gas nuovo, l'anidride carbonica (CO,).
XEUFERMN: £RT —MFHHSE—IRkHK (CO,.).
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CO,
S ehik

La CO, gonfia il palloncino.
| HELRIKEEE R,

| (Geeio1-=w) Reazioni intorno a noi ik KR

La legna brucia nel camino: combustione. RETEEEIP IR IR R,

La bicicletta lasciata fuori arrugginisce: ossidazione. BAESMNERNBITEERT . fRN,
La mela tagliata diventa marrone. IFRERTR T 158,

La torta cuoce nel forno. EREEREBEAT,

Nello stomaco il cibo viene digerito. BIES BHoE .

| Gz #m) La legge di Lavoisier fiE$ER (REFIEER)

7

RICORDA - ig{*

In una reazione chimica la massa dei reagenti € uguale alla massa dei prodotti. «Nulla si
crea, nulla si distrugge, tutto si trasforma.»
EUFERNF, REMPHSHRESFTERYNERE. “VETFEWKENE, BRSWHEK, REEWL.”

ESEMPIO - fflF
reagenti:1g+1,33g=2,33¢g
prodotti: 2,33 g
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7 ESPERIMENTO - 3218

Il fiammifero nella provetta chiusa - £#iFlid Brhay AL

Che cosa serve - #1%

= una provetta, un palloncino, una pinza per provetta
—ZE. — MRk —DMAEX

= un fiammifero, una bilancia, un becco Bunsen
— RN, —BKRFE. —FARELT

Che cosa fai - &

1. Metti il fiammifero nella provetta, con la capocchia verso il basso.
AR E, KERKEAT,
2. Chiudi la provetta con il palloncino e pesa tutto.
BRxEEREND, MHERE,
3. Scalda il fondo della provetta: il fiammifero si accende.
MR ERER, NSRRI
4. Quando la provetta e fredda, pesa di nuovo.
FiHER NG, BM—R.

Che cosa osservi - MZ

La massa prima e dopo ¢ la stessa.
= Rz a0 fEE BRIl

Che cosa hai imparato - &5it

Il sistema & chiuso: i gas prodotti restano dentro. La massa si conserva.
XE—MARS: £ERNSAEEER. RETE,

O ATTENZIONE - 33

Se la provetta & aperta, i gas escono nell'aria e la bilancia segna meno. Ma la massa non e sparita:
e nell'aria!
NRAESHAR, SERITSP, RENEEMETN. BREHLHEHEKL: EETRE!

I Bilanciare un'equazione FT (v 75725
:F

B F
Per la legge di Lavoisier, gli atomi a sinistra e a destra della freccia devono essere uguali. Per bilanciare

si cambiano solo i coefficienti (i numeri davanti), mai i pedici.
RIBHIRHER, SkMIANETFHMIES, RENRENTRE (KFXFENEF), FEERE TR

1. Scrivi i reagenti e i prodotti: H, + O, » H>0
BHRNYFMERY: H,+0,—~ H0

. Conta gli atomi: a sinistra 2 O, a destra 1 O. Non va bene.
HRERF: £A210, BHAL1H 0, FHEF
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3. Metti 2 davanti all'acqua: H, + O, — 2 H,0. Ora gli H: 2 a sinistra, 4 a destra.
TEKAIEN 2: Hy+ 0, = 2H,00 HMFAEH: EiB 24, B4,

4. Metti 2 davanti all'idrogeno: 2 H, + O, — 2 H,0. Ora & bilanciata!
HFESSEIEM2: 2H,+ 0, 2H,0, EEFT!

atomi - BF reagenti - R prodotti - £
H 2x2=4 2x2=4
(0] 2 2x1=2

I Combustione, energia e altre leqgi #4/%. sEEMEfhEE

Per una combustione servono tre cose: il combustibile (legna, gas), il comburente (I'ossigeno) e
I'innesco (una scintilla, il calore). Se ne manca una, il fuoco si spegne.
MIREE=EM4: Y (RE. B, B (8<) MEAR (KE. RE). ROEP—, AMSERX,

che cosa succede - £%£t4 esempio - fflF
reazione esotermica libera calore: diventa caldo combustione
AR N BHHRE: TH #RIGE
reazione endotermica assorbe calore: diventa freddo il ghiaccio istantaneo
USEAT-V RUHRE: T2 R IKER

Legge di Proust: in un composto gli elementi ci sono sempre nello stesso rapporto di massa.
Esempio: nel solfuro di ferro, per ogni 1 g di ferro ci sono sempre 0,57 g di zolfo. Lo zolfo in pitu non
reagisce: «avanza».

EEiNER (BELER): £—fayd, SxZNRELLSEEEN. Flal: ERAlsP, 51 RKSEXNE 0.57 =i,
ZHROFHASMRE, = “FT

I Come lo dice il libro %7 Eayiii%

Una reazione chimica & un processo in cui i legamitra gli W F RN EREFZENWEEMAAF RIS
atomi si rompono e se ne formano di nuovi. BRIETE,

Nel corso di una reazione il numero di atomi di ogni ERMNIERER, SHTRNREFRRERFFAE,
elemento si conserva.

Il reagente in eccesso non partecipa alla reazione. S ENRNYIASINRIN,
L'equazione chimica & bilanciata quando... g B, WEFEXMEETET,
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I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B% IN ITALIA - EKF IN CINA - [

il segno dell'equazione freccia - F5 = (X5 LmE, m
HREAPNGS “BmIR)

la reazione dell'acqua 2H,+0, - 2H,0 2H, + 0, =g}#=2H,0
&K R R

«prodotto» in chimica: sostanza Ert; R

«prodotto» nuova; in matematica:

risultato di x

«reagente» in una reazione / nel RE; =5
«reagente» laboratorio

O ATTENZIONE - i3

In Italia I'equazione si scrive con la freccia (- ), non con l'uguale. Le condizioni (calore, fiamma) a
volte si scrivono sopra la freccia.
TZRAF, WEAEXATHX (&) MARES. REFH (AR, =) BREESHXLA,

I Le consegne del libro £z B ER

Stabilisci se si tratta di una trasformazione fisica o X ZYETWE R F T,
chimica.

Individua i reagenti e i prodotti. o = N2 A £ R

Bilancia le sequenti equazioni. e oI ERER.

Calcola la massa dei prodotti. HEERYINRE.

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5%

Bruciano 12 g di carbonio con 32 g di ossigeno. Si forma solo anidride carbonica. Quanta?
12 5efifl 32 mA S MR, REMR_| KiK. £MELR?

legge di Lavoisier: massa reagenti = massa prodotti
12g9g+32g=44g

Si formano 44 g di anidride carbonica.

E5 44 AR,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1

2

reazione chimica (trasformazione chimica)
trasformazione fisica

reagente

prodotto

combustione

ossidazione

© oo wm)

Trasformazione fisica o reazione chimica? Scegli.
YRET IR B FERMN? HE—ifk,

a. Il burro fonde nella padella.
() fisica
(O chimica

b. Il latte diventa yogurt.
(O fisica
() chimica

¢. Un foglio di carta brucia.
() fisica
() chimica

d. Lo zucchero si scioglie nel té.
() fisica
() chimica
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© oo w)

Vero (V) o falso (F)?

7T (V) =28 (F) ?
a. In una reazione chimica si formano sostanze nuove.
b. I reagenti sono le sostanze che si formano alla fine.

c. Le bolle di gas possono essere un segno di reazione.

d. Nell'esperimento con bicarbonato e aceto si forma ossigeno.

O oo w)

Completa con le parole del riquadro.
A EEMIEES,

H8EE

(=) (=)(=)(=]

[prodotti reagenti freccia anidride carbonica

)

a. Le sostanze di partenza si chiamano

b. Le sostanze nuove si chiamano

¢. In un'equazione chimica si usa la

d. Bicarbonato e aceto producono

(5 JORTTED

Conta gli atomi. L'equazione & bilanciata? Scrivi si o no.
HEF, FEXEFTE? T ‘8" & ‘B

a.C+02—>C02

b. H2 + C|2 - Hdl

o Livello 2 - #PBfy

Bilancia le equazioni (scrivi i coefficienti).
feFsiE (BHER.

a...Na+Cl, - ... NaCl

b... Mg+ 05, - .. MgO
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0 Livello 2 - #PBfy

Risolvi con la legge di Lavoisier.
BRI RHERRE.

a. In una provetta chiusa reagiscono 5,6 g di ferro e 3,2 g di zolfo. Quanto solfuro di ferro si forma?

b. Bruci un pezzo di legno in un contenitore aperto: la cenere pesa meno del legno. La legge di
Lavoisier e sbagliata? Spiega.

e Livello 2 - i#PFfy

Spiega con parole tue.
FRfRE CRYIERRRE,

a. Perché se copri una candela accesa con un bicchiere, la fiamma si spegne?
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Soluzioni - &2 - Le reazioni chimiche
1. 1-A, 2-E, 3-B, 4-D, 5-C, 6-F
a) fisica, b) chimica, c) chimica, d) fisica

2.

3.8)V,b)F oV, d)F

4. a) reagenti, b) prodotti, c) freccia, d) anidride carbonica
5.

a)si: 1 Ce 2 0O asinistra e a destra
b) no: a destra 1 H e 1 Cl; giusta: H, + Cl, -~ 2 HCI

6.a)2 Na +Cl, - 2 NaCl
b)2 Mg + O, - 2 MgO

7.a)56+3,2=88g
b) No: il contenitore e aperto e i gas prodotti (anidride carbonica, vapore acqueo) vanno nell'aria.

8. a) Perché finisce l'ossigeno (il comburente): senza ossigeno la combustione non continua.
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PARTE 1 - LA MATERIA
Acidi e basi
BAFN R

Che cosa impari - 23 B#R

* Riconoscere acidi e basi nella vita di tutti i giorni.
I\ B B AR RVERAI bR

* Leggere la scala del pH.
& pH BT R,

e Usare un indicatore.
S(FERETT,

* Capire la neutralizzazione.
BRI R N,

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFiE

I'acido
pl. acidi

Anche aggettivo: «sapore acido» (B&E£), «sostanza acida».

la base
pl. basi

Aggettivo: basico o alcalino. Attenzione: «base» vuol dire anche «la parte
sotto» o «le basi» (Eht).

neutro

il pH

Si legge «pi acca». Va da 0 a 14: 7 = neutro.

|"indicatore
pl. indicatori

Una sostanza che cambia colore con il pH.

la cartina al tornasole
pl. cartine al tornasole

Diventa rossa con gli acidi, blu con le basi.

la neutralizzazione

Acido + base - sale + acqua.

il sale (in chimica)
pl. sali

Il sale da cucina & solo uno dei sali: cloruro di sodio, NaCl.
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CINESE - 132

iy

WEIEZ &I «sapore acido» (B2IK), «sostanza
acida» (BRMYIR) o

ik

2217 basico 3 alcalino (FRIERY) . JEE: «base» 135
“IRER 3¢ B,

It

pH &
I «piaccare SBEIM 0 F 14: 7=ri4,

=t
b pH B EHE

ARSI
BT, BHER.

FRA R B2

S + BBl — & + Ko

#® (K5)

BHIABHEPN—F: KU, NaCl,



ITALIANO - EXFIiE

corrosivo

Che rovina la pelle e i materiali (come un acido forte).

CINESE - FA3Z

SBRRBEMMEE (FIAN5EER)

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERAZE, 2IEHXEIE,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IE4iES, FXRIERT.

I Acidi e basi intorno a noi ZiAfEFIH

acidi - &

il succo di limone
Frit

l'aceto

[

lo yogurt
BRYT

le bibite gassate
BREATIE

il succo gastrico (nello stomaco)

B

acidi - 8
sapore aspro (come il limone)
i SE B (BITIR)
al tatto —
FRR
con il metallo lo possono rovinare
MERE RBHERE

O ATTENZIONE - &

bruciano la pelle e gli occhi.
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basi - f#

il sapone

k=

il bicarbonato
INGFT

i detersivi

izl

la candeggina

A=l
'ammoniaca
7K
basi - T

amaro

e

=]

scivolose, come il sapone

BB, GIEE

In laboratorio non si assaggia e non si tocca niente! Gli acidi e le basi forti sono corrosivi:

ARNEEFRER. FEREMAKRA! BERNBHAEEMRYE . SKHRKMIRE.



I La scala del pH pH {&i7R

Il pH dice quanto una sostanza e acida o basica. Va da 0 a 14.
pH EXRT—M¥YIRHEREIZEE. ERSEER 0 2 14,

limon acqua pura andeggina
Tt g7k A=Fall
;jfeto iapone

EE

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

acido neutro basico
i3 el f 14

I colori sono quelli dell'indicatore universale.
XL G B AT TINE G,

RICORDA - ig{*

pH minore di 7: acido. pH = 7: neutro. pH maggiore di 7: basico.
pHINVF 7: B2, pHEF 7: %, pHKF 7: k.

SI SCRIVE - % SI LEGGE - i%%

pH=3 «pi acca uguale tre»
pHEFT3

pH<7 «pi acca minore di sette»
pHENFT

pH>7 «pi acca maggiore di sette»
pHIEEAT 7

I Gli indicatori 3577

Un indicatore € una sostanza che cambia colore con il pH. La cartina al tornasole diventa rossa con
gli acidi e blu con le basi.
fERAZ—T0E pH EX BV, ARREERTLT, BRTE,
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7 ESPERIMENTO - 3218

L'indicatore del cavolo rosso - £ H &g R

Che cosa serve - #1%

foglie di cavolo rosso, acqua calda, un colino

tre bicchieri trasparenti
=MNEAEEF

aceto, acqua, bicarbonato sciolto in acqua
BE. BIK. BB/NTRIK

Che cosa fai - $P1F

1. Taglia il cavolo e lascialo 10 minuti nell'acqua calda. Filtra: ottieni un liquido viola.
BEHETE, BEERUKER 10 5%, T8, SIRBHNRE,
2. Versa un po' di liquido viola in ogni bicchiere.
EEMMFEA—RRKBRE.
3. Aggiungi: aceto nel primo, acqua nel secondo, bicarbonato nel terzo.
S—MFMEE, EZMINEK, B=DINFHFTK.
Che cosa osservi - |
Con l'aceto diventa rosa-rosso. Con l'acqua resta viola. Con il bicarbonato diventa verde-blu.
MEENZERMAE, IMEKHNERERE, IVNATTHNEREEE,
Che cosa hai imparato - £5i¢

Il cavolo rosso @ un indicatore naturale: I'aceto € acido, il bicarbonato & basico.
EHEZR—FMMRARETH . BERMEN, NAFTEHIEN,

I La neutralizzazione H#1%[7

RICORDA - ig{*

acido + base - sale + acqua
S + B — 28 + 2k

ESEMPIO - f§lF
HCl + NaOH - NaCl + H,O

acido cloridrico + idrossido di sodio — cloruro di sodio + acqua

EIN

L'acido e la base si «annullano»: il pH si avvicina a 7. Il prodotto € un sale: il sale da cucina (NaCl) & solo
uno dei sali.

FRFNERARE “HUE”: pHEEL 7, ERMR—E: 8 (NaCl) RERZHEPH—Th.
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Neutralizzazioni nella vita di tutti i giorni - B &4 ;EhahH R

Per il bruciore di stomaco si prende un antiacido (una BIOARIZIBRES (—FhiRl) o
base).
Sulla puntura di un'ape (acida) si mette un po' di WEEBET BMY), aLUR—=/07AT,

bicarbonato.

Nei campi troppo acidi gli agricoltori mettono la calce TIEAEE, RESHAR ).
(basica).

I Il pH nel corpo e nell'ambiente A{FFIIFIEHE pH E

pH
succo gastrico - B 1-2 molto acido - BER %
pioggia acida - B2 4-5 acido - B4
pelle - B2k circa 5,5 un po' acida - 55E&M%E
sangue - [M#& 7,4 un po' basico - 55k 1%
acqua di mare - 787K circa 8 basico - BF%

La pioggia acida si forma quando nell'aria ci sono i gas delle fabbriche e delle auto. Rovina i boschi, i
laghi e i monumenti di marmo.
HE[PEI MSEHRIESE, MR, BRNSKRTASM. SaNKEaER,

I Come lo dice il libro %7 893t 5%

Gli acidi in acqua liberano ioni H*. BREKPBEBREEEF (H),
Le basi in acqua liberano ioni OH™ (ioni ossidrile). REKFERESAREF (OH),

Una soluzione & tanto pil acida quanto piti basso & il pH.  pH (B, ARMVERIEEE,

Gli acidi forti e le basi forti sono corrosivi. sRER AN SRR ER T IS T 14
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I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B% IN ITALIA - EX# IN CINA - [EH
sapore del limone acido / aspro B&

FrRRIRIE

una sostanza con pH > 7 basica / alcalina frtE

pH > 7 B¥IR

«pH» si legge «pi acca» e “PH”
«pH»

«base» in chimica: f&; in Bt s JeeEB; ik
«base» generale: la parte sotto,

le basi di una materia

O ATTENZIONE - &

Acido in italiano & come B in cinese: é sia il sapore sia la sostanza chimica. Ma attenzione: non
tutti i cibi aspri sono pericolosi, e non tutti gli acidi si possono assaggiare!

BAFIER acido M XAy “BR™ —#¥: BRfsRKE, tishFWR. BEIE. BRNEYF—ERK, B
R EFEREERRES !

I Le consegne del libro iR®74< FRYRIEZER

Classifica le sostanze in acide, basiche e neutre. 1B R ER M. BRI RO,
Indica il colore dell'indicatore. B HisnFInE e,
Completa la reazione di neutralizzazione. FER AN R 2RV 5 72 3o

Spiega perché si usa il bicarbonato contro il bruciore di RN AR/NAFTEES K
stomaco.

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Una sostanza fa diventare rossa la cartina al tornasole. E acida o basica? Il suo pH & maggiore o
minore di 7?
— M REAESIRAEL, ERREERHLE? N pH EXTERNF 7?

rosso con il tornasole - acido
acido - pH<7

E acida: il suo pH & minore di 7.
RN pHENMNT,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione
BENEAFIE AN ENHXEBELR,

1 acido
2 base
3 neutro

4 indicatore

5 cartina al tornasole

6 neutralizzazione
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@ oo w0

Acido, neutro o basico? Scegli.
ERlME. PMERWRM? ki,
a.pH=2
() acido
(O neutro
() basico
b.pH=7
() acido
(O neutro
() basico
c.pH=11
() acido
() neutro
(O basico

d. il succo di limone
() acido
() neutro
() basico

e. il sapone

() acido
O neutro
O basico

© oo sm)

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. L'aceto € una base.

b. Ll'acqua pura ha pH 7.

c. La cartina al tornasole diventa blu con le basi.

=EEE
) (=)(=)(=]

d. In laboratorio posso assaggiare un acido per capire se € aspro.
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O oo w)

Completa con le parole del riquadro.
RAEEMNIEES,

[rossa 14 indicatore neutro

a.LascaladelpHvadaOa

b.Seil pH & 7, la sostanza &

c. Con un acido la cartina al tornasole diventa

d. Il cavolo rosso & un naturale.

e Livello 2 - ##F

Completa la reazione di neutralizzazione.
FTRL AN R 2o

a. acido + base - ... + ...

b. HCl + KOH - KC| + ...

G Livello 2 - ##R

Metti in ordine dal piu acido al piu basico.
RN REBIE M RZBHNIREHES .

a. sangue (7,4) - succo gastrico (1,5) - acqua pura (7) - candeggina (12,5) - aceto (3)

@
Rispondi e spiega.
[EZ&HiERE.

a. Marco ha bruciore di stomaco: c'e troppo acido. La mamma gli da un po' di bicarbonato in acqua.
Perché funziona? Come si chiama questa reazione?

b. Perché la pioggia acida rovina le statue di marmo?
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Soluzioni - &% - Acidi e basi
1. 1-D, 2-F, 3-B, 4-C, 5-A, 6-E

2. a) acido, b) neutro, c) basico, d) acido, e) basico
3.3)Fb)V,q)V,d) F

4. a) 14, b) neutro, c) rossa, d) indicatore

5. a) sale + acqua
b) H,0O

6. a) succo gastrico, aceto, acqua pura, sangue, candeggina

7. a) Il bicarbonato & una base: neutralizza I'acido dello stomaco. E una neutralizzazione.
b) Perché l'acido reagisce con il marmo (calcare) e lo consuma.
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PARTE 2 - FISICA

Il moto

N ——

&L

Che cosa impari - 23 BIR

Capire quando un corpo € in moto o in quiete.

BEEA T ARMERRIZEIR. T ARHMEZFR LR,

Riconoscere i tipi di traiettoria.
INR &M,

Calcolare la velocita: v=s/t.
HEEE: v=s/t

Leggere un grafico spazio-tempo e capire I'accelerazione.

BRIERIE—AYEE, EEINEE,

Le parole chiave - X §#id

ITALIANO - EXFIiE

il moto

Attenzione: «la moto» (femminile) & la motocicletta (BEFE

%),

la quiete

«Un corpo in quiete» = fermo.

il sistema di riferimento

Cio che consideriamo fermo per dire se un corpo si muove.

la traiettoria
pl. traiettorie

La linea che il corpo disegna mentre si muove.

lo spostamento

pl. spostamenti

Il segmento dal punto di partenza al punto di arrivo.

la velocita

v =5/ t. Aggettivo: veloce (il contrario: lento).

|'accelerazione

Verbo: accelerare. Il contrario: frenare (rallentare).

il moto rettilineo uniforme

Sigla: MRU. Velocita costante, traiettoria dritta.

CINESE - 132

BLf
AR «lamoto» (BBY) BREEZE!

FaLb
«Un corpo in quiete» = EIEAYHIA,

SR (BER)
HABANEIERED. AR R D EHHR,

L7/Bui
WATEIRTEE MR L

%

MIESEILR S MIEER,

RE

v=s/t, FX&IE: veloce (HREY), RXiF: lento (1Y),

IERE

ohiFl: accelerare (IiX), R XiF: frenare (FZE). rallentare (&l
i®) o

SHRELIEE)

%5: MRU, EBERE, MTEHL,
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ITALIANO - EXFIiE CINESE - B¢
il moto uniformemente accelerato SNNERIETN

Sigla: MUA. La velocita aumenta sempre dello stesso
valore.

45 MUA, RESRIENMBRAVEE,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERHNZE, EEHCEIF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IB4iES, FXRIFRT.

| Moto e quiete =&h#lEsiE

Un corpo & in moto se cambia posizione. E in quiete (fermo) se non cambia posizione.

MRMBNUELLETN, EMESEMNI. MRUEFE, EMIFHEN,

Ma fermo rispetto a che cosa? Serve un sistema di riferimento: una cosa che consideriamo ferma.

AN TFHARHILENE? FE—18EY: — P RIPBAATEIRAE,

ESEMPIO - fflF

Sei seduto sul treno.
rispetto al treno — sei fermo

rispetto alla stazione - ti muovi

I La traiettoria i

La traiettoria € la linea che il corpo disegna mentre si muove.
LY RISt Y/l S v N EZSORFE 5

/’ \\
/’v 4 \ PRI
- ; @
/” | 3 / \\
a’ | 7 ,/ N
z’.' \ ,l V4 \\
\\ —_—— - P II ‘

rettilinea circolare parabolica

B% &3] o4k

un corridore sulla pista, le lancette dell'orologio, un un pallone lanciato in aria
senza curve satellite Hom = hRYBk
s FHEEMR PRAIEST. AERE

I La velocita @

La velocita dice quanto spazio percorre un corpo in un certo tempo.
EERTYAT—E R EIREE %/ 0Bz,
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RICORDA - ig{*

velocita = 3Pazlo ,, _ s
tempo t

HEE = BR1E ~ BdElv=s/t

ESEMPIO - f5lF
s=20m t=10s
v=20m:10s=2m/s

SI SCRIVE - 5% SI LEGGE - %%
2m/s «due metri al secondo»

B 2K
50 km/h «cinquanta chilometri all'ora»

&/)\BY 50 K

velocita - iE[E

una persona a piedi - F1THIA circa 5 km/h
una bicicletta - B17%& circa 15 km/h
un'auto in citta - Il RS E 50 km/h
un'auto in autostrada - BIERAE FHSE 130 km/h
il suono nell'aria - ESHFWES 340 m/s
la luce - ¢ 300 000 km/s

N——

I Il moto rettilineo uniforme 4FEE%iER

g ® B % & @
Nel moto rettilineo uniforme (MRU) la traiettoria e dritta e la velocita e costante: in tempi uguali il

corpo percorre spazi uguali.
FEEELIEE (MRU) H, EELZ, REFE. HTHERRNEEEIERRE.
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spazio (m)
10

8

6

0 1 2 3 4 5
tempo (s)

Grafico spazio-tempo di un MRU
SR B LITHVERE — BB E
Una linea dritta: v=2 m/s.
—£BE%: v=2m/so

RICORDA - ig{*

Formule inverse:s=vxtt=

REAR: s=svXtt=s+v

s
v

PROBLEMA SVOLTO - ffl&5

Un treno viaggia a 120 km/h. Quanto spazio percorre in 3 ore?
—HIANZELIE/NY 120 FRAGEEITH. 3/NRTREDFRK?

v=120km/h t=3h
s=vxt=120x 3 =360 km

Il treno percorre 360 km.
KT 360 FKo

I L'accelerazione /iR

mooEE
Quando la velocita cambia, c'e un'accelerazione. Se la velocita aumenta, il corpo accelera; se

diminuisce, frena (rallenta).
REETHUNMENRE. REEK, MEENE, RER), YMEERE RZE).

’

RICORDA - ig{t

accelerazione = Yariazione divelocita , _ AV iy /52
tempo At

INEE = HEMENRE - BHEla=Av /At 81 m/s?
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ESEMPIO - fflF

Un'auto parte da ferma e dopo 5 s va a 20 m/s.
—IWREMFRLEL R, 5T ERERE 20 m/s.
Av=20m/s-0=20m/s At=5s
a=20:5=4m/s?

4 n ® i =)
Un corpo che cade (senza aria) ha un moto uniformemente accelerato: la sua accelerazione ¢ g = 9,8

m/sz.

YA (IEREESEAE) FTERIMEFSH: IHEEZ g = 9.8 m/s%
SI SCRIVE - B3% SI LEGGE - i#3%

4 m/s2 «quattro metri al secondo quadrato»
4RBZTRAE

Av «delta vu (variazione di velocita)»
RENTHE

I Da km/h a m/s /B0 /b aoiee

RICORDA - ig{*

km/h - m/s: dividi per 3,6 m/s —. km/h: moltiplica per 3,6
FR/BF - K/F: BRI 3.6 /7 — FH/BF: FLL3.6

ESEMPIO - f5lF
36 km/h=36:3,6=10m/s
20m/s =20 x 3,6 =72 km/h

O ATTENZIONE - &

Traiettoria e spostamento non sono la stessa cosa. Se fai un giro completo della pista (400 m) e
torni alla partenza, la traiettoria € lunga 400 m ma lo spostamento ¢ zero!
BB AR —EIE. NRIOAMER T —2E (400:K) BEEER, K 400 K, EBABES!
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I Come lo dice il libro %7 i3t

Il moto ¢ relativo: dipende dal sistema di riferimento. IEEIEIENEY: BURTSHEY,

La cinematica studia il moto dei corpi, senza BHFRAMENIEE, 5 REHREE,
considerarne le cause.

Nel MRU lo spazio & direttamente proporzionale al FEORELIEoF, BESHEIRKIEL.
tempo.
La velocita media ¢ il rapporto tra lo spazio totale e il TRERSRKIZS SiTER b E,

tempo totale.

I Italia e Cina EAFIfHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF IN CINA - th[F
simbolo dello spazio percorso s S

BIEMNRTS

km/h chilometri all'ora FRET (2R/)E)
km/h

la formula v =s/t v=s/t

VAR

«moto» il moto = movimento; la  i&%); BERE

«moto» moto = motocicletta

I Le consegne del libro £z EiEIEER

Calcola la velocita media. HEESERE,

Rappresenta il moto con un grafico spazio-tempo. FAEETE — BB BRI MER.
Esprimi la velocita in m/s. A m/s REE,

Indica il sistema di riferimento. EHSEY.
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DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Lin va a scuola in bicicletta: 3 km in 12 minuti. Qual & la sua velocita in km/h?
MBEBEITELF: 12 9WME7T 3K, tiRERZ /DT K/E?

12min=12:60h=0,2h
v=3km:0,2h=15km/h

La velocita di Lin e 15 km/h.

MESEEZ S/ 15 FXK.
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Esercizi - %3]

(1 JORTEE D)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

EESIMEAFE AN ENPXERIELRK,
1 moto

2 quiete

3 traiettoria

4 velocita

5 accelerazione

6 spostamento

© oo wm)

Che tipo di traiettoria &? Scrivi il nome.
XEMMEIL? 5 HET

a) b)

© Gz

Vero (V) o falso (F)?
(V) B2 (F) ?

A EE

B I&H

C fuf%

D IEE

E FLt

F K
9

a. Se sono seduto in autobus, sono fermo rispetto all'autobus.

b. La velocita si calcola: tempo diviso spazio.
c. km/h si legge «chilometri all'ora».

d. La luce e piu lenta del suono.
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O om0

Calcola la velocita.
HERE,

a.5=100m;t=20s.v=

b.s=150km;t=2h.v=

© Goeioz )

Trasforma.
WE,

a.72km/h=...m/s

b.5m/s=...km/h

G Livello 2 - ##R

Risolvi il problema.
e,

a. Un'auto va a 90 km/h. Quanto tempo impiega per fare 45 km?

b. Una moto parte da ferma e dopo 4 sva a 12 m/s. Qual ¢ la sua accelerazione?

0 Livello 2 - i#PBfy

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE S,

a. Nel grafico spazio-tempo di un MRU la linea e...

() dritta
() curva

(O orizzontale

b. Un'auto frena: la sua velocita...
() aumenta
(O diminuisce

(O resta costante
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Soluzioni - &3 - Il moto

1. 1-B, 2-E, 3-F, 4-A, 5-D, 6-C
2. a) parabolica, b) rettilinea, c) circolare, d) ellittica
3.8)V,b)F oV, d)F

4.3)100:20=5m/s
b) 150:2 =75 km/h

5.a)72:3,6=20m/s
b)5x 3,6 =18 km/h

6.a)t=s:v=45:90=0,5h =30 minuti
b)a=12:4=3m/s?

7. a) dritta, b) diminuisce
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PARTE 2 - FISICA

Le forze
7J

Che cosa impari - 23 B#R

* Riconoscere gli effetti di una forza.
INBABERRR.

° Rappresentare una forza con un vettore.

Bx& (Fik) &=,

e Distinguere massa e forza peso.
XD EREMES,

* Conoscere l'attrito e i tre principi della dinamica.

INREBNMF W= KE R,

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFiE

la forza
pl. forze

Attenzione: «forza!» vuol dire anche «dai, coraggio!» (il

).

il newton (N)

Unita di misura della forza.

il dinamometro
pl. dinamometri

il vettore
pl. vettori

Una freccia: ha modulo, direzione e verso.
il punto di applicazione

la direzione

La retta su cui sta la freccia: orizzontale, verticale,
obliqua.

il verso

Dove punta la freccia: verso destra, verso l'alto...

il modulo (intensita)

Quanto é grande la forza: la lunghezza della freccia.

CINESE - 132

7

AR «Forzal» thE “Md! 7 HER.

Fu (N)
pal:sEXi

WAt GREFT)

*2 (M8)

— Mgk BRI AR (FrEEL) iEm.

EAR
7R (FREERVEZ)

BIkFREMES: KFE. BEH. 5,

(R
kISR mA. ML

Versoo

KN
NEEK: BEHKE,
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ITALIANO - EXFiE CINESE - FA3Z

la forza peso W)

P =m x g. Sulla Terra g = 9,8 N/kg. P=m X g, 7E#IIK L g =~ 9.8 N/kgo
la gravita (forza di gravita) RhEs|H; BN

" attrito B

La forza che frena un corpo che striscia su una FEASMATERE LB A,
superficie.

la risultante ah

I"inerzia R%

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EftNA, £ZEPXENF,
il inguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IBA&IES, FXRERT

I Che cos'@ una forza? H+4 2777

Una forza é una spinta o una tirata. Le forze possono:

DR, DAL

mettere in moto un corpo fermo (calcio al pallone) fEER ERIREThEER (B71K)
fermare un corpo (il portiere para) EEETR (SFIRZERK)
cambiare la direzione (il pallone colpisce il palo) TiamhAmE (BRIT7E L)
deformare un corpo (schiacci una palla di gomma) AR, (IBIREZIK)

forze di contatto - #&fit forze a distanza - JE#ZftH
spingere un carrello la gravita: la mela cade
HWZE B ERET

tirare una corda la calamita attira il ferro
e S BEERIR £k

I Una forza & una freccia A& LRT

Per disegnare una forza usiamo un vettore: una freccia.
BIARE——1MEk—KE .
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Il vettore F di una forza.
T FRE=,

0 il punto di applicazione FF==
€© il verso &M

punto di applicazione
ER =

direzione

A (FrEEZ)

verso

B

modulo (intensita)

K\

O ATTENZIONE - &

solo 75 per tutte e due.

e la direzione AE (FATEMIEL)
@ il modulo (intensita) )\

che cosa dice - I&

dove agisce la forza

HIEREME

la retta: orizzontale, verticale, obliqua

FRIERVEZ: KF. BEH. R

dove punta la freccia
i kammha

quanto ¢ forte: la lunghezza della freccia

HEZK: FikHKE

In italiano direzione (la retta) e verso (dove punta) sono due cose diverse. In cinese spesso si dice

EAFET direzione (FFEEHZL) Mverso (f5m) BEM N AR, PXEEER “FHMA.

I Misurare le forze JlE/]

Le forze si misurano in newton (N) con il dinamometro: una molla che si allunga.
TR ESE (N), BAENE: NAOHEE— RSB RKAEE,
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5 L0

- 1

-2

-3

- 4
%2
|

v

il dinamometro
WAt
Piu forza = piu allungamento.

KR, HEFFERK,

I Massa e forza peso FEMES

massa * [iE forza peso - £/
che cos'e quanta materia ha un corpo la forza con cui la Terra attira il corpo
=fta YIRFrEYIBRBy %> KIS AR S 7
unita kg N
BB
strumento bilancia dinamometro
TR R¥F plyahag
sulla Luna uguale circa 6 volte piu piccola
R E L HRHIR ERR D2 —

RICORDA - ig{x

P=m x g sulla Terra g = 9,8 N/kg (circa 10)
Eh=FRE&E X g7ettik kg = 9.8N/kg (9%FF 10)

ESEMPIO - fflF
massa = 50 kg
forza peso =50 x 9,8 =490 N
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I L'attrito B

spinta
attrito
32y
SIS

L'attrito si oppone al movimento.

R IBRRSIIARIE T,
I'attrito & utile - HRAMER I'attrito & un problema - HENEE
le scarpe non scivolano le parti di una macchina si consumano
BHFATE MBS ZHER
i freni della bici serve piu energia per muoversi
BITENFIZE BEEEESRE

Sul ghiaccio c'é poco attrito: per questo si scivola.
KEEEBRDIR, FRUB S8R,

I Sommare le forze 71H&HR

risultante - 87

stessa direzione, stesso verso sisommano:3N+4N=7N
F—E%, F—iER =D
stessa direzione, verso opposto si sottraggono: 7N-4N=3N
E—H%, EEEk 1R
direzioni diverse regola del parallelogramma
FEE—HZ FITMibAzEN
R
F2

>

F4

La regola del parallelogramma
FATIUIAAZE N
R & la risultante di F; e F,.
REFRMFHNET,
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esempio - fflF

due persone spingono un'auto

M A—ECHEE

il tiro alla fune

1w

due corde tirano una cassa
IREFH— N F



I I tre principi della dinamica Fii=KE=

principio - Ef# che cosa dice - B& esempio - flF
1°-inerzia senza forze, un corpo fermo resta fermo e un corpo in l'autobus frena e tu vai
F—ERE - BREER moto continua a muoversi dritto avanti
REAE, FERNYAREFLL, SENYGRRESEER AR R ZEE ABFHR
Zizrh
2° F=mxa piu forza = piu accelerazione; pit massa = meno e piu facile spingere un
E_ER accelerazione carrello vuoto
JTHAR, MEREEA; REEA, MEREG/N N EES S
3°- azione e se spingo un corpo, il corpo spinge me con una forza il razzo spinge i gas giu e
reazione uguale e opposta sale

B=ER - FBRHS BIE—TE, MEBLURIEE. FEBRIHESR AFTE IS EFA
{7

SI SCRIVE - Bi& SI LEGGE - %%

F=mxa «effe uguale emme per a»
HETRERUINEE

1N=1kgx1 m/s2 «un newton & uguale a un chilogrammo per un metro al secondo
quadrato»

154 =1F5% X 1L REZRAH

I Come lo dice il libro g7 i34

La forza & una grandezza vettoriale. hEx&E.

Un corpo & in equilibrio se la risultante delle forze & MREHNZE, YMERLTFERS,

nulla.

La forza d'attrito dipende dal tipo di superficie e dal BN NSEAENMRMENELE
peso del corpo. Ko

Il peso di un corpo varia da un pianeta all'altro, lamassa  ¥ARNENEARRMWEK ERE, REHFE,
no.
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I Italia e Cina EAFIfMHE

CHE COSA - BI& IN ITALIA - EX#) IN CINA - [

simbolo della forza peso P G

ENNRS

formula del peso P=mxg G=mg

EHRH

«peso» nella vita di tutti i giorni «peso 50 kg» (inrealtae {FE 50 2 (HXEEBRE)
BERN “E8” la massa)

«forzal» dai, coraggio! )1

«forzal»

I Le consegne del libro £z FHEIE Zk

Rappresenta la forza con un vettore. RARERTEN o

Determina la risultante delle forze. KEX LN HINE .

Calcola la forza peso di un corpo di massa 3 kg. HEREN 3 TRAMWIMERIRINE,
Spiega quale principio della dinamica interviene. FRREAE T MR TE R,

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Un astronauta ha una massa di 70 kg. Qual é la sua massa sulla Luna? E la sua forza peso e
uguale?
—BFMRAMNRERE 70 T, EAKLNRERZ? HWRNEH—1F13?

massa: non cambia - 70 kg

peso sulla Terra =70 x 9,8 =686 N; sulla Luna circa 6 volte meno = 114 N

La massa resta 70 kg; la forza peso sulla Luna & circa 6 volte piu piccola.
BREMNE 70 T3; FAKLENEHL MK EHRSZ—,

177



Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1

2

forza

attrito

forza peso
dinamometro
vettore

newton (N)

© oo sm)

Scrivi il nome delle parti del vettore. Usa le parole del riquadro.
SHRERMIHIRT. BAEEMNIE,

Wit GREFY)
7

[ il modulo (intensita) il punto di applicazione il verso la direzione
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© oo w)

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2%E (F) ?

a. Le forze si misurano in newton.

b. Sulla Luna la massa di un corpo & piu piccola.

c. L'attrito si oppone al movimento.

d. La gravita € una forza di contatto.

O o)

Che effetto ha la forza? Scegli.
NFEETHARR? E—ik,
a. Schiacci una lattina vuota.
() la mette in moto

(O la deforma
() laferma

b. Il portiere blocca il pallone.

() lo mette in moto
(O lo deforma
() loferma

e Livello 2 - i#PBfy

Calcola la risultante.
HEE7

a. 5 N verso destra + 8 N verso destra

HE8EE

b. 10 N verso destra + 6 N verso sinistra

() (=)(=)(-]

© oz )

Calcola la forza peso (g = 10 N/kg).
HHEEN (g=10N/kg)o

a.m=2Kkg

b. m =45 kg
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o Livello 2 - #PBfy

Quale principio della dinamica spiega il fenomeno? Spiega.
&4 E RaeREX MR ? HEAER,

a. In macchina bisogna mettere la cintura di sicurezza: se I'auto frena di colpo, il corpo va avanti.

b. Quando nuoti, spingi I'acqua indietro e vai avanti.
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Soluzioni - &3 - Le forze

1. 1-F, 2-A, 3-D, 4-E, 5-C, 6-B

2. 1 il punto di applicazione, 2 la direzione, 3 il verso, 4 il modulo (intensita)
3.3)V,b)F )V, d)F

4. a) la deforma, b) lo ferma

5. a) 13 N verso destra
b) 4 N verso destra

6.a)P=2x10=20N
b) P=45x%x10=450 N

7. a) Il primo principio (inerzia): il corpo continua a muoversi anche se l'auto si ferma.
b) Il terzo principio (azione e reazione).
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PARTE 2 - FISICA

L'equilibrio e le leve

FEAITAT

Che cosa impari - 23 BIR

* Capire quando un corpo € in equilibrio.

BRI ABHES T FERTS.

* Distinguere equilibrio stabile, instabile, indifferente.

XARETH. FRETFEMMEETE,

* Dare il nome alle parti di una leva.
WHAIH R E D RIE T,

* Riconoscere i tre generi di leve e usare la regola dell'equilibrio.

INR=ZATHT, HARERIIATFEFRE.

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFiE

I' equilibrio
Stabile (7€) / instabile (R#27E) / indifferente (FHiH).

il baricentro

la leva
pl. leve

il fulcro

|a forza motrice

La forza che facciamo noi.

|a forza resistente (resistenza)

La forza da vincere: per esempio il peso da sollevare.

il braccio della forza motrice
il braccio della forza resistente
leva vantaggiosa / svantaggiosa

la carrucola
pl. carrucole

CINESE - 17

1
REFE (stabile). FIREFE (instabile). FEEFHE (indifferente),

TR
AT

X

&7
HATHEANEITo

i)
FERRNS: FINBIRROE.

e

LB

BT BT
Bie
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parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERIANZE, £IEHXEIE,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2IERT

I Che cos'e I'equilibrio? +42F?

Un corpo é in equilibrio quando resta fermo: le forze che agiscono su di lui si annullano.

WA RIFES LR FRERS: (FREE LENIEERHE.

Ogni corpo ha un baricentro: il punto dove possiamo immaginare che agisce tutto il suo peso.
FMEEE—NED:. AIUESRMEN2EENEEREX—= L.

o A _a

stabile instabile indifferente
RE T FEEFE EFEIM
se lo sposti, torna indietro se lo sposti, cade se lo sposti, resta nella
BAE=ERIRELS BHERIETE nuova posizione
A REERUE

RICORDA - ig{x

Un corpo € piu stabile se il baricentro & basso e |la base d'appoggio & larga.
BOHE. EEmEK, MEEIEE,

I La leva #T#F

Una leva é una sbarra rigida che puo girare intorno a un punto fisso: il fulcro. Con una leva possiamo
sollevare un peso grande con una forza piccola.
IR —REEREE R ERE, XPMEERMZR. BT AR NIHEERENYIE.
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Le parti di una leva.

AATBYLERER S o

@ il fulcro %=
e la forza motrice /]

© il braccio della forza motrice /7%

fulcro

XR

forza motrice (M)
&hh
forza resistente (R)

2]

braccio

HE

e la forza resistente (resistenza) FE/J

o il braccio della forza resistente [E/7&

che cos'e - 2t4

il punto fisso intorno a cui gira la leva

MAFRERDNEE R

la forza che facciamo noi

AR

il peso da sollevare

EIREREY

la distanza tra il fulcro e la forza

X REIBER

I Itre generi di leve =34T#F

¢I¢I¢¢

F F M
1° genere 2° genere
Bk B

fulcro in mezzo: altalena, resistenza in mezzo:

forbici, pinze carriola, schiaccianoci
TRERE: BRER. 5T,

HF Eil

FEATEIE): FHEZE. EABkK

R

7

F M
3° genere
B=K
forza motrice in mezzo:

pinzetta, il nostro
avambraccio

HATERE: BF. ABRIE
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O ATTENZIONE - 3%

Per ricordare il genere guarda che cosa c'é in mezzo: F (fulcro) - 1°, R (resistenza) - 2°, M
(motrice) - 3°.
BEXEWNGE: BREIRHA: F (ZR) - %—%, R BN -FZHE, M (@H) > F=%K,

I La regola dell'equilibrio della leva #T#FF #5514

7

RICORDA - ig{f
Una leva & in equilibrio quando: M x by, = R x by (forza motrice x il suo braccio = forza

resistente x il suo braccio)
AR s X sy hE =7 X EHE

PROBLEMA SVOLTO - {§iI&&

Su un'altalena il papa (800 N) € seduto a 1 m dal fulcro. A quale distanza deve sedersi il figlio (400
N) per stare in equilibrio?
BREMR L, B8 (8004) SEEXS LARMMA, JLF (4004) BEXLEBEXZRZTAM S 7 8ETE?

800Nx1Tm=400Nxb
b=800:400=2m

Il figlio deve sedersi a 2 m dal fulcro.
JILFELESS S 2 RV,

I Leve vantaggiose e svantaggiose & /JATFF#1% JI4T4T

quando - f+ AR R esempio - fflF

vantaggiosa braccio motrice pitu lungo: serve meno forza carriola, schiaccianoci
=PALIE S MHBEEK: &5 FHZE. BAPkRT
svantaggiosa braccio motrice piu corto: serve piti forza, maiil pinzetta, canna da pesca,
BT movimento & pit ampio e veloce avambraccio

MAOEERE: 8, EofFEER. EER BF. NEF. 58
indifferente bracci uguali bilancia a due piatti
FEIH MEBEREF RF

B ®
Anche la carrucola € una macchina semplice: una ruota con una corda. La carrucola fissa non riduce la
forza, ma cambia la direzione: e piu comodo tirare verso il basso.
BREE—MERENMN: —MEFIN—REF. TERTES, BENENNAERE: A THESE.
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I Come lo dice il libro %7 itk

Le leve sono macchine semplici. LA 2 & R A
Il momento di una forza & il prodotto della forza per il HEEFHEUNE.
suo braccio.

Un corpo appoggiato & in equilibrio se la verticale del MNREBONBELETZEFERLUN, REIE
baricentro cade dentro la base d'appoggio. AT FEIRS,

Nel nostro corpo le ossa fanno da leve e le articolazioni ~ AAFEEEYFIF, XPHHEYTIZA
da fulcro.

I Italia e Cina EAFIfHE

CHE COSA - BI& IN ITALIA - EXF IN CINA - f[E
classificazione delle leve 1°, 2°, 3° genere (dove HEHIWF. BHIIH., S8
AR sta il fulcro) A

regola dell'equilibrio M x by, =R x bg F,L,=F,L,

TG

Nei libri cinesi le leve si classificano soprattutto in base alla forza (& 77 / #77). Nei libri italiani si usano i
tre generi, in base alla posizione del fulcro, della resistenza e della forza motrice.
FREREFERNRNMAIIFTRE (B 8EN) . BERFIEERNIZESZ A, RO ANNES K=,

I Le consegne del libro £z FpysnEER

Individua il fulcro, la forza motrice e la forza resistente. WA shAMBEA.

Stabilisci di che genere ¢ la leva. FI X B —EATHF
Stabilisci se la leva & vantaggiosa o svantaggiosa. X 28 AR Z B AT
Calcola la forza necessaria per l'equilibrio. HEFERERENI.

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5%

Le forbici: dove sono il fulcro, la forza motrice e la resistenza? Di che genere sono?
B7]: A shAFBAAERE? e FH—EITH?

fulcro: la vite al centro

forza motrice: la mano sui manici; resistenza: la carta tra le lame

Il fulcro & in mezzo: le forbici sono una leva di 1° genere.
X RERiE: HIIEE X,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 equilibrio A ITH
2 Dbaricentro B A
3 leva C T
4 fulcro D Ei{
5 forza motrice E 2=
6 forza resistente (resistenza) F BEAH

© oo sm)

Scrivi il nome delle parti della leva. Usa le parole del riquadro.
SHHEHIRIRT. BAEENIE,

il braccio della forza motrice il braccio della forza resistente il fulcro la forza motrice

la forza resistente (resistenza)

_9

(-~
©0
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© oo wn)

Che tipo di equilibrio &? Scrivi.
XEWHEE? THXE,

a) b) <)

[+ JORTE D)

Di che genere é la leva? Scegli.
XEM—RATAF? IE—ik,

a. l'altalena (fulcro in mezzo)
() 1°genere
O 2° genere
O 3° genere

b. la carriola (il peso & in mezzo)
O 1° genere
O 2° genere
() 3°genere

c. la pinzetta (la mano & in mezzo)
() 1°genere
O 2° genere
() 3°genere
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e Livello 2 - #PBfy

Usa la regola M x by, =R x bg.
BARXM X b_M=R X b_Rit&H,

a. Con una leva vuoi sollevare un sasso di 600 N. Il braccio resistente € 0,5 m, il braccio motrice & 1,5
m. Quanta forza serve?

b. La leva dell'esercizio precedente & vantaggiosa o svantaggiosa? Perché?

0 Livello 2 - i#PBfi

Spiega con parole tue.
FRfRE CBIERER,

a. Perché un bicchiere stretto e alto cade piu facilmente di uno basso e largo?
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Soluzioni - &3 - L'equilibrio e le leve

1.1-C, 2-D, 3-A, 4-E, 5-B, 6-F

2. 1 il fulcro, 2 la forza resistente (resistenza), 3 la forza motrice, 4 il braccio della forza resistente, 5 il braccio
della forza motrice

3. a) instabile, b) stabile, c) indifferente
4. a) 1° genere, b) 2° genere, c) 3° genere

5.a)Mx1,5=600x0,5 - M=300:1,5=200N
b) Vantaggiosa: il braccio motrice e piu lungo, serve meno forza (200 N invece di 600 N).

6. a) Perché ha il baricentro piu alto e la base d'appoggio piu stretta: € meno stabile.
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PARTE 2 - FISICA

Il lavoro e I'energia

LhMEEE

Che cosa impari - 23 BIR

* Capire che cos'e I'energia e conoscerne le forme.

Bt AZEE, INREENEMIH.

* Riconoscere le trasformazioni dell'energia.

INHBEERYH 1L,

* Distinguere fonti rinnovabili e non rinnovabili.

XA A BAERFN AR BERER.

* Calcolare lavoro e potenza.
HRINFINE,

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFiE

I' energia

Il calore & una forma di energia (energia termica).

il joule (J)

Unita di misura dell'energia e del calore. Si legge «giul».

I' energia cinetica

L'energia di un corpo che si muove.

I' energia potenziale

L'energia di un corpo che sta in alto (o di una molla tesa).

la conservazione dell'energia

L'energia non si crea e non si distrugge: si trasforma.

la fonte di energia
pl. fonti di energia

rinnovabile / non rinnovabile

i combustibili fossili

Petrolio, carbone, gas naturale.

il pannello solare (fotovoltaico)
pl. pannelli solari

il lavoro

In fisica: L = F x s. Nella vita di tutti i giorni: il lavoro (Z{f)!
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CINESE - 17

LigE

BRI R MR,

Zee

REELLMIE (SIRAIPRNERE) RANEER.

REBEASRTTE, hARHERK, Raki.

BB R BN

GEEVA S
r2p: NECNE S

AFAREFE IR

h

YiEEs: L=F X s (). BEEEF illavoro=T{F!



ITALIANO - EXF)iE CINESE - ¢

la potenza In=

P =L/ t. Unita: watt (W). P=L/t. Bf: B (W),

il watt (W) A (W)

1 kW = 1000 W. Il chilowattora (kWh) si usa nella bolletta della luce. 1T’ =1000 Fo TEB (kWh, E) BHEEREZHESEL,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EfitNA, £ZEPXENF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAES, FXRIERER.

I Che cos'e I'energia? H4REEE?

L'energia € la capacita di fare un lavoro: muovere, scaldare, illuminare, far funzionare una macchina. Si
misura in joule (J).

BEERMINNAS. EYRiEsh. AR, A, VS ITF. 2UREE ().

forma di energia - SEEFR esempio - fflF
cinetica (del movimento) un'auto che corre
nhaE TSR E
potenziale (della posizione) l'acqua in alto in una diga
#eE KINE SR AI7K
termica (calore) il termosifone

e RSH

chimica il cibo, la benzina, la pila
LFhe BY). k. Bt
elettrica la presa di corrente

B RE B RIREE
luminosa e sonora il Sole, una lampada; la musica
JEREMI S RE K. 4T; BFR
nucleare le centrali nucleari, il Sole
1%HE 2NN Nt
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I L'energia si trasforma sEErI1

pila - lampadina: energia chimica - elettrica — Bt — AT KFHEE — BEE - JeeE (FFAEE)
luminosa (e termica)

cibo — muscoli: energia chimica - cinetica B — A LFae - nhEe
pannello solare: energia luminosa - elettrica APRBERIMR : HtEE — EBEE
diga: energia potenziale - cinetica - elettrica 7K FEE — thae — BEE

RICORDA - ig{*

L'energia non si crea e non si distrugge: si trasforma da una forma all'altra.
RRERFAERTTE, BFRRTEE, RaN—MEXBEENS—HER.

energia potenziale energia potenziale
Bhem K Bhem K
energia cinetica
EhRERA
Il pendolo
B

In alto: energia potenziale. In basso: energia
cinetica. L'attrito con l'aria trasforma un po' di
energia in calore: il pendolo piano piano si
ferma.

T BREEK. EREL: DERK. 5=
SEBIBE—E D ReEiE L oAEE, FILIRIZE

18Tk,
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I Le fonti di energia &:F

rinnovabili - RIB £ EEE non rinnovabili - RE] B &R
non finiscono prima o poi finiscono

il Sole (solare) il petrolio

A PHEE Yy

il vento (eolica) il carbone

XigE 1%

l'acqua (idroelettrica) il gas naturale (metano)

7KgE AR

il calore della Terra (geotermica) |'uranio (nucleare)

HIFPAEE W (t%8E)

le biomasse (legna, scarti)
S¥aRE

O ATTENZIONE - i3

Petrolio, carbone e gas sono combustibili fossili: quando bruciano producono anidride
carbonica (CO,), che aumenta l'effetto serra e scalda il pianeta.

Bl BNMRASZHENE: IR E & WEH (COy), MELREMN, (EHIKIETE,

I Il lavoro 1
I

In fisica si fa un lavoro quando una forza sposta un corpo.
EVED, HAEYASEh—RIEER, T .

RICORDA - ig{x

lavoro = forza x spostamento L = F x s unita: joule (J = N x m)
W=AXBEEL=FXsB: £ (UJ=NXm)

ESEMPIO - fjlF
Spingi un carrello con 50 N per 10 m.
L=50Nx10m =500

& ATTENZIONE - &3

Se tieni in mano una valigia pesante senza muoverti, ti stanchi, ma per la fisica il lavoro e zero: lo
spostamento e zero!

NRFRERENEFIERD, (FER, BEVIELIMINTHIEE. FAREHBMIES!
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I La potenza 1=

7~

RICORDA - ig{*

potenza = Lz‘r’n% P= % unita: watt (W = J/s)

hE=I) + @ P=L/t 2fI: EAF (W=J/s)

apparecchio - B33 potenza - ThE
lampadina LED - LED 4T78 circa 10 W
televisore - BB/ circa 100 W
forno - J&%8 circa 2000 W = 2 kW

Nella bolletta della luce I'energia si conta in chilowattora (kWh): 1 kWh ¢ l'energia usata da un
apparecchio di 1000 W acceso per un'ora.
BEES EMSBEATRE (kwh, “E”) 1HH: 1 FEE 1000 RAYERTE 1 /)\BIFmEFER EBEE,

I Energia cinetica e potenziale EERIZAE

formula - 2% dipende da - BURF
energia cinetica Ec=%xmxV? massa e velocita
RENIEE
energia potenziale Ep=mxgxh massa e altezza
RENSE
ESEMPIO - fjlF
Un vaso di 2 kg sul balcone, a 5 m di altezza (g = 10 m/s?):

FHELE—12 TRMER, 5K (g=10m/s?):
Ep,=2x10x5=100]
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I Come lo dice il libro %7 it

In ogni trasformazione una parte dell'energia si EEREERKSD, HE—HoEELFNER
disperde sotto forma di calore. Ko

Il rendimento @ il rapporto tra I'energia utile e l'energia ~ WERIEEMHEES SEEMLE,
totale.

Le fonti rinnovabili sono inesauribili o si rigenerano in AIBERRENZARRE, HNEETEREINE
tempi brevi. %,

Il risparmio energetico riduce i consumi e TR IR eI LURL BN 5 5
l'inquinamento.

I Italia e Cina EAFIMHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - EXF IN CINA -
«lavoro» in fisicaL =F x s; nella I, Ik
«lavoro» vita: il lavoro (il
mestiere)
energia / fonte di energia energia / fonte di HEE [ BER
REE HEIR energia
1 kWh un chilowattora 1FEE (1E=R)
1 kWh
simbolo del lavoro L W
RS

O ATTENZIONE - 3 &

Attenzione ai simboli: in Italia il lavoro si scrive L e la potenza P. In Cina il lavoro si scrive spesso
W; ma W in Italia e il watt (I'unita della potenza)!

ABRS: EEAT, WEEL, BWEEEP, RERETPHEEW, IREEP;, BEEAFWERST (Th
KAL) !

I Le consegne del libro i§4s FR8IE ER

Descrivi le trasformazioni di energia. HiRREERNFE TR,

Classifica le fonti in rinnovabili e non rinnovabili. BEER D B PT B LRI BERE,
Calcola il lavoro compiuto dalla forza. B IR MBITH,

Proponi tre azioni per risparmiare energia a casa. RE=MTERT YIRS,
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DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Un montacarichi compie un lavoro di 500 ] in 10 s. Qual & la sua potenza?
—BFFENE 10 R T 500 KEEMTN, EMHERESL?

P=L:t=500):10s=50W
La potenza € 50 W.
ThER 50 F.
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Esercizi - %3]

(1 JORTEE D)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

BEINEAFEAN ERP R RELHK,

1

2

energia

energia cinetica

energia potenziale

fonte di energia

rinnovabile / non rinnovabile

combustibili fossili

© oo ww)

Rinnovabile o non rinnovabile? Scegli.

ABETERAABE? HE—i,

a. il vento

(O rinnovabile

() non rinnovabile
b. il carbone

(O rinnovabile

(O non rinnovabile
c. il Sole

(O rinnovabile

(D) non rinnovabile
d. il petrolio

(O rinnovabile

(O non rinnovabile
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© o)

Completa le trasformazioni con le parole del riquadro.
A7 EE IR REE Lo

[elettrica cinetica luminosa chimica

a. Un ventilatore: energia - energia cinetica.

b. Una bicicletta: energia chimica (del cibo) - energia

c. Una torcia: energia (della pila) - energia elettrica —» energia

O oo =)

Vero (V) o falso (F)?
(V) &2 (F) ?
a. L'energia si misura in joule.
b. L'energia si puo distruggere.
c. Il gas naturale & una fonte rinnovabile.

d. Il pendolo si ferma perché l'attrito trasforma I'energia in calore.

e Livello 2 - i#PBfy

Calcola.
&,

a.F=20N;s=3m.L=

b.L=1200);t=60s.P=

¢. Una mela di 0,2 kg sull'albero a 3 m (g = 10). Ep =
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o Livello 2 - #PBfy

Rispondi e spiega.
[EIZ&HAERE.

a. Un forno da 2 kW resta acceso 2 ore. Quanti kWh consuma?

b. Scrivi tre azioni per risparmiare energia a casa.
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Soluzioni - &3 - Il lavoro e I'energia

1. 1-F, 2-E, 3-A, 4-B, 5-D, 6-C

2. a) rinnovabile, b) non rinnovabile, c) rinnovabile, d) non rinnovabile
3. a) elettrica, b) cinetica, c) chimica; luminosa

4.a)V,b)F c)F d)V

5.a)L=20x3=60]
b) P=1200:60=20W
)0,2x10x3=6]

6.a)2 kW x2h=4kWh
b) spegnere le luci quando esco dalla stanza; usare lampadine LED; non lasciare la TV in stand-by (o: abbassare il
riscaldamento, fare docce brevi...)
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PARTE 2 - FISICA

Elettricita e magnetismo

FB A

Che cosa impari - 23 BIR
* Capire che cosa sono le cariche elettriche e la corrente.
Bt AR BEMER.

* Dare il nome alle parti di un circuito elettrico.
Wi B R B D I E FRo

* Distinguere conduttori e isolanti elettrici.
X5 SEME SR,

* Conoscere le calamite, i poli e la bussola.
INRMLER. BEARANFE R T

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFiE

|' elettricita

Nella lingua di tutti i giorni si dice spesso «la luce»: «& andata via la luce» (£

BT).

la carica elettrica
positiva (+) (IEE3T) / negativa (-) (F1 EETaD).

I' elettrizzazione (per strofinio)

la corrente elettrica

Attenzione: «corrente» € anche l'acqua di un fiume o l'aria che passa
(spiffero).

il circuito elettrico
pl. circuiti elettrici

Aperto: la corrente non passa. Chiuso: la corrente passa.

la pila (batteria)
pl. pile

la lampadina
pl. lampadine

I"interruttore
pl. interruttori

il filo elettrico
pl. fili elettrici
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Sl

HEEERE «laluce»r: «&andatavia la luce» =S
To

==K
positiva (+) IEEEfs; negativa (=) faEET,

(1) i
S<pin

R «corrente» HIBNGREEFE Ko

R

¥rE& (aperto): EAiE, @& (chiuso): EBMEE,

it

P}

A

R4



ITALIANO - EXF)iE CINESE - ¢

il conduttore / isolante elettrico SHEBE5E

Conduttori: metalli, acqua salata. Isolanti: plastica, gomma, vetro, legno SR 2R, #Hke BEE: BRL KR, BE. T
secco. *o

la tensione (differenza di potenziale) BE

Unita: volt (V). In Italia la presa di casa ha 230 V. B KT (V) BAFIRFEHEEER 230 1Ro
I"intensita di corrente BRRE

Unita: ampere (A). B BE (Ao

la resistenza elettrica FBfR

Unita: ohm (Q). B BRI (Q)

in serie / in parallelo EREX /FHEX

la calamita bEEx

pl. calamite i «<magnete»,

Anche «magnete».

il polo magnetico (nord / sud) Witk (Abtk matk)

pl. poli

la bussola BRI ET

pl. bussole RiSHERL S, B0 YEEEE |

L'ago indica il nord.

I elettrocalamita =TS
pl. elettrocalamite

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHMiAR, €A FXEZ,

M il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FXIERT

I Le cariche elettriche 7

Ci sono due tipi di cariche elettriche: positive (+) e negative (-). Gli elettroni dell'atomo hanno carica
negativa.
BEamM: EBfA (+) MNABfFE (-). RFPNBEFHRE,

RICORDA - ig{*

Cariche uguali si respingono. Cariche diverse si attraggono.
R EEEEH R, SMEAERRS].
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ESEMPIO - fflF

Strofina un palloncino sui capelli:

FASIKTERR LEE:

il palloncino prende elettroni - diventa negativo
i capelli perdono elettroni — diventano positivi

palloncino e capelli si attraggono!

I La corrente e il circuito elettrico =il

La corrente elettrica € un movimento di cariche (elettroni) in un filo. Per avere corrente serve un
circuito chiuso: un percorso senza interruzioni.

BREEME (BF) ASLTNERS). BAEER, YASHaBE. —F2EArER.

Un circuito semplice.

— MEE B,
@ 2 pila (batteria) =ity © |2 lampadina /T3t
€© !interruttore FF% @ il filo elettrico &%
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®
®

circuito aperto circuito chiuso
iz R
l'interruttore e aperto: la l'interruttore e chiuso: la
lampadina € spenta lampadina & accesa
FXRUEFF: ITERS FXRAEG: ITE=RT

& ATTENZIONE - &
Attenzione al contrario! Un interruttore chiuso fa passare la corrente (la luce € accesa). Un
interruttore aperto la ferma (la luce e spenta). Pensa a un ponte levatoio: quando & aperto, non

Si passa.
ABHFRT! AXAGHERED (JIR); AXEFNERELE T,

I Conduttori e isolanti SAF4%E45K

conduttori - S{& isolanti - #4x{k

la corrente passa la corrente non passa
rame, ferro, alluminio (i metalli) plastica, gomma

. % 8B (B E22) SN > 1%

acqua con sali, il corpo umano vetro, legno secco, aria
BEMK. AK WiE. FARkK =8

I fili elettrici sono di rame (conduttore) coperti di plastica (isolante).
BAEEEHR (|1), INEEE8ER (L514),

f
O ATTENZIONE - 3%

L'elettricita di casa e pericolosa. Non toccare prese e fili con le mani bagnate. Non mettere oggetti

di metallo nelle prese.
RENBZEIN, FERETFMIEENBE, FEIREBYmiAHER,

I Le calamite %

Una calamita (magnete) attira il ferro. Ha due poli: il polo nord (N) e il polo sud (S).
MEERBER S |8k, TEM MR : btk (N) MEk (S).
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I DIl DD EEEN
> < <« >

poli diversi si poli uguali si
attraggono respingono
FRUARAEERS| B REREERF

Anche la Terra € una grande calamita. Per questo l'ago della bussola indica

Bkt R —IRAHESR. FRLERSH BV S =2 EmIts,

la bussola
femtt
N = nord, S = sud, E = est, O = ovest
N=1t, S=®, E=%&, O=7F

I Tensione, corrente, resistenza B£/%.

grandezza - YJIEE simbolo unita - Bi

B
tensione \Y volt (V)
BE
| R @ 5
intensita di corrente I ampere (A)
=D

E) ]
resistenza R ohm (QQ)

CEE

sempre il nord.

=27 i == =]
strumento - {{&

voltmetro

BEX

amperometro

EEDES

ohmmetro

YRS

RICORDA - ig{*

Legge di Ohm: V =R x I (tensione = resistenza x intensita di corrente)
BRIBERR: V=R X | (FBJ£ =8 X Bi)
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ESEMPIO - fflF
V=12V R=6Q
_V _ Ce
I—E—12.6—2A

SI SCRIVE - 5% SI LEGGE - %%
230V «duecentotrenta volt»
230 fR
2A «due ampere»
2R
6Q «sei ohm»
6 Kt

I Circuiti in serie e in parallelo SEXFEIERFHELEBE

|—®—®— | ®
in serie in parallelo
EREX FHEX
un solo percorso: se una piU percorsi: se una si
lampadina si rompe, si rompe, l'altra resta accesa
spengono tutte BEFEHE. —MTAERFT,
[E-FERK: —NITEF F—MLA=

T, FABETERR

Le prese di casa sono collegate in parallelo: ogni apparecchio funziona anche se un altro é spento.
REMNBEREHEN . — 1 ERXET, HittBRRETIE

I Elettricita e magnetismo insieme EHEAVEXR

Una corrente elettrica crea un campo magnetico. Un filo avvolto intorno a un chiodo di ferro, collegato
BB %
a una pila, diventa una elettrocalamita.

RS L. IESLSRERIT L, BiE LB, M7 B,
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7 ESPERIMENTO - 5£3%

Costruiamo un'elettrocalamita - $I{EEBTEEE

Che cosa serve - 1%}

= un chiodo grande di ferro, filo di rame isolato, una pila da 4,5V, graffette
—IRKREKE]. HEREENAEL. —1 4.5 KB, B

Che cosa fai - &

1. Awolgi il filo intorno al chiodo (circa 30 giri).
BRLLRESRET £ (K930 )

2. Collega i due capi del filo alla pila.
AL R In iR Bt L

3. Awvicina il chiodo alle graffette. Poi stacca la pila.
BERETEERI st AT ERth,

Che cosa osservi - W%

Con la corrente il chiodo attira le graffette. Senza corrente le graffette cadono.
B ERETREIREEEIAZ S ; BT /REIAZEHE T oko

Che cosa hai imparato - £5i¢

La corrente crea magnetismo: I'elettrocalamita si puo accendere e spegnere.
REMBEFT AN . BRIl A BEILL “X7,

Al contrario, una calamita che si muove vicino a un filo crea corrente: cosi funzionano le centrali
elettriche e la dinamo della bicicletta.

fRidk, MEHKESES VLIt RR. KB NBITENKENMEXFTIEN,

I Come lo dice il libro g7 EayiisE

Un corpo & elettricamente neutro se ha tante cariche NRIEHBET—FZ, YEMERFPME,
positive quante negative.

La corrente elettrica & un flusso ordinato di elettroni. Biie B FIERZ .

Il generatore mantiene una differenza di potenziale ai R BB B R Im R 1 R o
capi del circuito.

Intorno a una calamita c'¢ un campo magnetico, WX EEEH7, RRERT.
rappresentato dalle linee di forza.
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I Italia e Cina EAFIfMHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF IN CINA - th[F
tensione della presa di casa 230V 220V
RBGEEEBE

«& andata via la luce» manca l'elettricita 587

«é andata via la luce»

la bussola indica il nord femtt (BFH “B@")
femt

punti cardinali N, S, E, O (ovest) it. B, . & (W)
AL

simbolo della tensione V (o AV) U

BENFS

O ATTENZIONE - 33

Sulla bussola italiana 'ovest si scrive O, non W. In italiano si dice spesso «la luce» per dire
I'elettricita: «Accendi la luce», «Paghiamo la bolletta della luce».

BEAFIMEmsT L, BEASIEO (ovest), MARE W, BAFIEEA «laluce» (4T, ) RIEHB: «Accendila
luce» (FFT), «Paghiamo la bolletta della luce» (ZXEBE),

I Le consegne del libro iz FisIEER

Disegna lo schema del circuito. B BRI E,

Indica se il circuito & aperto o chiuso. 15 H B R B W B IA 2B EK o

Calcola l'intensita di corrente con la legge di Ohm. FARRIEE it B B

Prevedi se i due poli si attraggono o si respingono. TN RSB E RS E 2R

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Nel circuito c'e una pila, una lampadina e un interruttore. La lampadina é spenta anche con
I'interruttore chiuso. Che cosa pud essere successo?
BEPE—NEM. —MIEN— X, AXAET, T8RS, AIRRETHA?

la pila & scarica
la lampadina e bruciata

un filo e staccato (il circuito e aperto)

La pila puo essere scarica, la lampadina bruciata o un filo staccato.
AREREMIZET . TERIFT, AEF—RSEEFT.
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1

2

corrente elettrica
circuito elettrico
pila (batteria)
interruttore
calamita

bussola

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti del circuito. Usa le parole del riquadro.
SHEREHNIHRT. BAEEMNIE,

A HEEK
B HR
C FHRg
D i5mEt
E Hith
F X

[ilfiloelettrico lalampadina la pila (batteria) l'interruttore
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© oo w)

Conduttore o isolante? Scegli.
SHEREBBEAE? E—i%,

a. una moneta di metallo
() conduttore
O isolante

b. un righello di plastica

() conduttore
() isolante
c. una gomma da cancellare
(O conduttore
() isolante

O oo w)

Vero (V) o falso (F)?
(V) B2%8E (F) ?

a. Due cariche negative si attraggono.
b. Con l'interruttore chiuso la corrente passa.

c. Il polo nord e il polo sud di due calamite si attraggono.

d. Il legno secco & un buon conduttore.

e Livello 2 - i#PBfy

Calcola con la legge di Ohm (V=R x I).
FREBERITE (V=R X 1o

a.R=10Q;I=2A.V=

=EEE
SIS

b.V=9V;R=3Q.I=

e Livello 2 - ##R

In serie o in parallelo? Scegli.
EBREXIREFER? E—ik,

a. Le luci dell'albero di Natale: se una si rompe, si spengono tutte.

() inserie
(O in parallelo

b. Le lampade di casa: se una si rompe, le altre restano accese.

() inserie

() in parallelo
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a Livello 2 - #Bfy

Rispondi e spiega.
[EI&HiER.

a. Perché i fili elettrici sono di rame coperti di plastica?

b. Come si chiama in italiano il punto cardinale W? Come si scrive sulla bussola italiana?
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Soluzioni - &3 - Elettricita e magnetismo

1. 1-B, 2-C, 3-E, 4-F, 5-A, 6-D

2. 1 la pila (batteria), 2 la lampadina, 3 l'interruttore, 4 il filo elettrico
3. a) conduttore, b) isolante, c) isolante

4.a)F,b)V,c)V,d)F

5.a)V=10%x2=20V
b)I=9:3=3A

6. a) in serie, b) in parallelo

7. a)Il rame & un buon conduttore e fa passare la corrente; la plastica &€ un isolante e ci protegge dalla scossa.
b) Ovest; si scrive O.

213



PARTE 2 - FISICA

Le onde: il suono e la luce
B A

Che cosa impari - 23 BIR

Le parole chiave - Xx§#id

Dare il nome alle parti di un'onda.

W KRB RERD B R

Capire come nasce e come si propaga il suono.

IBRRR S R A EAT RN,

Conoscere le proprieta della luce: ombra, riflessione, rifrazione, colori.

INRFERIMER: ®F. k&Y. o, Bl

Usare periodo e frequenza.
SIEFRAHIIRE,

ITALIANO - EXFIiE

A si legge «lambda». La distanza tra due creste.

L'altezza dell'onda. Pit ampiezza = suono piu forte.

['onda

pl. onde

la lunghezza d'onda (A)

['ampiezza (A)

la cresta

pl. creste

la valle (ventre)
pl. valli

Attenzione: «valle» & anche la pianura tra le montagne (LLU#&).

la frequenza (f)

Quante oscillazioni in un secondo. Unita: hertz (Hz).

il periodo (T)

Il tempo di un'oscillazione completa. T=1/f.

il suono
pl. suoni

la vibrazione
pl. vibrazioni

Verbo: vibrare.

CINESE - XX

pid

B )

N E{E «lambdar. FNKIEZ BIRVEEES,
&g (A)

EHNEE., IkEEX, EEdm,

R

Pk
EE «valle» HIELLAS

SR (f)
SIIRBBORM. B H% (HD).

A (T)

SR —RSEEIREIFT R RIEEl, T=1/f,
BE

#xzh

ohia: vibrare (#RTH)o



ITALIANO - EXF)iE CINESE - ¢

I'eco [l

Il suono che torna indietro dopo aver colpito un ostacolo. EEBIIERYERSER,

il decibel (dB) 5201 (dB)

acuto / grave (B &/1%

Suono acuto = alta frequenza (fischio). Grave = bassa frequenza BE=MEE (AW, fE =MEE .
(tamburo).

il timbro =)

Attenzione: «timbro» & anche il timbro dell'ufficio (ENE5)! FEE: «timbro» tHIEENE!

la luce vin

la sorgente luminosa FEIR

pl. sorgenti luminose

I"ombra -2

pl. ombre

trasparente / traslucido / opaco ERARFBEERR, TEAN
la riflessione 5%

Verbo: riflettere. Attenzione: «riflettere» vuol dire anche «pensare bene» mhia: riflettere, FR: «riflettere» tHE “FHEBE” WE
(BE)! ==}

la rifrazione et

lo specchio wRF

pl. specchi

lo spettro della luce ik

I colori dell'arcobaleno. Attenzione: «spettro» vuol dire anche «fantasma»  FHIBIEIG., ER: «spettro» thE “RE” WER!

(%)

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. AR, £ZHHEFENF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IB4ES, FXRFR T

I Le onde i

Un'onda porta energia da un punto a un altro, senza portare materia. Con le onde spieghiamo il suono,
la luce, i terremoti.
RIBREEM— PSRRI S — s, BREEYE. RIVBRREEES. JHME,
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Le parti di un'onda.

RAVEHRER Do

@ 2 lunghezza d'onda () & ()
e la cresta JKilg

lunghezza d'onda (M)
D 4N

ampiezza (A)
]

cresta / valle

RIERE

I Il suono =&

© I'ampiezza (A) iFiE (A)
o la valle (ventre) E&

che cos'e - Bft4

la distanza tra due creste
SR 2 (BRI EE &
|'altezza dell'onda

REEE

il punto piu alto / piu basso
&R/ RS

Il suono nasce da una vibrazione: la corda della chitarra, la pelle del tamburo, le corde vocali. La

vibrazione muove l'aria e arriva fino all'orecchio.
EEEHIR =L SMsX. SE. &%, IRohiEED

=R, FEBMNNERE,

RICORDA - ig{*

Il suono ha bisogno di un mezzo (aria, acqua, solidi). Nel vuoto il suono non si propaga.
EENERRENR (TR, K BF). ESFETEESHERE.
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caratteristica - ¥ dipende da - BUR esempio - fflF
% F

altezza: acuto / grave frequenza fischietto (acuto) / tamburo (grave)
FH 51K e HF (FF /& (EF)
intensita: forte / piano ampiezza urlare / sussurrare
MmE: KX/ itz RO IV
timbro lo strumento o la pianoforte e violino suonano la stessa nota in modo
=h=) voce diverso
REBNESFHRIR MEANEZERE—E, WERF—F

Il suono nell'aria va a circa 340 m/s. Se il suono colpisce una parete e torna indietro, sentiamo |'eco.
AEETSSFNEEN NS 340 K, FEREIEERNEIR, RITMIFRIERS,

| Geetor=®) La luce

La luce viene dalle sorgenti luminose: il Sole, una lampadina, una candela. La luce va in linea retta ed
e velocissima: 300 000 km/s. Si propaga anche nel vuoto.
JERBINR: KA. (TE. fEd, JOAELEE, RERR: 8130 FFK, ATETPHEEERE.

corpo - ¥k la luce... - ¥t esempio - flF
trasparente passa tutta: si vede attraverso vetro, acqua

A eEf@Ed: BEEBREE RIE. K

traslucido passa in parte: si vede male carta da forno, vetro smerigliato
F1EA Howd. FRER KB, BERDIRIE

opaco non passa: si forma l'ombra legno, il nostro corpo
R Feedd: FRR ARk ABEE

o []

sorgente corpo opaco
FEIR TBERYIER

ombra

2
Come si forma l'ombra
® BT AR
La luce va dritta: dietro il corpo opaco non
arriva.

FOAEALE BRI ERYAREE,
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I Riflessione, rifrazione, colori &5t. #iflEneE

raggio incidente raggio riflesso
PN REHE
~
A
E—
spg;:c?hio .I .
. T, Il prisma
riflessione EF?
==RiR
= 59 *
. . . la luce bianca si divide nei
la luce rimbalza sullo rifrazione .
. colori dell'arcobaleno
specchio sy KA RIS
WLFEEE stz FLHLHIER
HAETF LRSTERR la cannuccia nell'acqua
sembra spezzata
KR E B RGRITET T
I colori dell'arcobaleno - FHIHEHi&
rosso, arancione, giallo, verde, azzurro, indaco, violetto AN - NI - N N>

I Periodo e frequenza REHFISTZE

simbolo che cos'e - Bft4 unita - i
B =
periodo T il tempo di un'oscillazione completa secondo (s)
SR — R SRR T AV BY 8]
frequenza f guante oscillazioni in un secondo hertz (Hz)

BRMRENATRER

RICORDA - ig{x

=11
f_TT f

S =1 A AR =1 + 5aE

ESEMPIO - f§lF

Un pendolo oscilla con un periodo T =25s.
—MNRIENEART=2,
f=1:2s=0,5Hz
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7 ESPERIMENTO - 3218
Il periodo del pendolo - BiEHIEIHA

Che cosa serve - #1%

= un filo, un pesetto, un righello, un cronometro
—iR%&. —MNEY. —IBRF. — IR

Che cosa fai - &

1. Misura la lunghezza L del filo.
MELLAIKE Lo
2. Misura il tempo di 10 oscillazioni e dividi per 10: € il periodo T.
ME 10 RIETHAYEYIE], BRI 10: FAZ2REHER To
3. Cambia il peso, poi I'ampiezza, poi la lunghezza. Misura ogni volta T.
RORELZEEY). RIE. &K, BXREUE T,
4. Ripeti le misure in gruppo e fai la media.
INAEENE, ARKFHE,

Che cosa osservi - M

Il periodo cambia solo se cambia la lunghezza del filo. Non cambia con il peso o con I'ampiezza.
QEANKENRTHARA T, KTEYEIRE, BBEFE,

Che cosa hai imparato - &i¢

Il periodo del pendolo dipende solo dalla lunghezza (e dalla gravita).
BENFABRRISERK F@ENMEE) BX.

I Suoni che non sentiamo {1 AEINES

frequenza - 3% chi li usa - iEFIAE(]
infrasuoni meno di 20 Hz elefanti, balene
RER AR, fiF
suoni udibili da 20 Hz a 20 000 Hz noi
A AE
ultrasuoni piu di 20 000 Hz pipistrelli, delfini, 'ecografia
fiZ=h==p;4 RIS, BEK. BB
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PROBLEMA SVOLTO - {5Ig&

Durante un temporale vedi il lampo e senti il tuono dopo 6 secondi. A che distanza & il temporale?
EWAY, (REZINRERE 6 WHIREIES, ENBEMRZIT?

la luce arriva quasi subito; il suono va a 340 m/s
s=vxt=340%6=2040 m=2km

Il temporale & a circa 2 km.
ERBIRALY 2 FXK,

I La luce, l'occhio e gli schermi Y. EREEfRE

La luce € un'onda elettromagnetica. Il nostro occhio vede solo una parte di queste onde: la luce
visibile. Ogni colore ha una lunghezza d'onda diversa.
FE— TR, RINMRBREFIEPN—ED: ATRK. SHHAERNKRKTRE,

Nella retina, in fondo all'occhio, ci sono due tipi di cellule: i coni vedono i colori (rosso, verde, blu) e i
bastoncelli vedono la luce anche quando e poca, ma in bianco e nero.

TEERFE SRR A pAERE: MBMAMREEERIEE (L. K. 1), MITHARE LERSEMAERY, BRESHER,
(|
& ATTENZIONE - X

Anche gli schermi (telefono, TV) fanno i colori con tre luci: rosso, verde, blu = RGB (Red, Green,
Blue). Sono proprio i colori che vedono i coni!

BRE (FH. B A=FCAmFrEEE: . &, I =RGB, XIFEMHMEEEEEINEE!

I Come lo dice il libro g7 EayiiiE

Le onde sonore sono onde meccaniche longitudinali. AR 2RI

Nella riflessione I'angolo di incidenza & uguale RS, \NRHAFFRIAH.
all'angolo di riflessione.

La rifrazione avviene quando la luce passa daun mezzoa M—FNTEHAS—F T FE. RENTE, 7t
un altro e cambia velocita. SREHG

Le lenti convergenti concentrano la luce; le lenti MBRARNE; MBRAR .
divergenti la allargano.
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I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - I& IN ITALIA - EX# IN CINA - F[E
acuto / grave altezza del suono =iE

a8/ 1RE

forte / piano intensita nmE

KB/ INE

il colore del suono timbro =)

BAEN ‘Oe”

i colori dell'arcobaleno rosso, arancione, giallo, 4IIHEFEERE
FATRVEN G verde, azzurro, indaco,
violetto
esame del corpo con ultrasuoni ecografia B 8
BERNE

O ATTENZIONE - 33

Azzurro e blu in italiano sono due colori diversi: azzurro € il colore del cielo (Xi%), blu e piu scuro
(CRIZ).

BEAF)EE azzurro #l blu 2R RENEI®: azzurro SREMNHE (XK), blu R (RE),

I Le consegne del libro R4 FRYRIEEK

Indica sul disegno la lunghezza d'onda e 'ampiezza. 7B AR R AR IS,
Calcola la frequenza conoscendo il periodo. EXAERE, HTEME,
Spiega perché nello spazio non ci sono suoni. BEATAXRTPEERS,
Disegna il raggio riflesso. B R 4%

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5%

Perché vediamo prima il lampo e poi sentiamo il tuono?
A ABNKETNE, BEREIES?

luce: 300 000 km/s; suono: 340 m/s

la luce € molto piu veloce del suono

Perché la luce & molto piu veloce del suono: arriva quasi subito, il suono dopo.
ERALLETRES: KNFIULEE, FEEHR—LEAE,
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 onda A BT
2 suono B A&
3 luce cC [EFE
4 ombra D
5 specchio E ¥
6 eco F ¥

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti dell'onda. Usa le parole del riquadro.
SRS D 2. AHEERRIE,

[ la cresta lalunghezza d'onda (A) la valle (ventre) I'ampiezza (A)

>
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© oo w)

Trasparente, traslucido o opaco? Scegli.
BEA. FEAEEFSER? E—k,
a. il vetro della finestra
() trasparente
O traslucido
() opaco
b. un libro
() trasparente
() traslucido
() opaco
c. la carta da forno
() trasparente
() traslucido

(O opaco
@

Vero (V) o falso (F)?
i (V) 28 (F) ?

a. Il suono nasce da una vibrazione.
b. Il suono si propaga anche nel vuoto.

c. La luce vain linea retta.

d. Un suono acuto ha una frequenza bassa.

© oo ww)

Che fenomeno della luce &? Scrivi il nome.

XA AIMR? FHE.

gio incidente raggio riflesso
a) G ass  C)
b 4

4

specchio
B
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‘,}wao}ﬁm

Calcola.
&,

a.T=0,5s.f=

b.f=4Hz.T=

© Goeioz )

Risolvi il problema.

fRE IR,

a. Vedi il lampo e senti il tuono dopo 3 secondi. A che distanza ¢ il temporale? (suono: 340 m/s)

b. Gridi davanti a una montagna e senti l'eco dopo 2 secondi. A che distanza & la montagna?

e Livello 2 - 3R

Spiega con parole tue.
FA{RE CRIERRR.

a. Perché sulla Luna gli astronauti parlano con la radio?
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Soluzioni - &3 - Le onde: il suono e la luce

1. 1-F, 2-B, 3-D, 4-E, 5-A, 6-C

2. 1 la lunghezza d'onda (A), 2 'ampiezza (A), 3 la cresta, 4 la valle (ventre)
3. a) trasparente, b) opaco, c) traslucido

4.a)V,b)F c)V,d)F

5. a) rifrazione, b) riflessione, ¢) scomposizione della luce (il prisma)

6.a)f=1:05=2Hz
b)T=1:4=0,25s

7.3)s=340%x3=1020m =1 km
b) il suono va e torna: 340 x 2 =680 m in tutto; la montagna & a 340 m

8. a) Perché sulla Luna non c'e aria: il suono non si propaga nel vuoto.
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PARTE 3 - I VIVENTI

Le caratteristiche dei viventi

FYIRIHHE

Che cosa impari - 23 BIR

* Distinguere un essere vivente da un non vivente.

XD EMFIEEYD.

e Conoscere le caratteristiche comuni a tutti i viventi.

INRFRE Y8V EHHLE.

* Distinguere organismi unicellulari e pluricellulari, autotrofi ed eterotrofi.

XoBRAmEMMSAREY. BFREMNZFED.

* Conoscere i cinque regni dei viventi.

INREMR AT

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFiE

|' essere vivente
pl. esseri viventi

Il contrario: non vivente (AE4E4).

I'organismo
pl. organismi

la cellula
pl. cellule

Attenzione: «cellulare» & anche il telefono (FA)!

il ciclo vitale

Nasce, cresce, si riproduce, muore.

nutrirsi

Nome: la nutrizione. «Il cibo» (E4).

la respirazione

Verbo: respirare.

lo stimolo
pl. stimoli

Un cambiamento dell'ambiente: luce, calore, rumore. I viventi rispondono

agli stimoli.

unicellulare / pluricellulare

226

CINESE - 13

E=Y)
R XiF: nonvivente (AE&EWD).

£ (BHUE)

i)
EE: «cellulare» HIEFH!

EdnEHA
RN N N

BEVEF
£i7: lanutrizione (B%). «llcibo» =84,

IR,

BhiA): respirare,

R
MR K. . BE. SNSRI R,

Lol n i 2= nliialy)



ITALIANO - EXFIiE

autotrofo / eterotrofo

Autotrofo: si fa il cibo da solo (le piante). Eterotrofo: prende il cibo da altri
(animali, funghi).

|a fotosintesi clorofilliana

il regno
pl. regni

II gruppo piu grande della classificazione dei viventi. Attenzione: «regno» e
anche il paese di un re (£EI).

|'adattamento

Verbo: adattarsi.

CINESE - A

B RIH
B BOHIEEY (EY). 85 NEtENRRE
W (G, HE.

HETER

5
EMREPRANER, FE: «regno» IEEESE
HER (£E).

&N
ThiaEl: adattarsi (G&ERZ)o

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EHMAE, 2EEHXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IBAIES, HXRIERT.

| Viventi e non viventi &=¥f13E4EY)

esseri viventi - £%)

un cane, un pesce

31:]\ @

un albero, l'erba
OS]

un fungo, una muffa

e e
EiE. BH

i batteri
M=

non viventi - JEEY

un sasso
a3k

l'acqua, l'aria

7K.

H}
A

una bicicletta, un robot

EEENIEIN

il fuoco

k

Gli esseri viventi (o organismi) sono molto diversi tra loro, ma hanno alcune caratteristiche in

comune.

£ (BEWEF) REEFRK, BElE—LEHERNRIE.

I Che cosa fanno tutti i viventi? Fig4EEaMtAa?

1. Sono fatti di cellule (una o tante).
HARER (— P HEZ) .

2. Si nutrono: prendono energia dal cibo (o dalla luce).
BIES:. NBY (FX) PREES.

3. Respirano: usano l'ossigeno per avere energia.
MR FIRESRGEE.
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4. Crescono e si sviluppano.
EKMEE.

5. Rispondono agli stimoli: luce, calore, rumore, tocco.
MRMIERRE: J. . BE. b,

6. Si riproducono: fanno nascere nuovi individui.
FHE: EERRME,

7. Prima o poi muoiono.
RARFLT,

nasce
HE

si riproduce ¢ cresce

Il ciclo vitale
Lo EEA

Ogni vivente nasce, cresce, si riproduce e alla

fine muore. I suoi figli ricominciano il ciclo.
BMEYHSHE. £K. FEH, REREL. E
e EMFEX AR,

I Attenzione ai tranelli /v &R

(|
& ATTENZIONE - 8

Il fuoco «cresce» e si muove, ma non e vivente: non e fatto di cellule e non si riproduce.
Un'automobile si muove e «<mangia» benzina, ma non cresce e non si riproduce.

RE “TBKX. 2%6), BEFRRLEY: EFCHAMARN, BFREEE, SERD. & 7 =d, BER
SEK, BFREEE,

RICORDA - ig{*

Un essere e vivente solo se ha tutte le caratteristiche insieme.
QBRI ESMABEXERE, XY,

\

Un seme secco sembra non vivo, ma é vivente: se lo mettiamo nella terra bagnata, germoglia e cresce.
—HFHFEERIFEEEES, BEREN. BERHEENLE, EMakTF. £K.
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| Geier-zm) Una cellula o tante cellule — A% 2 % 4HH

quante cellule - §Z /L 41k esempi - fflF
unicellulari una sola cellula: si vedono solo al microscopio batteri, amebe, lieviti
BARRREY) RE—AR: RSERBMRAREER HE. TR, BEE
pluricellulari tante cellule (il corpo umano: circa 37 000 miliardi!) piante, animali, funghi
ZAREY R4 (ANEKXKAHE 37T FZD! ) 1B, o). ERE

I Autotrofi ed eterotrofi B4R FEY)

come si nutrono - EFKMEF esempi - il F
autotrofi producono da soli il cibo con la luce del Sole (fotosintesi) piante, alghe
BFEY FEmECHERY (LEER) By, X
eterotrofi prendono il cibo da altri esseri viventi animali, funghi, molti batteri
=20 MEMEYIRENEY) o). ERE. FEHAR

RICORDA - ig{*

Fotosintesi: anidride carbonica + acqua + luce - zuccheri + ossigeno
HAfER: —aikim+ K+ X o+ &S

SI SCRIVE - B3% SI LEGGE - i#3%

6 CO, +6 H,0 — CgH4506+6 O, «seici o due piu sei acca due o da ci sei acca dodici o sei piu sei o
due»
6CO, + 6H,0 = CeH1,06 + 60, (FEATER)

I Icinque regni 5

Gli scienziati dividono i viventi in grandi gruppi: i regni. Uno schema molto usato a scuola ha cinque
regni.
MEFIBEM DRI ARNER: . FREZANDOEZRR.
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regno - 5}

monere

[RZEHFR

protisti

[REEYSR

funghi
HEERA

piante

i=EYEE

animali

sh R

cellule - 4Af

una, senza nucleo (procariote)

B, THmRZ

una (o poche), con nucleo

B (D80, BAREZ

una o tante

bl il

tante
EZ L)

tante
Z 4R

O ATTENZIONE - 5=

57

nutrizione -

autotrofi o eterotrofi

BRI

autotrofi o eterotrofi

BRI

eterotrofi

0

autotrofe

Sk

eterotrofi

CE

esempi - fflF

batteri
M=

amebe, alghe unicellulari
THZR. PAMESE

funghi, muffe, lieviti
B, BE. BS

alberi, erba, muschi
. B, B

insetti, pesci, mammiferi

BH. &, WIH

I funghi non sono piante! Non fanno la fotosintesi: sono eterotrofi, come gli animali.
BEEAZEY! el #ITHAEER: Mo —F2FF0,

I Come lo dice il libro 743 5%

La cellula & 'unita fondamentale dei viventi.

Il metabolismo é 'insieme delle reazioni chimiche che

avvengono nell'organismo.

I viventi mantengono costanti le loro condizioni interne

(omeostasi).

Nel tempo le specie si adattano all'ambiente ed

evolvono.

AR EYHIERRAL

*uo

HRHREMERN R ENFIEUFE RN

EMRERIFERRINENRE (188).

BEERTEIERS , WIhRIENIMEHAEE,

I Italia e Cina EAFHIHE

CHE COSA - I&

esseri viventi / non viventi

£ FEY

i cinque regni
H5R

«cellulare»
«cellulare»

IN ITALIA - &EKF

viventi, organismi / non
viventi

monere, protisti, funghi,

piante, animali

della cellula; il telefono
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O ATTENZIONE - 3%

In italiano cellulare vuol dire «della cellula» (membrana cellulare), ma anche «telefono» (il
cellulare). Guarda il contesto!

EAFNE cellulare WERZE “BRERY” (WNAMRAR), W15 “FH'. ERELTX!

I Le consegne del libro £z FHEiE Zk

Elenca le caratteristiche dei viventi. I B MR,

Stabilisci se si tratta di un essere vivente e motiva la FIBTX B 2L, HiRBHER,
risposta.

Classifica gli organismi in autotrofi ed eterotrofi. EXEEY) S B F MR T EY.
Indica a quale regno appartiene. sEHERB TR,

DOMANDA E RISPOSTA - @l 5%

Un cristallo di sale nell'acqua salata diventa sempre pit grande. E un essere vivente?
HAKPHN— M EREEKER. EREYD?

cresce, ma: non e fatto di cellule, non si nutre, non respira, non si riproduce

No: cresce, ma non ha le altre caratteristiche dei viventi.
2. EEARTK, EFAFEYHNEMIFI.
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 essere vivente A e fEHA

2 cellula B R

3 respirazione C %Wtk (BHF)
4 stimolo D #fE

5 ciclo vitale E DR

6 organismo F 4%

© oo wm)

Vivente o non vivente? Scegli.
EYNERIEEY)? E—ik,

a. un girasole

() vivente

(O non vivente

b. una nuvola

(O vivente

O non vivente

c. una muffa sul pane
O vivente
O non vivente

d. un robot che cammina

O vivente

O non vivente
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© oo w)

Completa il ciclo vitale con le parole del riquadro.

R EERIETmE .

[cresce muore nasce siriproduce

a. Un essere vivente ,

O Gz

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. Tutti i viventi sono fatti di cellule.

b. Il fuoco & un essere vivente perché cresce.

c. I batteri sono organismi unicellulari.

d. Le piante non respirano.

(5 )
Autotrofo o eterotrofo? Scegli.
BIFEEFIT? E—ik,
a. il prezzemolo
(O autotrofo
() eterotrofo
b. il fungo porcino
() autotrofo
() eterotrofo
c. la mucca
() autotrofo
() eterotrofo

G Livello 2 - ##R

A quale regno appartiene? Scrivi.
ERTWNR? BH%,

a. il lievito del pane

e alla fine

b. il batterio dello yogurt

c. I'ameba

d. la quercia
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o Livello 2 - #Bfy

Rispondi e motiva la risposta.
[Bl1& a5 BRI .

a. Un seme di fagiolo & dentro un barattolo da un anno. E vivente? Come puoi verificarlo?
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Soluzioni - &2E - Le caratteristiche dei viventi
1. 1-F, 2-D, 3-E, 4-B, 5-A, 6-C

. a) vivente, b) non vivente, c) vivente, d) non vivente

. @) nasce, cresce, si riproduce, muore

2
3
4.a)V,b)F c)V,d)F
5. a) autotrofo, b) eterotrofo, c) eterotrofo
6

. a) funghi
b) monere
C) protisti
d) piante

7. a) Si, e vivente (e in riposo). Per verificarlo lo metto su cotone bagnato: se germoglia, € vivo.
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PARTE 3 - I VIVENTI

La cellula
i)

Che cosa impari - 23 BR

* Sapere che la cellula & l'unita di base dei viventi.

BRI B AR B,

* Conoscere le parti del microscopio.
INREREENE M.

* Dare il nome alle parti della cellula animale e vegetale.

WA AR & SR BB AT,

* Distinguere cellule procariote ed eucariote.
X RiZARME A,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

la cellula
pl. cellule

Attenzione: «cellulare» & anche il telefono (F#1)!

il microscopio
pl. microscopi

la membrana cellulare (plasmatica)
il citoplasma

il nucleo (della cellula)

Contiene il DNA. Attenzione: anche I'atomo ha un nucleo (BF1%).

I' organulo (organello)
pl. organuli

il mitocondrio
pl. mitocondri

Produce I'energia per la cellula.

il ribosoma
pl. ribosomi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.

la parete cellulare

236

CINESE - 3¢
i)
EE: «cellulare» HIEFH!

B

iR
2l

HREIZ
Em\mE DNA, IR BEFHE nucleo (BEFZ).

gl

571K

FARREIR iR,

240N
EE BN -5, BERMEEEA,
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ITALIANO - EXF)iE CINESE - FA3Z

il cloroplasto MR
pl. cloroplasti HEEREXEHRTT, EEEZENHEER,

Qui avviene la fotosintesi; contiene la clorofilla (verde).

il vacuolo BB

pl. vacuoli

la procariote / eucariote [RiZ40R, B %40

Procariote: senza nucleo (batteri). Eucariote: con nucleo. Fizdfe: REEZ (dE). Bz A,
il DNA DNA (Bt iziEtzER)

Si legge «di enne a». Contiene le informazioni ereditarie. EIE «dienne ave BHEZES.

il micrometro (um) Ak (um)

1 um = 1 millesimo di millimetro. 1R =FRZz—=XK,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. AR, £LEFEIZ,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FXIERT

I Che cos'@ la cellula? 4242

La cellula & l'unita piu piccola della vita: & il pezzo piu piccolo di un essere vivente che si nutre, respira,
cresce e si riproduce. Le sue parti, da sole, non sono vive. Tutti i viventi sono fatti di cellule, come una
casa e fatta di mattoni: alcuni hanno una sola cellula (i batteri), altri miliardi (I'uomo).

MEZ LR/ BN EREVEPRBESHKINES. k. ERKMNEENR/NED. AEHNEZNAEMED R2IH
FERFSELS. MEEYEBBAR, MEREFEHEXHEN—F BNEYRE— 41l (AE), B/
Bz 4 (N

Le cellule sono piccolissime: si misurano in micrometri (um). Per vederle serve il microscopio.
EEIERE/)N, BRK (um) REEZE, ERERBEAEEEIEN.

Nel 1665 lo scienziato inglese Robert Hooke guardo un pezzo di sughero al microscopio e vide tante
«stanzette»: le chiamo cellule (dal latino «cella» = piccola stanza).

1665 F, REMFRFRY - AIRAEHBTMNE—RTKR, BEFZ “NEiE”, MBElIMamE GITE
«cella» = /\G5iE]) o
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I Il microscopio EE

O—o
)

Il microscopio ottico: ingrandisce fino a circa 1000 volte.
HFRMER: RZEELURAL 1000 &

Q l'oculare E$& e l'obiettivo #752
€ il tavolino #W& O laluce %
e la vite di messa a fuoco JEEIZHE

1. Metti il vetrino sul tavolino.
B REEYE L.

2. Accendi la luce.
IR,

3. Guarda nell'oculare.
MBEfEEER.

4. Gira la vite piano piano finché I'immagine e nitida (mettere a fuoco).
g2 ahifRignE, EXIEGBEMW A%,

I Le tre parti principali 4fEHN=1"FZ%5

parte - &% che cosa fa - {EH

membrana cellulare il «confine» della cellula: decide che cosa entra ed esce
il ARy LR THEYIRHE

citoplasma il liquido dentro la cellula, con gli organuli

ZHAR R MEANRRE, BEEmESM4aEas

nucleo il «<centro di comando»: contiene il DNA

MpE% “feiERIL . ZB DNA
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La cellula animale.

LTI

@ 'a membrana cellulare (plasmatica) @ il citoplasma 4HjHE

SHREAR
9 il nucleo (della cellula) 4RiE#% o il mitocondrio £¢ki{a&
Q il ribosoma #Z#E& Q il reticolo endoplasmatico RIEM

@ ''apparato di Golgi B/REM

I Cellula animale e cellula vegetale z=h¥)4REF1EY)4HAD

o\r )

O

0
()

o0 &

©® e «

o 0

La cellula vegetale.

B4R,

o la parete cellulare ZHfEE: e la membrana cellulare (plasmatica)
AR

€ il citoplasma 4 @ il nucleo (della cellula) 4EREHZ

© il vacuolo & @ il cloroplasto itk

@ il mitocondrio “tifhk
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forma

20N

parete cellulare
MAEE

cloroplasti

H4R{K

vacuolo
R

cellula animale - Eh44HkE

tonda o irregolare
Bz e A AN

no
pg]
no

pg]

piccoli o assenti

RhaigBE

cellula vegetale - {4058

rettangolare, rigida
K, EHE
si
B

si (fanno la fotosintesi)
B (#HTHEER)

uno grande, pieno d'acqua

— I R&RE, FTHK

RICORDA - ig{*

Solo la cellula vegetale ha parete cellulare, cloroplasti e un grande vacuolo.
QEEVAREHARE. HEFNARE.

Gli organuli: la cellula come una citta

Rees . ARG —

organulo - 4HfE2%

nucleo
MAEZ

mitocondri
57 TR
ribosomi

AL

reticolo endoplasmatico

R

apparato di Golgi
SIREAE

membrana
il ol

cloroplasti (solo piante)

MRk ((NAEYD)

BT

che cosa fa - fEM

nella citta - ERHE

contiene il DNA, comanda la cellula il municipio
275 DNA, 15E4AM U
producono energia (respirazione cellulare) la centrale elettrica
PR (BIIEIR) eI
costruiscono le proteine le fabbriche
BRERAR Ir
trasporta le sostanze nella cellula le strade
TEARREEYIR EE

prepara e spedisce le sostanze
MIFHEEYHR

controlla che cosa entra ed esce

B

fanno la fotosintesi
HITHETER
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I Procarioti ed eucarioti FEiZ4AI %4k

/0\/

; \. \

Un batterio: una cellula procariote. Il DNA e libero nel citoplasma, non c'é il nucleo.
HE: — MR, DNAFSEARRT, REARZ,

o la capsula 3% e la parete cellulare #AffEE

€ |2 membrana cellulare (plasmatica) @) il DNA DNA (Bt&iigizes)

HREAR

© il flagello £ Q ivili EE

procariote - [RiZ4AkE eucariote - EiZ4kR

nucleo no: il DNA ¢ nel citoplasma si
APtz %8 DNA TR B
grandezza molto piccola (1-5 pm) piu grande (10-100 pm)
R/ R (1-57%eK) A (10-100 k)
organuli con membrana no si (mitocondri, ecc.)
BRERARR2S ez B (&hEE)
esempi batteri cellule di animali, piante, funghi, protisti
B+ ME ¥, 8. BE. REEVVARE
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I Osserviamo le cellule della cipolla X724

7 ESPERIMENTO - 323%

Le cellule della cipolla al microscopio - R#$% THY¥H 4R

Che cosa serve - ¥%}

® una cipolla, una pinzetta, un vetrino e un coprivetrino

—MFR. —BRF. —RERAMIRERA

® acqua, qualche goccia di blu di metilene (colorante), un microscopio

Ko JLALERE (REF). —aEHER

Che cosa fai - &

1. Con la pinzetta togli la pellicina sottile tra due strati della cipolla.

BRFHTFRRES R ZErER,

2. Stendila sul vetrino con una goccia d'acqua e una di colorante.

BETHERRA £, B—RKN—ERER,

3. Copri con il coprivetrino e osserva prima con l'obiettivo piu piccolo.

BELERRA, TARIMEBBMRENER,

Che cosa osservi - N

Si vedono tante cellule rettangolari, una vicino all'altra. In ogni cellula c'e un puntino scuro: il

nucleo.

ALUEIFSKATNARSEE—E. STdRESE—TNReN/ = A,

Che cosa hai imparato - &5it

Le cellule vegetali hanno una forma regolare grazie alla parete cellulare.

EVARRANBEAREE, FRUFARRAN,

I Come lo dice il libro %7 93t 5%

Teoria cellulare: tutti i viventi sono costituiti da cellule;
ogni cellula deriva da un'‘altra cellula.

La membrana e semipermeabile: lascia passare solo
alcune sostanze.

Nei mitocondri avviene la respirazione cellulare.

Le cellule si riproducono per divisione cellulare (mitosi).
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I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - X7 IN CINA - [
«nucleo» della cellula / dell'atomo 4% / R Fi%
«nucleo»

organulo organulo = organello ‘MRmaE

il

il colorante per le cellule blu di metilene THRE (KHR)
BRpFE

& ATTENZIONE - 38

In italiano nucleo si usa sia per la cellula sia per I'atomo. In cinese sono due parole diverse: %
e [RF#z.

EAFNIER nucleo BXEAML, HIERF1Z. RXEMNAREYE: ARZAMRFZo

I Le consegne del libro i§4s FH8iE &R

Indica nel disegno le parti della cellula. FEEPIRHAMAIE RS,
Confronta la cellula animale e la cellula vegetale. EbER T4 R AN G D 4R BE.
Associa ogni organulo alla sua funzione. EEMAEEEN T RIIEEX Rk,
Descrivi come si prepara un vetrino. R EREFIVEIR A AR AR,

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Al microscopio vedi una cellula con parete cellulare e cloroplasti. E una cellula animale o vegetale?
REEHR FEE—TMAARENHZENAR. ©EYARTESEYHA?

parete cellulare e cloroplasti - solo nelle cellule vegetali

E una cellula vegetale.
EEYIZERE.
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 cellula A ZHREIZ
2 microscopio B HfEE
3 membrana cellulare (plasmatica) C 4hfs

4 citoplasma D B
5 nucleo (della cellula) E 4HpERR
6 cloroplasto F MK

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti del microscopio. Usa le parole del riquadro.
SHEMBREEINRN. BAEENIE,

[ il tavolino laluce lavite di messa a fuoco I'obiettivo Il'oculare

[1—©

(-~
©0
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© oo w)

Scrivi il nome delle parti della cellula vegetale. Usa le parole del riquadro.
5 HEYAEEE D RIET. BAERRIE,

il citoplasma il cloroplasto il mitocondrio il nucleo (della cellula) il vacuolo

la membrana cellulare (plasmatica) la parete cellulare

o 1

e
o0 &
e S

O

AN

Vero (V) o falso (F)?
i (V) 28 (F) ?

@
o
@
o

a. Le cellule si vedono a occhio nudo.
b. Il DNA si trova nel nucleo.
c. Anche la cellula animale ha la parete cellulare.

d. I cloroplasti servono per la fotosintesi.
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e Livello 2 - #PBfy

Scrivi il nome delle parti della cellula animale.
5 Ha RS ER DRI R R,

Livello 2 - ##R

Quale organulo &? Scegli.
XEMHZRRES? E—ik,

a. E la «centrale elettrica» della cellula.

() il nucleo

() il mitocondrio
() ilvacuolo
b. Costruisce le proteine.
() il ribosoma
(O il cloroplasto
() la parete
c. Contiene il DNA e comanda la cellula.

() il citoplasma

O il nucleo

() lapparato di Golgi
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0 Livello 2 - #PBfy

Rispondi con una frase completa.
BxENaFEE,

a. Che differenza c'e tra una cellula procariote e una eucariote?

b. Perché le cellule delle radici non hanno cloroplasti?
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Soluzioni - & - La cellula

1. 1-C, 2-D, 3-E, 4-B, 5-A, 6-F
2. 1 l'oculare, 2 'obiettivo, 3 il tavolino, 4 la luce, 5 la vite di messa a fuoco

3. 1 la parete cellulare, 2 la membrana cellulare (plasmatica), 3 il citoplasma, 4 il nucleo (della cellula), 5 il
vacuolo, 6 il cloroplasto, 7 il mitocondrio

4.a)F, b)V,)F d)V

5. 1 la membrana cellulare (plasmatica), 2 il citoplasma, 3 il nucleo (della cellula), 4 il mitocondrio, 5 il ribosoma, 6
il reticolo endoplasmatico, 7 I'apparato di Golgi

6. a) il mitocondrio, b) il ribosoma, ) il nucleo

7. a) La cellula procariote non ha il nucleo (il DNA ¢ nel citoplasma); la cellula eucariote ha il nucleo.
b) Perché le radici sono sotto terra, al buio: senza luce non si fa la fotosintesi.
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PARTE 3 - I VIVENTI

La classificazione dei viventi
L4y 2K

Che cosa impari - 23 BIR
* Capire perché e come si classificano i viventi.
BRRATAUREFLEN S K.

* Conoscere i livelli della classificazione, dal regno alla specie.
INEMFR B D LK FR,

* Leggere e scrivere un nome scientifico.
2. 2EFE.

* Usare una chiave dicotomica.
AT ERERR.

Le parole chiave - X< §#id

ITALIANO - EXFIiE CINESE - 13X

la classificazione PAES

Verbo: classificare = mettere in gruppi. &hia: classificare (5338) = 73R4,

il criterio o (4E)

pl. criteri

il regno '

pl. regni EMHEPRANEG, EE: «regno» tHIEEEHIAM

Il gruppo piu grande della classificazione dei viventi. Attenzione: «regno» &  EZXR (EE).
anche il paese di un re (£EI).

il phylum (tipo) "]
pl. phyla IRAE «filump,
Si Iegge «filum».

la classe 4N

pl. classi AR HIEERBIIE!
Attenzione: anche la classe della scuola (BE£R)!

I'ordine =|

pl. ordini

la famiglia #l

pl. famiglie FEEMF ERIBEMUNEAREEE, TERE!

In biologia & un gruppo di generi simili, non la famiglia di casa (REE)!
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ITALIANO - EXFIiE

il genere
pl. generi

Attenzione: «genere» vuol dire anche «tipo» e il genere grammaticale
(maschile/femminile).

la specie

pl. specie

Il plurale & uguale: una specie, due specie. Individui della stessa specie
possono avere figli fertili.

il nome scientifico
pl. nomi scientifici

Due parole in latino: genere + specie. Es. Homo sapiens. Si scrive in
corsivo.

Linneo

Scienziato svedese (1707-1778): invento il sistema dei due nomi
(nomenclatura binomia).

la chiave dicotomica
pl. chiavi dicotomiche

Una serie di domande con due risposte (si / no) per riconoscere un
organismo.

il vertebrato / invertebrato

Vertebrato: ha la colonna vertebrale (la spina dorsale).

|' evoluzione

Darwin: le specie cambiano nel tempo.

CINESE - Fh3Z

=
AR «genere» A " MER, WBIEEELNME
(Rt A1)

fh (47)
EHAZ: unaspecie, due specie, E—4IFBIMEREE
EHEEFRENNER,

F8
BHEMITIAER: B& + &, F1% Homo sapiens
(BAN). ARUARE,

M=

ERBARIZER (1707-1778) 1 EBATW&%,

ZIESIRE
—RIRERIMER (R/E) NI, ARIRSIED.

BERNY), TEHERY)
Bt BEH.

bEidid
AR HFHRERTEITIZE fto

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHMiAR, €A FXEZ,

Livello 2 - #p ) il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. RAKES,

X RHERT

I Perché classificare? Jft4E4%?

Sulla Terra ci sono milioni di specie di viventi. Per studiarle, gli scienziati le mettono in gruppi: le
classificano.
Ik EEJLBEAMEY, ATHREN], BERIBEND R MELENSE.

ESEMPIO - fflF

Anche al supermercato si classifica:
BhEhEsE:

reparto frutta — mele —. mele rosse

dal gruppo piu grande al gruppo piu piccolo
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Per classificare si usano dei criteri: caratteristiche che si possono osservare, per esempio «ha la
colonna vertebrale?», «<ha le piume?», «fa la fotosintesi?».

DREBA-EIRE. EURIINEE, W “BREER? 7 “BREPE? 7 SETREHITEER? 7

I I livelli della classificazione 93#%45

\ re% no / Animali
\ phylull\q (tipo) / Cordati
\ classe / Mammiferi
\ orogne / Carnivori
\ fa rr%;rglia / Canidi
\ ger}%ere / Canis
\ sp;q:cie / Canis lupus

esempio: il lupo - IR

Dal regno alla specie: in alto il gruppo piu grande, in basso il piu piccolo.
MR tEERANEE, THER/HIXE,

RICORDA - ig{f

Un trucco per ricordare: Re Pietro Corre Ogni Fine Giugno Sempre = Regno, Phylum, Classe,
Ordine, Famiglia, Genere, Specie.

i21ZO3k: Re Pietro Corre Ogni Fine Giugno Sempre=5. ], 4. BH. &. &B. 7

\

La specie ¢ il gruppo piu piccolo: individui cosi simili che possono avere figli, e anche i figli possono
avere figli.

s/ AR IEEBM. BEBEERN, MAEERBREASREIAENME,

(}
& ATTENZIONE - 8

Il cavallo e I'asino possono avere un figlio, il mulo, ma il mulo non puo avere figli: cavallo e asino

sono due specie diverse.
SHIFRIUAEHEF, BBRFARET: FIUSHIFERTFREYIF.
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I Il nome scientifico %%

Ogni specie ha un nome scientifico in latino, con due parole: il genere (con la maiuscola) e la specie
(con la minuscola). Si scrive in corsivo.

SMHEE—MITIERR, HRMAAR: BB (BFEXE) MMma (h5). AREBS,

nome comune - &% nome scientifico - F##
uomo - A Homo sapiens

cane - 1 Canis familiaris

lupo - IR Canis lupus

gatto - ¥ Felis catus

panda gigante - ABEJE Ailuropoda melanoleuca

Questo sistema dei due nomi I'ha inventato lo scienziato svedese Linneo, nel 1700. Il nome scientifico &
uguale in tutto il mondo: scienziati di paesi diversi si capiscono!
XN R ERIHHE FRMET 18 L kAN, FREUFEA: BEAFAMPEAESIE!

I La chiave dicotomica —lxs¥inEm®

Una chiave dicotomica ¢ una serie di domande con due risposte (si / no). Seqguendo le risposte arrivi
al nome del gruppo.
—EGERRRE—RIIEMITER (BB) W, BBER—FPIETE, MeekBEYIFRENZEE,
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Ha la colonna vertebrale? invertebrato
BE5HE? TEEY)

+s‘|

[ Ha le piume? uccello

BPEML? SES

y"o

Ha il pelo? mammifero
BEANG? L 504

ino

pesce, anfibio o rettile
B, WRSITEY

Una chiave dicotomica semplice per gli animali.

— MERNMYIRERR.

ESEMPIO - fflF
Il gatto:
.

Ha la colonna vertebrale? si — Hale piume? no - Hail pelo?si - mammifero

I Classificazione ed evoluzione 7%t

Oggi gli scienziati classificano i viventi secondo la loro parentela specie dello stesso gruppo hanno un

.
antenato comune. Questa idea viene dalla teoria dell' evolu2|one di Darwin (1859).
SEAEUERIBIBEMZ ENFESEXRRSE: A—XHNYHERENER. XMMSCREIRR (1859 F) #9# KL,

lupo - IR gatto - 3 uomo - A
regno - 5% Animali Animali Animali
classe - 4 Mammiferi Mammiferi Mammiferi
ordine - B Carnivori Carnivori Primati
famiglia - &} Canidi Felidi Ominidi

Piu livelli due specie hanno in comune, piu sono parenti. Il lupo e il gatto sono piu vicini tra loro che
all'uomo.
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MMM ENDRSFRUS, FEXAMMIE, RMNBEZENXRLEENMANXREILL

I Come lo dice il libro %7 it

La sistematica (o tassonomia) & la scienza che classificai SDEFZ2LEMHENRIE,
viventi.

Ogni livello della classificazione si chiama taxon (plurale: SN EFRUMHEE T (taxon, E

taxa). taxa)o
Linneo introdusse la nomenclatura binomia. MAELIIL T R &

Gli organismi sono raggruppati in base a caratteristiche AR IELFEIFEHITIAZ,
comuni.

I Italia e Cina EAFMHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - EX#) IN CINA - f[H
i livelli regno, phylum, classe, .1 A, B. # B.
DIER ordine, famiglia, genere, #
specie
parole con due significati classe (della scuola), m R, Bl RE; B
BRANEBRE famiglia (di casa), %531
genere (grammaticale)
il nome scientifico uguale (in latino) HRE (HTX)
F&

O ATTENZIONE - &3

In biologia classe, famiglia e genere sono livelli della classificazione. Non confonderli con la
classe della scuola, la famiglia di casa e il genere maschile/femminile!

EEMFH, classe. famiglia #l genere EDEFLK (N, . B)o FEMERIIL. KE. FEMY FH
HRE!

I Le consegne del libro £z FEiE &k

Ordina i livelli della classificazione dal piu grande al piu BMREN NIRRT 52 K F R,
piccolo.

Usa la chiave dicotomica per riconoscere I'organismo. P ZERFRIRFXFHE,
Scrivi correttamente il nome scientifico. EHtEHFEE,
Indica il criterio usato per classificare. e H 3 KPR,
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DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Il cane (Canis familiaris) e il lupo (Canis lupus) appartengono allo stesso genere? Come lo capisci?
¥ (Canis familiaris) #0138 (Canis lupus) BFE—1EE? REEAFER?

la prima parola del nome scientifico e il genere

tutte e due: Canis

Si: hanno la stessa prima parola, Canis, quindi sono dello stesso genere.
=N ENFRNE—IAME Canis, FIUETE—1E.
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni livello alla sua traduzione.
BE D EXFENENPERELEE,

1 regno
2 classe
3 ordine
4 famiglia
5 genere
6 specie

© oo wm)

Metti in ordine dal gruppo piu grande al piu piccolo.

BRMEREIR/NEIEEHT o

M
/=

a. specie - famiglia - regno - genere - classe - ordine - phylum

(474)

© oo mw)

Vero (V) o falso (F)?

(V) &2 (F) ?
a. La specie e il gruppo piu grande.
b. Il nome scientifico ha due parole in latino.
c. Il cavallo e I'asino sono la stessa specie.

d. Il nome scientifico € uguale in tutto il mondo.
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O oo w)

Usa la chiave dicotomica. Che animale &?
BRRAM, X2MHAanhii?

a. Ha la colonna vertebrale, non ha le piume, ha il pelo.

() uccello

(O mammifero
() invertebrato

b. Non ha la colonna vertebrale.

() uccello

() mammifero
() invertebrato

c. Ha la colonna vertebrale e le piume.

() uccello

() mammifero

(O rettile
(5

Scrivi il genere e la specie.
5 HERMMINIE,

a. Homo sapiens

b. Felis catus

e Livello 2 - #PBfy

Quale coppia & piu parente? Scegli.
B—BFRSERREE? E—ik,

a. Canis lupus e Canis familiaris, oppure Canis lupus e Felis catus?
(O canis lupus e Canis familiaris

() Ccanis lupus e Felis catus

e Livello 2 - ##R

Costruisci una chiave dicotomica.
FIE— D IR ERERER.

a. Con tre domande si / no, separa questi animali: aquila, trota, farfalla, cane.
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Soluzioni - &% - La classificazione dei viventi
1.1-F, 2-A, 3-C, 4-B, 5-E, 6-D

2. a) regno, phylum, classe, ordine, famiglia, genere, specie

3.a)Fb)V,0)F d)V

4. a) mammifero, b) invertebrato, c) uccello

5. a) genere: Homo; specie: sapiens
b) genere: Felis; specie: catus

6. a) Canis lupus e Canis familiaris

7. a) Ha la colonna vertebrale? no - farfalla; si —» Ha le piume? si - aquila; no - Vive nell'acqua? si - trota; no
- cane
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PARTE 3 - I VIVENTI

Batteri, protisti e funghi

M. REEVMHNER

Che cosa impari - 23 BR

* Conoscere i batteri: forme, parti, dove vivono.

INRAE: AR &, EEFIR,

* Distinguere batteri utili e batteri dannosi; batteri e virus.

XNoBEmARNEEAR; KOAEHS,

* Conoscere alcuni protisti.
INRTLHREEYD.

* Dare il nome alle parti di un fungo e conoscere lieviti e muffe.

WHEFESEOMNEM, INRBEEENER.

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

il microrganismo
pl. microrganismi

Un vivente cosi piccolo che si vede solo al microscopio.

il batterio
pl. batteri

il cocco / bacillo / spirillo

Le tre forme dei batteri: a sfera, a bastoncino, a spirale.

la colonia

pl. colonie

aerobio / anaerobio

Aerobio: vive con I'ossigeno. Anaerobio: vive senza ossigeno.

I' antibiotico
pl. antibiotici

Uccide i batteri, non i virus!

il virus

pl. virus

I plurale & uguale. Non € una cellula: per molti scienziati non € un vero

vivente.

il protista
pl. protisti

CINESE - 137

MED

FERN AEREHHAREES

IBYAED,

AE

e ATE S BheE
WEO=MIR: B, . BiE.
EE

FEHREH

Fa TREEANHREREE, RE: TREESNFETS
£

mER

BERILAR, BRRERILRE!

i

=

===

BAE, RETEHE: FERERINNEFEEENE
o

]

REEY



ITALIANO - EXFIiE

|'ameba

pl. amebe

I"alga
pl. alghe

il fungo

pl. funghi

il micelio

E fatto di tanti filamenti: le ife.

la spora
pl. spore

il lievito
pl. lieviti

Si usa per il pane e la pizza: fa la fermentazione.

la muffa
pl. muffe

|a fermentazione

il decompositore
pl. decompositori

Trasforma i resti di piante e animali morti in sostanze semplici.

il parassita
pl. parassiti

commestibile / velenoso

CINESE - ¢

TizR

=
P

S

HE; BR

[EEEAT
BAFSEL (leife) B

i

B
AT MERMLE: #1788,

i
T

KB
DiRE
HEENEBR A R 2R,

FEEY

AIRANBEN

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERHHNZE, ©EEHEIF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IBAiES, FXRFRT.

I I microrganismi =447

I microrganismi sono esseri viventi piccolissimi: si vedono solo al microscopio. Sono dappertutto:
nell'aria, nell'acqua, nel terreno, sulla nostra pelle e nel nostro intestino.

HMEMRIFENNEY. RERERRAEER,

&,

260

ENTLARE: =P, KB, HEE, BITMRK EMNFE



regno - 5% esempi - fflF

monere batteri

[RIZEYFT ME

protisti amebe, parameci, alghe unicellulari
[REEYFT THH. EER. RAMMEEL
funghi (alcuni) lieviti

BEES (E9) =251

I I batteri 4

I batteri sono cellule procariote: non hanno il nucleo. Sono i viventi piu diffusi sulla Terra. Nel nostro
corpo ci sono piu batteri che cellule umane!

HNRZRLARE: LEARZ. ElRMIK SRl EY. HNSEENAR LA GFARTES!

/G\/

; \. \

Le parti di un batterio.

R RAVLET,
Q la capsula ¥f& 9 la parete cellulare #fffEE
o la membrana cellulare (plasmatica) o il DNA DNA (BREZHEIZER)
HREAR
© il flagello #=E QO irii 5=
NN
000 S o
cocchi bacilli spirilli
K& H&E 1EHEE
a forma di sfera a forma di bastoncino a forma di spirale
36177 I YRR
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I batteri si riproducono in modo asessuato: una cellula si divide in due. In buone condizioni lo fanno
ogni 20 minuti! Cosi formano le colonie.
MEHITEMEE: —MMEIREFED. FHEEN, 820 2HMEIR KR! XEMRER T EE.

I Batteri utili e batteri dannosi B&HAENE =4S

utili - B dannosi - BEM

fanno lo yogurt e il formaggio causano malattie: tetano, salmonella
I EERILAN I ER SlEekm: AN, DI RE R
nell'intestino aiutano la digestione fanno andare a male il cibo
EREEEEE L EEMER
decompongono le foglie morte carie dei denti

DR WA (85)

O ATTENZIONE - &3

I virus non sono batteri! Sono molto piu piccoli e non sono cellule. Gli antibiotici uccidono i
batteri, ma non funzionano contro i virus (influenza, raffreddore).

RETEAR! EltARNMEE, METEAR. MERERXAR, B3HESF (AR BE) T

| I protisti [F4E4%Y)

I protisti sono quasi sempre fatti di una sola cellula, ma con il nucleo (eucariote). Vivono nell'acqua o
in ambienti umidi.

FREEMAZRE—1 A, ERAmE (B4, elEEEKPaisEsifze,

R

il paramecio
I'ameba R
g nuota con tante ciglia
RS A E T

cambia forma e si muove
con i «falsi piedi»
(pseudopodi)

BECRETAR, B “fhE” TE

Anche le alghe unicellulari sono protisti: fanno la fotosintesi e producono molto dell'ossigeno che
respiriamo.
PHMERBERELEY): EIT#ITHAEER, FERINTFRHIABIER.
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I I funghi &

I funghi non sono piante: non hanno clorofilla e non fanno la fotosintesi. Sono eterotrofi: si nutrono di
sostanze di altri viventi, spesso morti.

HETEEY. SiIBHER, THITAEER. ElIRRFEY. MNEMEY (RERRENEY) S LERIWE
FFo

Le parti di un fungo. La parte che vediamo serve per fare le spore; il fungo «vero» ¢ il
micelio, sotto terra.

BEHIEN, HNBINSDBARTERF; HEN “HEEE BMTHELE.

@ il cappello &z © 'clamelle i
€ il gambo EiR @ i micelio Eik
© laspora ¥

fungo - E& come é - ftA# a che cosa serve - i

lievito unicellulare pane, pizza, birra (fermentazione)

22535 3] 2kl EE. tbiE A (kB

muffa fili sottili, colori verde, grigio, alcuni formaggi; la penicillina (un antibiotico)

BE bianco R, 58K (—HMRER)
MLk, FE. RBHAE

funghi a cappello e gambo alcuni si mangiano (porcini), altri sono

cappello BREMER velenosi

CE (B%) BEAUZ (FFFE), BLEES
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O ATTENZIONE - 3=

Non raccogliere e non mangiare mai funghi trovati nel bosco! Alcuni funghi velenosi sono molto
simili a quelli commestibili. In Italia si possono far controllare gratis all'ASL.
FRAEZXRBENEATMMERZINESR! FLEESNEENAIRANEEIFER. E8AH, JURERS
B DER (ASL) 10,

I Come vivono i batteri 4152 /E/4EN

che cosa vuol dire - &8

TaH Ram

aerobi vivono con l'ossigeno
war EERSNIFERLEE
anaerobi vivono senza ossigeno (per esempio nel fango, nell'intestino)
REE ERBEASNIMERERE (BIINEE. ER)
autotrofi fanno la fotosintesi: i cianobatteri (alghe azzurre)
BfFE HITHEER: BAE (I55%)
eterotrofi si nutrono di altre sostanze organiche
RITE UEMENIANE

Molti batteri resistono a condizioni difficili: caldo, freddo, acidita. Alcuni formano una spora resistente
che sopravvive per anni.
WHHARERNELHFIE: SR, 8. Bt AEARETAMANSE, FEREE.

Decompositori, parassiti, simbionti
DHRE. FEEVMHEEY

come si nutrono - EH¥FKINEF esempio - §lF
N
decompositori di resti di viventi morti funghi e batteri del
pa) ) UGt EEMREGEAR terreno
TEPNERNAE

FEEW
parassiti di un vivente, facendogli male il fungo del piede d'atleta
HEEY WENENS EIREVES, HHEE SIEHSHNER
simbionti vivono insieme a un altro vivente, con vantaggio per tutti e i licheni (fungo + alga)
HELEY due WK (EE + %K)

MBE—MEYEFE—R, WHHRaE
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RICORDA - ig{*

Senza i decompositori il mondo sarebbe pieno di foglie e animali morti: loro riportano le
sostanze nel terreno.
NFRERRE, R EMSEFHEHFGEENY): BE(EYRITES TIE,

I Esperimento: lievito e zucchero 3% : EEEFIHE

2 ESPERIMENTO - 3238

Il lievito gonfia il palloncino - Bt SIKE#EFK
Che cosa serve - ¥l

® una bottiglietta, un palloncino, acqua tiepida
_/l\IJ\#ﬁ¥\ —/l\’ﬁﬂ?\ 5ﬂlEJIJ.7}<

= una bustina di lievito di birra, un cucchiaio di zucchero
—aFES. —AI%E

Che cosa fai - £

1. Versa nella bottiglia I'acqua tiepida, lo zucchero e il lievito. Mescola.
HRFERNEK. BENES, B,

2. Metti il palloncino sulla bottiglia.
BRXEEMRO L.

3. Aspetta 30 minuti in un posto caldo.
BAERERAIHS F 30 38

Che cosa osservi - M

Nel liquido si formano bolle e il palloncino si gonfia.
RIFEFESE, SIKF TR,

Che cosa hai imparato - 458

Il lievito € vivo: mangia lo zucchero e produce anidride carbonica (fermentazione). Cosi si gonfia
anche l'impasto del pane.
BEREN: EiziEiE, FEZai (kB . BEEEXELERN,
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& O

Cellule di lievito che si riproducono
per gemmazione
i S TR R TR R SRR

I Come lo dice il libro %7 893t 5%

I batteri si riproducono per scissione binaria. HRBI D REHE,
I funghi sono costituiti da filamenti detti ife, che BERRMMEZAALIIR, ELABRRELAE,

formano il micelio.

I funghi si riproducono per mezzo di spore. HmE@EdBFEE,
Alcuni microrganismi sono patogeni: provocano BEMEMRRERER: S51RER.
malattie.

I Italia e Cina ZAFFIHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - EXF IN CINA - fh[E
«fungo» il regno (B&) e il fungo EE/ELE

«fungo» con cappello (&%)

funghi che mangiamo porcini, champignon, &%, KH. £H%
BIZIE R chiodini

alghe azzurre cianobatteri (sono BHE (E%)

L2 batteri!)

O ATTENZIONE - 33

In italiano fungo si usa sia per il regno dei funghi (anche lieviti e muffe) sia per il fungo con il
cappello. In cinese ci sono due parole: EH e E&+.

EAFIEN fungo ERERBNMERESR (BEESNER), UEEESNER. PXERME: ERMEL.
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I Le consegne del libro £z FisIEER

Descrivi la struttura di un batterio. R E AL
Distingui i batteri dai virus. XOMENES.

Indica I'importanza dei decompositori. AN RENEEN,
Spiega perché i funghi non sono piante. AT AEEAZEY.

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Perché il pane si gonfia quando lievita?
EERBENATASKK?

il lievito € un fungo vivo
mangia gli zuccheri e produce anidride carbonica (fermentazione)

le bolle di gas restano nell'impasto

Perché il lievito produce anidride carbonica: le bolle di gas gonfiano I'impasto.
EREgsE " ek SELmEASER,
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Esercizi - %3]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1  batterio A HE; BE&#
2 virus B fF

3 fungo C &S

4 lievito D #E

5 muffa E BH

6 spora F B8R

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti del fungo. Usa le parole del riquadro.
SHES NIRRT, AAEERIE,

[ilcappello il gambo il micelio laspora lelamelle
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© oo w)

Che forma hanno questi batteri? Scrivi il nome.
XERRZHARIRE? BHEB,

a) b) <)
@ o ANNAN 000
& - AN o o

O Goior0)

Vero (V) o falso (F)?
¥ (V) 128 (F) ?
a. Tutti i batteri sono dannosi.
b. I batteri non hanno il nucleo.
c. Gli antibiotici curano il raffreddore.
d. I funghifanno la fotosintesi.

e. Il lievito si usa per fare il pane.

© oo mm)

Scegli la risposta giusta.
HEHIERE S,
a. Lo yogurt si fa con...
() i batteri
() ivirus
() le alghe

b. Lameba si muove con...
() leciglia
O i pseudopodi
() il flagello

C. La parte del fungo sotto terra si chiama...

O cappello
() gambo

(O micelio
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o Livello 2 - #PBfy

Decompositore, parassita o simbionte? Scrivi.
DiRE. FEEMERELELEY? TH*E,

a. Un fungo che cresce su un tronco morto e lo decompone.

b. Un fungo che vive sulla pelle del piede e provoca prurito.

c. I batteri dell'intestino che ci aiutano a digerire e ricevono cibo.

a Livello 2 - 3R

Rispondi e spiega.
[EEH iR,

a. Un batterio si divide ogni 20 minuti. Quanti batteri ci sono dopo 1 ora, se all'inizio ce n'€ uno?

b. Marco ha l'influenza e vuole prendere un antibiotico. Il medico dice di no. Perché?
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Soluzioni - &3 - Batteri, protisti e funghi
1.1-D, 2-C, 3-A, 4-F, 5-E, 6-B

2.1 il cappello, 2 le lamelle, 3 il gambo, 4 il micelio, 5 la spora

3. a) bacilli, b) spirilli, ¢) cocchi

4.a)F,b)V,c)F d)F e)V

5. a) i batteri, b) i pseudopodi, ¢) micelio

6. a) decompositore
b) parassita
c) simbionti

7.a) 1 ora=3divisioni: 1 - 2 - 4 - 8 batteri
b) Perché l'influenza € causata da un virus e gli antibiotici funzionano solo contro i batteri.
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PARTE 3 - I VIVENTI

Le piante
164

Che cosa impari - 23 BIR

* Dare il nome alle parti della pianta, della foglia e del fiore.

WHAEY). HAREE DR,

* Capire la fotosintesi.
BN E1FR.

e Descrivere il ciclo riproduttivo di una pianta con i fiori.

AT EEYIR Z5E A o

e Conoscere i principali gruppi di piante.
INRIEYIN EEKEY,

Le parole chiave - X< §#id
ITALIANO - EXFIiE

la radice
pl. radici

il fusto
pl. fusti

Legnoso (il tronco degli alberi) o erbaceo (verde e flessibile).

la foglia
pl. foglie

il fiore
pl. fiori

la clorofilla

E verde perché assorbe tutti i colori tranne il verde.
la fotosintesi clorofilliana

lo stoma
pl. stomi

Piccole aperture della foglia: fanno passare i gas e il vapore acqueo.

la linfa grezza / elaborata

Grezza: acqua e sali, sale dalle radici. Elaborata: con gli zuccheri, va dalle
foglie a tutta la pianta.
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ARZE (WF) HERZE (RE. 2.
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xR
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ITALIANO - EXFIiE

lo stame
pl. stami

L'organo maschile del fiore: produce il polline.
il pistillo

pl. pistilli

L'organo femminile del fiore.

il polline

I'impollinazione

Con gli insetti (entomofila), il vento (anemofila), I'acqua, gli animali.

il seme

pl. semi

il frutto
pl. frutti

In botanica anche il pomodoro e il peperone sono fruttil

la germinazione

Verbo: germogliare.

|la disseminazione

CINESE - X2

Y
BEE ity

TERVIRMERRE . PETER

LRI SR E,
et

fetn
EHRR (RE). R (RE). KAEIER.

FhF

S
EEYMFED, BMMHRBERRE!

x5 (%)

&iE: germogliare (%),

MR

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHMiAR, AP XEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. B4ES, FXRIEER.

I Che cosa sono le piante? +AZEY)?

Le piante sono viventi pluricellulari e autotrofe: producono da sole il loro cibo con la fotosintesi. Le

parti verdi contengono la clorofilla.

EYRZAR. BFNEY: SlEIXSEFRAECRIERY. EYNRETISEHER,

f
O ATTENZIONE - 33

viene riflesso e arriva ai nostri occhi.

273

Le foglie sono verdi perché la clorofilla assorbe tutti i colori della luce, tranne il verde: il verde

HFREEHN, EAMZERRETFREEUIMNIFIEEIERIYE: SRR, #HATIMRE,



I Le parti della pianta 1&478948 5505

\—o

Una pianta con i fiori.

— R IEIEo

@ i fiore % @ lafoglia ot

€@ ilfusto = O 2 radice ®
parte - 89 che cosa fa - {EH
radice assorbe acqua e sali minerali; tiene la pianta nel terreno; a volte accumula cibo (la carota)
1R RO ; IBEYEEELE; BEEFERS #BZ )
fusto sostiene la pianta e trasporta la linfa; puo essere legnoso o erbaceo
Z XEEMFHITETR, AUEARRIRER
foglia fa la fotosintesi e scambia i gas con l'aria
M HITHEER, SEREIRSUE
fiore serve per la riproduzione
€ BF%E
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I La foglia e la fotosintesi H#13t&1EF

La foglia. Nel cerchio: uno stoma ingrandito, la «porticina» da cui entrano ed escono

i gas.
M, EEERBMANSI: SEHEH N1
@ 'alamina K © il picciolo Bt
€© 'a nervatura mix @ lostoma =7,
O luce
W ossigeno
a5

e

anidride carbonica 1
&bk : E}(Cqua
7

La fotosintesi
HE1ER
La foglia usa luce, acqua e anidride carbonica
per fare zuccheri; libera ossigeno.
HRE. KM EISENES, FARRE
o

RICORDA - ig{f
acqua + anidride carbonica + luce - zuccheri + ossigeno
K+ ZEEE+ K E+ES

Grazie alla fotosintesi le piante producono I'essigeno che respiriamo e il cibo per tutti gli animali.
BTN EER, EMEERNTRNES, BAREIRERY.
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I Il fiore 7

Le parti del fiore (sezione).

erEE (BIm).

@ il petalo 7l
€© o stame 7S

e l'ovario ¥F&
parte - %
petali
e

sepali (il calice)

stami
THSS

pistillo
iy
O

peduncolo
TENA

6

e il sepalo (calice) Z2F (£2)
@ il pistillo 1%
@ il peduncolo iR

che cosa fa - {fE@

la parte colorata: attira gli insetti
BHENESD: RSIER

foglioline verdi che proteggono il fiore chiuso

RIFEEREE/NH A

organo maschile: produce il polline

WEERE FERY

organo femminile: dentro l'ovario c'é la cellula uovo

BEMERE FRERINR

attacca il fiore alla pianta
BIEEREER L
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I Dal fiore al seme M7LE/FHF

seme
M
frutto e semi germinazione
REMMF V2=
4
impollinazione pianta
(5] L IEL7S
—1
fiore
AR‘S

Il ciclo riproduttivo di una pianta con i fiori.
FEEYIRETE AR,

1. Impollinazione: il polline va dallo stame al pistillo, con gli insetti (api), il vento o I'acqua.
28 EHEBER (FBH). NIk, METEDBES.

2. Fecondazione: il polline e la cellula uovo si uniscono; si forma il seme.
S5 TEHMIRRRSE S, FRMF,

3. L'ovario diventa il frutto, che protegge il seme.
FEREMERE, RIFFHF.

4. Disseminazione: i semi si spargono con il vento, gli animali, I'acqua.
MhFERE: MFEBX. 50K R,

5. Germinazione: il seme nel terreno germoglia: nascono radice, fusto e foglie.
AT MFEIERBER, KHR. ZM0H,

I Fotosintesi e respirazione & EFAINEIR{ER
SI SCRIVE - 5% SI LEGGE - %%

6 CO, +6 HyO — CgH4,06+6 O, «anidride carbonica pit acqua da glucosio pit ossigeno»
&R+ ok > BEME+ 8S

Le molecole di glucosio si uniscono e formano I'amido: € la riserva di cibo della pianta (patate, riso,
farina).
ULEERES FERE—ER AR XREMEENFRS (X2, XK. @),
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giorno - BX notte - &k

fotosintesi si (c'é la luce) no
HE1EH #H1T (B)) R#HIT
respirazione si i
FEIRAER i I

O ATTENZIONE - &3

Anche le piante respirano, giorno e notte! Di giorno pero producono molto piu ossigeno di quello
che consumano.
EE PR, X EEHER! AERXEN=ENaESEENSE S,

La linfa grezza (acqua e sali) sale dalle radici alle foglie. La linfa elaborata (con gli zuccheri) va dalle
foglie a tutta la pianta. Dagli stomi esce vapore acqueo: ¢ la traspirazione.
FEETR OKAEHE) MREFLAZIMF. MR (SBED) MHFEEEMH. KESMNSILEALE: XEEBER.

7 ESPERIMENTO - S23%
Il sedano colorato - ZE@BEYAFSE

Che cosa serve - ¥1%}

® un gambo di sedano con le foglie, un bicchiere d'acqua, colorante alimentare rosso o blu
—IREHHAR. — K deHEERAGE

Che cosa fai - £

1. Metti il colorante nell'acqua.
BERBHKE,

2. Metti il sedano nel bicchiere e aspetta un giorno.
BrEEHMFFE, F—Xo

3. Taglia il gambo e guarda la sezione.
BEM, MEEEE.
Che cosa osservi - W&
Le foglie si colorano. Nella sezione del gambo si vedono puntini colorati: i vasi.
HFLET, AZNEEE LFIUEIEHEN) R XRESE.
Che cosa hai imparato - £&it

L'acqua sale dalle radici alle foglie attraverso i vasi del fusto.
KBTI ZENSTEMRE LA ZIHF
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I Frutti e riproduzione asessuata SI-FIFE 1%L

frutti - 3L esempi - fflF

carnosi ciliegia, uva, anguria, pesca
NS Erk. BE. AN Bk
secchi baccello del fagiolo, noce, ghianda
FR g%, #th &F

Molte piante si riproducono anche in modo asessuato, senza fiori: con una talea (un pezzo di ramo
messo nella terra), con i tuberi (la patata) o con gli stoloni (la fragola).
WEEYEETEIAEHTEMERE: BitE (E—RBFEHLE). ARE (12 IRAEE (ES)

| I gruppi di piante 1E¥HI2EES

gruppo - 28 caratteristiche - $3iE esempi - fflF
muschi piccoli, senza vasi né radici vere; vivono in luoghi umidi muschio
BEEY) B, RESEMEENR, £ETHENMS B

felci con vasi, senza fiori: si riproducono con le spore felce
FREIEY) BSE, &H%. BAEFEE 3
gimnosperme semi «nudi», nelle pigne; foglie ad ago pino, abete
RF1EY MF RE, KEKRE;, HFEFHK NSNS A
angiosperme con fiori e frutti: il seme & chiuso nel frutto melo, rosa, grano
WFIEY) BRER. MFEAERXE RN BORE. NE

I Come lo dice il libro 743t 5%

Le radici crescono verso il basso (geotropismo) e verso BRI TEK (Atts), HERKIEK,
l'acqua.

Il polline pud essere trasportato dagli insetti P AR RERE (RIFER), WAILBERNE
(impollinazione entomofila) o dal vento (anemofila). B (REED) o
Dopo la fecondazione l'ovario si trasforma in frutto. 2tEE, FERBMRE.

Le piante sono produttori: sono alla base delle catene BEMRETE: L TRYENRRR.
alimentari.
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I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B%& IN ITALIA - EX# IN CINA - [E
«frutto» e «frutta» frutto (in botanica) / la BRI /KR
«frutto» # «frutta» frutta (da mangiare)
il pomodoro un frutto (in botanica), B (EYEL), B4
& ma si mangia come Rz
verdura
ovario e ovaia ovario (fiore) / ovaia FF [ GRE
FEMIPE (donna)

O ATTENZIONE - 3335

Frutto & un termine scientifico: la parte della pianta che contiene i semi. La frutta e quella che
mangiamo a fine pasto. In botanica anche il pomodoro, la zucchina e il peperone sono frutti!
frutto ERIFAE. EYMHEEMHMFHESD (RXE). lafrutta BIREZHIKR. TEDFHR, Fin. BEHE
FIEHH AR E SR SE !

I Le consegne del libro £z FiEIEER

Indica nel disegno le parti del fiore. FEEPAREENEDERSD.
Descrivi il percorso dell'acqua nella pianta. BIRKTEEMERNIE R .
Scrivi la reazione della fotosintesi. BHAESERNRNT .

Spiega perché le piante sono importanti per gli animali. RN AEYSHYIREERE,

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Perché le api sono importanti per le piante?
Nt ABENEYRESR?

I'ape va da un fiore all'altro e porta il polline

impollinazione - fecondazione - semi e frutti

Perché trasportano il polline da un fiore all'altro: senza impollinazione non si formano semi
e frutti.

EREHBEMM—REFTINB—RE: BEEN, MTEREAMFNRE.
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 radice A FF
2 fusto B &®X
3 foglia cC %
4 fiore D M
5 seme E =
6 frutto F 1R

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti della pianta. Usa le parole del riquadro.
SHEMEHIRIRT. BAEEMNIE,

[ilfiore il fusto lafoglia laradice
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© oo w)

Scrivi il nome delle parti del fiore. Usa le parole del riquadro.
SHAREDNRT. BAHEEENE,

[il peduncolo il petalo il pistillo il sepalo (calice) lostame I'ovario

o0
oo ©

(4]

(+ JEETED

Vero (V) o falso (F)?
(V) &2 (F) ?
a. Le piante fanno la fotosintesi nelle foglie.
b. La radice produce il polline.
c. Con la fotosintesi la pianta produce ossigeno.
d. Il seme si forma dopo la fecondazione.

e. Le piante non respirano.

O oo =)

Completa la fotosintesi con le parole del riquadro.
RAEEMNIATRIEERINRER.

[ossigeno luce acqua zuccheri

a. + anidride carbonica + o
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0 Livello 2 - #R

Scrivi il nome delle parti della foglia.
5 HHEER DR,

(1] 2] ©

a Livello 2 - i#PBfy

Metti in ordine le fasi. Scrivi le lettere.
RINFHESNEZE NN ER. BHFR,

a. A) germinazione B) impollinazione C) formazione del frutto D) fioritura E) fecondazione F)
disseminazione. Ordine (parti da D):
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0 Livello 2 - #PBfy

A quale gruppo appartiene? Scegli.
ERFWNERE? E—%,

a. il pino

() felci

O gimnosperme
(O angiosperme
b. il melo

() muschi
() gimnosperme
O angiosperme
C. una pianta senza fiori che si riproduce con le spore e ha i vasi

(O muschi
() felci

(O angiosperme

e Livello 2 - ##R

Rispondi e spiega.
[E&FH iR,

a. Metti una pianta in un armadio buio per una settimana. Che cosa succede alle foglie? Perché?
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Soluzioni - &3 - Le piante

1. 1-F, 2-E, 3-D, 4-C, 5-A, 6-B

2. 1l fiore, 2 la foglia, 3 il fusto, 4 la radice

3.1 il petalo, 2 il sepalo (calice), 3 lo stame, 4 il pistillo, 5 l'ovario, 6 il peduncolo
4.a)V,b)F c)V,d)V,e)F

5. a) acqua; luce; zuccheri; ossigeno

6. 1 la lamina, 2 il picciolo, 3 la nervatura, 4 lo stoma

7.a)D,B,E,C,F A

8. a) gimnosperme, b) angiosperme, c) felci

9

. a) Diventano gialle e la pianta si indebolisce: senza luce non puo fare la fotosintesi e non produce clorofilla e
zuccheri.
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PARTE 3 - I VIVENTI

Gli animali invertebrati

B MBI

Che cosa impari - 23 BIR
* Conoscere le caratteristiche degli animali.
INREHIRY4HIE,

* Distinguere vertebrati e invertebrati.
X BT E R,

* Riconoscere i principali gruppi di invertebrati.
INE T E NI EEHEE,

* Dare il nome alle parti di un insetto e descrivere la metamorfosi.

HHERSEEH IR, BHRESLE.

Le parole chiave - Xx§#id
ITALIANO - EXFiE

["invertebrato

pl. invertebrati

|' esoscheletro / endoscheletro

Esoscheletro: rigido, fuori (insetti, granchi). Endoscheletro: dentro (le

nostre o0ssa).
i poriferi (spugne)

i celenterati (cnidari)

Meduse, polipi, coralli.

i vermi

Allungati e striscianti: lombrico, tenia.

i molluschi

Corpo molle: chiocciola, cozza, polpo.

gli artropodi

Zampe divise in pezzi (articolate) ed esoscheletro.

gli echinodermi

Animali marini con la pelle spinosa: ricci e stelle di mare.

I'insetto
pl. insetti

Ha 6 zampe e il corpo in 3 parti. Il ragno non & un insetto!

286

CINESE - 137

TEHERNY)

SMERR NEE

SMEER. IREE, 7RSS (BR. B8, A8 TR (R
MIEEK)

ZiEp) (B4R)

FERashtn (RIREEHY)
KB KBS, A,

1=H

B, e1T: dmtEl. 4K,

LANENIEY)
BRI W . E,

RELi35IE Y]
RO, BINSEE.

RREZ Eh4)
REKHRIBE Y SIBAIEE,
EXR

B 6 &R, S5 38 WHFEER!



ITALIANO - EXFiE CINESE - A3

gli aracnidi KRN Eh4)

8 zampe, corpo in 2 parti: ragni, scorpioni, zecche. 8 &BE, A5 287 Wk, 1BF. ¥R,
i crostacei Sy

Granchi, gamberi, aragoste. L2 N )41 S

i miriapodi % Eoh¥)

Tantissime zampe: millepiedi, centopiedi. BIRLEME: Db R,
il capo (testa) SLEB

il torace 9

I"addome RS AR

I"antenna fib

pl. antenne AR tigRIXL!

Attenzione: anche I'antenna della TV (X£%)!

lazampa 2 (RB)

pl. zampe ENYIBUREN zampe, ABIRROY gambe.
Gli animali hanno le zampe, le persone hanno le gambe.

I"ala B

pl. ali

la metamorfosi TELRE

Il plurale & uguale. Uovo - larva — pupa - adulto. EBFRT, I 2R > 1 - pBfiE,
la larva (bruco) HE (ER)

pl. larve

la pupa (crisalide) 9

pl. pupe

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BERRA, £IEPENZ,

il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2ERT

I Gli animali 4

Gli animali sono organismi eucarioti (le cellule hanno il nucleo), pluricellulari (fatti di tante cellule) ed
eterotrofi (mangiano altri viventi).

IR REEY) (AREAREEL) . SAREY (BIFSARAR) . FFEY (UEMEMAR).
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colonna vertebrale

GLEs

quanti sono

we

esempi

B+

vertebrati - HEEH
Si
=)

circa il 5% delle specie

£9 YR 5%

pesci, uccelli, mammiferi

B, 5 WA

invertebrati - TEHIEEIY

no
B
circa il 95% delle specie!

£9 54989 95%!

insetti, ragni, lumache, vermi

EBH. #%k. 4. FR

Molti invertebrati hanno un rivestimento rigido: una conchiglia o un esoscheletro (uno «scheletro

esterno»), come gli insetti e i granchi.

WS HEHYE RENINT: MRISMER (SMNEREE"), tNERMEE,

I I gruppi di invertebrati TEH#RIIHISEEE

gruppo - 38

poriferi
Z3.5h4

celenterati
FER7EhY)

vermi

#FR

molluschi

BIKEHY)

artropodi

TR

echinodermi

FREZ )

la medusa
K&
celenterato

FEBATh)

caratteristiche - 43

i piu semplici; filtrano I'acqua

EfEBRIEIY); DIEEk

corpo molle con tentacoli

BiEERR, BMF

allungati, strisciano

B4, 817

corpo molle, spesso con conchiglia

BEERR, EENR

esoscheletro e zampe articolate

BINMERMOTIHE

marini, pelle spinosa

ETY), RRRHR

P

esempi - filF

spugne

B

meduse, polipi, coralli

IKER JKEE. IR

lombrico, tenia

Bfifsl. 4R

chiocciola, cozza, polpo
WA R, Ef

insetti, ragni, granchi

EBH. Hkk. B8

riccio di mare, stella marina
ZHE. B2

il lombrico
2| la chiocciola
verme (anellide) LAl la stella marina
R GFHEY) mollusco BE
TR ENY) echinoderma
TREZ T
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I Gli insetti 2=

Gli insetti sono gli artropodi piu numerosi: ci sono piu di un milione di specie! Il loro corpo ha 3 parti e
6 zampe.
BHEHERZNTE: §—BZAM! ENNSED 3845, B 6 Fik,

o

Le parti di un insetto.

BHESFENEEHD.

Q il capo (testa) k& 9 il torace HI=R

€© ''addome @ 'antenna fifs

© 1azampa B (®) 0O 'ala
parte - 545 checosac'e- Bita
capo occhi, antenne, bocca
K BREG. fRM. O
torace 6 zampe e (spesso) 4 ali
R B 6 5%BE, BE 4 B
addome digestione, respirazione, riproduzione
EEB . Wk £7E
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I Insetti, ragni, crostacei EH. #%k. R

artropodi - If%EY) zampe - B

insetti 6

ER

aracnidi 8
RFZAN

crostacei 10 (spesso)
Rt

miriapodi tantissime
% Bsh¥) B%

il ragno
AL

8 zampe, 2 parti del corpo

8 %BE, BA72H7D

O ATTENZIONE - 33

Il ragno non & un insetto! Ha 8 zampe e non ha antenne né ali.

parti del corpo - B{&53 /.55

3

tanti segmenti
R&AT

HixFERR! ©F 8 KR, KEMA, LLEEE,

I La metamorfosi THEE5

T A &
Molti insetti cambiano forma durante la vita: & la metamorfosi. Nella metamorfosi completa ci sono

quattro fasi.

=
B

WZERE—EPINITS: XMELESKE. REESEE MR,

290

esempi - fflF

formica, ape, farfalla

CEL O Ve N LS

ragno, scorpione, zecca

k. BT, BH

granchio, gambero

1. HF

millepiedi, centopiedi

Sft. SRE



u OVO

)
N

[ larva (bruco)

\(ﬁ

adulto (farfalla
FER (4tAu)

)
HR (ER)

——/

/

pupa (crlsallde

5 )

La metamorfosi completa della farfalla.
HIRHT 2 TS KB,

Nella metamorfosi incompleta (cavalletta) non c'é la pupa: dall'uovo esce una ninfa, simile all'adulto
ma senza ali, che cresce cambiando piu volte l'esoscheletro (muta).
FRLES (FIaER) RBEWELA: MERHNEER, FFAIRBEMNEREEE, E22Z/URKR (muta) FKKX.

I Come vivono gli invertebrati &R EREEEN

funzione - Ij come - AR esempi - fflF
&k,
Be
QE : ,':Elq
respirazione attraverso la pelle / con le branch|e /conle trachee lombrico / granchio / insetti
BN wIfrR R AR dfidsl 4R B H
circolazione spesso aperta: 'emolinfa esce dai vasi e bagna gli insetti
ERZ organi EdR

EFEN. MHERENE, B2 HRE

nutrizione filtratori, erbivori, carnivori, detritivori, parassiti cozza, bruco, ragno, lombrico,
ki BEME. ERE. ARM. 8B4, FE tenia

MeD1. EHR. Bk, HH. HR
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Invertebrati utili e dannosi - BENHEENTE R

Le api impollinano i fiori e producono il miele. BIEGTEER, HRSEHEE,
I lombrichi rendono il terreno fertile. B 5l fsE + I TIFAE Ko

Le zanzare possono trasmettere malattie. I F B e AE B o

Le cavallette possono distruggere i raccolti. 2 R AT RESIF R

I Come lo dice il libro %7 itk

Gli artropodi hanno il corpo segmentato e le appendici TG EES T, Mt T,
articolate.

Per crescere gli artropodi cambiano l'esoscheletro: & la TR ER EINE R KA XU,
muta.

I molluschi si dividono in gasteropodi (1 conchiglia), REsnERE 1157, WEEK Q/FR)
bivalvi (2 valve) e cefalopodi (polpo, seppia). MEEE (EE. BW).
La tenia & un parassita dell'intestino umano. ZREFETANEEENFTER,

I Italia e Cina EAFIFIHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - [

«insetto» solo animali con 6 EBR (B8N “BF B
«insetto» zampe E=Er)

«verme» animale allungato senza iFH; O “B@F’
«werme» Zampe

zampa / gamba zampa (animali) / gamba [& (#0 “fE”)

zampa / gamba (persone)

frutti di mare molluschi e crostacei da 5§ (DI2EFN4FEE)

gy mangiare

O ATTENZIONE - 35

In cinese H-F si usa per tanti piccoli animali (insetti, vermi, ragni). In italiano invece insetto,
verme e ragno sono parole precise e diverse.

X “BF AILUERZ/NEY) (BR. FR. #HHK), EAFEF insetto (EH). verme ($FR) M
ragno (#ltk) BEZBEFH. KFHEFEAIE,
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I Le consegne del libro iz FisIEER

Classifica gli animali in vertebrati e invertebrati. 1B BB A T BTN
Indica a quale gruppo di artropodi appartiene. B ER TR —3,
Descrivi le fasi della metamorfosi. BRETLENE M.
Confronta un insetto e un ragno. b3 B2 R AN A4k

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Un animale ha 8 zampe, il corpo in due parti e non ha antenne. E un insetto?
—MEE 8 RBE, BENWEND, REMA. ERERE?

insetti: 6 zampe, 3 parti, antenne
8 zampe e 2 parti - aracnide

No, & un aracnide (per esempio un ragno).
T2, ERUZNENY (FIansk) .
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 invertebrato A B

2 insetto B XTHEIEMY
3 molluschi cC B4R

4 zampa D ftfa

5 antenna E T (B8)

6 ala F 3RS

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti dell'insetto. Usa le parole del riquadro.
SHERSAEZEDHET. AHEERRIE,

[ilcapo(testa) il torace lazampa l'addome l'ala Il'antenna

o

00
00
©0
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© oo w)

Come si chiama lI'animale? Scrivi il nome con l'articolo.
Xt a? AW, & i

a) b) c)

(4]
Vero (V) o falso (F)?
(V) &2 (F) ?
a. Gli invertebrati non hanno la colonna vertebrale.
b. Gli insetti hanno 8 zampe.
c. Il polpo & un mollusco.
d. Il ragno € un insetto.

e. La maggior parte degli animali sono invertebrati.

O G mw

A quale gruppo appartiene? Scegli.
ERFWNEEE? E—%k,

a. la cozza
() molluschi

() artropodi
(O echinodermi

b. il granchio
(O molluschi

() artropodi
() celenterati

C. il riccio di mare
() poriferi

O vermi

(O echinodermi
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o Livello 2 - #Bfy

Metti in ordine le fasi della metamorfosi della farfalla.
I HET | IR TS 2 B IE N ER,

a. crisalide - uovo - farfalla - bruco

o Livello 2 - i#PBfy

Insetto, aracnide, crostaceo o miriapode? Scrivi.
BH. BN, BRuMIEREEsh? Sk,

a. la zecca (8 zampe)

b. il gambero (10 zampe, vive in acqua)

c. la coccinella (6 zampe, 2 ali rosse)

d. il millepiedi

e Livello 2 - i#PBfi

Rispondi e spiega.
EIEH R,

a. Perché un granchio, per crescere, deve fare la muta?

b. Perché le api sono importanti anche per le persone?
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Soluzioni - &2 - Gli animali invertebrati

-

. 1-B, 2-C, 3-F, 4-E, 5-D, 6-A
. 1il capo (testa), 2 il torace, 3 I'addome, 4 I'antenna, 5 la zampa, 6 l'ala

. a) la chiocciola, b) la medusa, c) la stella marina, d) il ragno

A W N

.a)V,b)F o)V, d)F e)V
5. a) molluschi, b) artropodi, c) echinodermi
6. a) uovo, bruco, crisalide, farfalla

7. a) aracnide
b) crostaceo
C) insetto

d) miriapode

8. a) Perché ha un esoscheletro rigido che non cresce: deve lasciarlo e farne uno nuovo piu grande.
b) Perché impollinano i fiori: senza api molte piante non producono frutti (mele, pere...); inoltre producono il
miele.
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PARTE 3 - I VIVENTI

Gli animali vertebrati
T

Che cosa impari - 23 BIR
e Conoscere le caratteristiche comuni dei vertebrati.
INR B YR HE [E4HIE.

* Riconoscere le cinque classi: pesci, anfibi, rettili, uccelli, mammiferi.
INBENN: @3, WFEzY. C1Tah¥). 53, WML,

* Distinguere animali a sangue freddo e a sangue caldo, ovipari e vivipari.
X TRAIER). IRERMBE Lo

* Dare il nome alle parti di un pesce.
W& S EEHIRBIT,

Le parole chiave - Xx§#id

ITALIANO - EX7iE CINESE - i3

il vertebrato / invertebrato B, T B M

Vertebrato: ha la colonna vertebrale (la spina dorsale). B BEE.

la colonna vertebrale BHE

Fatta di tante ossa: le vertebre. HRFZREL—HEESHMN,

lo scheletro =L

pl. scheletri

i pesci =2

gli anfibi PRATNY)

«Doppia vita»: da piccoli nell'acqua, da adulti sulla terra. WEEE": HITEFETEKP, NEREFEERRMLE,
i rettili e17E04

gli uccelli IS

i mammiferi MEELEhY

Le femmine allattano i piccoli con il latte delle ghiandole mammarie. M LR D R FL TR B 4.

le branchie 3

Per respirare nell'acqua. TR,

il polmone it

pl. polmoni F&iE: polmonare (BfigY), 40 arteria polmonare fif
Aggettivo: polmonare (arteria polmonare). )78

298



ITALIANO - EXF)iE CINESE - thx¢

le squame e

Singolare: la squama. 2% lasquama,

le piume / penne PE

il pelo ER

pl. peli

a sangue freddo / a sangue caldo RW (M) ERA (CRIL)

Sangue freddo: la temperatura del corpo cambia con I'ambiente (pesci, R (TR) : FEMIMREEN (8. W, 81Tz
anfibi, rettili). Sangue caldo: resta costante (uccelli, mammiferi). B (IER) : EEFRFALT (5K, W) .
oviparo / viviparo ORAERY,REERY

Oviparo: nasce da un uovo (gallina). Viviparo: nasce gia formato dalla IR MEEWHE (83%8), BRE: E8FERNALRBEHE
mamma (cane). Cia)s

il girino LS

pl. girini

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. MRS, £©3HHEFENX,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, X2 ERT

BB T AHRR"

I vertebrati hanno uno scheletro interno con la colonna vertebrale: una fila di ossa (le vertebre) che
sostiene il corpo e protegge il midollo spinale.

HHDMERNTER, HFEHEE: —H8k (E5), XESEK, RIPEHK

‘ (Livello 1- Zt) Che cosa hanno in comune i vertebrati?

Hanno anche un cranio che protegge il cervello e, di solito, quattro arti (zampe, ali o pinne).

ENTEERIPARNAS, BEENE (BB, BENE).
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classe -

|

pesci
e

anfibi
BT

rettili

e17Eh)
uccelli
EES

mammiferi

EFLEH

pelle - BZRk

squame

B

nuda e umida
BE. B

squame dure e
secche

REEFIRRE A

piume

NE

pelo

EX

respira con - IFIRBE

branchie

i

branchie da piccoli, polmoni e
pelle da adulti
LB FREE, Rl AR RHANRZ Rk

polmoni

il

polmoni

it

polmoni

fif

esempi - fflF

trota, squalo, tonno
fgtn, 26, £iEH

rana, rospo, salamandra

lucertola, serpente, tartaruga,
coccodrillo

Be5. e, fa. 58

aquila, gallina, pinguino

}g\ y—r"]_l\ ﬁ:\ﬁ—%

cane, balena, pipistrello, uomo

. 5. REE. A

I Sangue freddo e sangue caldo T E&N¥F1IERENY)

a sangue freddo - T8 (41m)

temperatura del corpo

KR

chi
HBLETH )

quando sono attivi

JEEXAYBTHE

cambia con I'ambiente

FEIF 1R 1L

pesci, anfibi, rettili
@3, WY, 17504

solo quando fa abbastanza caldo
REXRSEHEME

a sangue caldo - 188 GEifn)

resta sempre uguale (circa 37-40 °C)

AL (8937-40°C)

uccelli, mammiferi

SN EREY)

sempre

—EEEK

Per questo la lucertola si mette al sole la mattina: deve scaldarsi prima di muoversi. D'inverno molti

animali a sangue freddo vanno in letargo.

PR A5 F EZAAR: EFARMERA R £X, FELRMMZELR,

(

O ATTENZIONE - &3

RN ARRMZBLH! BER

BiEH” HER.
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«A sangue freddo» non vuol dire che il sangue é freddo! Vuol dire che la temperatura del corpo
dipende dall'ambiente. In italiano «a sangue freddo» vuol dire anche «senza emozioni» (;2&#).
SRRIURTFIFIR, EEAFIED, «asanguefreddo» i “S#sth. Fzh



I I pesci &

Le parti di un pesce.

BHENEED.
o la pinna & 9 la pinna caudale (coda) EfE
€ le branchie &2 @ lesquame BiF

© |2 linea laterale %

parte - 859 a che cosa serve - £

pinne per nuotare e mantenere l'equilibrio

% R ORE T

branchie per respirare l'ossigeno sciolto nell'acqua
3 IR ARRTEKPHNES

squame proteggono il corpo

R RIFFE

linea laterale sente i movimenti dell'acqua, anche al buio
2% REAIKBYRE, BMETEREERHATLL

I pesci cartilaginei (squali, razze) hanno lo scheletro di cartilagine. I pesci ossei (tonno, orata, trota)

hanno lo scheletro di osso.
HEsE (B&. #8) NERENE. BFEE (Eita. e, B8) NEREEFES.

I Gli anfibi: una doppia vita mifaY: WELE

«Anfibio» vuol dire «doppia vita»: da piccoli vivono in acqua, da adulti sulla terraferma. Anche loro
fanno la metamorfosi.
«Anfibio» WEBE “WELEE": ITEEEKP, RFEEEETHE, EMNEEZHETLE,
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u ova

(
7

rana adulta J

rino con le za
K BRAY IR 1)

J
\A
[ glrlno
/
§)

Il ciclo vitale della rana: il girino respira con le branchie, la rana adulta con i polmoni

e la pelle.

FEAERER: WNEPIRTR, MRFESERMRKTR.

| Gweozm) Rettili, uccelli e mammiferi €170, =EFHILEHY

classe -

4

rettili

1704

uccelli

3%

mammiferi

FFLEH

SR, BASERY
ovipari

o4
vivipari

faE

caratteristiche speciali - $§51 2%

le squame impediscono di perdere acqua: possono vivere in luoghi secchi; depongono

uova con il guscio sulla terra

B RERALEK DR, FRLAREEIETETIRRIM TS ; 7EREMth L= RIon

ossa leggere e cave, ali, becco senza denti; covano le uova

FEREMPE, BRE, BELKETE; SBE

le femmine allattano i piccoli; quasi tutti nascono vivi dalla madre
BEERILAEBEMNE; JIFERERE
che cosa vuol dire - ER esempi - fflF

nascono da un uovo deposto fuori

MFETERIMI IR FRE

pesci, anfibi, rettili, uccelli
w2, W, 817, 53

crescono nel corpo della madre quasi tutti i mammiferi

EBERNRE JLFFREmILEIY

302



O ATTENZIONE - 3%

La balena e il delfino vivono nel mare, ma non sono pesci: sono mammiferi! Respirano con i
polmoni e allattano i piccoli. Anche il pipistrello vola, ma & un mammifero.

RANSELEETEE, BENFEE: EWAmY! eNRMTER, AAAHESNE. RIES Y, BHIEMHI
&h#¥o

I Come lo dice il libro %7 &3t

I vertebrati appartengono al phylum dei Cordati. BEIBE T BRI 1o

Gli animali a sangue caldo si dicono omeotermi; quellia  [E:B51%I0 omeotermi; ZE&HHIAY
sangue freddo eterotermi. eterotermio

I rettili depongono uova amniotiche, protette da un E1Tsh¥n=FRR00, SMEBFERF.
guscio.

I pesci hanno una forma idrodinamica. BN EEREE,

I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - B% IN ITALIA - EXF IN CINA - FE
la balena balena (mammifero) ifea (B¥EF ‘2", 8
i FEa!)
piume / penne piume (morbide) e PE
RRES penne (della coda e delle
ali)
«penna» la penna dell'uccelloela JIE; WE
«penna» penna per scrivere

O ATTENZIONE - 3335

In cinese la balena si chiama g5, con il carattere & (pesce), ma non & un pesce. In italiano
«balena» non ha la parola «pesce».
R BER0 “GRE”, FE ‘" F, BEFEH. BEAFIEN «balena» BRE ‘@87 XA,
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I Le consegne del libro iz FisIEER

Classifica gli animali nelle cinque classi dei vertebrati. B0 BB E,

Confronta gli animali a sangue freddo e a sangue caldo.  tb3REEEIYIFIEREIY.

Spiega perché la balena & un mammifero. RN AR ZE I,
Descrivi la metamorfosi della rana. HEREENTSAE.

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Il pinguino non vola e nuota benissimo. E un pesce o un uccello?
THARTS, EFKEFSRE. CREERS?

ha le piume, il becco, depone uova, respira con i polmoni

- uccello

E un uccello: ha le piume e il becco e respira con i polmoni, anche se non vola.
B5. BREFRRTC, BEENEMR, BRHIER,
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 pesci A FIREEY)
2 anfibi B EfTE0¥)
3 rettili C MY
4 uccelli D B3
5 mammiferi E B
6 colonna vertebrale F &

© oo sm)

Scrivi il nome delle parti del pesce. Usa le parole del riquadro.
SHaSAKIONET. AAEENE,

[ la linea laterale la pinna la pinna caudale (coda) le branchie le squame

00
0
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© oo w)

A quale classe appartiene? Scegli.
ERTMAIN? E—ik,

a. il serpente
() anfibi
O rettili

(O mammiferi

b.larana
() anfibi
(O rettili
() pesci

c. il delfino

() pesci
() uccelli

O mammiferi

d. lo squalo

O pesci
O rettili

(O mammiferi

O G

Vero (V) o falso (F)?
(V) &2 (F) ?
a. Tutti i vertebrati hanno la colonna vertebrale.
b. I pesci respirano con i polmoni.
c. Gli uccelli sono a sangue caldo.
d. La balena e un pesce.

e. Il girino vive nell'acqua.
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O o)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[piume pelo squame branchie

a. I pesci respirano con le

b. Gli uccelli sono coperti di

c. I mammiferi hanno il

d. I rettili hanno la pelle coperta di

(- JORTTED

Sangue freddo o sangue caldo? Oviparo o viviparo? Scrivi.
TRERIER? PERERE? Tk,

a.la gallina

b. la lucertola

c. il gatto

@
Rispondi e spiega.
EIEH R,

a. Perché d'inverno non vediamo le lucertole?

b. Il pipistrello vola. Perché non & un uccello?
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Soluzioni - &2 - Gli animali vertebrati

1. 1-F, 2-A, 3-B, 4-D, 5-C, 6-E

2.1 la pinna, 2 la pinna caudale (coda), 3 le branchie, 4 le squame, 5 la linea laterale
3. a) rettili, b) anfibi, c) mammiferi, d) pesci

4.a)V,b)F, c)V,d)F e)V

5. a) branchie, b) piume, c) pelo, d) squame

6. a) sangue caldo, ovipara
b) sangue freddo, ovipara
¢) sangue caldo, viviparo

7. a) Perché sono a sangue freddo: con il freddo non possono scaldare il corpo e vanno in letargo.
b) Perché ha il pelo, non le piume, e allatta i piccoli: € un mammifero.
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PARTE 3 - I VIVENTI

Gli ecosistemi e I'ecologia
ESRAMERS

Che cosa impari - 23 BIR
* Capire che cosa sono ecosistema, habitat, popolazione e comunita.
BB ARESRESR. MM, MENEE,

e Costruire una catena alimentare con produttori, consumatori e decompositori.
REPE. HRENDBENE—FIYHE.

* Leggere una piramide ecologica.
REESEFIE,

* Conoscere i rischi per gli ecosistemi e come proteggerli.
T RRESREEIRBIEM AR INARIFEN

Le parole chiave - X< §#id

ITALIANO - EX#iE CINESE - i3
I ecologia E£TF
Attenzione: nella lingua di tutti i giorni «ecologico» vuol dire anche «che AR BELEET ecologicor thE “HRMFEHN” ER.

non inquina».

I' ecosistema EBRS

pl. ecosistemi EE: BAL -a 4R, BEEmEEia.
Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.

I habitat 23
pl. habitat IR{E «abitatre BEAL,

Si legge «abitat». Il plurale & uguale.

la popolazione ThE¥
pl. popolazioni TEESFER: At BE—MHFREME. BEEEDE
In ecologia: gli individui della stessa specie in un luogo. Nella vita: la —PMERNVAO,

gente di un paese (AO).

la comunita BE

Tutte le popolazioni che vivono insieme in un luogo. EEE RS RIPTEMEE,

la biosfera EYE

i fattori biotici / abiotici YRR FFEMRER

Biotici: i viventi. Abiotici: luce, acqua, temperatura, suolo. YRR £, FEYRR: . K OBRE. 1
la catena alimentare (trofica) BY5E

pl. catene alimentari
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ITALIANO - EXF)iE CINESE - ¢
la rete alimentare BYIN

il produttore *rE

pl. produttori

il consumatore HEEE
pl. consumatori

il decompositore niEE
pl. decompositori HEENEYIRE A D R AR B SR RV R,

Trasforma i resti di piante e animali morti in sostanze semplici.

I' erbivoro / carnivoro / onnivoro BB RBSHY), FBohY)
il predatore / preda HWEE B

la competizione R

la biodiversita EYZHEN

I"inquinamento S

Verbo: inquinare. &hiEl: inquinare (G5%R),

I' estinzione R

«Specie in via di estinzione» (JRfEHFH). «Specie in via di estinzione» = $ifE#FH.,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHMiAR, €A FXEZ,
il inguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IBA&IES, FXRERT

I Che cos'e I'ecologia? H4R4ES%?

L'ecologia studia come i viventi vivono insieme e come si rapportano con I'ambiente in cui vivono.
EFFRREY 2B EFERREE, UNENTMPIEERNIFRZBNXR,
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biosfera - £YIE

ecosistema - £B RS

(comunita - B£%

( popolazione - FhE#

individuo - ™M&

un cervo - —3LgE

.

.

Dall'individuo alla biosfera: ogni livello contiene quello piu piccolo.

MNMEEIEYE: 5—EHEaEE\N—=F.

livello - BR che cos'e - Bft4

individuo un solo vivente

ME —NEY

popolazione tutti gli individui della stessa specie in un luogo
hEE B — = [E—4MBFE MA
comunita tutte le popolazioni di un luogo

BE B—# R BB MEE

ecosistema la comunita + I'ambiente (acqua, suolo, clima)
EBRG B+ MR Ok, LB, SB)
biosfera tutti gli ecosistemi della Terra

T HIX EPRENESRSR

esempio - filF

un cervo

— sk

i cervi del bosco

R EEFR BRI

cervi, lupi, alberi, funghi del bosco

WMENE. R, K. EE

il bosco

DSER

la Terra

HoBk

L'habitat é il luogo dove vive una specie: il mare per lo squalo, il bosco per il cervo.

HEME— MMEENMYS . 2aRREMEEF, BRREMZENM,
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I Chi mangia chi: la catena alimentare if1zif: &5k

Sole > erba cavalletta rana serpente aquna
AFH = HFdE

consumatore 1° consumatore 3°
VRHTRE ZRHBRE
produttore consumatore 2° predatore al vertice
EreE RERHBEE R RE

Una catena alimentare: la freccia va da chi viene mangiato a chi mangia.

—HRBYHE: SESAMRIZBEYERIZERE,

ruolo - fifa che cosa fa - #ift4 esempi - flF
produttori producono il cibo con la fotosintesi piante, alghe
£rE BINAEERTIERY) 1By, S
consumatori mangiano altri viventi erbivori, carnivori, onnivori
HERE [ZEMEY) R, A8, REHY
decompositori trasformano i resti dei morti in sostanze per il terreno funghi, batteri, lombrichi
nEE B EEYIRRE D R TR RIS BEE. fE. 2hH

O ATTENZIONE - &

La freccia nella catena alimentare vuol dire «¢ mangiato da» e mostra dove va I'energia: erba -
cavalletta significa «I'erba & mangiata dalla cavalletta».
BYSEPREISLRT B 127, URTEERDNAMA: E - FE WEBRE “ERMFEZ,

I Erbivori, carnivori, onnivori {88, ABMZEY

che cosa mangia - iZft4 esempi - fflF
erbivoro solo piante mucca, coniglio, cavalletta
BRI RIzZEY) . RF. HFiE
carnivoro altri animali lupo, aquila, leone
REEHY) A=Y IR B WiF
onnivoro piante e animali orso, maiale, uomo
BT 1BV ERIZ BE. . A
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Il predatore caccia; la preda viene cacciata. Viventi diversi possono anche essere in competizione per
la stessa risorsa: il leone e gli avvoltoi per la stessa zebra, due ippopotami per il territorio.

BeERE, BYHEEE. TRNEYERTE—MEEMRES: MFNREBESTR—REE, RIS HFH
=

mo

La rete alimentare e la piramide ecologica
BYINMMESEFIE

In un ecosistema le catene si intrecciano: un animale mangia piu cibi diversi. L'insieme delle catene
T # "
forma una rete alimentare.

E—NESRGYT, TERVERAATEE: — oIz IMAENRY. FMENRYESE—REEA RN,

terziari
=HEEE

cofisumatori secondgri . _
7‘( R E }‘\ carnivori - I
consumatori primari — _
/ TR \ erbivori - tEB &I
produttori . .
/ Py \ piante - 1)

La piramide ecologica: in basso ci sono piu viventi e piu energia, in alto di meno.
E£XEFE. RENEYNEES, B D,

super-predatori - JIRIEEE

RICORDA - ig{x

Passando da un livello all'altro solo circa il 10% dell'energia passa al livello successivo; il resto
Si perde come calore. Per questo ci sono pochi predatori al vertice.

M—PEFRET—NEFRR, RBEKRLD 10% NEEEREEETE, ERIUARBNAZIEK. PR ETRHE
BERD,

ESEMPIO - f5lF

1000 kg di erba - 100 kg di erbivori —» 10 kg di carnivori - 1 kg di super-predatori
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Fattori biotici e abiotici, adattamento
EYMRAR. IFEVRREN

fattori biotici - £YMEE fattori abiotici - IFEMEE
piante, animali, funghi, batteri luce, temperatura, acqua, suolo, vento
8. o). EE. AE o RE. K BB K

In milioni di anni di evoluzione i viventi si sono adattati al loro habitat: il cammello sopporta la sete nel
deserto, I'orso polare ha il pelo spesso, il cactus ha le spine al posto delle foglie per perdere meno
acqua.

SPBEHFRHEL, EYEEER T ENNASM: KBIERTVREPMES, ItRETEENRKE, WWAENHFER TR, LUK
DIKRGDTRK,

I Proteggere gli ecosistemi RiFEBZRS

pericolo - i che cosa provoca - [FR
inquinamento dell'aria, dell'acqua e del suolo malattie, morte di piante e animali
TR, KMNLEER &m, shiE¥stT
distruzione degli habitat (disboscamento) le specie non hanno piu dove vivere
PSRRI (BRIFRA) VIR R EFRIHA

specie che arrivano da altri paesi fanno concorrenza alle specie locali
SNSRI SRR S
cambiamenti climatici molte specie rischiano I'estinzione
[URZAY TSV EIRREN R

La biodiversita € la varieta di specie in un ambiente. Piu é alta, piu I'ecosistema é forte. Possiamo
aiutare: fare la raccolta differenziata, sprecare meno acqua ed energia, non lasciare rifiuti nella natura.
EMSHUR—IFETRYMNESIREE, £YEHEMES, ERRFMERE. BITUE—H50: 1kHSE, HHORKERE,
FEKRBAREI IR,
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I Come lo dice il libro %7 itk

Ogni posizione nella catena alimentare si chiama livello  B¥5HHEMIEUHEFRR.
trofico.

Nell'ecosistema la materia si ricicla, mentre I'energia EESRAZEPYREREIAFEN, MEEREM
fluisce in una sola direzione. BN,

Il ruolo di una specie nell'ecosistema si chiama nicchia — MM ES R R RIER U ES L
ecologica.

Le specie che rischiano di scomparire sono in via di AT RETHR MR OLSOS e 47

estinzione.

I Italia e Cina EAFIMHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - [E
«popolazione» in ecologia: individui eE; A0
«popolazione» della stessa specie; nella

vita: la gente

«ecologico» dell'ecologia; che non EEHY; FREY
«ecologico» inquina

specie simbolo in pericolo lupo, orso marsicano KEEIE, FERE

HER R

raccolta differenziata carta, plastica, vetro, AIEI. BRik. BE
ATBSCRES umido, indifferenziato hik. Hithhitk

I Le consegne del libro £z FEiE &k

Costruisci una catena alimentare con questi organismi.  FXLEEYINE—EZBYHE,
Individua i produttori, i consumatori e i decompositori.  FHHEFE. HBEEMNDHEE,
Spiega perché la piramide ecologica ha la base larga. RN AESEFENRERE.

Prevedi che cosa succede se scompare una specie. FUNNR—MIFER T 22 E M40
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DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

In un bosco i cacciatori uccidono tutti i lupi. Che cosa succede ai cervi e alle piante?
E—RWMME, BARNTHRENIR, BHNEYMSER?

senza predatori i cervi aumentano molto
tanti cervi mangiano troppe piante - le piante diminuiscono

I cervi aumentano perché non hanno piu predatori; poi mangiano troppe piante e il bosco si
impoverisce.

BEREETXEMAREM, ARECEXSIEY, MHMERAEAET.
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMNEARFAETNENFXERELER,

1

2

ecosistema
habitat
popolazione
produttore
consumatore

decompositore

© oo ww)

Metti in ordine la catena alimentare. Usa le frecce (-).

RIRFHTIX F R, BEk (=)o

a. volpe - erba - coniglio

b. pesce piccolo - alga - squalo - pesce grande

© oo =)

Erbivoro, carnivoro o onnivoro? Scegli.
B, AREERE? E—ik,

a. la pecora

() erbivoro
() carnivoro

O onnivoro

b. il gufo

() erbivoro

(O carnivoro

O onnivoro
c. il maiale

() erbivoro

O carnivoro

O onnivoro
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O oo w)

Vero (V) o falso (F)?
(V) &2 (F) ?
a. Le piante sono produttori.
b. I funghi sono consumatori primari.
c. L'habitat € il luogo dove vive una specie.

d. Una popolazione e formata da specie diverse.

e Livello 2 - #PBfy

Completa con le parole del riquadro.
A EEMIEES,

==EE
() (=)(=)(-]

)

[comunité popolazione ecosistema biosfera

a. Tutti i pesci rossi di uno stagno formano una

b. Pesci, rane, alghe e insetti dello stagno formano una

. La comunita dello stagno con l'acqua e il fango forma un

d. Tutti gli ecosistemi della Terra formano la

G Livello 2 - #F

Risolvi con la regola del 10%.
ﬁﬁ 100/0 E&'ﬁ-go

a. In un prato ci sono 5000 kg di erba. Quanti kg di erbivori pud nutrire, circa? E quanti kg di carnivori?

@
Rispondi con una frase completa.
BxENaFEE,

a. Che cosa succederebbe se sparissero tutti i decompositori?

b. Scrivi due azioni per proteggere la biodiversita.
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Soluzioni - &% - Gli ecosistemi e I'ecologia

1. 1-A, 2-C, 3-E, 4-D, 5-B, 6-F

2. a) erba - coniglio - volpe
b) alga - pesce piccolo - pesce grande - squalo

3. a) erbivoro, b) carnivoro, c) onnivoro

4.3)V,b)F )V, d)F

5. a) popolazione, b) comunita, c) ecosistema, d) biosfera
6. a) erbivori = 500 kg (10%); carnivori = 50 kg

7. a) I resti di piante e animali morti si accumulerebbero e il terreno non riceverebbe piu le sostanze nutritive.
b) per esempio: fare la raccolta differenziata; non inquinare I'acqua; piantare alberi; non disturbare gli animali
selvatici
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

Cellule, tessuti, organi, apparati
. AR, BE. RA

Che cosa impari - 23 BIR
* Conoscere i livelli di organizzazione del corpo umano.
PUNGUNEN:SEY )=

* Riconoscere i quattro tipi di tessuto.
INHEOMEAAR,

* Conoscere i principali apparati e sistemi e la loro funzione.
INEAGREENRFRHEIEE,

* Usare le parole per dire dove si trova un organo.
SAIEERARERNUE,

Le parole chiave - X< §#id

ITALIANO - EXFIiE CINESE - ¢
la cellula i)
pl. cellule FE: «cellulare» H35FH!

Attenzione: «cellulare» & anche il telefono (FA)!

il tessuto EAsE

pl. tessuti AR REREVAEEHBIY tessuto,
Attenzione: anche la stoffa dei vestiti si chiama tessuto (F#l).

il tessuto epiteliale / connettivo / muscolare / ERRAAR EEARRABER R
nervoso

I'organo #RE

pl. organi

I"apparato A%

pl. apparati —AHEITIERRE. Wit «sistema» ({540 il sistema
Un gruppo di organi che lavorano insieme. Si dice anche «sisteman (il nervoso &5,

sistema nervoso).

il sistema R
pl. sistemi AR BAL-a %R, BEEMMEFE, «sistema»
Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. «Sistema» e «apparato» si «apparato» F7EHE Mo

usano in modo simile.

I' organismo ik (BAE)

pl. organismi
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ITALIANO - EXF)iE CINESE - ¢

la funzione Thie

pl. funzioni

il muscolo AN

pl. muscoli

la ghiandola BRIA

pl. ghiandole

I" omeostasi RS (RFRREE)

Il corpo tiene costanti temperatura, acqua, zuccheri nel sangue. SRERFRR. KD, MEENRE,
la cavita del corpo &p=

Cranica (cranio), toracica (torace), addominale (pancia). FapE. BORE. RERT.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EfitNA, £ZEHXENF,
il inguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BRA&IES, PXRERT

I Dalla cellula all'organismo M4REEI4 41k

Il corpo umano é fatto di circa 37 000 miliardi di cellule. Le cellule simili lavorano insieme e formano
livelli sempre piu grandi.

ANEBHKLY 37 FIZMHRAR. BIARNAR—ETE, HAMBRERNELER,

cellula tessuto organo apparato organismo

cellula muscolare tessuto muscolare cuore apparato circolatorio  corpo umano

Dalla cellula all'organismo: ogni livello e formato da quello prima.
MAREEI LA S—EEHAT—EAHM.
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livello - BR che cos'e - @ft4

cellula I'unita piu piccola che vive

it 3l BAmR/INR

tessuto tante cellule uguali che fanno lo stesso lavoro
AR T Z ARV E R TIE

organo piu tessuti insieme, con una funzione precisa
#=E JUMAALRE—EE, BRERIINEE
apparato / sistema piu organi che collaborano per una funzione
R4 NN 2R EHRTTR—IThEE
organismo tutti gli apparati insieme: il corpo
EEL/40N FRrERGZEE—E: BB

I I quattro tessuti POfhEZc4A4A

EREEREE ®
|[e|o|e[o]e]e] O
EBEBREE ®
[e[e]e]e]e]e] |® ©
epiteliale connettivo muscolare nervoso
FRZLAR SEEHLALR ARARS R
riveste e protegge: la pelle, sostiene e collega: ossa, si contrae e fa muovere porta i messaggi: cervello,
I'interno dello stomaco sangue, grasso W4E, FEEIEDh nervi
BEMEP: K. BHRE FNEE. &, K. BB BEER: KA. M2

O ATTENZIONE - 5=

Anche il sangue e le ossa sono tessuti (connettivi)! Il sangue & un tessuto liquido.
MBEATLBIELR (EHEL) | MR —MRESHEL,
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I Gli apparati e i sistemi del corpo AFHENRS

apparato / sistema - &

organi principali - T E®#E

funzione - IhiE

%

scheletrico 0ssa (206), articolazioni sostiene e protegge
FERARY 7k (206 3R). XTI IEMRIP
muscolare muscoli fa muovere il corpo
GISENA ANLER (L= ey
digerente bocca, esofago, stomaco, intestino, trasforma il cibo
HIL RS fegato HILEY)

respiratorio

Oz, |8, 5. . FFiE

naso, trachea, bronchi, polmoni

prende ossigeno

R EXN 2. [E XS5E. b RANES
circolatorio cuore, vasi sanguigni trasporta il sangue
B &R OB M kMR
nervoso cervello, midollo spinale, nervi comanda e coordina
MERYE KA. FHE. R
escretore reni, vescica elimina i rifiuti (urina)
HE RSt ShE. SRt HHEY (FRR)
endocrino ghiandole (tiroide, ipofisi) produce gli ormoni
RN WERGE BRiE (FRIRBR. FNEER) DHER

riproduttore
FIHEARS

tegumentario

RRRZR S

organi genitali

FIESRE

pelle, capelli, unghie

BBk k&, 1ER

fa nascere nuovi individui

E-i=1=qpe

protegge, regola la
temperatura

RIFEX, WTEER

I Sistema o apparato? «sistema» JFE «apparato»?

Nei libri italiani si usano due parole diverse. Un sistema & formato da organi fatti dello stesso tessuto
(sistema nervoso, sistema muscolare). Un apparato € formato da organi fatti di tessuti diversi
(apparato digerente, apparato respiratorio).

BAFREHABE DN FRERE, sistema i5HE—MALRAHNBELAMNRS (MEESL. JIARS). apparato i5HFREHRA
MRS EARNRS CEURR. WRES).
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O ATTENZIONE - 3%

In cinese si dice sempre Z&%t. Molti libri italiani di oggi usano «sistema» e «apparato» quasi come
sinonimi: impara il nome che usa il tuo libro.

RXERDY ‘R4, MERZERFNRELEIE «sistemar» F «apparato» JLFEEHIERSGAER: iBFHREIRAER
I ZH—o

Dove si trova? Le parole della posizione
TEME? RRAERIE

parola - id vuol dire - ER esempio - fflF
superiore / inferiore pit in alto / piu in basso I'arto superiore (il braccio)
£7F REiE BRNUE Eh (F8)
anteriore / posteriore davanti / dietro lo sterno é anteriore
IV =] RIE [aHE KIS 7RI E
destro / sinistro della persona, non di chi guarda! il fegato e a destra
a5k EEANNESR, FREEANESL! FrRE7E RN
interno / esterno dentro / fuori l'orecchio interno
AVl BmE IMaE NE

cavita - (K% che cosa contiene - EH@EB M4
cranica il cervello

il AR

toracica (il torace) cuore e polmoni

ii3fies CBEA A

addominale (la pancia) stomaco, intestino, fegato, reni

AERE B. 7. PR, SRt

Gli apparati lavorano insieme: I'omeostasi
BREMEIE: B&

Il corpo mantiene costanti alcune condizioni: la temperatura (circa 37 °C), I'acqua, lo zucchero nel

sangue. Questo equilibrio si chiama omeostasi.

BARSFRFE—EEZMNRE: R (Y37°0). K. MiE, XMHEEUHIRE,
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ESEMPIO - fflF

Fai una corsa:

{RERZEY .

muscoli: lavorano di piu e producono calore
respiratorio: respiri piu in fretta (piu ossigeno)
circolatorio: il cuore batte piu veloce

tegumentario: sudi e la pelle si raffredda

I Come lo dice il libro %7 3tk

L'organismo umano presenta diversi livelli di ANEEERENEHER,
organizzazione.

Le cellule si differenziano per svolgere funzioni =D, LUSERAFERTIEE.
specifiche.
Ogni apparato svolge una funzione, ma tutti sono in BIMARSKTEH—TLRE, BE(RIEERKR,

relazione tra loro.

Il corpo ha una simmetria bilaterale: la parte destraela  AKZFMIFTREY: A AN
sinistra sono simili.

I Italia e Cina EAFIMHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF IN CINA - H[E

sistema / apparato due parole —NA: R4
sistema / apparato

«tessuto» del corpo / la stoffa 4A4R | okt
«tessuto»

«0rgano» del corpo / lo strumento #BE /| ENF
«organo» musicale

O ATTENZIONE - 533

Nei disegni del corpo la destra é quella della persona disegnata: se la persona ti guarda, la sua
destra € alla tua sinistra.
AFEHRHNRBZEERINANGA: WRBABNER, tHAAMETIRIILL,
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I Le consegne del libro iz FisIEER

Metti in ordine i livelli di organizzazione dal piu &M E R E S IR EHES ISR R,
semplice al piu complesso.

Associa ogni organo all'apparato a cui appartiene. EENRENEMBENRSA X LR,
Indica la funzione di ciascun apparato. BHEMRAINEE
Spiega come collaborano due apparati. R RS2 R DERY,

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5%

Il cuore € un organo. Di quali tessuti é fatto?
DIER—1EE. THMLARML?

tessuto muscolare (il miocardio)
tessuto nervoso (che regola il battito), tessuto connettivo (il sangue, le valvole), tessuto
epiteliale (riveste l'interno)

Soprattutto di tessuto muscolare, ma anche di tessuto nervoso, connettivo ed epiteliale:
come tutti gli organi, é fatto di piu tessuti.

FEENRAR, hEWIAR, SHANMERAA: NRBRE—HF, SHSMHALMR,
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Esercizi - 43

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 cellula A AR
2 tessuto B 4R
3 organo C 4w
4 apparato D &Mk (B
5 organismo E &%
6 muscolo F 28

© oo sm)

Metti in ordine dal piu piccolo al piu grande.
BN KB RES

a. organo - organismo - cellula - apparato - tessuto

© oo mw)

Che tessuto &? Scrivi il nome.
X2 AHER? 5HEAR,

a) b)
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O oo w)

A quale apparato appartiene? Scegli.
EBTMNRR? E—i%,
a. lo stomaco
() respiratorio
O digerente
() nervoso
b. i polmoni
(O respiratorio
() circolatorio

() escretore

c.ireni

() digerente
() endocrino

() escretore
d. il cervello

(O nervoso
(O muscolare
() scheletrico

O G aw

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. Un tessuto e formato da cellule simili.

b. Il sangue & un tessuto.

¢. Un organo e fatto di un solo tipo di cellule.

d. L'apparato scheletrico ha circa 206 ossa.
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o Livello 2 - i#PBfy

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[toracica addominale cranica destra

a. Il cervello si trova nella cavita

b. Il cuore e i polmoni sono nella cavita

c. Lo stomaco e l'intestino sono nella cavita

d. Il fegato si trova nella parte dell'addome.

@ ooz )

Rispondi e spiega.
& HiERE.

a. Quando fa freddo tremiamo (i brividi). Quale apparato lavora? A che cosa serve?
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Soluzioni - &% - Cellule, tessuti, organi, apparati
1.1-C, 2-B, 3-F, 4-E, 5-D, 6-A
. a) cellula, tessuto, organo, apparato, organismo

. @) muscolare, b) nervoso, c) epiteliale, d) connettivo

.a)V,b)V,oFd)V

2
3
4. a) digerente, b) respiratorio, c) escretore, d) nervoso
5
6. a) cranica, b) toracica, c) addominale, d) destra

7

. a) L'apparato muscolare: i muscoli si contraggono velocemente e producono calore; cosi il corpo mantiene la
temperatura (omeostasi).
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

La pelle e I'apparato tegumentario

FZ BRI B2 RR 2 45¢

Che cosa impari - 23 BIR

* Conoscere le parti dell'apparato tegumentario e le sue funzioni.

INREZRR R ST R4 R AN TN AR

e Dare il nome agli strati della pelle e alle sue strutture.

s}l =Y = IR e 3] SR 1 8

* Capire come la pelle regola la temperatura.
Lo A E S HRER VI

* Sapere come proteggere la pelle dal sole.
yIBEMSYES R80T v

Le parole chiave - X< §#id
ITALIANO - EXFIiE

|'apparato tegumentario

la pelle (cute)

Nei libri si dice anche «cute». E I'organo pili grande del corpo: circa 2 m2.

I'epidermide

il derma

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.
I'ipoderma

la cheratina

La proteina dura di unghie, capelli e strato esterno della pelle.

la melanina

il capello / pelo
pl. capelli
Capelli: sulla testa. Peli: sul resto del corpo.

['unghia
pl. unghie

la ghiandola sudoripara
pl. ghiandole sudoripare
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CINESE - 137
5437

R ccutere ERABRARIZEE: 492 5K,

354

Bk
EE: BN - 4R, BERMESA.

B TR4AR

AEH
TIRER. KRR IR EH B AR,

EBR
K&/ HE
capelli: 3k ERLE, peli: BAEEMEUAIE,

t5H
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ITALIANO - EXF)iE CINESE - ¢

la ghiandola sebacea B RERR

pl. ghiandole sebacee

il sudore s

Verbo: sudare. &hiE: sudare (HF).

il recettore RAET

pl. recettori RZETE. AL R B

Sente tatto, caldo, freddo, dolore.

I"impronta digitale Ei=EA
pl. impronte digitali

i raggi ultravioletti (UV) £ 57

la crema solare (protezione SPF) el

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERtRNE, £ZEPXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IBAES, FXRFRT.

I Che cos'é I'apparato tegumentario? +ARREKARS?

L'apparato tegumentario & formato dalla pelle (o cute), dai capelli e dai peli, dalle unghie e dalle
ghiandole della pelle.

REERFHRRR. kEAMEE. H5H LI ERIRREE Y.

La pelle & I'organo piu grande del corpo: in un adulto copre circa 2 m2, come un tavolo grande.
FHEARRANEE: HFEANKEKERY 2 5K, HEFT—KAKREF.

1. Separa il corpo dall'ambiente esterno.
BH AN RFFo

2. Protegge da virus e batteri e dai raggi del sole.
RIPEHEAZRE. ARMEARNHS.

3. Regola la temperatura con il sudore.
B TR TR,

4. Elimina alcune sostanze di rifiuto con il sudore.
TR — Y.

5. Sente: tatto, caldo, freddo, dolore.
RRUE: fhoi. Al 2. B
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I Gli strati della pelle ERkEIHE
/O @
/

La pelle vista in sezione.

2 RK BB E

@ 'epidermide % © ilderma B

e l'ipoderma 244 o il pelo £%

o la ghiandola sebacea FZRgAR Q la ghiandola sudoripara Ti#

e il vaso sanguigno 1% e il recettore =33
strato - B com'e - At che cosa contiene - §8t4
epidermide sottile, in superficie; si rinnova cellule ricche di cheratina, melanina
£354 sempre ESAEENAR. 26X

B8, ERINE; TErEH

derma morbido ed elastico vasi sanguigni, nervi e recettori, ghiandole, peli
B FEMA M mE. MEMBRZE. BRIE EX
ipoderma lo strato piu profondo cellule di grasso: isolano dal freddo e fanno da
B TR AN—= riserva

RERAAARE: (RERFHETFRESE
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I Capelli, unghie, ghiandole x%. $5ERFfEE

che cosa fa - {E[@

capelli e peli proteggono e tengono caldo; nascono da un follicolo nel derma
KEMEE RIFEE. RR; MERENEEKLE

unghie proteggono la punta delle dita; sono fatte di cheratina

5 RIFFIER; HAEBMMK

ghiandole sudoripare producono il sudore: raffreddano il corpo

TTBR DT EHAER

ghiandole sebacee producono il sebo, un grasso che rende morbida la pelle
ReBERR DRAE, ERARFAR

O ATTENZIONE - 5335

Capelli (3%) = sulla testa. Peli ({£=) = sul resto del corpo (braccia, gambe).
capelli=3k ERIK%, peli= SEREMERL (BREE. BR) BIE., PXHFIZR k& M “F”,

I Le impronte digitali 354

@

I'impronta digitale
i=TA
Creste e solchi sulla punta delle dita.

FER EHBEMMN.

Le impronte digitali aiutano a tenere gli oggetti senza farli scivolare. Ognuno ha impronte uniche che
non cambiano mai: la polizia le usa per riconoscere le persone.
FENREEBIRATMERA, NLEBE. 8 ANBLEEH—XEN, ME—4EFE: ERAEFRRINANSH,.
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I La pelle e la temperatura FZEtAI{AE

quando fa caldo - #EIBF & quando fa freddo - }$AYBT %
sudore sudiamo: il sudore evapora e ci non sudiamo
Expan raffredda AT

T FRELRFERE

vasi si allargano: la pelle diventa rossa e si stringono: la pelle diventa pallida e trattiene
sanguigni cede calore il calore
meE oK RERTA, BURRE WaE: RBETR, RERE
peli — si alzano: la «pelle d'oca»
(ES B & “BREE

RICORDA - ig{¥

Il sudore raffredda perché, per evaporare, prende calore dalla pelle (€ un passaggio di stato!).
TREEER, RANERRNEMERREAE (X2—MISZWL! ).

I Melanina, sole e fototipi Z&%. BRI LAY

2 & %
La melanina & una sostanza scura che assorbe i raggi ultravioletti (UV) e protegge le cellule. Al sole la

pelle produce piu melanina e diventa piu scura: é I'abbronzatura.
RaREPREYn, EREEME (UV), RIFPDR. MARNKRBRESFEESEREER, HeTR: XnaElR.

fototipo - & pelle - Bt al sole - BEAPABS
I-11 molto chiara, lentiggini si scotta sempre o molto spesso
BB, B#H SEHAEMG
I - 1Iv chiara o olivastra si scotta a volte, si abbronza bene
=t BN G, RZHE
V -VI scura o molto scura si scotta raramente
AREBIIRER RABRGA

O ATTENZIONE - &

Tutti i fototipi devono proteggersi dal sole: crema solare (SPF), cappello, occhiali, niente sole nelle
ore centrali (12-16). Troppo sole provoca scottature e, negli anni, malattie della pelle.

FRBE R AERERLIR: SRBAATE (SPF). BiEFAIAFERE, FF (12-16 ) BRAKIH, HAXZ SR
15, ZEUGEERIRES R KRR,
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I Esperimento: le nostre impronte S£36: {18954

2 ESPERIMENTO - 3238

Raccogliere le impronte digitali - REFELX

Che cosa serve - 1%}

® una matita morbida, un foglio, nastro adesivo trasparente, una lente d'ingrandimento
—XWIRE. —KE. BRERE. —NEKER

Che cosa fai - HE

1. Colora di grafite un quadratino di carta con la matita.
RIRERER LF—/RIBEK,
2. Strofina il polpastrello sulla grafite.
FRtERETESRE R LR —RE,
3. Appoggia il nastro adesivo sul dito, staccalo e incollalo sul foglio.
EEBEREMEFRE L, #TR, BMIEL,
4. Osserva con la lente e confronta con i compagni.
FRMAKERME, MREZFAESLER,
Che cosa osservi - M
Si vedono linee curve: archi, anse o vortici. Le impronte dei compagni sono tutte diverse.
BB TGS SH. ERESH . BFNMESEF—H,
Che cosa hai imparato - £5i¢

Le impronte digitali sono uniche per ogni persona.
S AELERIR—T =/,

I Come lo dice il libro %7 93t

L'epidermide & un epitelio pluristratificato che si REEERLR, REHER,
rinnova continuamente.

Le cellule superficiali, morte e ricche di cheratina, si REMRSFHEAR, ESAEA, TR,
staccano.
La pelle partecipa alla termoregolazione. EIRE5 R,

Con la luce del sole la pelle produce la vitamina D, utile ~ 7EPAYCERST T, RBREEMM BEREZMNAELER
per le ossa. Do
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I Italia e Cina EAFIfMHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - F[F
«pelle d'oca» pelle d'oca (= di oca) BEEE (= BHEK)
«pelle d'oca»

«pelle» del corpo; anche il cuoio  RRZRk; B#E

«pelle» (una borsa di pelle)

capelli / peli due parole X% E

capelli / peli

il sole molti cercano RZABREBKA
BRE I'abbronzatura

Le abitudini sono diverse, ma la regola é la stessa per tutti: proteggere la pelle dai raggi UV.
SBRFA—1F, BRANMEIAB—F. RIPFREFRRINAGE.

I Le consegne del libro £z EisIEER

Indica nel disegno gli strati della pelle. EEPITE RIS R,
Elenca le funzioni della pelle. 5|t B2 RREY T RE

Spiega perché il sudore ci rinfresca. AT AR TRELLEATRIR,
Descrivi come proteggersi dal sole. IR B LA,

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Perché quando abbiamo caldo diventiamo rossi in faccia?
T AFKNTARBHRR ST ?

i vasi sanguigni della pelle si allargano

arriva piu sangue in superficie e il calore esce

Perché i vasi sanguigni della pelle si allargano: piu sangue va in superficie e il corpo cede
calore.

ERERENMET KT ESMERIER, SEMERLRE,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EENMEARFETNENFXERELER,

1 pelle (cute) A REBk
2  epidermide B EHK
3 derma c 7F

4 unghia D ®RK
5 sudore E $5H
6 impronta digitale F B4

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti della pelle. Usa le parole del riquadro.
BHRBREHIRIRT. BAEENIE,

il derma il pelo il recettore il vasosanguigno la ghiandola sebacea

la ghiandola sudoripara I'epidermide I'ipoderma

o2

000
©00
©
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© o)

Vero (V) o falso (F)?
(V) &2 (F) ?
a. La pelle & I'organo piu grande del corpo.
b. L'ipoderma ¢ lo strato piu esterno.
c. Le unghie sono fatte di cheratina.
d. Due persone possono avere le stesse impronte digitali.

e. Il sudore serve a raffreddare il corpo.

"+ YCTTERTY

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERES,

=EEEE
=) (=)

[capelli peli melanina recettori

« J

a. Sulla testa abbiamo i : sulle braccia i
b. La protegge dai raggi UV.
c. Nel derma ci sono i per il tatto, il caldo e il dolore.

(5 JORTTED

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,

a. Quando fa freddo i vasi sanguigni della pelle...
() siallargano
O si stringono
() spariscono
b. Dove si trovano le cellule di grasso?
O nell'epidermide
() nel derma
(O nellipoderma
c. Chi deve usare la crema solare?
() solo chi ha la pelle chiara

() solo chi ha la pelle scura

O tutti
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o Livello 2 - #PBfy

Rispondi e spiega.
[EIZ&HAERE.

a. Dopo una corsa sei sudato. Se c'e vento senti freddo. Perché?

b. Scrivi tre regole per proteggere la pelle dal sole.
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Soluzioni - &% - La pelle e I'apparato tegumentario

1.1-A, 2-D, 3-B, 4-E, 5-C, 6-F

2.1 l'epidermide, 2 il derma, 3 l'ipoderma, 4 il pelo, 5 la ghiandola sebacea, 6 la ghiandola sudoripara, 7 il vaso
sanguigno, 8 il recettore

3.39)V,b)FoV,d)Fe)V
4. a) capelli; peli, b) melanina, c) recettori
5. a) si stringono, b) nell'ipoderma, c) tutti

6. a) Il vento fa evaporare il sudore piu in fretta; per evaporare il sudore prende calore dalla pelle, quindi il corpo
si raffredda.

b) per esempio: usare la crema solare; mettere il cappello e gli occhiali; non stare al sole trale 12 e le 16; bere
molta acqua
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

Lo scheletro e i muscoli

FERMALA

Che cosa impari - 23 B¥R

Conoscere le funzioni dello scheletro e dare il nome alle ossa principali.

INREERIIIEE, WHFEBEE LA,
Descrivere com'e fatto un osso.
IR B LBV,

Distinguere i tipi di articolazioni.
Xn&EMET,

Capire come i muscoli muovono le ossa.
B RN EEHE KIEEH,

Le parole chiave - X§#id

ITALIANO - EXFIiE

lo scheletro

pl. scheletri

|' osso

pl. ossa

Attenzione al plurale: un osso, due ossa (femminile!).

Attenzione: «bacino» vuol dire anche «piccolo bacio» e un lago artificiale!

il cranio

|la colonna vertebrale

Fatta di tante ossa: le vertebre.

la vertebra

pl. vertebre

le costole (gabbia toracica)

Singolare: la costola.

il bacino

il femore

L'osso della coscia: il piti lungo del corpo.

| articolazione
pl. articolazioni

Mobile (ginocchio), semimobile (vertebre), fissa (cranio).
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B

Tk

FEEH: unosso,due ossa (EFZMAM! )o

P
B
B SREL— B,

=)

e (KER)

E#: lacostola,

EF

R «bacino» B “BIp” M KE WER!
&

KEEHIESk: AFREKNEk,

ESat]

AIEhET (B). Mehx® (ES®). Fehx®H (A
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ITALIANO - EXFIiE

il legamento
pl. legamenti

Tiene unite due ossa.

il tendine
pl. tendini

Attacca il muscolo all'osso.

il midollo osseo (rosso / giallo)

Rosso: produce le cellule del sangue. Giallo: riserva di grasso. Non & il midollo
spinale!

il calcio

Il minerale delle ossa. Attenzione: «calcio» & anche il gioco del pallone (B3K) e il
colpo con il piede!

il muscolo
pl. muscoli

i muscoli antagonisti

Lavorano in coppia: quando uno si contrae, l'altro si rilassa (bicipite e tricipite).

il muscolo volontario / involontario

Volontario: lo muovi quando vuoi (braccio). Involontario: lavora da solo (cuore,
stomaco).

la frattura
pl. fratture
«Mi sono rotto un braccio» (FRESFEEIT).

CINESE - A3
I
EFRE SOETT—HC,

AN
EAPEEEI Bk k.

IBBE: FEmAR. HEN: Y. ERRE
B!

5

BEECIHF IR, 1R «calcior IR REKERNE
=

A

AL

BRI TE: —3RURZERY, S5—iREFIK (BR—SkALAIAG
=3B,

B AHEEANL
FEEAL: BmRieesh (F8). TR B2IE
(ID\W\ EﬁE)o

B

«Mi sono rotto un braccio» = FREFEEIT T

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EftNA, £ZEPXENF,
il inguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAES, PXRIERT.

I Lo scheletro &g

Lo scheletro € 'insieme delle ossa. Un neonato ha circa 270 ossa; con la crescita alcune si uniscono e

un adulto ne ha circa 206.

BREEEMBERELNER. ME/LKOE 2710 REL;, RASREPRESLZRVEE—E, MFAKLYE 206

B
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O?OOOD J00C0O 3000

o

5

Le ossa principali dello scheletro.

BERPEFENE k.

0 il cranio A& 9 la colonna vertebrale &+
e le costole (gabbia toracica) o 'omero &

g (RaER)

@ il bacino B2 @ il femore B

0 l'articolazione %75

. Sostiene il corpo.
ZESH,

. Protegge gli organi: il cranio protegge il cervello, le costole il cuore e i polmoni.
RIPEE . AMBERIPAR, BB FRF O o

. Permette il movimento, insieme ai muscoli.
MAA—EE, FEEAREBEED,

. E una riserva di calcio.

ESRETE .

. Produce il sangue, nel midollo rosso.
FEABREPFENR,

O ATTENZIONE - 33

Il plurale di osso & le ossa (femminile!): un osso, due ossa.
osso EHZ leossa (TAYPAME! ): un osso, due ossa.
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I Com'e fatto un osso &kt

Le ossa sono leggere e robuste. Contengono sali minerali (soprattutto calcio), che le rendono dure, e
collagene, che le rende un po' elastiche.
BANENEE, EEFEELRENTYIR (FERS) , UREELE—RRENERRER,

Un osso lungo in sezione.

KEHIEIHE.

@ il periostio B © il tessuto osseo compatto BEH

€© il tessuto osseo spugnoso BHAGR @ il midollo osseo (rosso / giallo)

BhE (L85 EEH)

parte - 8% com'e - f+4¥
periostio la membrana che riveste I'osso
=] BEEXINEE
tessuto compatto duro e pieno: resiste agli sforzi
BER REEHE . RREAREN
tessuto spugnoso pieno di buchi, alle estremita; contiene il midollo rosso
B BRZ/L, EEXM; SHLEHE
midollo osseo rosso: fa le cellule del sangue; giallo (al centro): grasso
Fhe ERE: TEMmMAN; B=ERE (EE): EEED
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tipo di osso - Ry esempi - fflF

lunghe femore, omero, costole

KE ’RE. IRE. &

brevi vertebre, ossa del polso e della caviglia
A= e, BEMRS

piatte cranio, scapole, sterno, bacino
RE e, BEE. B85, 88

I Le articolazioni %%

Le articolazioni sono i punti dove due ossa si incontrano. Le ossa sono tenute insieme dai legamenti.
KBHBMRELBZRM S, FRZERFEEET I,

articolazione - X1 movimento - JEG) esempi - fflF
mobile si muove molto spalla, gomito, ginocchio
BIESH JETEEIK B. B &
semimobile si muove poco tra le vertebre
EhRT JESISERE) i:3= DAL

fissa non si muove ossa del cranio
RENKTS TEEJETD FiE Z 8]

I I muscoli AlF

Nel corpo ci sono piu di 600 muscoli. I muscoli sono attaccati alle ossa con i tendini. Quando un
muscolo si contrae (si accorcia), tira I'osso e lo muove.

AF%E 600 ZRANA. APLEIIBEMEESA L. ARE (T58) i, StshEk, KEEH.

bicipite: si contrae
BEZSKAN: Wa4E

-

tricipite: si rilassa cl

BR=3KAN: &K

Bicipite e tricipite: due muscoli
antagonisti
FE—SKANANAE=3KAN: —X3+EHTAN

Per piegare il braccio il bicipite si contrae; per
stenderlo si contrae il tricipite.

BRI AR = KRR ZE; FRERYAR =LA 48,
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RICORDA - ig{*

antagonisti.
AR RABERL, e, FRUARSZERMIE: ei12Emin.

Un muscolo puo solo tirare, non spingere. Per questo i muscoli lavorano in coppia: sono

I I tipi di muscoli FlABYEE!

tipo - 28! comando - ¥l
scheletrico (striato) volontario: lo muovi quando vuoi
BESAL (FESAN) B AEThFRRETD

liscio involontario: lavora da solo
FEm FHEE: BFIE
cardiaco involontario, non si stanca mai
;] | FHE, KFEE

I Proteggere ossa e muscoli

dove - TEHFE

braccia, gambe, viso
B, BE. &3P

stomaco, intestino, vasi sanguigni
8. . ME

solo nel cuore
REOHE

RIPEEEFANA

Mangia cibi con il calcio (latte, formaggio, verdure verdi)  ZIZE§EREY) (Kb, HEE. M3, BAAXR

e prendi il sole: serve la vitamina D. fH: FELLEED,
Fai attivita fisica: muscoli e ossa diventano piu forti. ZiEEiEE: RMEESTR/ERT,

Tieni una buona postura: la schiena dritta, lo zaino su FERFNES: RERY, PEEETRTERE

due spalle. Lo

Prima dello sport fai il riscaldamento. TR

problema - [a]&# che cos'e - B¢fta
frattura l'osso si rompe

=i =i

distorsione i legamenti si allungano troppo (la caviglia «girata»)
Hir B R (RAD)
lussazione le ossa escono dall'articolazione
fiiEd BERBATXT

crampo il muscolo si contrae da solo e fa male
HhEn ARAEBE X LE, RE
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I Come lo dice il libro %7 itk

Lo scheletro si divide in scheletro assile (cranio, BERONTHE (S, . KWER) FMMkS
colonna, gabbia toracica) e scheletro appendicolare (F9A%)

(arti).

Le estremita delle ossa lunghe si chiamano epifisi, la KENRRUEER, FEEDUETF.

parte centrale diafisi.
Il muscolo & formato da fibre muscolari. AL R AN AT M B o

La contrazione muscolare richiede energia e ossigeno. AR IR EREMNAS.

I Italia e Cina EAFIfHE

CHE COSA - B% IN ITALIA - EKF IN CINA - [
«calcio» il minerale; il gioco del £5; BIK; 5
«calcio» pallone; un colpo coniil

piede
«bacino» I'osso; un piccolo bacio; BZ; BY; KE
«bacino» un lago artificiale
midollo osseo / spinale due «midolli» diversi B/ HiE
BB

O ATTENZIONE - 35

Midollo osseo (dentro le ossa, fa il sangue) e midollo spinale (dentro la colonna, fa parte del
sistema nervoso) sono due cose diverse!

B (E8XE, mEmR) MNEME (EEEE, BTHEASK) EREE!

I Le consegne del libro £z B ER

Indica nel disegno le ossa principali. FEEPIREEENE X,
Classifica le ossa in lunghe, brevi e piatte. BEXOHKE. EENRE.
Spiega come lavorano i muscoli antagonisti. AR S TER,
Descrivi la struttura di un osso lungo. BIR K BRI,
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DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Perché un bambino ha piu ossa di un adulto?
AR LB KL EAZ?

neonato: circa 270 ossa; adulto: circa 206

crescendo, alcune ossa si uniscono (per esempio nel cranio)

Perché durante la crescita alcune ossa si saldano insieme e diventano un solo osso.
EhEEKSER, GLESLETATE—E, TR—REL,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

BEINEAFEAN ERP R RELHK,

1

2

0SS0
cranio

costole (gabbia toracica)
articolazione

muscolo

tendine
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@ oo w)

Scrivi il nome delle ossa. Usa le parole del riquadro.
SHBXHER. BAERRIE,

il bacino il cranio il femore la colonna vertebral

le costole (gabbia toracica) Il'omero

e l'articolazione

)

O?OOOO JOOCO2000

o

5

O

©0

.

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. Un adulto ha circa 206 ossa.

b. Il cranio protegge il cuore.

c. Il midollo rosso produce le cellule del sangue.
d. I muscoli possono spingere le ossa.

e. Il gomito & un‘articolazione mobile.
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(1 JOEED)

Osso lungo, breve o piatto? Scegli.

KB, EEERRE? &,

a. il femore
() lungo
() breve
() piatto

b. una vertebra
O lungo
(O breve
O piatto

c. lo sterno
(D lungo
(O breve
(O piatto

© ooz )

Scrivi il nome delle parti dell'osso.

B &L IR,

00
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o Livello 2 - ##R

Completa con le parole del riquadro.
FRAERRIARET,

[involontario sirilassa tendini legamenti

a. I muscoli sono attaccati alle ossa con i

b. Le ossa sono unite tra loro dai

¢. Quando il bicipite si contrae, il tricipite

d. Il cuore € un muscolo

0 Livello 2 - #B

Rispondi e spiega.
[EZ&HiERE.

a. Perché non devi portare lo zaino pesante su una spalla sola?
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Soluzioni - 2 - Lo scheletro e i muscoli

1. 1-F, 2-D, 3-C, 4-B, 5-E, 6-A

2. 1 il cranio, 2 la colonna vertebrale, 3 le costole (gabbia toracica), 4 'omero, 5 il bacino, 6 il femore, 7
I'articolazione

3.3)V,b)F,qV,d)F eV

4. a) lungo, b) breve, ¢) piatto

5. 1 il periostio, 2 il tessuto osseo compatto, 3 il tessuto osseo spugnoso, 4 il midollo osseo (rosso / giallo)
6. a) tendini, b) legamenti, c) si rilassa, d) involontario

7. a) Perché il peso non e distribuito: la colonna vertebrale si piega da un lato e si prende una postura sbagliata.
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

L'alimentazione e l'apparato digerente

EFMBURS

Che cosa impari - 23 BR

e Conoscere i nutrienti e le loro funzioni.
INREFENREINEE,

* Leggere la piramide alimentare e capire che cos'e una dieta equilibrata.

REERETE, BRI ARHEIRE.

* Dare il nome agli organi dell'apparato digerente.
RHHACRAZRENZT,

* Descrivere il viaggio del cibo, dalla bocca all'intestino.

EARYIMORERIREN “HRIE .

Le parole chiave - X §#id

ITALIANO - EXFIiE
["alimento
pl. alimenti

il nutriente (principio nutritivo)
pl. nutrienti

i carboidrati (glucidi, zuccheri)

Pane, pasta, riso, patate: danno energia subito.

le proteine

Carne, pesce, uova, latte, legumi: costruiscono i tessuti.

i grassi (lipidi)

Riserva di energia: olio, burro.
le vitamine

i sali minerali

le fibre

la funzione energetica / plastica / regolatrice

Energetica: da energia. Plastica: costruisce e ripara i tessuti. Regolatrice:

controlla le funzioni del corpo.

la piramide alimentare

355

CINESE - 137

'Y

Fe
=
=PiES

Eﬁ7}<ﬂ$A% (hEA)
BAF@E. KR, =

ES=]oa

W, &, & . 53 BREESHALR,

B (BE2R)

FETFRER: . B
HER

s (B #as)
FERLTA
BEETNEE EMINEE, T TITNRE
BIRE IRMHEEE. SEHTHEE:

el %WE’P‘WIJJH:;O

EaEsTE

BEMEEALS. BT



ITALIANO - EXFiE CINESE - ¢

la digestione HE

Verbo: digerire. mhia: digerire GHEE)o

il dente oFig

pl. denti IZF (incisivi). A5 (canini). BIEEZF (premolari). &
Incisivi (F15F), canini (Ki&), premolari (FiBEZF), molari (BZF). ZF (molari)o

la saliva 59707

I'esofago RiE

lo stomaco =

il fegato FFAE

Produce la bile. 2 RBH o

I'intestino tenue N7

Lungo circa 7 metri! Qui si assorbono i nutrienti con i villi. KLY 7K EFYIREXEBEIHAERTR.
I'intestino crasso KA

i villi intestinali INBAE

I'enzima s

pl. enzimi AR BRL 2SR, BeEfRERIE.

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BEMRE, £IEPEZ,

il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2IERT

I Perché mangiamo? Jft A 1EIZ&R?

Il cibo da al corpo energia per vivere e muoversi, e materiali per costruire e riparare le cellule. Le
sostanze utili contenute negli alimenti si chiamano nutrienti.

BYMASHREEENSHAFENERE, UNBENESMENME. 8YHhERIYRIUIERER,
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nutriente - X

carboidrati

UNI A=Y

grassi (lipidi)
itini]
proteine

E4=]5

vitamine

HER

sali minerali

Yl

acqua

7K

fibre
ERLTeg

dove si trova - TEHE

pane, pasta, riso, patate

HE. BEAFE. Kk £E

olio, burro, frutta secca
M. E=R. BE

carne, pesce, uova, latte, legumi
m\ @\ g\ tﬁ\ E;‘ét

frutta e verdura
KRG

frutta, verdura, latte
KR B3, F5

bevande, frutta

R KR

verdura, legumi, cereali integrali
)Ibﬁs _\El_%\ é%#@

funzione - ThEE

energia subito
TURIEHEES

riserva di energia
fEfFREE

costruiscono i tessuti
EiELALH

regolano e proteggono

TR

ossa, denti, muscoli

FEE. FiA. A

2/3 del corpo! regola tutto
S S AR 2/3! EATHEMINEE

aiutano l'intestino

HEEIETLF

RICORDA - ig{*

BYIEVTHEE: BEETINEE (FR{E

Le funzioni degli alimenti: energetica (dare energia), plastica (costruire i tessuti), regolatrice
(controllare le funzioni del corpo).

). GtgThEe (BiE4ALR). ETIThEE (EHISARIZMINGE) .

I La piramide alimentare fE8&FE

dolci
HE
rne rossa, salurmi
R, BH

pegce, legumi, uova, carne bianca
B, & £ HR

atte, yogurt, olio d'oliva, frutta secc
Hn. BRYL. EMDH. BR

/ frutta, verdura, cereali, acqua

KR, B3R, B, K

raramente - R/}
poche volte - 1847
pit volte a settimana - &/&/1.X

ogni giorno - X

\ a ogni pasto - H&

In basso i cibi da mangiare spesso, in alto quelli da mangiare raramente.
THENZEEIZNEY), LEENZVIZEEY.
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Consigli per una dieta equilibrata - ¥J#R ARV

Mangia cibi diversi ogni giorno. BRIZZHEHHEY.

Tanta frutta e verdura, cereali e legumi. ZIZKRMER. SN,
Pochi dolci, grassi, sale. DrZEHE. SHAEFNE.

Bevi molta acqua, poche bibite zuccherate. Zigik, LIBEREIREL.

Fai colazione e muoviti ogni giorno. IZR8, §XIEH,

I L'apparato digerente &L %%

o— /

Gli organi dell'apparato digerente.

HURFZNRE,

o la bocca OfE (1%) e l'esofago &i&

9 il fegato ATAE O lo stomaco B

© il pancreas iR @ !intestino tenue Vi
0 I'intestino crasso Kf# 0 I'ano AI’]

1. Bocca: i denti masticano, la saliva bagna il cibo e comincia a digerire I'amido.
OfE: FSEREY), BRTEEY, FHBHEKIER.

2. Esofago: un tubo che porta il cibo allo stomaco.
RiE: B85 ENEE,

3. Stomaco: il succo gastrico digerisce le proteine.
8. BRBELERR.
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4. Intestino tenue: la bile (dal fegato) e il succo del pancreas finiscono la digestione; i villi assorbono i

nutrienti nel sangue.
Mg BB CRERE) FMERRTTECEL; HEIBEFYRRBGH IR,

5. Intestino crasso: recupera l'acqua; i rifiuti escono dall'ano.
Kiz: Bk ; EYMBLIIHE.

I Identi 7t

Un dente in sezione.

SR,

o la corona @ 9 la radice (del dente) ZFiR

€© o smalto Fiif @ 'a dentina FaR

© 12 polpa 7 @ |2 gengiva Fii
denti - Fig quanti (adulto) - ##E€ (FKA) che cosa fanno - {EMA
incisivi 8 tagliano
I Pl
canini 4 strappano
A B
premolari e molari 20 masticano, schiacciano
AR AT NHIE. BEEEY

O ATTENZIONE - &

Lo smalto € la sostanza piu dura del corpo, ma gli zuccheri e i batteri lo rovinano: € la carie. Lava i
denti dopo ogni pasto!
FHREAGRZENYIR, BRENARSKATE:. XSiRa (H5), 8RIREEER !
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I Digestione meccanica e chimica ¥ HKMLFEK

che cosa succede - R&Ef+4 esempi - fflF
meccanica il cibo viene spezzato in pezzi piu masticazione; movimenti dello stomaco e
(fisica) piccoli dell'intestino (peristalsi)
YEH L BYIW I BB/ AR IR ; B RARVEETh
chimica gli enzimi spezzano le molecole in ptialina (saliva), succo gastrico, succo
KFEK sostanze semplici pancreatico

312 s by n ARk Y/l oa IERESEE. BR. BRIR

da". . m ...... U JEICTIRTE gﬁﬁ
amido (carboidrati) glucosio
TER AEE
proteine amminoacidi
E4=)5d [UEER
grassi acidi grassi e glicerolo
Sl BERAERFIH M

Quando deglutiamo, una piccola «porta», I'epiglottide, chiude la trachea: cosi il cibo va nell'esofago e
non nei polmoni.
BNEEE, — MV ) —SR—3FEFSE . IERYMENRE, MASHNGE,

I Le fasi della nutrizione E5HE MR
1. Ingestione: prendiamo il cibo.

BR: ZHEY.
2. Digestione: il cibo diventa sostanze semplici.

HL: BYZREREIYIR,

3. Assorbimento: i nutrienti passano nel sangue (villi).
R EFYMBRHNLE (HE).

4. Distribuzione: il sangue li porta a tutte le cellule.
% MRBEITXE 25400,

5. Assimilazione: le cellule li usano.
Fk: ApEFIAEl],

6. Eliminazione: i rifiuti escono dal corpo.
Hith . BRI ARSD
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I Come lo dice il libro %7 itk

Il fabbisogno energetico dipende dall'eta, dal sesso e BEEFTKEVRTFFLR. MR EEER.
dall'attivita fisica.

Il bolo alimentare passa nell'esofago grazie alla BHEBEIEhHENRIE,
peristalsi.

Nello stomaco il cibo diventa chimo, nell'intestino chilo. B¥EEETMEEE, 7T/\7ETILE,

Una dieta equilibrata fornisce tutti i nutrienti nelle BEIA RS ENERMMBEERE.
giuste quantita.

I Italia e Cina EAFIfHE

CHE COSA - B% IN ITALIA - EXF IN CINA - Fh[E
carboidrato principale pasta, pane, pizza KIR. EF. 8%
IR
«dieta» il modo di mangiare; E; TR
«dieta» anche «kmangiare

meno»
piramide italiana dieta mediterranea (olio HFEERFEEIEREIE
BEAMWEFE d'oliva, pesce, verdure)
«lingua» I'organo della bocca; la &%; &5
«lingua» lingua che parli

La dieta mediterranea italiana e la cucina tradizionale cinese hanno in comune molte verdure, cereali
e pochi dolci: sono tutte e due considerate sane.
BAM PSRBT EEARBHNEREZENR. &Y, HERL: METBIANERENIREAR.

I Le consegne del libro i£7s FH@iEER

Indica gli organi dell'apparato digerente. IRHHERZENE T ERE,
Descrivi il percorso del cibo. R BT L.
Classifica gli alimenti in base ai nutrienti. RIBEFRRLBYH L.
Componi un menu equilibrato per un giorno. It —H XS,
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DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Perché & importante masticare bene?
At AT FIRIE?

il cibo diventa piu piccolo (digestione meccanica)
si mescola con la saliva, che comincia la digestione dell'amido

Perché i pezzi piccoli si digeriscono meglio e la saliva comincia subito la digestione chimica.
ERIMRNBMERZiEN, MEMREEIIZIFRLFHEL,
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 carboidrati (glucidi, zuccheri) A B

2 proteine B ZEHK

3 grassi (lipidi) C Hshs (%)

4  vitamine D ARt

5 stomaco E tf4EER

6 fegato F Wokika¥ (&%)
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© oo mw)

Scrivi il nome degli organi. Usa le parole del riquadro.
GHEERETR. AAERRIE,

il fegato il pancreas labocca I'ano l'esofago Il'intestino crasso

lo stomaco

lI'intestino tenue

@00

©00
000 |
[
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© o)

Quale nutriente c'é soprattutto? Scegli.
FESEWPMHERR? £

a. la pasta
() carboidrati

() proteine
(O grassi

b. il pesce
() carboidrati
() proteine
() fibre

c. l'olio d'oliva
() vitamine
O proteine

(O grassi
@

Vero (V) o falso (F)?
(V) B2 (F) ?

a. La digestione comincia nella bocca.
b. I nutrienti si assorbono nello stomaco.

c. L'acqua é circa i 2/3 del nostro corpo.

d. I dolci sono alla base della piramide alimentare.
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O G =)

Scrivi il nome delle parti del dente. Usa le parole del riquadro.
SHFAEHIHER. AAEERRIE,

[ la corona ladentina lagengiva lapolpa laradice (del dente) lo smalto

@0

(2]
(4] (5]

e Livello 2 - #R

Metti in ordine il percorso del cibo.
RIRFHEY | 8442 BUER o

a. stomaco - ano - bocca - intestino crasso - esofago - intestino tenue

@ (eiozwm)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERED,

[villi bile enzimi epiglottide

a. La digestione chimica avviene grazie agli

b. Il fegato produce la , che aiuta a digerire i grassi.

c. I nutrienti passano nel sangue attraverso i dell'intestino.

d.U impedisce al cibo di andare nella trachea.
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e Livello 2 - ##R

Componi un pranzo equilibrato e spiega.
RIt— ST R ERER,

a. Scegli: pasta al pomodoro, insalata, cotoletta fritta, pesce alla griglia, patatine, frutta, gelato, acqua,
bibita gassata. Che cosa metti nel tuo pranzo? Perché?
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Soluzioni - &% - L'alimentazione e I'apparato digerente

1.1-F, 2-B, 3-C, 4-E, 5-A, 6-D

2.1 la bocca, 2 l'esofago, 3 il fegato, 4 lo stomaco, 5 il pancreas, 6 l'intestino tenue, 7 l'intestino crasso, 8 I'ano
3. a) carboidrati, b) proteine, c) grassi

4.3)V,b)F, )V, d)F

5.1 la corona, 2 la radice (del dente), 3 lo smalto, 4 la dentina, 5 la polpa, 6 la gengiva

6. a) bocca, esofago, stomaco, intestino tenue, intestino crasso, ano

7. a) enzimi, b) bile, c) villi, d) epiglottide
8

. @) per esempio: pasta al pomodoro (carboidrati), pesce alla griglia (proteine), insalata (vitamine, fibre), frutta,
acqua; poco fritto e pochi dolci e bibite zuccherate
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

L'apparato respiratorio

RRNER G

Che cosa impari - 23 BR

* Dare il nome agli organi dell'apparato respiratorio.

W MIR R 2R BRI R o

* Descrivere il percorso dell'aria.
HIR T RS RIEELL,

* Capire lo scambio dei gas negli alveoli.
IBRRRT A R SATH,

* Spiegare inspirazione ed espirazione e come proteggere i polmoni.

RRRRIR SIS, FEEFRIPH.

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

|' apparato respiratorio

le vie respiratorie (vie aeree)

Naso, faringe, laringe, trachea, bronchi.

le cavita nasali (naso)

Riscaldano, inumidiscono e filtrano l'aria.

la faringe

In comune tra apparato respiratorio e digerente.

la laringe

Contiene le corde vocali: qui nasce la voce.

la trachea

Un tubo con anelli di cartilagine.

i bronchi / bronchioli

Singolare: il bronco.

il polmone
pl. polmoni

Aggettivo: polmonare (arteria polmonare).

gli alveoli polmonari

Piccolissimi sacchetti d'aria: qui avviene lo scambio dei gas.
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CINESE - 132
ISTNERSN

FIRE

2. | & S8 58

2 (8)

fEESTE. TEEATEES.

il
MR R AR RS R EIRE S

—RENENNEE,

X[E/AZNE

g% il broncos

it

&8 polmonare (FfiY), {540 arteria polmonare fiizf

ko

fiie

FRENN[E: [SEREXEHTT,



ITALIANO - EXFIiE

il diaframma

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. E un muscolo sotto i
polmoni.

I'inspirazione / espirazione

Verbi: inspirare (prendere aria) / espirare (buttare fuori l'aria).
lo scambio dei gas

I' ossigeno
Simbolo: O,.

|"anidride carbonica

Formula: CO,. Nei libri anche «diossido di carbonio».

la respirazione cellulare

Nei mitocondri: zuccheri + ossigeno — energia + anidride carbonica +

acqua.

CINESE - FA3xZ

R AR

AR BAL -a 4R, BERMAMERE. ERMTEN—IR
Ao

RSP

EpiA: inspirare (&) espirare (FES),

K3

&b
HFER: COz% RASHHIR «diossido di carbonio»,

RREIT IR

FELHIEATT: B+ S — BB + ZHILRL + 7K

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. AR, £ZHHEFENF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FXIERT

I A che cosa serve respirare? 7+ 4AZ0EIL?

Respiriamo per prendere |'ossigeno dall'aria e mandare fuori I'anidride carbonica. Le cellule usano

l'ossigeno per avere energia.
BIFRZENT NESHRRARS, FEZSHERFHE. ARFAERGEE.

’

RICORDA - ig{x

L'apparato respiratorio lavora insieme all'apparato circolatorio: il sangue porta l'ossigeno dai

polmoni a tutte le cellule.

IR ZSNBEFRRE—E L. MRIBEIMINZIEE2 SRR,
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I Gli organi dell'apparato respiratorio 'FIRZ %2 E

C/*

111D
XXX

L'apparato respiratorio.

MR RS
o le cavita nasali (naso) £ (£) e la faringe "
€ lalaringe @ latrachea 5&

o i bronchi / bronchioli 5% W% SE e il polmone fifi
@ il diaframma 7 (H#5RE)

1. Naso (cavita nasali): I'aria entra, si riscalda, si inumidisce e si pulisce.
2 (8fF): =8#HA, TR, TEEHE#L.
2. Faringe: la «gola», in comune con l'apparato digerente.

W “MRRET, AUECRZHA.

3. Laringe: qui ci sono le corde vocali, che fanno la voce.
MR XEFLEETHET,

4. Trachea: un tubo rinforzato da anelli di cartilagine.
SE: —RANSHINENEE,

5. Bronchi: la trachea si divide in due, uno per ogni polmone; poi in rami sempre piu piccoli

(bronchioli).
FXRE: [RESHAZ, DFEEEN, AERBSMEREANS S (HZSE).

6. Polmoni: alla fine dei bronchioli ci sono milioni di alveoli.
ffi: A SENREE LB GBS,

371



O ATTENZIONE - 3%

Il polmone sinistro & un po' piti piccolo del destro: deve lasciare spazio al cuore.
ERtbARHN—R . EARAOESEH=E,

I Inspirazione ed espirazione SHIFES

K > 4
* *
inspirazione espirazione
U S
il diaframma scende, i il diaframma sale, i polmon
polmoni si gonfiano: I'aria si sgonfiano: I'aria esce
entra fRLEF, MhEI4E: =SHH

FRTRE, BHH K =SEN

Il diaframma & un muscolo sotto i polmoni. Insieme ai muscoli tra le costole cambia lo spazio nel
torace e fa entrare e uscire l'aria.

R TEN—RAIRN. ENE ZEIRA LR =E, =S,

ESEMPIO - f5lF

A riposo respiriamo circa 12-20 volte al minuto.
Dopo una corsa il respiro diventa piu veloce: i muscoli hanno bisogno di piu ossigeno.
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I Lo scambio dei gas negli alveoli ffiizsis A3z

sangue povero di O, sangue ricco di O,
SRS SRESHM

Un alveolo e il capillare che lo avvolge.
— e EEE ENERME,

@ oli alveoli polmonari fiii © il capillare EAME
. Hl-ﬁ ‘;@- . ope . . . . . . .
Gli alveoli hanno pareti sottilissime, avvolte da capillari. L'ossigeno passa dall'aria al sangue; I'anidride

carbonica passa dal sangue all'aria e viene espirata.
feEEEEE, IMEEEEANE. ESMNTENMNR;, ZHEHRMMBHENGE, BHRIEHEI,

aria inspirata - RAMES aria espirata - FHHNES
ossigeno circa 21% circa 16%
=R
anidride carbonica circa 0,04% circa 4%
— & fehix
vapore acqueo poco tanto (il vetro si appanna)
KES i‘ % (KEIEE)

RICORDA - ig{x

Due «respirazioni»: la respirazione polmonare (scambio dei gas nei polmoni) e la
respirazione cellulare (nei mitocondri: zuccheri + ossigeno - energia + CO, + acqua).

FA IR REPEIR (TERIRAHSE) AMLARREIEIR (ELfIfAR: ¥+ &S - BEE + &M+ K)o,
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| Proteggere i polmoni {RiFff

Le vie respiratorie hanno muco e ciglia che fermano polvere e microbi. La tosse e lo starnuto

spingono fuori le cose estranee.

IFIREEEFRNAE, SEEERENMNEY. ZMMITHIEEESYHE X,

pericolo - fg%

fumo di sigaretta
%Y

aria inquinata (smog)

BRNES (B8

virus e batteri

REMNHAE

Respira con il naso, non con la bocca.

Fai sport, preferibilmente all'aria aperta.

Non fumare e stai lontano dal fumo degli altri.

Copri la bocca con il gomito quando tossisci.

che cosa provoca - [F#

rovina le ciglia e gli alveoli; tosse, bronchite, tumori
BIFLTEMNE;, SBEM. XEX.

s

irrita le vie respiratorie, asma

RIBFIRE, 5|4

raffreddore, influenza, polmonite

BE. MR R

RAaFIR, FEAK,
Zisnh, RFEFIN
FERME, BETE_FIR,
M WA A B RS A B 5

I Come lo dice il libro %7 Eayiii%

L'epiglottide chiude la laringe durante la deglutizione.
I polmoni sono avvolti da una membrana, la pleura.
La superficie degli alveoli € molto ampia: circa 70 mZ2,

Lo scambio dei gas avviene per diffusione.

I Italia e Cina EAF/FHE

CHE COSA - B&

trachea / trachee
trachea / trachee

chi starnutisce
BAFTIEE

«respirare» e «respirazione»
«respirare» #l «respirazione»

374

IN ITALIA - EXF

la trachea (uomo); le
trachee (insetti)

si dice «Salute!»

verbo / nome

HRR =R EERN,
fit— R —RE—aRE,
AR EREREFEKR: 4970 F5XK.

SR B EI BUH1TR.

IN CINA - ®[F

€ (N); S (BR)

—mRFHta (B K
wEY")

WRIR (ZhiFlANSR A —4¥)



O ATTENZIONE - 5335

In Italia, quando qualcuno starnutisce, si dice «Salute!» e si risponde «Grazie!».
EEAH, BAFTEIER, AR «Salutel» (RIREEER! ), FIBIERIALZ «Graziel» (HH5H! )o

I Le consegne del libro 3§74 FHEiEER

Descrivi il percorso dell'aria dal naso agli alveoli. BERESMNEFRFERRL.
Spiega come awviene lo scambio dei gas. RS E B HITRY,
Confronta |'aria inspirata e quella espirata. LRI AR = SFEH TS,
Indica le conseguenze del fumo. WEARMRRE R,

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5%

Perché d'inverno, quando espiriamo, si vede una «nuvoletta»?
AT AZLRBAFSNEEER—FH ‘AR ?

I'aria espirata contiene molto vapore acqueo caldo

a contatto con l'aria fredda il vapore condensa in goccioline

Perché il vapore acqueo dell'aria espirata condensa nell'aria fredda e forma goccioline: é la
condensazione.

EAFHENESPEkESBIRESR, REMIVKE: XMBRE (RE).
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Esercizi - %3]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

BEINEAFEAN ENP R RELK,

1

2

trachea

bronchi / bronchioli
polmone

alveoli polmonari
diaframma

laringe

376

2

iR (HEARER)

P
S8



© G =)

Scrivi il nome degli organi. Usa le parole del riquadro.

SHBEENRT. AAERMNIE,

i bronchi / bronchioli il diaframma il polmone

le cavita nasali (naso)

la faringe

la laringe

la trachea

C/*

111D

6ooo

o0

@0

(1
(4
o
© Geormm)

Metti in ordine il percorso dell'aria.
RINFHY =SSR o

a. bronchi - naso - alveoli - trachea - laringe - faringe

(+ JOETED

Vero (V) o falso (F)?
(V) E=2E (F) ?

a. Con la respirazione prendiamo ossigeno.
b. Le corde vocali sono nella trachea.

¢. Quando inspiriamo il diaframma scende.

d. Lo scambio dei gas avviene nello stomaco.
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e Livello 2 - ##R

Scegli la risposta giusta.
HEHIERE S,
a. Dove passa l'ossigeno dall'aria al sangue?
() nella trachea

O negli alveoli
(O nella laringe

b. Nell'aria espirata c'e...
(O pili ossigeno
() piu anidride carbonica
() solo azoto

c. Il diaframma é...

() unosso

() un muscolo
(O un bronco

[« JORTPED

Scrivi il nome delle parti indicate.
B HFtRER I B2 o

sangue povero di O, sangue ricco di O,
SR ERMm SRES/Mm

(1] 2]
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o Livello 2 - #Bfy

Rispondi e spiega.
[EI&HiER.

a. A riposo Wei respira 15 volte al minuto. Quante volte respira in un'ora?

b. Perché € meglio respirare con il naso e non con la bocca?
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Soluzioni - &% - L'apparato respiratorio

1.1-C, 2-E, 3-D, 4-A, 5-B, 6-F

2.1 le cavita nasali (naso), 2 la faringe, 3 la laringe, 4 la trachea, 5 i bronchi / bronchioli, 6 il polmone, 7 il
diaframma

3. a) naso, faringe, laringe, trachea, bronchi, alveoli
4.3)V,b)F c)V,d)F

5. a) negli alveoli, b) piti anidride carbonica, c) un muscolo
6. 1 gli alveoli polmonari, 2 il capillare

7.a) 15 x 60 = 900 volte
b) Perché nel naso l'aria viene riscaldata, inumidita e pulita (peli, muco).
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

L'apparato circolatorio
BRRG

Che cosa impari - 23 BR
* Conoscere le tre parti dell'apparato circolatorio: cuore, vasi sanguigni, sangue.
INRRBIF RGN =805 O mE. MR,

* Dare il nome alle parti del cuore.
WO R B2 RIE R

e Distinguere arterie, vene e capillari.
X ahhk. FERXFIEAME,

* Descrivere il percorso del sangue nella grande e nella piccola circolazione.
R MRTE A TEIF AR FRRYR B ER 4o

Le parole chiave - X §#id

ITALIANO - EXFiE CINESE -

I" apparato circolatorio (cardiocircolatorio) BFARSE (DMERS)

il cuore OAE

pl. cuori

il sangue Mm%

Aggettivo: sanguigno (vaso sanguigno, gruppo sanguigno). 227 sanguigno (% vaso sanguigno, M# gruppo

sanguigno).

il vaso sanguigno meE
pl. vasi sanguigni

" arteria 173

pl. arterie

la vena FRRK

pl. vene

il capillare EHMME

pl. capillari capillare 3R 8 capello (k%) : BLE—#4,

Anche i capelli si chiamano cosi perché sono sottili: capillare = sottile
come un capello.

I' atrio Y7
pl. atri

il ventricolo IDE
pl. ventricoli
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ITALIANO - EXFIiE
il setto

la valvola

pl. valvole
I'aorta

la vena cava
pl. vene cave

Sono due: la vena cava superiore e la vena cava inferiore.

il polmone
pl. polmoni

Aggettivo: polmonare (arteria polmonare).
il plasma

il globulo rosso
pl. globuli rossi

Nei libri anche «eritrocita».

il globulo bianco
pl. globuli bianchi

Nei libri anche «leucocita».

la piastrina
pl. piastrine

I' ossigeno
Simbolo: O,.

|"anidride carbonica

Formula: CO,. Nei libri anche «diossido di carbonio».

ricco / povero di ossigeno

«Ricco di» = con tanto. «Povero di» = con poco.

il battito cardiaco
pl. battiti
Verbo: battere. «Il cuore batte.»

il polso
Due significati: la parte del braccio vicino alla mano, e il battito che si
sente i.

la piccola circolazione (polmonare)

la grande circolazione (sistemica)

CINESE - 132
FRR
i

EnhRk
FEESRK
A% LRI TR

fi

&8 polmonare (FfiBY), 540 arteria polmonare fiizh
H7i(0

Mm%
LT4RRE

R0 «eritrocitax,

=il
BAFRHNY «leucocitar,

17\

=i

ﬁ% . 020

|
HFER: COp WA «diossido di carbonio»,

BRESH SRERN

«Riccodi» =&FRZ--- ; «Poverodi»=&HR LD
ICVBK

ThiFl: battere, «Ilcuore batte.» = CMFFEBKEN.

Fhe; B
AR FH (FARMERZONT), URFEBREEN
BkiE.

&R
LX/EE

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHiAR, 2EHFXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, HXRIERT.
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I A che cosa serve? ©HHAER?

L'apparato circolatorio porta il sangue in tutto il corpo.
RIFRFELRXE LS,

Il sangue porta ossigeno e sostanze nutritive a tutte le cellule. Porta via i rifiuti, come 'anidride
carbonica.

MABESNEFYRIEL IR, RNHERY), flinZsihk.

RICORDA - ig{*

L'apparato circolatorio ha tre parti: il cuore, i vasi sanguigni e il sangue.
BIARFKH=EBS AR (Ol ME MR,

I Il sangue 1%

Il sangue & un liquido rosso. Un adulto ha circa 5 litri di sangue. Il sangue ha una parte liquida, il
plasma, e tre tipi di cellule.
MBI ENRE. REAKRNE 5 AR, MREREES, UMK, FE =i,

55%

Il sangue in una provetta, dopo la centrifuga: le parti si separano.
%—IE\LXE, ﬁt%@ﬂ'ﬂﬁﬂf&ﬁﬁﬁ?ﬂ%o

@ il plasma Mm% @ il globulo bianco B4
© a piastrina m/)vik O il globulo rosso LI4E
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che cosa fa - {fE@

plasma e giallo chiaro; trasporta acqua, sali, zuccheri e rifiuti
x wEG; TEK. e FENEY

globuli rossi trasportano l'ossigeno (grazie all'emoglobina)

£I40RR ZxES (RNLIER)

globuli bianchi difendono il corpo da batteri e virus

B40pR RIFEE, MPARNHRS

piastrine fermano il sangue quando c'é una ferita

/)i AR B LE M

I Il cuore it

Il cuore € un muscolo grande come un pugno. Si trova nel torace, un po' a sinistra. Funziona come una
pompa: spinge il sangue nei vasi.
DIEZ—RIAE, KME—1EkK, UTFHRE, HiRE. EAKE—F, BMREHDE,

Il cuore ha quattro cavita: due atri (in alto) e due ventricoli (in basso). Il setto divide la parte destra
dalla parte sinistra.
OEBOANEE: EEHENMOE, TEMRMOE. RRIBEFIBDFEFEH 5o
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stra- / sinistra - &

Blu: sangue povero di ossigeno. Rosso: sangue ricco di ossigeno.
%R SEERNNER. 46 SEESNNRK.

o l'atrio destro ALE 9 il ventricolo destro AILE
e I'atrio sinistro A& i0\5E 0 il ventricolo sinistro ZOE
o il setto HpE e la valvola &

e la vena cava FEERRk e I'arteria polmonare fizhfk
© 'aorta FEk @ 'a vena polmonare iRk

O ATTENZIONE - &

Nei disegni il cuore ¢ visto di fronte, come se guardi una persona davanti a te. Per questo la
destra del cuore & a sinistra del disegno!

EEMOEEMERER, MEMESLERENA. FILLORNRIBEERRNED!

Tra atri e ventricoli ci sono le valvole. Le valvole si aprono in una sola direzione: cosi il sangue non
torna indietro.
OBEMOEZEEMR, WRIAF—IAEITH, FAUMRARSER.
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I I vasi sanguigni %

I vasi sanguigni sono i «tubi» dove scorre il sangue. Sono di tre tipi.
mMERMBRRN “EE”, D=,

(ingrandito - JK)

arteria vena capillare
)73 FREK EMRME
Porta il sangue dal cuore Riporta il sangue al cuore. Sottilissimo. Qui il sangue
agli organi. Parete spessa Parete sottile, con piccole scambia ossigeno e
ed elastica. valvole. sostanze con le cellule.
BIMBMOEXREEBRE. & EBIVREEOHE. E8E, 2 FEH. MREXENABLI
EEmA#E. EB /)RR, wmESNYR,

RICORDA - ig{*

Arteria = esce dal cuore. Vena = torna al cuore.
ohik = MIDBEH SR, BBk = [ 200

I Il battito e il polso /{\BkFIRKiE

Il cuore si contrae (si stringe) e si rilassa sempre. Ogni contrazione & un battito. A riposo un adulto ha
circa 70 battiti al minuto.

DERE GBI EF K. SRE—RME—ROB. RFEARENESDHARLAOE 70 R,

(i
& ATTENZIONE - X

La parola polso ha due significati: 1) la parte del braccio vicino alla mano (5F8#); 2) il battito che
senti li con due dita (Bk#). «Sentire il polso» ({ERkiH).

polso ERNER: 1) Fhi; 2) ARRFIEEFH LIRFIMBE), LREhkiE, «Sentireil polso» = Ak

&,
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7 ESPERIMENTO - 5£3%
Misuriamo il battito - IZ. Bk
Che cosa serve - 1%}

" un orologio o un cronometro
—RFRF ML

Che cosa fai - &

1. Appoggia due dita sul polso, dalla parte del pollice.
ERIRFHERTEF R AHHER—,

2. Conta i battiti per 15 secondi. Moltiplica per 4: ottieni i battiti al minuto.
15 WHRIBkEhREL, BRI 4, MIREIESSHOBIRE

3. Fai 30 saltelli. Misura di nuovo.
[RithBk 30 T, BMU—R,

Che cosa osservi - W

Dopo i saltelli il cuore batte piu veloce.
BksellfE, OBEZIRT .

Che cosa hai imparato - &it

Quando ci muoviamo, i muscoli hanno bisogno di pit ossigeno: il cuore pompa piu sangue.
#ilizzhed, PIAFEEZHNESR, FAUORERHEZHNME,

I La doppia circolazione J{&EHF

A ogni giro il sangue passa due volte nel cuore. Per questo la nostra circolazione & doppia. E anche
) SEEBN ARBREN o . '
completa: il sangue ricco di ossigeno e quello povero di ossigeno non si mescolano mai.

MBRSEF—AERREI O, FIURINNETENERF. cthERLEF SaEsNhSa2ENOMTRS,
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polmoni
it

(1] (4
—| A0 || as

VD VS

organi del corpo
£BEE

AD = atrio destro, VD = ventricolo destro, AS = atrio sinistro, VS = ventricolo sinistro.
AD=ADE, VD=ADLE, AS=ELE, VS=ELE,

o la piccola circolazione (polmonare) 9 la grande circolazione (sistemica)
&R ZNERZ

e l'arteria polmonare FhzEhfk o la vena polmonare ffi%fk

© laorta EaNEK @ lavena cava FEEak

Piccola circolazione: cuore — polmoni - cuore - ffif&IF: (OB — B — (O
# Bk

B
ventricolo destro - arteria polmonare — polmoni - BOE — FishBk — i — kR — 205
T

vene polmonari - atrio sinistro

Nei polmoni il sangue cede anidride carbonica e si ERE, KR sk, REES.
arricchisce di ossigeno.
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Grande circolazione: cuore . corpo - cuore - {K{EIF: DIE - £5 — O
. .. EEE}JHZ\K . . . —_ - =~ —_ ~ . ~
ventricolo sinistro - aorta — arterie — capillari - vene  EDOE — &Pk — shEk — EHAME — 58k —

BB B _
- vene cave - atrio destro

FEdafk — B0

AEAMEE, MBIEAESMEFYERLA
R, FUE S,

Nei capillari il sangue cede ossigeno e sostanze nutritive
alle cellule e raccoglie anidride carbonica.

O ATTENZIONE - 335

Arteria non vuol dire «sangue rosso»! L'arteria polmonare porta sangue povero di ossigeno; le
vene polmonari portano sangue ricco di ossigeno. Conta solo la direzione: dal cuore o verso il
cuore.

MAFT “Uenm” | MafkESSaERN0n, MEKESESEERNM. XBREAM: BFOMEE
EEEIOAE.

=

yod o)
Il ventricolo sinistro ha la parete piu spessa: deve spingere il sangue in tutto il corpo, non solo fino ai

polmoni.
ELENERE, AACERBNRETEE, MANNRIER.

I Come lo dice il libro %7 893t 5%

Il sangue e formato dal plasma e dalla parte
corpuscolata (globuli rossi, globuli bianchi e piastrine).

I globuli rossi sono cellule prive di nucleo che
contengono I'emoglobina, una proteina che lega
l'ossigeno.

I globuli bianchi difendono l'organismo dagli agenti
patogeni.

Le piastrine favoriscono la coagulazione del sangue.

™) i
Il cuore e formato da un muscolo, il miocardio, rivestito

dal pericardio.
. ) g K @ K
Il cuore riceve ossigeno dalle arterie coronarie.
Il ciclo cardiaco & formato dalla diastole (rilassamento)
e dalla sistole (contrazione).

I capillari hanno pareti sottilissime che consentono lo
scambio di gas e sostanze.
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D m La pressione e i gruppi sanguigni [fn/E#11m%Y

=
La pressmne arteriosa e la forza del sangue sulle pareti delle arterie. Si misura con due numeri: la
massima e la minima. Valore normale in un adulto: circa 120/80.

Pk ERMAN FEKENES, BRI EFRR: BE WEE) NEE FKE . HFEANEREELN 120/80,

SI SCRIVE - 5% SI LEGGE - i%i&
120/80 mmHg «centoventi su ottanta (millimetri di mercurio)»

120/80 Z4K3KktE (SE 120, RE 80)

70 bpm «settanta battiti al minuto»
SHHOBK 70 R
gruppo 0 Rh+ «gruppo zero, erre-acca positivo»
O #Y, RhPAM
m B i

i
Ci sono quattro gruppi sanguigni: A, B, AB e 0. Una trasfusione si puo fare solo tra gruppi compatibili. Il
gruppo 0 € donatore universale, il gruppo AB e ricevente universale.

MmAHFEM: A, B. ABHM 0. RAMAEBRNAZEA M. O XEHa#MMNE, ABEEREERME,

| (Gveioz-2m) Italia e Cina EAFIAIHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - [E

cuore — polmoni - cuore piccola circolazione (= &R (= “Wey” 1&3F)
IDE — fif — D «piccola»)

cuore - corpo — cuore grande circolazione (= AEF (= “BFR EF)
DiE = 25 — Ol «grande»)

il gruppo sanguigno senza A e B 0 (zero) 0 (80)

%H A BRMmE

i due numeri della pressione lamassima/laminima SE BE
MmMENFHDEF

O ATTENZIONE - 33

In Italia il gruppo sanguigno si scrive con lo zero (0) e si legge «zero». In Cina si scrive con la
lettera O. E lo stesso gruppo!
TEEAHN, NBEERFE (0), EF «zerov, EFEEEFE 0, XER—FhmE!!
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I Le consegne del libro iz FisIEER

Descrivi il percorso del sangue nella piccola circolazione. iR MRIEFMIEIFFHIEE L,

Indica nel disegno le cavita del cuore. EEPARE BRI &N,

Confronta arterie e vene. Eb iR mhRK AN &Rk,

Spiega perché la circolazione si dice doppia e completa. A AW MREF EWEIFAFTE2ET.

Completa lo schema con i nomi dei vasi. FEREEPE EMENRT,

DOMANDA E RISPOSTA - ja] 5%

Una goccia di sangue parte dall'atrio destro. Quali tappe fa per arrivare all'aorta?
—EIMELEEE. EEETHLEMS A REAERK?

atrio destro - ventricolo destro - arteria polmonare — polmoni

- vene polmonari - atrio sinistro - ventricolo sinistro - aorta

Prima fa la piccola circolazione (passa nei polmoni), poi entra nel cuore sinistro ed esce
dall'aorta.

EAZIMER (E3i), ARENDD, MERBKTL,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

BEINEAFEAN ENP R RELK,

1

2

cuore
sangue
arteria

vena
capillare
globulo rosso
piastrina

polmone
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@ om0

Scrivi il nome delle parti del cuore. Usa le parole del riquadro.

SHOBREE2HRTF. BHEERIE,

[ il setto il ventricolo destro il ventricolo sinistro la valvola I'atrio destro I'atrio sinistro

sinistra - &
©

(2
(4 (5

© oo =)

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. Il cuore ha tre cavita.

b. Le arterie portano il sangue dal cuore agli organi.
c. I globuli rossi trasportano l'ossigeno.

d. Le valvole fanno tornare il sangue indietro.

e. I capillari sono i vasi piu grandi.
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O om0

Completa le frasi con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[vene piastrine pompa ossigeno

a. Il cuore funziona come una

b. Le riportano il sangue al cuore.

c. I globuli rossi trasportano I

d. Le fermano il sangue quando c'e una ferita.

5 JORTEED)

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,

a. Chi difende il corpo da batteri e virus?
(O iglobuli rossi
() i globuli bianchi
O le piastrine
b. Dove si trova il cuore?
O nella pancia, a destra
(O neltorace, un po' a sinistra
(O nella testa

c. Luca conta 18 battiti in 15 secondi. Quanti battiti al minuto?
() 18
() 60
(O 72
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G Livello 2 - #Bfy

Osserva lo schema della doppia circolazione. Scrivi il nome dei vasi e delle due circolazioni.
MERBEATEE, 5HMEMMERBEIFRENE T,

polmoni
it

<) (4
—P| Ap || as

VD VS

organi del corpo
£5RE

(2] (3]
o (5 o

e Livello 2- R

Metti in ordine il percorso del sangue nella grande circolazione. Scrivi le lettere.
RIRFHES MR A EIR PRI L. SEHFE.

a. A) capillari B) aorta C) vene cave D) ventricolo sinistro E) arterie F) atrio destro G) vene. Ordine:
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0 Livello 2 - #Bfy

Rispondi con una frase completa.
AxENaTFEE,

a. Perché il ventricolo sinistro ha la parete piu spessa del destro?

b. Che differenza c'é tra un'arteria e una vena?

c. Perché la circolazione si dice «completa»?

e Livello 2 - 3R

Leggi e scegli la risposta giusta.
FEIRFF I I E S

a. Quale vaso porta sangue povero di ossigeno?
() laorta
(O Tlarteria polmonare

() levene polmonari

b. La mamma di Wei ha il gruppo «0». Come si legge in italiano?
O gruppo o
(O gruppo zero
() gruppo nullo

c. I medico dice: «La pressione € 130 su 85». Qual e la minima?
() 130
() 85
() 215
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Soluzioni - &% - L'apparato circolatorio

1. 1-G, 2-A, 3-C, 4-H, 5-E, 6-B, 7-F, 8-D

2. 1 l'atrio destro, 2 il ventricolo destro, 3 I'atrio sinistro, 4 il ventricolo sinistro, 5 il setto, 6 la valvola
3.a)Fb)V,c)V,d)F e)F

4. a) pompa, b) vene, c) ossigeno, d) piastrine

5. a) i globuli bianchi, b) nel torace, un po' a sinistra, c) 72

6. 1 la piccola circolazione (polmonare), 2 la grande circolazione (sistemica), 3 I'arteria polmonare, 4 la vena
polmonare, 5 I'aorta, 6 la vena cava

7.a)D,B,E,A G CF

8. a) Perché deve spingere il sangue in tutto il corpo (grande circolazione), non solo ai polmoni.

b) L'arteria porta il sangue dal cuore agli organi e ha la parete spessa; la vena riporta il sangue al cuore, ha la
parete sottile e le valvole.

c) Perché il sangue ricco di ossigeno e quello povero di ossigeno non si mescolano.

9. a) I'arteria polmonare, b) gruppo zero, c) 85
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

L'apparato escretore
HEstt R4t

Che cosa impari - 23 BR

* Sapere perché il corpo deve eliminare i rifiuti e in quali modi lo fa.

MBS ARt AZHREY, UNAWLESHLH,
* Conoscere gli organi dell'apparato urinario.
INRRR ARG E.
* Capire come il rene pulisce il sangue e produce l'urina.
BRSBTS MR H T £ R R,
® Sapere come mantenere sani i reni.
& B RET B 2ER.

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

|'apparato escretore (urinario)

Reni, ureteri, vescica e uretra: filtra il sangue ed elimina i rifiuti con l'urina.

|" escrezione

Eliminare dal corpo le sostanze di rifiuto prodotte dalle cellule. Non
confondere con «secrezione» (43 i).

il rene
pl. reni

Due organi a forma di fagiolo, grandi come un pugno, nella parte bassa
della schiena.

|' uretere
pl. ureteri

Due tubicini che portano I'urina dai reni alla vescica. Attenzione: uretere #
uretra.

la vescica
|"uretra
["urina

Acqua (circa 95%) con urea, sali e altri rifiuti. In un giorno se ne producono
circa 1,5 litri.
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CINESE - B3

RS GBRALE)
B WRE. BMRRE: SR0R, FHEBERRH
B,

Hett

1EARRE = IR HEE (R, RER «secrezione» (5
W) SR

B ()

MNEDNERE, BREBLIPAK, UFESHES,.

HRE
FIRIEFRRM BRI E, SEE: uretere (8
FRE) + uretra (FRE),

s
FR3E
P&

K (£995%) PNLEPRZE|. HAMEMEY), —RKL~
*£1.5



ITALIANO - EXFIiE

il nefrone
pl. nefroni

II piccolissimo filtro del rene: ogni rene ne ha circa un milione.

|a filtrazione / riassorbimento

Filtrazione: dal sangue esce acqua con sostanze piccole. Riassorbimento: cio
che e utile (acqua, glucosio, sali) torna nel sangue.

['urea

Rifiuto prodotto dal fegato quando il corpo usa le proteine. Esce con l'urina.

il sudore

Verbo: sudare.

la disidratazione

Il corpo ha poca acqua: sete, mal di testa, stanchezza, urina scura.

i calcoli renali

Piccoli «sassolini» di sali che si formano nel rene. Bere molta acqua aiuta a
prevenirli.

la dialisi

Una macchina che pulisce il sangue al posto dei reni quando non
funzionano piu.

CINESE - FA3Z

EL =
BERERIER NGB ERML: SMERNE—ER

o BRI

g KNS FYIB MR FIE L. BRI BRI
B Ok, ®E#E. &) BEmRF.

FRZ&
SR BEARMFEFENEY. MR&HL,

F
ohiFl: sudare (H3F)o

Rt 7k
SREUK: 158, k7. B, REFRER.

BT
BiEPESNTREN “BF . SEKEBTH.

B

HEEFEEIIEN, ABSIEEEMRIINES.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. MRS, £3HEFENF,

Livello 2 - &% ) il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BZ&IES,

P RERT

I Perché eliminare i rifiuti A+ AZHHEY)

Le cellule lavorano sempre: usano cibo e ossigeno e producono rifiuti, come in una fabbrica. Questi

He

it

rifiuti sono tossici: se restano nel corpo, fanno male. L'escrezione & il modo in cui il corpo li elimina.
ME—EELE. EMFASYNES, HEEEYW, mE—1 I . XEEYEESN. NRBEER, Mews

FEE. HtEE S AR XEERYIR TS
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organo - #E che cosa elimina - #{itift4
reni urea, sali, acqua in piu

Bt FRE&E. &9 ZRHK
polmoni anidride carbonica, vapore acqueo
it “&Ebhin. KES

pelle acqua e sali

5473 KMERS

fegato sostanze vecchie o tossiche
FPRE RENBSHNYIR

O ATTENZIONE - 5335

che non sono mai entrati nelle cellule.

come - AR

con l'urina
i FRR
con l'aria che espiriamo
IR SE
con il sudore
‘TR

con la bile, nelle feci
BT, REEE@EHI

Le feci non sono vera escrezione: sono soprattutto i resti del cibo che non abbiamo digerito, cioe

HEHTZEENAEY): EXBRHNREEUNERYE, EMEMRLEHNTAEHIRE.

I Gli organi dell'apparato urinario ARAZ5HZEE

L'apparato urinario visto da davanti.
MBTEEBRES

o il rene EfE (&) e l'uretere HRE
€© 'a vescica BBt @ !uretra [RiE

© '2orta Bk @ 12 vena cava FrEBk
B B R &

1. I due renifiltrano il sangue e producono I'urina.
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AN EIESIEMmE, ERR.
R

2. Gli ureteri portano l'urina alla vescica.
PR EEPRRE R BERL

3
3. La vescica raccoglie l'urina, come un palloncino (fino a circa mezzo litro).

BERGE— N SIK—HEFRR (REKRA¥H).
R
4. Attraverso l'uretra l'urina esce dal corpo.

PRI PRIE HE L (A5

Devo andare in bagno. Posso uscire, per favore? REXRFE, BRIFHAIAHELG?

Il medico chiede le analisi delle urine. ELEERMERIC,

I Bere acqua 87k

Il nostro corpo e fatto per circa il 60% di acqua. Ogni giorno ne perdiamo circa 2,5 litri con l'urina, il
sudore, il respiro e le feci. Per questo dobbiamo bere: circa 1,5-2 litri al giorno, di piu quando fa caldo
o facciamo sport.

BTN SEKRL 60% 8K, RINBRBEIRR. TR, HIRMFEFBREKRL 2.5 FK, FIUFENIHAIEK: SRK
£91.5-2F#, RANEHHEFFES.

[l urina 60%
[ sudore 20%
[ respiro 16%
[ feci 4%

Come perdiamo acqua in un giorno
BAT—RPEREKDRERZ

bevi abbastanza bevi un po' di piu bevi subito!
RokzeRe EZIFRK 5 Ergk!

Il colore dell'urina ci dice se beviamo abbastanza.
FRBEN B EE S IRFEATKIBFB R,
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O ATTENZIONE - &

i X
Quando hai sete, il corpo ha gia perso un po' d'acqua. Se non bevi arriva la disidratazione: mal di
testa, stanchezza, difficolta a concentrarti. Tieni una borraccia sul banco!
HIRREIEN, BHRBRRET KD, MRAEK, MBiK: KE. EE. FRITEUER, TRE
ER—7kIEE!

I Come funziona il rene S 2B T £

Il sangue arriva al rene con l'arteria renale, che parte dall'aorta. Ogni rene contiene circa un milione di
B o i

piccoli filtri, i nefroni. Ogni giorno passano dai reni circa 1700 litri di sangue: tutto il sangue del corpo

viene pulito piu di 300 volte!

MREI MEBDEKSD LBV ERBENE . S8 TMEEEARN—BANMNMTIER —B8(l. SXANE 1700 AMRREER: £

BHMRERERFE 300 ZK!

sangue con rifiuti sangue pulito

BEYINMK FARMmK
tubulo e ————
U=, \& 1
glomerulo!
BNK
\
1. f||traZ|one AN
1__/)@ ‘\~
\~~
2. riassorbimento
ET 3. urina
Ri&

Un nefrone (disegno semplificato): il sangue viene filtrato e le sostanze utili tornano
nel sangue.

— M BEl (BREE): mRKRIE, BRNYREZImRT.

1. Filtrazione: nel glomerulo, un gomitolo di capillari, acqua e piccole sostanze escono dal sangue ed
entrano nel nefrone. Si formano circa 180 litri di «pre-urina» al giorno
g EE/NK (—EAEALE) F, KNS FIRMMRFIEL, ENER(, BRIMAL 180 F “FRKK”.

2. Riassorbimento: lungo il tubulo, quasi tutta I'acqua, il glucosio e i sali utili tornano nel sangue.

ERMy: BEBNE, JVERERIK. BEENERNE D HEE RS,
R &
3. Resta l'urina: circa 1,5 litri al giorno, con urea e altri rifiuti. Scende nel dotto collettore e poi

nell'uretere.
FTHMERBE: 8RAY15FH, SERENEMEY., ERANESE, RAEHNERE,
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RICORDA - ig{*

Il rene non toglie solo i rifiuti: decide quanta acqua e quanti sali tenere. Cosi mantiene
costante la composizione del sangue (omeostasi).
BRAMUEREY). ERRERBZDKMES . XFMEEMREDFRFRE (RRE).

I La salute dei reni 'Zf#ofzEE

problema - ja] & che cos'e - Bft4 prevenzione - FiBh
B % &

calcoli renali «sassolini» di sali nel rene; molto dolorosi bere molta acqua, poco sale
B4hA BERZHBDTRN “NaF; FERE ZEK, DizE
cistite infezione della vescica: bruciore quando si  bere, igiene, non trattenere troppo la
i3l nd fa pipi pipi

Bt MERBE LR ZEK, HIE, FEKIEERK
insufficienza i reni non riescono piu a filtrare il sangue controllare pressione e diabete
renale B EBTIRMmR =l i AN AE R
BRI

Se i reni non funzionano piu, il sangue si puo pulire con la d?al?gi, una macchina che fa il lavoro del rene,
oppure con un trapianto. Si puo vivere bene anche con un solo rene: per questo una persona puo
donarne uno.

NREHEREETIET, AILUAENR (—PREBEBRIENNES) KESMKR, NEHTBE. IE—ShaREMEE Frll—
PMARLBREH—E,

I Come lo dice il libro g7 Eayiii%

Il rene & formato da una parte esterna, la corticale, e S AE R SMNZ BB B N S R BE B4R Yo
una interna, la midollare.

Il nefrone & I'unita funzionale del rene. BB SRR ThEE R L,
La diuresi & la quantita di urina prodotta in un giorno. REZ—RFFENRBRE,

I cataboliti sono le sostanze di rifiuto del metabolismo. IR EY 2 RS = £ REY.
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I Italia e Cina

CHE COSA - B&

bere
57K

a scuola
EER
il rene nella medicina tradizionale

ERESDN 95

& ATTENZIONE - &3

I Le consegne del libro iz EisIEER

Elenca gli organi dell'apparato escretore e la loro

funzione.

Descrivi le fasi di formazione dell'urina.

Spiega perché e importante bere acqua.

DOMANDA E RISPOSTA - [a] 5%

BEAHMPE

IN ITALIA - X

acqua fresca, anche
frizzante, spesso dalla
bottiglia

in classe si puo tenere la
borraccia

in Italia «rene» é solo
l'organo

IN CINA - [E

SRSk Rk

REZRENKN, FEFH
Rim

REN “§ FXEr (40
“uﬁzﬁ”)

«Fare pipi» € il modo comune di dire «urinare»; a scuola si dice semplicemente «Posso andare in
bagno?». Attenzione: «escrezione» (HEit) e «secrezione» (7374) sono due parole diverse.

«fare pipi» & «urinare» (V&) BIERE, EFREEMIEE «Posso andare in bagno?» (FAILAXEFIE]
13?7 ) 17, AR «escrezione» (HEMt) F «secrezione» (93i) BFNFEHYIE,

I thHFt R RER E M EINEE,

HRPR BRI BI ST o

BN AMBKRER,

Ogni giorno nei reni si formano circa 180 litri di «pre-urina», ma eliminiamo solo 1,5 litri di urina.

Che fine fa il resto?

BREREPEAAL 180 A “REK”, BIRAIRHE 1.5 ARRKR. FTHIEMILT?

con il riassorbimento torna nel sangue
180 - 1,5=178,5 litri: piu del 99%

Torna nel sangue con il riassorbimento nei tubuli: circa 178,5 litri, cioé piu del 99% dell'acqua
filtrata.

B NENERERT mRP: K9 178.5 F, thilBHisaIKk 389 99% Kk,
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Esercizi - 43

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 rene A T

2  vescica B K&

3 urina C Bk

4 uretere D FERt

5 sudore E HKRE

6 disidratazione F Sk (8)

© oo sm)

Scrivi il nome degli organi. Usa le parole del riquadro.
SHBERIRTT. BHERRIE,

[il rene lavenacava lavescica l'aorta l'uretere I'uretra

Y-
00
00 o
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© oo w)

Metti in ordine il percorso dell'urina.
RIMHEY IR REZ S R B 2o

a.vescica - uretra - rene - uretere

O oo w)

Quale organo elimina...? Scegli.
BB ERE 7 T

a. I'anidride carbonica

() ireni
() i polmoni

() lapelle

b. I'urea

O ireni
(O ipolmoni
(O lo stomaco

c. il sudore

() il fegato
() lavescica

(O lapelle
(5

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. I renifiltrano il sangue.

b. La vescica produce l'urina.

¢. Un'urina molto scura vuol dire che bisogna bere di piu.

d. Si beve solo quando fa caldo.
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o Livello 2 - #Bfy

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[nefroni glomerulo riassorbimento urea dialisi

a. Ogni rene contiene circa un milione di

b. La filtrazione avviene nel

c. Conil le sostanze utili tornano nel sangue.

d.L e un rifiuto prodotto dal fegato.

e. Seireni non funzionano si usa la

@ Gz n)

Calcola e rispondi.
HEHEZ,

a. Wang beve 6 bicchieri d'acqua da 250 ml. Quanti litri beve? Bastano?

b. L'urina é fatta per il 95% di acqua. Quanta acqua c'e in 1,5 litri di urina?

c. Dopo una partita di calcio d'estate produci meno urina e piu scura. Perché?

407



Soluzioni - &% - L'apparato escretore

1. 1-F, 2-D, 3-B, 4-E, 5-A, 6-C

2.1 il rene, 2 l'uretere, 3 la vescica, 4 l'uretra, 5 'aorta, 6 la vena cava
3. a) rene, uretere, vescica, uretra

4. a) i polmoni, b) i reni, c) la pelle

5.a)V,b)F, ¢ V,d)F

6. a) nefroni, b) glomerulo, c) riassorbimento, d) urea, e) dialisi

7.a) 6 x 250 = 1500 ml = 1,5 litri; bastano in un giorno normale, ma se fa caldo o fa sport deve bere di piu

b) 1,5 x95: 100 = 1,425 litri (circa 1,4 litri)

) hai perso molta acqua con il sudore: i reni riassorbono piu acqua per non disidratarti, quindi l'urina & poca e
concentrata
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

Il sistema nervoso
R RS

Che cosa impari - 23 BR

e Sapere com'é fatto un neurone e come passa il messaggio nervoso.

MEHZ RIS LR HEE B EFEEN,

* Distinguere sistema nervoso centrale e periferico.
X5 iR RS A EEE RS,

* Conoscere le parti dell'encefalo e che cosa fanno.
INRRAE &R D R EIhRE,

* Capire che cos'e un riflesso.
Bt AR KRS

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

il sistema nervoso

Riceve le informazioni, le interpreta e risponde: coordina e controlla tutto il
corpo.

il neurone
pl. neuroni

La cellula del sistema nervoso. I neuroni non si riproducono: se muoiono,
non vengono sostituiti.

i dendriti

Prolungamenti corti e ramificati: ricevono i segnali.

|"assone
pl. assoni

Il prolungamento lungo che porta I'impulso verso altre cellule. Puo essere
lungo fino a 1 metro.

la guaina mielinica

Lo strato di grasso (mielina) che avvolge I'assone, come la plastica di un filo
elettrico: I'impulso va piu veloce.

['impulso nervoso
pl. impulsi nervosi

Un piccolo segnale elettrico che corre lungo il neurone, fino a circa 400
km/h.
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BIRER. DAFEEFHEHRE: EMENSS.

T (FRE4R)
BERGIANE. BETARBNR: BT RTINS
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SIEMSINEBERIE (BB, REBLSMEIROEER)
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ITALIANO - EXFIE

la sinapsi
pl. sinapsi

II punto di contatto tra due neuroni. Al plurale non cambia.

il nervo

pl. nervi

Un fascio di assoni, come un cavo con tanti fili. Attenzione: «essere
nervoso» vuol dire essere agitato o arrabbiato (&K, 1ER).

|' encefalo

Tutto cio che c'e nella scatola cranica: cervello, cervelletto e tronco
encefalico (con il bulbo).

il cervello

La parte pit grande dell'encefalo (circa 1400 g): pensiero, memoria,
linguaggio, movimenti volontari.

il cervelletto

Coordina i movimenti e l'equilibrio: camminare, andare in bicicletta,
suonare uno strumento.

il bulbo (midollo allungato)

Controlla il respiro e il battito del cuore, anche quando dormiamo.

il midollo spinale

Lungo circa 45-50 cm, dentro la colonna vertebrale. Non confondere con il
midollo osseo (B 88)!

gli emisferi cerebrali

Le due meta del cervello, unite dal corpo calloso. L'emisfero destro
comanda la parte sinistra del corpo, e viceversa.

il neurone sensitivo

Porta i messaggi dai recettori (occhi, pelle...) al sistema nervoso centrale.

il neurone motorio

Porta gli ordini dal sistema nervoso centrale ai muscoli e alle ghiandole.

il riflesso
pl. riflessi

Una risposta automatica e velocissima, senza pensare: il midollo spinale
risponde prima che il cervello lo sappia.

il sistema nervoso autonomo

Controlla gli organi che lavorano da soli: cuore, stomaco, intestino,
ghiandole.

CINESE - 13

e
MR ENEES. EUTRAL.

e
—RiR, G—IREEERZBLENBL, F
B «essere nervoso» WERZE “KiK. M,

fix
FREEEASEE: AR, MEFIRT (IEIER).

Ahx

BRANES (£9140052): BE, i2iZ. ES. MR
)

g\

IBEEATE: . BETE BEFR

HERE

EHIEIR AL OB, BMEER(IET B2 a0itt.

&6

£K£945-50 EXR, EEFERE. FEMEH (midollo
0sseo0) EE!

KAXFEK

REEIFSE, HBREEE. GFEEHSENAEN, &
Z IR

BRI TT

BEENEZEE (BREB. Kik---) FEPIRSERT,
IBEIHETT

1B MERIRHE R YR EIBPAFNBRIE,

[ 5%

TEBER. BopRERN: FHEEAMAEZFIFLIE
HT R,

BEMRERS (BYHERG)
EEIEETERSRE: OIE. B B BRiA

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. 2HKNZE, £ZEPCEZ,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IAES, FX2ERT.
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I A che cosa serve il sistema nervoso #ERAETAH

W82 R &
Il sistema nervoso ¢ il «centro di comando» del corpo. Fa tre cose: riceve le informazioni (dagli occhi,

dalla pelle...), le interpreta e risponde (muove un muscolo, fa battere il cuore piu forte).

MERKEHAHN “BIEPL. EM=HF. BWES CREREB. RK--), 9FES, HEHRE GLARE

EjJ ’ i_tlB\EJKbﬂ’r%) )

ESEMPIO - fjlF

Senti il telefono che suona:

RO 2 EBIE R0 :

le orecchie ricevono il suono — BEZEIES

il cervello capisce: «E il mio telefonol» - AMKBEE: “BFHAVEIE! 7

la mano prende il telefono - F=i2HEIE

sistema nervoso
HE R

/\

[ centrale (SNC) [ periferico (SNP) ]

FRARFREE R BE#HZ RS

encefalo midollo spinale volontario autonomo
g HhE SRR RS BHEIMERS

simpatico parasimpatico
AR B

Le parti del sistema nervoso.

HERFBIHM
che cosa comprende - 2i%(t4 dov'e - EMFE
[ # L]
centrale encefalo e midollo spinale nel cranio e nella colonna vertebrale
FRAk A B B8 ErEMNEREE
w2

periferico i nervi in tutto il corpo
A L Bhes
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I Il neurone 47T

Un neurone.

_/|\$$é§ﬁ:o

o i dendriti #§z 9 il corpo cellulare 4Hff{&

o il nucleo (della cellula) 4HpE#% o l'assone %

© 12 guaina mielinica &% @ e terminazioni dell'assone HizesH

W g T
Il sistema nervoso é fatto di cellule speciali, i neuroni. Nel nostro cervello ce ne sono decine di miliardi. I
Moo= N

dendriti ricevono il messaggio, I'assoﬁe lo porta lontano.
MERRH—TMFHRNAR —ErnAml. RITNWARER/LBLZ M ET,. MEEWER, WRIBEEEEEZ
&k,

( )
RICORDA - ig{f
Il messaggio va sempre in una direzione: dendriti — corpo cellulare - assone -
terminazioni.
ERERH - AREERE: MR - HiEE - H - HSEFRE.

. J
. Y . . . ?$ éé ;q: it’ . . LAY
Il messaggio & un piccolo segnale elettrico, I'impulso nervoso. Corre veloce: fino a circa 400 km/h, piu

di un treno ad alta velocita!
XM ER—MUNNEES, WMEHE), SESER: RO 400 FXK, LbEEER!

(

O ATTENZIONE - &3

I neuroni non si riproducono come le altre cellule. Se un neurone muore, non viene sostituito. Per
qguesto bisogna proteggere la testa: usa sempre il casco!

HETMEEMARBIFEDI R, METIL T ARG R FIUBRRIPIFAE: —EB2RKE!
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I L'encefalo fx

o/

L'encefalo visto di lato: i lobi del cervello, il cervelletto, il bulbo e il midollo spinale.
MMEER: AREH. K. EFEFEBE.

o il lobo frontale it e il lobo parietale T
€© il lobo temporale Hirt @ il lobo occipitale #irt
e il cervelletto /J\ix @ il bulbo (midollo allungato) iE8#

0 il midollo spinale &8

parte - 4% che cosa fa - IhfE

cervello pensiero, memoria, linguaggio, sensi, movimenti volontari
AR BE. 212, 1B, B, HERIEs
cervelletto equilibrio e coordinazione dei movimenti (camminare, andare in bici)
2N FEMmiEizsy (ER. BEITE)

bulbo respiro e battito del cuore, anche quando dormiamo
IERE MRORAN OB, BEDIESHIE T1E

lobo - fEM si occupa di... - fagg-----

frontale decidere, ragionare, muoversi, parlare

Cilay RE. HEE. BE). RiE

parietale tatto, dolore, caldo e freddo

ThmH BRTE. JBE. R

temporale udito, memoria, capire le parole

il i, 12iZ. EFRES

occipitale vista

e B
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A

I Il riflesso: la pentola che scotta &5%: ZFM5H

( (

recettore nella pelle
i RN

neurone sensitivo
RRTIHLETT

midollo spinale
HhE

neurone di
collegamento

muscolo neurone motorio FhiE]fHLE T
IBEIHETT
ANEY

L'arco riflesso: tocchi una pentola che scotta e togli la mano prima di sentire dolore.
[atIN: fRAEEIZFER, TEREIERZATMIBFAERIERT

1. Il recettore nella pelle sente il calore.
F2 Bk B RS2 2R B R

B O M & %
2. Il neurone sensitivo porta il messaggio al midollo spinale.

BEMETILE R L RIHE.

3. Nel midollo un neurone di collegamento passa subito il messaggio...
EEHE, I hiEmETE LIBERES

I ) '
4. ...al neurone motorio, che ordina al muscolo: «Togli la mano!»

------ EEMETT, TR BEEER!

RICORDA - ig{f
.}i gq . . . b
Nel riflesso la risposta parte dal midollo spinale, senza passare dal cervello: per questo é

velocissima. Il dolore lo senti solo dopo.
RSP, RNEMBHEALN, FEIKM: FAUERER, fd—) 7 2B,
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I La sinapsi it

neurotrasmettitori

LR impulso

LT

spazio sinaptico
SfdisIPR

neurone che riceve
ERESHHETT

La sinapsi: il messaggio passa da un neurone all'altro grazie ai neurotrasmettitori.
=il EEEPHERERM—MRETEIS—MRETT,

=
Due neuroni non si toccano: tra loro c'e un piccolissimo spazio. Il punto di contatto si chiama sinapsi.

Quando l'impulso elettrico arriva alla fine dell'assone, libera sostanze chimiche, i neurotrasmettitori,
che attraversano lo spazio e «accendono» il neurone successivo.

ANMRETHAEREM:. ENZEE— M EERE/OWER, XMEERSM, BPmFRMRRIRN, BRBEEYR—eE
B, eflEdER, WE FT—MZmT.
B #

L'assone di molti neuroni & avvolto dalla guaina mielinica, uno strato di grasso che isola, come la
plastica intorno a un filo elettrico. Con la mielina I'impulso viaggia molto piu veloce.
WEMETNMRIINEEERE, XB—EELS(FANER, MEBLIINENERRE, B 78, 1aERFRE2.

tipo di neurone - I TAR che cosa fa - IhiE

sensitivo dai recettori (occhi, orecchie, pelle) al sistema nervoso centrale

TR TT MREZ2E (R, B. RK) FIFRHZRS

motorio dal sistema nervoso centrale ai muscoli e alle ghiandole

BT MAFR t22 22 5 2 AN R AR (A

di collegamento (interneurone) collega i neuroni sensitivi con quelli motori

FhialfLETT R TNIZHHETT

I Il sistema nervoso centrale HixiEZ%5%5%

Encefalo e midollo spinale sono protetti dalle ossa (cranio e vertebre), da tre membrane, le meningi, e
da un liquido, il liquido cefalorachidiano, che li protegge dagli urti come un cuscino d'acqua.
MANEREREEX (MEHNHES). ZBE—RER, UNk—MRE—RERNRF. MERGEKE—FRIFElRZET,
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A mO¥ R
Il cervello pesa circa 1400 g ed é diviso in due emisferi cerebrali, uniti dal corpo calloso. Fuori c'é la

corteccia cerebrale, di sostanza grigia, piena di pieghe (circonvoluzioni): stesa, sarebbe grande come
una tovaglia (circa 2500 cm?). Dentro c'¢ la sostanza bianca, fatta di assoni.

KRNELY 1400 5, DARNRRFEIK, BBEEERE. SPEEARRE, HRHREN, BRZEE (RE): BARGREHID
2K (892500 FHEK), EEEHMRARMIA.

(|
& ATTENZIONE - &

I nervi si incrociano: I'emisfero destro comanda la parte sinistra del corpo, I'emisfero sinistro la
parte destra.

HETRRH: BFIKITH B AEN, AFkiEHal.

\

Sotto il cervello ci sono il talamo, che smista i segnali dei sensi, e l'ipotalamo, che controlla fame, sete,
sonno e temperatura del corpo. Il midollo spinale, lungo circa 45-50 cm, collega I'encefalo al resto del
corpo e gestisce i riflessi. Al suo interno la sostanza grigia ha la forma di una H (o di una farfalla).

K FEEER (HEREES) MTER (EHINE. 8. EENEER) ., B88KY 45-50 EX, EERMSENEMIS,
HOzRS. BRASMKERE HAZ (SHIERA) .

I Il sistema nervoso periferico FEE#ERS

Il sistema nervoso periferico € formato dai nervi: fasci di assoni, come cavi con tanti fili. Ci sono 12 paia
di nervi cranici, che partono dall'encefalo (occhi, orecchie, naso, faccia), e 31 paia di nervi spinali, che
partono dal midollo spinale e arrivano in tutto il corpo.

BFEMERGHMEER: BER—RRBR, GETERSELENBL. F 12 WhWE, MLt (IR, B. £ K); §
31 MEME, MNERERL, NHEI2S.

nervi - {4 che cosa portano - f5#{+4
sensitivi messaggi dai recettori al sistema nervoso centrale
U MREZZRFRIRAIES

motori ordini dal sistema nervoso centrale ai muscoli
I MAEPXEIFPIBYER <

misti tutti e due (la maggior parte dei nervi spinali)
BEME MEHE (REHBEHEZ)

I Volontario e autonomo §R{k#4ZH1 B T34

Il sistema nervoso volontario comanda i muscoli che muoviamo quando vogliamo (braccia, gambe). Il
B X ® £ K % .
sistema nervoso autonomo lavora da solo: controlla cuore, stomaco, intestino, pupille, sudore. E

formato da due parti che lavorano al contrario, come l'acceleratore e il freno di un'auto.
BiFHERGITRIFN VAR (FB. B). BEMERFEDITIE: THIOMR. 8. . Brl. HiF. SHRMER
HRBERD AR, FESEFERHIFRZE,
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quando

(IRZ2RR 3

cuore

IOV

pupille
FEFL

digestione

HK

simpatico - 3ZREMHLE

pericolo, paura, sport («lotta o fuggi»)
febe. Fta. Ba) (“Hhkie”)
batte piu veloce
BHSEIR
si allargano

B

rallenta

A

parasimpatico - BIZZ R

riposo, dopo mangiato

e RE

batte piu lento
BKSEIE

Si restringono

N

accelera

AR

I Curiosita sul cervello *F Az

Il cervello pesa il 2% del corpo, ma usa circa il 20%

dell'ossigeno.

Senza ossigeno, dopo 4-6 minuti i neuroni cominciano a

morire.

Il cervello & fatto per circa il 75% di acqua.

Il sonno serve al cervello per mettere in ordine i ricordi:
studiare e poi dormire aiuta a ricordare!

Non puoi farti il solletico da solo: il cervello sa gia che

cosa sta per succedere.

KR SRER 2%, EHEL 20% BIES,

ERE 4-6 DG, METTIAIRIET.

KAXZY 75% Ko

MEER A BN AR EIRIZIZ . FIEERARITIC
1Z!

TR B OHRERE . ARBEENESKEMT
/
2o

I Come lo dice il libro iz it %

Il tessuto nervoso & un tessuto perenne: i neuroni non

si dividono.

L'impulso nervoso si propaga in un'unica direzione.

Nella corteccia ci sono aree sensoriali, aree motorie e

aree associative.

Il riflesso spinale € una risposta involontaria elaborata

dal midollo.
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I Italia e Cina EAFIfMHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF IN CINA - th[F
«NEervoso» del sistema nervoso; #WER; g “Eik. M
«Nervoso» anche agitato, B
arrabbiato
«cervello» «avere cervello» = “BiiF" =HZEH
«cervello» essere intelligente
uno scienziato italiano Camillo Golgi (premio BRERBEILEAFTETH
— (I EAFIRIER Nobel 1906) studio i Zrx (B “SREE”)
neuroni
«midollo» midollo spinale # EhE + B
«midollo» midollo osseo

O ATTENZIONE - 533

«Mi da sui nervi!» vuol dire «Mi fa arrabbiare!» (ft11.LF /0! ). «<Ho i nervi a fior di pelle» = sono
molto agitato.

«Mi da sui nervil» BERE “MitECOM! 7. «Hoinervia fior di pelle» = FHIEE KoKk imibg,
p

I Le consegne del libro g4 FH9ZIE ER

Descrivi la struttura di un neurone. IR TTRILE
Distingui tra sistema nervoso centrale e periferico. X5 P R A ERE RS
Spiega che cos'é un arco riflesso. R AR RS,

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Una persona ha un piccolo ictus nell'emisfero sinistro del cervello. Quale parte del corpo puo
avere problemi a muoversi?

—PMARNEMARRFREETEHF R SAH—NrIsESERIEYE?

i nervi si incrociano

I'emisfero sinistro comanda la parte destra

La parte destra del corpo, perché le vie nervose si incrociano: I'emisfero sinistro comanda la
meta destra.

SEna, RAMSERERRE: AFIKIEH SANEFE,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 neurone A IR
2  nervo B &
3 cervello C KW
4  cervelletto D &
5 midollo spinale E #WZ5x (ME4H)
6 riflesso F HfE

© oo sw)

Scrivi il nome delle parti del neurone. Usa le parole del riquadro.
SHMAETTREINRN. BAAEEMNIE,

i dendriti il corpo cellulare il nucleo (della cellula) la guaina mielinica I'assone

le terminazioni dell'assone

00
©0
©0
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© oo w)

Scrivi il nome delle parti dell'encefalo. Usa le parole del riquadro.
SNSRI, AAEEERE,

il bulbo (midollo allungato) il cervelletto il lobo frontale il lobo occipitale il lobo parietale

il lobo temporale il midollo spinale

[+ JEETRED

Quale parte lavora? Scegli.
AR ELIE? ik

a. Vai in bicicletta senza cadere.

O cervelletto

() bulbo

(O lobo occipitale

b. Dormi, ma il cuore continua a battere.
(O lobo frontale

(O bulbo

() cervelletto
¢. Guardi un film.

(O lobo occipitale
() lobo parietale
(O midollo spinale
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O G =)

Vero (V) o falso (F)?

(V) B2 (F) ?
a. Il sistema nervoso centrale comprende encefalo e midollo spinale.
b. I dendriti portano il messaggio lontano dal neurone.
c. Nel riflesso la risposta parte dal midollo spinale.

d. I neuroni morti vengono sempre sostituiti.

G Livello 2 - #Bfy

Metti in ordine le tappe del riflesso.
RIRFHEY RSB DN SR

a. muscolo - recettore - neurone motorio - midollo spinale - neurone sensitivo

© Goeioz )

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERES,

=E=EE
(=) (=)(=)(-]

[sinapsi mielina meningi emisfero nervispinali

a. Il punto di contatto tra due neuroni si chiama

b. La fa viaggiare l'impulso piu veloce.

c. Encefalo e midollo sono avvolti da tre membrane, le

d.U destro comanda la parte sinistra del corpo.

e. Dal midollo partono 31 paia di

0 Livello 2 - #Bfy

Simpatico o parasimpatico? Scegli.
REMLZIE R R REARZL? IE—ik,

a. Un cane ti corre incontro: il cuore batte forte.

O simpatico
() parasimpatico

b. Dopo pranzo ti riposi sul divano e digerisci.

() simpatico
() parasimpatico
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e Livello 2 - ##R

Calcola e rispondi.
HEHEE,

a. L'impulso nervoso viaggia a circa 100 m/s. Quanto tempo impiega per andare dal piede al cervello
(circa 1,5 m)?

b. Il cervello pesa 1400 g e il corpo 70 kg. Che percentuale del peso ¢ il cervello?

c. Perché e importante mettere il casco in bicicletta o in motorino?
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Soluzioni - 2 - Il sistema nervoso

1.1-E, 2-D, 3-C, 4-A, 5-F, 6-B

2. 1 idendriti, 2 il corpo cellulare, 3 il nucleo (della cellula), 4 I'assone, 5 la guaina mielinica, 6 le terminazioni
dell'assone

3.1 il lobo frontale, 2 il lobo parietale, 3 il lobo temporale, 4 il lobo occipitale, 5 il cervelletto, 6 il bulbo (midollo
allungato), 7 il midollo spinale

4. a) cervelletto, b) bulbo, c) lobo occipitale
a)V,b)F, oV, d)F
a) recettore, neurone sensitivo, midollo spinale, neurone motorio, muscolo

5.
6.
7. a) sinapsi, b) mielina, c) meningi, d) emisfero, e) nervi spinali
8. a) simpatico, b) parasimpatico

o.

a)1,5:100=0,015s (15 millesimi di secondo)
b)1,4:70% 100 = 2%
) per proteggere l'encefalo dagli urti: i neuroni morti non vengono sostituiti
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

Gli organi di senso

VIR

Che cosa impari - 23 BHtx
* Conoscere i cinque sensi e i loro organi.
UNGER RIS ==

* Descrivere le parti dell'occhio e dell'orecchio.
FRIREEM B4R E

e (Capire come uno stimolo diventa un segnale per il cervello.

ERERIME ST ARRNES .

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

I'organo di senso
pl. organi di senso

Riceve gli stimoli e li trasforma in segnali elettrici per il cervello.

lo stimolo

pl. stimoli

Un cambiamento dell'ambiente: luce, calore, rumore. I viventi
rispondono agli stimoli.

il recettore
pl. recettori

Sente tatto, caldo, freddo, dolore.

la vista

Attenzione: «vista» vuol dire anche il panorama: una bella vista (£2).

I'occhio
pl. occhi

la cornea

La parte trasparente davanti all'occhio: lascia passare la luce.
I"iride

La parte colorata dell'occhio (occhi azzurri, castani...): regola quanta
luce entra.

la pupilla

Il foro nero al centro dell'iride: con tanta luce si restringe, al buio si
allarga.
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ITALIANO - EXFIE

il cristallino

Una lente naturale che mette a fuoco le immagini sulla retina.

la retina

Lo strato in fondo all'occhio con le cellule sensibili alla luce: coni (colori)
e bastoncelli (bianco e nero, poca luce).

il nervo ottico

Porta le informazioni visive dalla retina al cervello.
['udito

I' orecchio
pl. orecchie

Al plurale: le orecchie (pit comune) o gli orecchi.

il timpano
Una membrana sottile che vibra come la pelle di un tamburo quando
arriva il suono.

la coclea (chiocciola)

Un tubo a spirale pieno di liquido: qui le vibrazioni diventano segnali
nervosi.

i canali semicircolari

Tre piccoli tubi nell'orecchio interno: servono per l'equilibrio.

|' olfatto

il gusto
«Gusto» vuol dire anche sapore: gusto di fragola (B%&k); e preferenza
(«non & di mio gusto»).

le papille gustative
Piccoli recettori sulla lingua che sentono dolce, salato, amaro, acido e
umami.

il sapore

pl. sapori

Dolce, salato, amaro, acido (aspro), umami. Il piccante non € un
sapore: € un dolore!

il tatto

«Avere tatto» vuol dire anche essere gentile e delicato con le persone

BED.

la pelle (cute)

Nei libri si dice anche «cute». E I'organo pili grande del corpo: circa 2

m?2.
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—EHE, AEERGEE IR,
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IR 5E
IR 5L

«gusto» t¥EMKE (gusto di fragola = EEMK) MELF
(«non & di mio gusto» = REFHRAICINK) .

RS
ERERVNERER, BERTIE. B E. BRANEK,

IkiE
R BB B BAR—ANE: MR

AR5

«avere tatto» tHIEFHFABE DT &G,

RZRx
RAERHI ccuters ERAKRANRE: 492 F5%,



parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BERRZA, £IpHEPXEZ,

il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2ERT

| (Gweior-zm) I cinque sensi FFEs

Il nostro corpo comunica con I'ambiente per sopravvivere, imparare e adattarsi. Per farlo usa i cinque
sensi: vista, udito, olfatto, gusto e tatto.
BN BESINRIMRITN, UWEER. FIMEN. Ak, HNVERRMRI: M5, IABE. IR, KIEMMS,

® O e

vista - occhi udito - orecchie olfatto - naso gusto - lingua tatto - pelle
MuE - BRES IroE - Bt 185t - BF BRGE - Fk BT - RZBK

I cinque sensi e i loro organi.

MRS R EERE
BoO% ® OB I

1. L‘organo di senso riceve uno stimolo (luce, suono, odore...).
RGISERBRE Ot Fa. 8]k

B2 ®
2. I recettori lo trasformano in un segnale elettrico.

RZRLCERLNERES,

3. I nervi portano il segnale al cervello.
HEZIBE SE IR,

4.1l cervello lo interpreta' «E una rosa, ha un buon profumol!»
KRDMES: “XB—A¥3E, BE! 7

Vedo con gli occhi. / Sento con le orecchie. RAREE, HABEXN.
Annuso (sento I'odore) con il naso. HREFE,
Assaggio con la lingua. / Tocco con le mani. BREXS. BAFE

& ATTENZIONE - &
In italiano il verbo «sentire» si usa per molti sensi: sento un rumore (I7£l), sento un odore (&%),
sento freddo (EZ!)%), sento dolore (FE%X).

BAFIEEDE «sentire» B LLAFZFEDE: sento unrumore (IREIET). sento un odore (EFISER).
sento freddo (%Z);%). sento dolore (REEX),

426



I La vista: l'occhio #5i: BRES

L'occhio tagliato a meta, visto di lato.
BREKRYMIE | mE,

@ 'a cornea A €@ !iride 1f

© 'a pupilla 7L O il cristallino &kik

© 'a retina WWE @ il nervo ottico &
parte - 859 che cosa fa - IhgE
cornea e trasparente: lascia passare la luce
=] BEA: bY@
iride la parte colorata; regola la luce
HIf& BEEHERSD; ETIEE
pupilla il foro al centro dell'iride
BEfL HTARRIBIAYFL
cristallino una lente: mette a fuoco le immagini
BRI BiR. BEER
retina le cellule sensibili alla luce
TR X FCEURAY AR
nervo ottico porta le immagini al cervello
RGeS BEGEEIRR
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@ @

con tanta luce: pupilla piccola  al buio: pupilla grande
FELR: AL/ SRS BEFLK

La pupilla cambia grandezza con la luce.

LAY/ NEE R 1L,

I L'udito: I'orecchio isi: H4:

L'orecchio: esterno, medio e interno.

B S E. FEMRE,

o il padiglione auricolare EEp
9 il timpano &f&

e la coclea (chiocciola) Et#

parte - %

orecchio esterno

hE

orecchio medio

FHE

orecchio interno

NE

€ il condotto uditivo SMEiE (EiE)
o gli ossicini (martello, incudine, staffa)
g (BE. ba. 88)

Q i canali semicircolari ##&

che cosa contiene - G115t 4

padiglione e condotto uditivo
BEMNEE

timpano e tre ossicini (martello, incudine, staffa)

SEM=RITNE (GEE. bE. #HE)

coclea (udito) e canali semicircolari (equilibrio)

Hin () MFEME (F)
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1. Il suono & una vibrazione dell'aria: entra nel condotto.
AEETSMIRE: EHEANEE,

2. Fa vibrare il timpano, come un tamburo.
T IES RS — IR,

3. I tre ossicini passano la vibrazione alla coclea.
=R NBIBIRENE LS HiR.

4. Nella coclea la vibrazione diventa un segnale nervoso che va al cervello.
TEWRE, RoITHHEES, FEIKRM,

I Olfatto, gusto e tatto M55, BxsifAnsE

senso - ELs organo - 3 E che cosa sente - EBift4
olfatto naso: cellule olfattive in alto nel naso gli odori (le molecole nell'aria)
IR B3 2F: 2 FERRIIR D4R SR (ZEKHFHSF)
gusto lingua: papille gustative i sapori

KRBT Hk KE Sl

tatto pelle: recettori e terminazioni nervose pressione, caldo e freddo, dolore, vibrazioni
fih BE ReRk: REZBRMHLERE EH. R K&, Hkeh
sapore - Bki& esempio - fflF

dolce il miele, lo zucchero

&H B,

salato le patatine, il prosciutto

X ER. K&

amaro il caffe senza zucchero, il cioccolato fondente

= AHn¥ERIMNEE, BI55E /]

acido (aspro) il imone, l'aceto

i i, B

umami il parmigiano, i funghi, la salsa di soia

fi TRREYHER. BEdE. =)

O ATTENZIONE - 3%

Quando hai il raffreddore il cibo «non sa di niente»: gran parte del gusto dipende dal naso!
RENIR, BY) “LBKE". KBONKREELRESF!

BB
La pelle € I'organo piu grande del corpo. I recettori sono piu numerosi sulle mani, sui piedi, sulle labbra
e sul viso: le dita sentono molto piu dei gomiti!
RERZAGCERANRE. F. Hl. BENK LNRZRES . FRIEFRSRES!

429



I Come vediamo #{12/EHE MR

cristallino
EEYN!

oggetto immagine capovolta
ik I hvA:NEEY

Il cristallino forma sulla retina un'immagine piccola e capovolta.
m R AT AR L2 — N8/ I LAY R

& Kk
La luce attraversa la cornea, la pupilla e il cristallino. Il cristallino & una lente convergente: forma sulla
W
retina un'immagine piccola e capovolta. Il cervello la «raddrizza» e noi vediamo il mondo dritto.

HATI AR, BILMSERE. RRER—N0BR: TR LR — M OELNE. KRBT “EIXR, FUKIIEE
Bt R ZIER,

cellule della retina - fiPIE4HBE che cosa fanno - Ih§E

coni vedono i colori, con tanta luce
AR IRRENE, TEYCLkFE et TIE
bastoncelli vedono in bianco e nero, anche con poca luce
AT 4aAE [ARER, EHEETHELE

ESEMPIO - f§lF

Per questo al buio non distinguiamo bene i colori: lavorano soprattutto i bastoncelli.
FRATE BERENONEEE: TEZMATARETEIE.
di notte tutti i gatti sembrano grigi - IR EFFEIEELKEA 2K ERN

Il cristallino cambia forma per mettere a fuoco gli oggetti vicini e lontani. Se I'immagine si forma prima
B
della retina si ha la miopia: si vede male da lontano. Si corregge con occhiali a lenti divergenti.

EIRAFSERR, UEEBLATTLNYE, NREGEZEAMRNE, MESEil: BTLERE, ALUAMBRRERIE.

I Udito ed equilibrio 1752511

L'orecchio umano sente suoni con frequenza tra 20 e 20 000 hertz. Sotto i 20 Hz ci sono gli infrasuoni,
sopra i 20 000 Hz gli ultrasuoni, che sentono i cani e usano i pipistrelli e i delfini.

AEBEIREISAZTE 20 ) 20000 #HZ 2 BNE S, KT 20 HEMNRRER, &F 20000 fHZZAEEAER, MEEREBARK, HWE
BB =F ABE K.
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¥ #1 &
Nell'orecchio interno ci sono anche i canali semicircolari, pieni di liquido. Quando muoviamo la testa il

liquido si sposta e il cervello capisce la nostra posizione. Se giri su te stesso e ti fermi, il liquido continua
a muoversi: ti gira la testa!

NEREERHRAENFRE, KLY, REBEZRE, KRMFAERNNMUE, NRIRREMZEEE TR, RIEEER:
RSk 2!

(|
& ATTENZIONE - &

I suoni troppo forti (sopra 85-90 dB, per molte ore) danneggiano la coclea per sempre. Non
tenere le cuffie al massimo volumel!

ABWEZ (KESEiEE 85-90 4 M1) kAT HELR. FEILENZEFEIRK!

G-

I I sensi «nascosti» “fafE” YR

senso - EsE che cosa ci dice - HiFENIH4
equilibrio se siamo dritti o inclinati (orecchio interno)
LIRS BINB2uEEZEZHF (WE)
propriocezione dove sono le parti del corpo, anche a occhi chiusi
ARG BRSO EWE, AERBAE

fame e sete il corpo ha bisogno di cibo o di acqua
A OE SHFER|YEIK

senso del tempo quanto tempo & passato, pit 0 meno
IR AT T ZKESE]
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7 ESPERIMENTO - 5218

Dove la pelle sente meglio? - FZBXHb 2 &R H1=%?

Che cosa serve - #1%

= due matite, un compagno, una benda per gli occhi
MXIE. —PRZFE. —RKES

Che cosa fai - &

1. Il compagno chiude gli occhi.
B LEREE,

2. Tocca piano la sua pelle con una o con due punte vicine (circa 1 cm). Prova su dita, palmo,
braccio e schiena.

A— M Eim M RERa (Y1 EXK) NERERMMHNERK. £FE. FE. FENET LR,
3. Il compagno dice: «una punta» o «due punte».
BFHR: “—PMER” 5 “WPER
Che cosa osservi - M
Sulle dita sente quasi sempre due punte. Sul braccio e sulla schiena spesso ne sente una sola.
EFELMIFERREIRMER, EFENE LEERREE—
Che cosa hai imparato - &8

Sulle dita ci sono molti piu recettori del tatto che sul braccio e sulla schiena.
FHREOMERZELFENE LZES,

I Come lo dice il libro g7 EayiiiE

I recettori sensoriali trasformano gli stimoli in impulsi 32 28830H 4% L ez,
nervosi.

I fotorecettori della retina sono i coni e i bastoncelli. RIRE_ERYFE RS2 28 2 WIS AR AN IRAT4HAE
Il cristallino si accomoda per mettere a fuoco. CE/NESERUR R TP ay-

Olfatto e gusto sono sensi chimici: riconoscono IRTEAR T ZHFRR . EI11R5159Fo
molecole.
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I Italia e Cina EAFIfMHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF

i sapori dolce, salato, amaro,

U SES acido, umami

occhiali da vista inventati in Italia, verso

ITAREREE il 1280

«sentire» un verbo per udito,

«sentire» olfatto, tatto ed
emozioni

«avere orecchio» saper cantare o suonare

«avere orecchio» bene

O ATTENZIONE - 533

IN CINA - H[H

e “HPE: ER. EH.
& B B (BRELER
%)

FEFTVFERERS, B
ASRREE (PRRMEIE)

RE, EE. &2 FEL
ahid

Rk

«Non vedo l'ora!» non parla della vista: vuol dire «sono impaziente» (EARKT! ).

«Nonvedo l'oral» MIMAHETLTX: BEZ “BEALKT! 7

I Le consegne del libro gz i E &k

Descrivi il percorso della luce nell'occhio. BIRNAERBE R TRIRS,

E=s

Spiega come un suono arriva al cervello.

AR SR SRR,

Collega ogni senso al suo organo e ai suoi recettori. BEMRETN ERI2EE AR SEKARER,

DOMANDA E RISPOSTA - [a] 5%

Entri in un cinema buio dopo una giornata di sole. All'inizio non vedi niente, dopo qualche minuto

vedi meglio. Perché?

TEFAYERRIRR—X, REFH—NREBHBR . NFBHAERERR, oHEERER LT, Afta?

al sole la pupilla era piccola

al buio la pupilla si allarga e lavorano i bastoncelli

Al sole la pupilla era piccola. Al buio la pupilla si allarga piano piano ed entra piu luce;
inoltre i bastoncelli, che vedono con poca luce, cominciano a lavorare.

TEPA TFEEFLRE Y, TERIEREEFLISISMOA, HARNEIES; RIS, ETESEET TIFRMTARAIBIF.
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

BEINEAFEAN ENP R RELK,

1 vista

2 udito
3 olfatto
4 gusto
5 tatto

6 occhio

© Goiorsm)

Quale senso? Scrivi il nome.
EWFETI? B HBA.

a) b)

9
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© oo wn)

Scrivi il nome delle parti dell'occhio. Usa le parole del riquadro.
S HRER DB R. BAAEERRIE,

[ilcristallino il nervo ottico la cornea lapupilla laretina [liride

(~J)
00
00
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O Geor=w)

Scrivi il nome delle parti dell'orecchio. Usa le parole del riquadro.
SHBEAKHONER. AAEERIE,

gli ossicini (martello, incudine, staffa) i canali semicircolari il condotto uditivo

il padiglione auricolare il timpano la coclea (chiocciola)

G

0o
©0
©0
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O o)

Che sapore &? Scegli.
=t AKE? E—ik,

a. il limone

() dolce
() acido
() salato

b. il caffé senza zucchero

() amaro
() dolce
() umami

c. il miele

() salato
() amaro
(O dolce

© oo sm)

Completa con il verbo giusto.
15 _FIFHRIRIIE,

[vedo sento annuso assaggio tocco

a. Con gli occhi i colori.

b. Con le orecchie la musica.

c. Conil naso il profumo dei fiori.
d. Con la lingua la torta.

e. Con le mani la sabbia.

e Livello 2 - i#PBfy

Metti in ordine il percorso del suono.
RINFH A S 2SR,

a. coclea - timpano - condotto uditivo - ossicini - nervo - padiglione

437



e Livello 2 - i#PBfy

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2%E (F) ?

a. Sulla retina I'immagine é capovolta.

b. I bastoncelli vedono i colori.

c. I canali semicircolari servono per I'equilibrio.

d. L'orecchio umano sente gli ultrasuoni.

e. Con il raffreddore sentiamo meno i sapori.

© Goeioz )

Rispondi e spiega.
[EEHER.

a. Un fischietto per cani emette un suono di 25 000 Hz. Lo senti? E il cane?

EEEE
()= (=)

b. Perché a una persona miope servono gli occhiali per vedere la lavagna, ma non per leggere un

libro?
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Soluzioni - &3 - Gli organi di senso

1.1-E, 2-C, 3-A, 4-D, 5-B, 6-F

2. a) l'udito (orecchio), b) il gusto (lingua), c) la vista (occhio), d) il tatto (pelle), e) l'clfatto (naso)
3.1 la cornea, 2 l'iride, 3 la pupilla, 4 il cristallino, 5 la retina, 6 il nervo ottico

4. 1 il padiglione auricolare, 2 il condotto uditivo, 3 il timpano, 4 gli ossicini (martello, incudine, staffa), 5 la coclea
(chiocciola), 6 i canali semicircolari

5. a) acido, b) amaro, c) dolce

6. a) vedo, b) sento, c) annuso, d) assaggio, e) tocco

7. a) padiglione, condotto uditivo, timpano, ossicini, coclea, nervo
8.a)V,b)F,¢)V,d)F e)V

9. a) noi no, perché 25 000 Hz é sopra il limite di 20 000 Hz (ultrasuono); il cane si
b) il miope vede bene da vicino e male da lontano: I'immagine degli oggetti lontani si forma prima della retina
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

Il sistema endocrino
RSB ERS

Che cosa impari - 23 BR

* Sapere che cosa sono gli ormoni e le ghiandole endocrine.

BT AR MENA D W

* Conoscere le principali ghiandole e i loro ormoni.
INREENRAERE SR,

* Capire come insulina e glucagone regolano la glicemia.

BRI R E MRS MR EFIET Mg,

e Confrontare il sistema endocrino con il sistema nervoso.

ELIR A D R AR EE RS,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

il sistema endocrino

L'insieme delle ghiandole che producono ormoni e li versano nel sangue.

I'ormone
pl. ormoni

Sostanza che porta «<messaggi» nel sangue.

la ghiandola endocrina / esocrina

Endocrina: versa i suoi prodotti nel sangue (tiroide). Esocrina: li versa
fuori o in un condotto (ghiandole sudoripare, salivari).

I'ipotalamo

Controlla fame, sete, sonno, temperatura del corpo; collega il sistema
nervoso agli ormoni.

I"ipofisi

Piccola come un pisello, sotto il cervello: comanda molte altre ghiandole.

Produce l'ormone della crescita.

|a tiroide

Nel collo, a forma di farfalla. Regola il metabolismo; ha bisogno di iodio
(sale iodato).

le ghiandole surrenali (surreni)

Sopra i reni. Producono l'adrenalina, I'ormone dello spavento e
dell'azione.
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NP MRS
P R R B R B9 PR AR B R

P

FEMEPEE “E8" B,

RURR G b BR

RS B BMRREIMESR (FRE). SR
BYBMHIENASEE TR, BB,

TR

EHIE. (8. EIRAE; ERERMMRRRALE
e

=R (MEXE)
BRI, EANTE: SRFSEORE. BOWE

IV E

FRER
I, — R, IRTBHIEE; BEM ().
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ITALIANO - EXFiE CINESE - X

I'adrenalina =l

In pochi secondi fa battere forte il cuore, respirare veloce, porta zucchero  JLF$PILOBEINIR. MEORANER, LAAAEZENESD .
ai muscoli.

il pancreas FRRR

I"insulina fRE=R

Prodotta dal pancreas: fa entrare il glucosio nelle cellule e abbassa la BRI ILEEEHNGARE, (EmmERE(E,
glicemia.

il glucagone REmER

Prodotto dal pancreas: fa uscire lo zucchero di riserva dal fegato e alza la ~ EHERER M ILAFARRRIGETRAVRE, EMAEF S,
glicemia.

la glicemia &

La quantita di glucosio (zucchero) nel sangue. Normale a digiuno: circa MEPEEE () N2, TEREZEESNSE 100 =2FH
70-100 mg per 100 ml. 70-100 =52,

il diabete WEFRIS

La glicemia resta troppo alta perché manca l'insulina (tipo 1) o non FrrzEEER (18) HBESETERITFEER 2
funziona bene (tipo 2). ), mE—EdS.

le gonadi AR

Ovaie nella donna, testicoli nell'uomo. TZHEINE, BHEEEH.

gli ormoni sessuali MR

Testosterone (testicoli) ed estrogeni e progesterone (ovaie): con la 2R (Eh) UNBEHEMNZ GE): SEHNESE
puberta cambiano il corpo. EETN,

I"ormone della crescita EKHE

Prodotto dall'ipofisi, soprattutto mentre dormi: per crescere bisogna READW, TEEERNDW: BERKSMEREIT!
dormire!

la regolazione a feedback (retroazione) R 553

Quando c'& troppo ormone, la ghiandola ne produce meno; quando ce BERZH, BRERLDDW; BEXVN, ME0H. &
n'e poco, ne produce di pit. Come un termostato. LENE Sy

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERHHNZE, EEHEIF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IBAiES, FX R ERTo

I Gli ormoni: messaggeri chimici #=: 36

Il corpo ha due sistemi per comunicare. Il sistema nervoso manda messaggi elettrici velocissimi lungo
S B R & O

i nervi. Il sistema endocrino manda messaggi chimici, gli ormoni, attraverso il sangue.

BHRERTARERERNRT. MERFOEHZELRIFERNBES, AFBREAEIMREEXFEEER—

E 3

1. Una ghiandola endocrina produce un ormone.
— MRS BRI R,
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2. L'ormone entra nel sangue e viaggia in tutto il corpo.
HEHANMDE, BIRTES S,
3. Solo alcune cellule hanno il «recettore» giusto: I'ormone agisce su di loro, come una chiave nella sua

serratura.
REREARBEGEN A" BEIWENEFER, MEARIEEFB S —1%,

sistema nervoso - HEZR%K sistema endocrino - A9 MRS
messaggio impulso elettrico ormone (sostanza chimica)
=5 ==ty HE (KEYR)
strada i nervi il sangue
®E g mi&
velocita velocissima (millesimi di secondo) piu lenta (minuti, ore)
RE EER (FRZ/L# BE (JLash. JLheT)
durata dell'effetto breve lunga (anche anni: la crescita)
{EFa B ] pi5] K (BELFE: £K%8)

O ATTENZIONE - &

Le ghiandole endocrine versano gli ormoni nel sangue. Le ghiandole esocrine versano i loro
prodotti fuori dal corpo o in un condotto: sudore, saliva, lacrime.

R BEBRICHRREREI MR MBI RIHRIERIINRSED: TR ER. RE,
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I Le ghiandole endocrine P53

0\@

0\@

49
©——eo

— o

@/OO

Le principali ghiandole endocrine. Le gonadi sono le ovaie nelle donne e i testicoli

negli uomini.

EFERHRADWER. ERELMRINE, EBEREN.

0 l'ipotalamo FEf
© la tiroide EHRER

e le ghiandole surrenali (surreni)

5 EBR

ghiandola - fR{&

ipotalamo
T B
ipofisi
27N

tiroide

FRIRBR

pancreas

FRBR

surreni

5 _ERR

gonadi

MERR

dov'e - (iE

nel cervello
A
sotto il cervello
7
nel collo
INER
nellladdome
BEER
sopraireni

Bt LT

ovaie / testicoli

DRER EH,

© lipofisi Eik ()
@ il pancreas iR
@ e gonadi 1z

che cosa fa - £

collega sistema nervoso e ormoni; comanda l'ipofisi

ERRZRAGNAR; BEER

«la direttrice»: comanda altre ghiandole; ormone della crescita

SRR IEEEMBRE; DMEKER

regola il metabolismo (quanta energia usa il corpo)
ETNIHERERE (BEERES DEE)

insulina e glucagone: regolano lo zucchero nel sangue

RSFEMRSMAESR T MmAE

adrenalina: pericolo e stress

B ERER: NMERMED

ormoni sessuali: puberta e riproduzione

MR SEHMLE
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| Geior =m) L'adrenalina: pronti all'azione! !5 Li%: #&1Ta!

Un cane ti abbaia all'improvviso. In pochi secondi le ghiandole surrenali liberano I‘a%rje:nélifa: il cuore
batte forte, respiri piu veloce, le pupille si allargano, nei muscoli arriva piu zucchero. Il corpo & pronto a
scappare o a difendersi.

RSRIAFHRO, LN, B LS LRRE: OBKINR, MFRINE, EBFMA, ELREEEIAR, S1&
HEETFRBERIPE o

Prima della verifica ho il cuore in gola: & 'adrenalina! ZRFHEKSFOMRENEFRT . XMEE L
RE!
Mi sono spaventato e ho cominciato a sudare. BT T —Bk, FaHT.

| (Geeior-=w) Crescere e cambiare FF1ZEk

& i
L'ipofisi produce I'ormone deIIa cresata soprattutto mentre dormi. Per questo i ragazzi devono dormire

tante ore! Durante la puberta (circa 10-15 anni) le gonadl producono gli oEEmonl sessuill il corpo
cambia e diventa adulto.

BEARDRERKEER, TEREMERNE AT VFEREEBKANE! EFEFH (KN10-15%), HRI @
HHE BERETL, FHEAKRA.

ormone - & chi lo produce - Rif% che cosa cambia - S|+ AZEK
= P
estrogeni ovaie il seno cresce, i fianchi si allargano, inizia il ciclo
956 IR mestruale

AEARE, BEXsE, BEFE
testosterone testicoli la voce diventa piu grave, crescono barba e muscoli
=il Eh BEEZRR, KU+, IRAE

I La regolazione della glicemia miEagiETs
&

Le cellule usano il glucosio come «benzina». La quantita di glucosio nel sangue, la gﬁlcemia, deve
restare quasi costante: € un esempio di omeostasi. Il pancreas la controlla con due ormoni che
lavorano al contrario.

A AERELEE TR, IRPEERENEE— I
BURER SR ME,

DARBEFRE . XERREHN—MF. RERBRINERER
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e A e A e A e A
dopo un pasto > glicemia alta > pancreas: insulina > glicemia normale
RS MiES FRER: BRSE M¥EES
\ J \ J \ J . J
4 ) 4 ) 4 ) 4 )
a digiuno, sport ) glicemia bassa ) pancreas: glucagone ) glicemia normale
e, TE A BRBR: BREMiER MiEES
\ J \ J \ J \. J

Insulina e glucagone mantengono la glicemia normale.
B EMES MEREMERFESR,

ormone - quando - {+ AR & che cosa fa - /@
=
B S x
insulina dopo un pasto: glicemia alta fa entrare il glucosio nelle cellule; il fegato lo mette
REE RiE: MiES da parte
IEEREENGR; IR EMEEER
Bs o E
glucagone a digiuno o con lo sport: glicemia il fegato libera lo zucchero di riserva
fE= iR bassa FTRERR T HORE

TREEET: MAE(E

RICORDA - ig{*

Insulina abbassa la glicemia, glucagone la alza: sono ormoni antagonisti.
fRBREMIERE, REMEXENEAS: El=2EnHE.

I Il diabete #EFR%5

R
Nel diabete la glicemia resta troppo alta. Nel tipo 1 il pancreas non produce insulina: di solito comincia

da bambini o ragazzi, e serve l'insulina con iniezioni o con un microinfusore. Nel tipo 2 l'insulina c'é@ ma
funziona male: e legato soprattutto a sovrappeso e poco movimento.

BHERRRET, ME—EEE. 1BBEKRFEEREADWREER. BT/ I EXFOFERBAR, FEINRIERIERRDER.
2 HRERAEERDREFRATYT. TESBEMRZIEIE X,

(i
& ATTENZIONE - ¥

Il diabete di tipo 1 non si prende mangiando troppi dolci e non & contagioso. Un compagno con il
diabete puo fare tutto: sport, gite, feste. A volte deve misurare la glicemia o0 mangiare qualcosa
anche durante la lezione.

1 BERRARRANE RS HE S ER, BFREFER. BRERBENEZFTAEIUM: B, Wik B, B
Bt TR B 1 L IRBS N MAEEIZ R AR Pl

Prevenire il diabete di tipo 2 € possibile: mangiare in modo vario con pochi zuccheri e bevande
zuccherate, muoversi ogni giorno, mantenere un peso sano.
2 BRI T LAFARARY: TRE S, DIZEFSIEIE, 8XiEs), RIFRREE,
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I Il feedback: come un termostato i%: %IERE—1F

R % AT
Le ghiandole non producono ormoni sempre nella stessa quantita. Funzionano a feedback negativo,

come il termostato del riscaldamento: se in casa fa caldo, la caldaia si spegne; se fa freddo, si accende.
BREDHERNEHTE—EAEN. ENUARBHARIE, MERSNIEES: BEERT, WIFRXE;, 27, WP
o

1. Nel sangue ci sono pochi ormoni tiroidei.
MRPHIRRERHERR LD,

2. L'ipotalamo se ne accorge e manda un segnale all'ipofisi.
TERARTX—=, BEERLHES.

3. L'ipofisi stimola la tiroide, che produce piu ormoni.
BARAMFIREE, PRBROBESZHE,

4. Quando gli ormoni sono abbastanza, 'ipotalamo e l'ipofisi «frenano».

HEREBE, TERMEERR FIE

BOR R
La tiroide ha bisogno di iodio per produrre i suoi ormoni. Per questo in Italia e in molti altri paesi si usa

il sale iodato: senza iodio la tiroide si ingrossa (gozzo).
RRIREEMRS ISR, FIUERAFMDERERMME . RMSERRERIA (FRERM) .

I Come lo dice il libro g7 Eayiii%

Gli ormoni agiscono sulle cellule bersaglio, che hanno HEERATABRRUEZ AL,
recettori specifici.

Il sistema neuroendocrino collega sistema nervoso ed  #EAZBRELGIET T ERIEHERFEFNA D

endocrino tramite l'ipotalamo. RGERRIEERK,

Il pancreas & una ghiandola mista: esocrina (succo RIS RER: BEENRR BR), XEAS
pancreatico) ed endocrina (insulina). WIR (BRBE).

Gli ormoni mantengono I'omeostasi dell'organismo. BERAFNAENREE,

I Italia e Cina EAFIFIHE

CHE COSA - I% IN ITALIA - BXF IN CINA - h[EH

sale iodato consigliato per legge dal 1990 S £ EH# ks
iEEN 2005 2

linsulina scoperta in Canada nel 1965 FHERZERERA
e 1921 TEMERFTREER
«ormoni» «avere gli ormoni a OFH “FRER"

«ormoni» mille» = essere agitati

(adolescenti)
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& ATTENZIONE - ¥ &
In italiano «ormone» &€ maschile (I'ormone, gli ormoni), «ghiandola» € femminile (la ghiandola, le
ghiandole). La «gh» si legge come la «g» di «gatto».

B AFIE «ormone» ZBA% (I'ormone, gliormoni) , «ghiandola» ZFF1% (la ghiandola, le
ghiandole), «gh» J51E «gatto» BHY «g»o

I Le consegne del libro £z FpysIEER

Confronta sistema nervoso e sistema endocrino. LR ERAMA D B RS
Spiega come viene regolata la glicemia. FRRR M AE B BRI TI AT,
Indica dove si trovano le ghiandole endocrine e quali BHRRERALE LR EA5 R,

ormoni producono.

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Dopo una corsa lunga, la glicemia di un ragazzo scende. Quale ormone produce il pancreas? Che
cosa succede?
KEZE, —MBENMETRET. RESDWIFHNER? SREFA?

glicemia bassa - glucagone

il fegato libera lo zucchero di riserva

Il pancreas produce glucagone: il fegato libera nel sangue lo zucchero di riserva e la
glicemia torna normale.

FRER S BIRRIER : FEAHBHEFRERMEIMAD, NEREIER.
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Esercizi - 43]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
BEEIMEARFAEINENFXERELER,

1 ormone A BLERER

2 tiroide B E{x (ANEHK)
3 ipofisi C HE

4 insulina D ¥EFRIR

5 adrenalina E BRRXH

6 diabete F o ERER

© oo wm)

Scrivi il nome delle ghiandole. Usa le parole del riquadro.
B HBRARIRTR. AAERRIE,

[il pancreas latiroide le ghiandole surrenali (surreni) le gonadi [I'ipofisi Il'ipotalamo

0\@
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© G =)

Quale ghiandola? Scegli.
EMBBRIR? 3E—ik,

a. Produce I'adrenalina quando hai paura.
() tiroide
() surreni
() ipofisi

b. Produce l'insulina.

(O pancreas
() tiroide
O gonadi
c. Si trova nel collo e ha bisogno di iodio.
() ipofisi
() pancreas
(O tiroide
d. Comanda molte altre ghiandole.
O ipofisi
() surreni
() tiroide

O Goor

Vero (V) o falso (F)?
i (v) T2 (F) ?

a. Gli ormoni viaggiano nel sangue.

b. Il sistema endocrino é piu veloce del sistema nervoso.

c. L'ormone della crescita si produce soprattutto mentre dormi.

d. Le ghiandole sudoripare sono endocrine.
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e Livello 2 - #Bfy

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[insulina glucagone antagonisti iodio feedback

a. Dopo un pasto il pancreas produce

b. A digiuno il pancreas produce

c. Insulina e glucagone sono ormoni

d. La tiroide ha bisogno di

e. Le ghiandole funzionano a negativo, come un termostato.

e Livello 2 - ##R

Metti in ordine: che cosa succede dopo un pasto?
RINFHS: IRESREMFA?

a. il glucosio entra nelle cellule - glicemia alta - il pancreas produce insulina - glicemia normale

@
Rispondi e spiega.
B HiERE.

a. La glicemia di Li € 90 mg/100 ml prima di pranzo e 140 mg/100 ml un'ora dopo. Di quanto é salita?
Quale ormone la fara scendere?

b. Perché per crescere & importante dormire bene?

c. Perché in cucina é utile usare il sale iodato?
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Soluzioni - &2 - Il sistema endocrino

-

. 1-C, 2-F, 3-B, 4-E, 5-A, 6-D
. 1 l'ipotalamo, 2 l'ipofisi, 3 la tiroide, 4 il pancreas, 5 le ghiandole surrenali (surreni), 6 le gonadi

. a) surreni, b) pancreas, c) tiroide, d) ipofisi

A W N

.a)V.b)F, oV, d)F
5. a) insulina, b) glucagone, c) antagonisti, d) iodio, e) feedback
6. a) glicemia alta, il pancreas produce insulina, il glucosio entra nelle cellule, glicemia normale

7. a) e salita di 140 - 90 = 50 mg/100 ml; la fara scendere l'insulina
b) perché l'ipofisi produce I'ormone della crescita soprattutto durante il sonno
¢) porta iodio alla tiroide, che ne ha bisogno per produrre i suoi ormoni; senza iodio si puo formare il gozzo
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

La riproduzione
5

Che cosa impari - 23 BR
* Distinguere riproduzione sessuata e asessuata.
XoEMEREMETHERE,

* Conoscere i gameti e la fecondazione.
INRECFHZHE,

* Dare il nome agli organi dell'apparato riproduttore maschile e femminile.

HHBEMZ I EERARBEENRT.

* Descrivere la gravidanza e capire la differenza tra mitosi e meiosi.

ERMERNERE, BEELDRMBES X,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

la riproduzione

Verbo: riprodursi.

la riproduzione sessuata / asessuata

Sessuata: servono due genitori. Asessuata: basta un solo individuo.

il gamete
pl. gameti

Le cellule sessuali: spermatozoo e cellula uovo.

lo spermatozoo
pl. spermatozoi

la cellula uovo (ovulo)
pl. cellule uovo

|la fecondazione

Interna (animali terrestri) o esterna (molti animali acquatici).

lo zigote
pl. zigoti

|'embrione

pl. embrioni

il feto
pl. feti

Dalla 9% settimana di gravidanza fino alla nascita.

452

CINESE - 137

5 (£5E)
&hiF: riprodursi (Z%E).

BMEEE TIEERE
Bl BERENR. TR —MERET.

foF
MR FETAIIRLRAR.

ki)

=2H5

FRZKE (L) SEINZHE (FZKED) .

KR (BF)

Ny

el
MIFRZ5E 9 BRI,



ITALIANO - EXFIiE

le gonadi

Ovaie nella donna, testicoli nell'uomo.

il testicolo
pl. testicoli

|" ovaia

pl. ovaie
[' utero
la puberta

I'ormone
pl. ormoni

Sostanza che porta «messaggi» nel sangue.

il ciclo mestruale

Nella lingua di tutti i giorni: «il ciclo», «le mestruazioni».

la gravidanza

«Essere incinta», «aspettare un bambino» (1FZ).
la placenta

il cordone ombelicale

il parto

Verbo: partorire. «Nascere» (tH4).

CINESE - A

HERR
LR, BUREN.

=54

5EH

EmEPEE 58”7 B,

B&EH

H & «il ciclo» 3% «le mestruazioni» (B%4),
2 ($EK)

«Essere incinta». «aspettare un bambino» = {£Z,
faf

B

Ayt

&hiE: partorire (934%). «Nascere» = H4,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EftNA, £ZEHXENF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FXIIFRET

I Che cos'e la riproduzione? {42477

Tutti gli esseri viventi si riproducono: fanno nascere nuovi individui simili a loro.

FREEYESEIE: FEME SRR ME.

quanti genitori? - JLTMERK?

asessuata uno solo: il figlio € uguale al genitore
Tt — ERAERA—E—F

sessuata due, di sesso diverso: il figlio & diverso dai genitori
BltEHE AP REMERFRA: ERMERATR T2 —F

453

esempio - filF

batteri, una piantina da una talea
ME. REFEERNEY)

esseri umani, mammiferi, uccelli

AL THELEY. B3



RICORDA - igf

La riproduzione umana e sessuata: un uomo e una donna, insieme, danno vita a un nuovo
individuo.

AENEEREREE . —BAN— DL ALBREET MR ME,

I I gameti &7

Per la riproduzione sessuata servono cellule speciali: i gameti. Il gamete maschile e lo spermatozoo. I

gamete femminile € la cellula uovo (ovulo).
EMEEFERNHNAR: iBF. BMNETFERF, T4 2IP4he,

Lo spermatozoo: la testa contiene il nucleo con il DNA, il collo da energia, la coda

serve per «nuotare».
f5F . KEPEHET™ DNA RARREX, EPIR(HAEE, EEAR K.

0 l'acrosoma Tif& 9 la testa k&
€ il collo zzp @ |2 coda (flagello) 2B (=)

\ ¢
4

\
f

La cellula uovo e gli spermatozoi
ORAABRANNE F
La cellula uovo € molto pit grande: contiene il

nutrimento per la nuova vita.

IRAEREATR S EaBMEMENE.
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I L'apparato riproduttore maschile E4EERS

o

Schema dell'apparato riproduttore maschile (visto di fronte).
BHLERSTEE (EHE).

@ il testicolo €51

© lo scroto A%

€ il vaso deferente HitEE O 2 prostata #iFER

o l'uretra fRiE
@ 'a vescica Rt

organo - #E

testicoli

A

scroto
[REE

vaso deferente

WfeE

prostata
AIFIRR

pene e uretra
EEZSE]

e il pene =

che cosa fa - fE[@

producono gli spermatozoi e gli ormoni maschili

PR TR

la sacca che contiene i testicoli, fuori dal corpo (piu fresca)

EESANE, EHI CEERIK)

porta gli spermatozoi dai testicoli verso l'uretra
BEFMEH X EIRE

produce un liquido che nutre gli spermatozoi

DWETHETFBIRIE

portano fuori lo sperma (e l'urina)

BEKR (FIRRKR) HEL &S
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I L'apparato riproduttore femminile ZI44E#R%

O

—0

Schema dell'apparato riproduttore femminile (visto di fronte).
REEEAZTEE (EH).

@ 'ovaia €@ | tuba di Falloppio HisIE

e l'utero 75 o il collo dell'utero (cervice) FE3n
9 la vagina [fBi&

organo - $E che cosa fa - {EM

ovaie producono le cellule uovo e gli ormoni femminili

R FEEEDRARBRANE 1R ER

tube di Falloppio portano la cellula uovo all'utero; qui avviene la fecondazione
iR e HEORApEiaX R 75 ; RBEXERE

utero qui cresce il bambino durante la gravidanza

F= HZ2ERe) LIEXBEK

vagina il canale che collega l'utero con l'esterno

A& EETFENEIIMTEE

I Dalla fecondazione alla nascita MS#&E2Idi4
1. Fecondazione: lo spermatozoo e la cellula uovo si uniscono nella tuba.
28 BT NINARETERINERES.

2. Siforma lo zigote: la prima cellula del nuovo individuo.
RoRNS2REOR: FMERE— DR,

3. Lo zigote si divide molte volte e si forma I'embrione, che si attacca all'utero.
SRR DR, TR, MM ETETFSE L,

4. Dal 3° mese si chiama feto: cresce per circa 9 mesi.
ME 3 1Akl KAEK9ITA.

5.1l parto: il bambino nasce.
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Sk B)LHE,

Il feto nell'utero riceve ossigeno e nutrimento dalla mamma attraverso la placenta e
il cordone ombelicale.
FEENR) LELRENFHEMSERERFTAESNES.

@ 'utero F= © laplacenta faik

9 il cordone ombelicale fF o il liguido amniotico 7k
© il feto o)l

I La puberta &5

Tragli 11 e i 15 anni circa inizia la puberta: il corpo cambia, grazie agli ormoni prodotti dalle gonadi. E
normale: ogni persona ha i suoi tempi.

ARNE 11 B 15 S 2 E s NEE: EEERDBHHRNIERT, BERETH. XREE: 81 ANEFR—
o

nelle ragazze - L#& nei ragazzi - B¥
crescono il seno e i peli crescono la barba e i peli
AEERE, KUHEE KAFAEE

iniziano le mestruazioni (il ciclo) la voce diventa piu grave
FakRBLE BEETIRT

i fianchi si allargano le spalle si allargano, i muscoli crescono
BT E BEETEE, AMEK

O ATTENZIONE - 35

Per domande sul tuo corpo puoi parlare con i genitori, con un insegnante o con il medico. Non c'e
niente di cui vergognarsi.

XTECHMFMRE, AIUMRE. EBMFHEEXRK. XKBFARTEERN.
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I Mitosi e meiosi A4 DM FEHH

74N

& &
Nel nucleo delle nostre cellule ci sono 46 cromosomi, fatti di DNA. I gameti, invece, ne hanno la meta:
23.
BB ARZES 46 ZREBIF, HDONALAR. MEFRE—F: 23%.

. .

©000

mitosi meiosi
BLHH BEOR
1 cellula - 2 cellule uguali, 1 cellula - 2 divisioni - 4
con 46 cromosomi gameti, con 23 cromosomi
1 NS — 2 MEREIRZRRE, 1M 2 2 R —> 44
BH 46 FREBIK o, &6 23 &FeR
mitosi - B 5 meiosi - HEIH
a che cosa serve crescere, riparare i tessuti produrre i gameti
1EF FK. BEAR LB F
dove in tutto il corpo nelle gonadi (testicoli, ovaie)
e ES 25 MAR (8. IIE)
cellule figlie 2, con 46 cromosomi (diploidi) 4, con 23 cromosomi (aploidi)
FRRE 21, 46 FREER (ZEE) 44, ZHREEE (REE)

RICORDA - ig{*

Zigote = 23 cromosomi dal padre + 23 dalla madre = 46 cromosomi.
ZHEON = RERRY 23 5 + KRB FFEMN 23 & =46 FREWF.

I Il ciclo mestruale S&/@H

B £ B B
Il ciclo mestruale dura circa 28 giorni. Ogni mese un'ovaia libera una cellula uovo (ovulazione) e 'utero

Si prepara a ricevere un embrione.
BEEHRRATE 28 Ko BTA—MIORERE—1IRZERE (HESR) , FE NIRRT ES,
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giorni - X che cosa succede - R&Ef+4

1-5 mestruazione: lo strato interno dell'utero si stacca ed esce con un po' di sangue
B%: FENERE, M OBMmR—EEHH

circa 14 ovulazione: la cellula uovo esce dall'ovaia

HESP: PR MRS HE

15-28 se non c'e fecondazione, il ciclo ricomincia
WMREEZY, BHRERFA

I Fecondazione interna ed esterna ARZIEFAINZHE

dove - TEMIE chi - ift
interna dentro il corpo della femmina animali terrestri: mammiferi, uccelli, rettili
KRS TEHEIEARR FhEEDDY) . WELEI. 5K, €174
esterna fuori, nell'acqua molti pesci, anfibi (rane)
KIMNZHE TEARIMY K ek, Wmitm (Fi)

Gli animali terrestri hanno la fecondazione interna: fuori dall'acqua i gameti si seccherebbero subito.
FEECIIRARRNE . ENEKINEFRRIMZ T,

I Come lo dice il libro %7 Eayiii%

I gameti hanno un patrimonio genetico aploide (23 fEFaBREREEMR (23 FHRERK).
cromosomi).

Le cellule somatiche sono diploidi (46 cromosomi). RAEREZEE (46 FHRBE),
L'embrione si impianta nella parete dell'utero. RRRERT FEE,

La placenta permette lo scambio di sostanze tra madre e FREERFEHIR) L2 BIREHI TV IR,
feto.

La gestazione umana dura circa 40 settimane. AEHGHIREAARL9:Z 40 Ao
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I Italia e Cina ZAFFHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - EXF IN CINA - th[F

lo zigote zigote (cellula uovo TR (8F)
5N fecondata)

aspettare un bambino essere incinta, aspettare fZ

7wz un bambino

le mestruazioni il ciclo, le mestruazioni B£. flR

B&

durata della gravidanza 9 mesi (40 settimane) +Ri1FEa (8940 &)
R Z2EYBY 8]

O ATTENZIONE - i3

In cinese si dice «+BRB&» (dieci mesi), in italiano nove mesi: & |a stessa durata, contata in modo
diverso (mesi lunari / mesi del calendario).
st “+ARERY, BEAFIERATA: HER—HFN, RRIHERERRE (RHEA2HEA).

I Le consegne del libro iz FisIEER

Indica nel disegno gli organi dell'apparato riproduttore.  EEFIRHAEERFANES 1 EE.

Confronta mitosi e meiosi. ELIRB LD HMBE D o
Descrivi le tappe dello sviluppo dallo zigote al feto. IR MZHEIREIRG) LAV R B R ELo
Spiega perché i gameti hanno 23 cromosomi. AT ARFRE 23 FREWK,

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Perché lo zigote ha 46 cromosomi, se i gameti ne hanno solo 23?
BFRA 23 ZLBEK, ATAZKEINE 46 K7

spermatozoo: 23 cromosomi; cellula uovo: 23 cromosomi

fecondazione: 23 + 23 =46

Perché nella fecondazione i due gameti si uniscono: 23 cromosomi dal padre e 23 dalla
madre.

ERZERBIRFESE—I: 23 FRARXE, 23 FREFF,
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Esercizi - 43]

© oo w)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 gamete A SRR

2 spermatozoo B & (i)
3 cellula uovo (ovulo) C =45

4 fecondazione D =500 (BF)
5 zigote E fF

6 gravidanza F BT

© oo wm)

Scrivi il nome degli organi dell'apparato femminile. Usa le parole del riquadro.
SHZMHEERSGZRENZT. BHEEMNIE,

[ il collo dell'utero (cervice) la tuba di Falloppio lavagina l'ovaia I'utero
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© oo sw)

Scrivi il nome degli organi dell'apparato maschile. Usa le parole del riquadro.
SHBMEERAZRENZT. BHEEMNI,

[il pene il testicolo il vaso deferente la prostata lavescica lo scroto I'uretra

o
2]
5]

Vero (V) o falso (F)?
(V) ®2%8E (F) ?

© 0o

a. La cellula uovo é piu grande dello spermatozoo.
b. Gli spermatozoi si formano nelle ovaie.

c. I bambino cresce nell'utero.

d. La gravidanza dura circa 6 mesi.

e. Il feto riceve nutrimento attraverso il cordone ombelicale.

O Goor =)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAED,

[zigote embrione feto fecondazione

a. L'unione di spermatozoo e cellula uovo si chiama

b. La prima cellula del nuovo individuo é lo

c. Lo zigote si divide e diventa un

d. Dal 3° mese il bambino nell'utero si chiama
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o Livello 2 - #Bfy

Scrivi il nome delle parti indicate.
B PR ER D BB o

e Livello 2- B

Mitosi o meiosi? Scegli.
BLRHEBBENDE? Hk—i%,

00

a. Produce 4 cellule con 23 cromosomi.
() mitosi
O meiosi
b. Serve a far crescere il corpo e a riparare una ferita.
O mitosi
(O meiosi
c. Avviene nei testicoli e nelle ovaie per formare i gameti.
(O mitosi
() meiosi

(s JORTTED

Rispondi con una frase completa.
AENAFEZ,

a. Perché i testicoli si trovano fuori dal corpo, nello scroto?

b. Perché le rane possono avere la fecondazione esterna e i cani no?
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Soluzioni - &3 - La riproduzione

1.1-E, 2-F, 3-A, 4-C, 5-D, 6-B

2. 1 l'ovaia, 2 la tuba di Falloppio, 3 l'utero, 4 il collo dell'utero (cervice), 5 la vagina

3. 1 il testicolo, 2 lo scroto, 3 il vaso deferente, 4 la prostata, 5 l'uretra, 6 il pene, 7 la vescica
4.a)V,b)F, c)V,d)F e)V

5. a) fecondazione, b) zigote, c) embrione, d) feto

6. 1 l'utero, 2 la placenta, 3 il cordone ombelicale, 4 il liquido amniotico, 5 il feto

7. a) meiosi, b) mitosi, c) meiosi
8

. a) Perché gli spermatozoi si sviluppano meglio a una temperatura un po' piu bassa di quella del corpo.
b) Perché le rane si riproducono nell'acqua; i cani vivono sulla terra e fuori dall'acqua i gameti si seccherebbero.
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

Il DNA e l'ereditarieta
DNA FliE(%

Che cosa impari - 23 BR

* Sapere dove si trovano le informazioni ereditarie: nucleo, cromosomi, DNA, geni.

MEREEESEME: A, REfE. DNA. EE,

e Conoscere la struttura del DNA.
iAiR DNA 894544,

* Capire gli esperimenti di Mendel e usare il quadrato di Punnett.

BREIERIRE, FRERERAR.

* Sapere come si eredita il sesso e che cos'e una mutazione.

MBS B EFREN, URHARRKRE,.

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

|' ereditarieta

La trasmissione dei caratteri dai genitori ai figli. La scienza che la studia
e la genetica.

il carattere ereditario
pl. caratteri ereditari

Una caratteristica che si eredita: colore degli occhi, gruppo sanguigno.
Una cicatrice invece non si eredita (carattere acquisito).

il DNA

Si legge «di enne a». Contiene le informazioni ereditarie.

il cromosoma
pl. cromosomi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. Il plurale e «i cromosomi».

il gene

pl. geni

Un pezzo di DNA che contiene l'informazione per un carattere.
Attenzione: «il gene», plurale «i geni» (non «i gene»).

la doppia elica

La forma del DNA: una scala a chiocciola. La scoprirono Watson, Crick e
Franklin nel 1953.

le basi azotate

Le quattro «lettere» del DNA: A (adenina), T (timina), C (citosina), G
(guanina). A va sempre con T, C con G.
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CINESE - 137

B
MERMRBEAT L. HREHNFIRES (genetica)o

LK 2N
PILUBEHORIE: RESIENE. mA, MPERSEE (FX
FIGHIHER) o

DNA (BREIZHEIZER)

I «dienne a»e EBEEEEE

REK
AR BRU-a4E, BEZMHMERIE. EHE «
Cromosomi»,

HEHA
DNA LEBENMEREEN—E, FE: B «lgene», &
£ «i geniro

SR

DNABIFZIR: B—MBIEHER. 1953 FHXH. RERVE
=AM,

RS
DNA B9EI “F87: A (BIEM). T (RIBRIENE). C (ar
). G (SIER), AREMTEN, CHGEM.



ITALIANO - EXFIiE

["allele
pl. alleli

Le forme diverse di uno stesso gene. Ne abbiamo due: uno dalla
mamma, uno dal papa.

dominante / recessivo

L'allele dominante (lettera maiuscola, A) «vince» su quello recessivo
(minuscola, a). Il recessivo si vede solo in aa.

il genotipo / fenotipo

Genotipo: gli alleli che hai (Aa). Fenotipo: come appari (occhi castani).

omozigote / eterozigote

Omozigote: due alleli uguali (AA o aa). Eterozigote: due alleli diversi
(Aa).

Gregor Mendel

Monaco e scienziato (1822-1884): con i piselli scopri le leggi
dell'ereditarieta. E il «padre della genetica».

il quadrato di Punnett

Una tabella che mostra tutte le combinazioni possibili degli alleli dei
figli.

i cromosomi sessuali

La 23?2 coppia: XX nelle femmine, XY nei maschi.

la mutazione
pl. mutazioni

Un cambiamento nel DNA. Puo essere dannosa, neutra o, raramente,
utile: & la base dell'evoluzione.

la malattia genetica
pl. malattie genetiche

Una malattia causata da un gene «sbagliato»: per esempio il
daltonismo, I'emofilia, la talassemia.

le biotecnologie

Tecniche che usano il DNA e gli esseri viventi: medicine, OGM, test del
DNA.

CINESE - B3

FUERA
A ERNFERR. RIEHD: —REBHG, — K
8%,

2Tt
EHEUER (KEFHA) B RESCER (N5F
a)o PRMEMIRRATE aa BIARIHRK,

BRE KRB

BERA: MBENEUER (Aa), RIE: (RRIVLRAE
F (EIRE).

as¥/ ®E
MaT: WMIANEMER (A aa). #EF: BHIF
AREMIER (Aa).

AR
EETAMRFR (1822-1884): ARTRI T EEER,
WA EEFZR

P71 (HEX)
—FhME, FIHFREUERAE NS,

(EZSEhn
83 MREk: TR XX, BERXY.

DNA R4, FIREEE.
R EEE R

w2, DEERTRGE: B

BT
MK BESIENRR: fIEE. n&m. HRER
.|I|:|.o

EVIEA
FIF DNA FIEMIEORR : 254, SEE4EY. DNAN,

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHiAR, 2EHFXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAiES, PXRIERT

I Perché somigliamo ai genitori FiTAHAaBRXE

I figli somigliano ai genitori: hanno gli stessi occhi della mamma, il naso del papa... Queste
& &
caratteristiche passano dai genitori ai figli: € I'ereditarieta.
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ZFKEERE: BMNBE—#HNRE. MEE—HFNEF - XEHEMRBELREF. Xn2iE%.

carattere ereditario - EfFHIK carattere acquisito - FRIRFHHERK
che cos'e si riceve dai genitori si ottiene durante la vita
=fta MR EBREFE EEERIRE
esempi colore degli occhi, gruppo sanguigno, una cicatrice, i muscoli dello sportivo, una
B+ forma del naso lingua imparata

EREBRVETE. mMB. 278K HE. EEIGRNAR. FRES

Si passa ai si no
figli? = &
L mF
ng?

& ATTENZIONE - &3

Parlare italiano e cinese non e un carattere ereditario: lo hai imparato tu! I tuoi figli dovranno
impararlo.

SRBAFBENRXRZEEER: BIFECSF2N! (FNEFEREEBSF.

I Dove sono le informazioni #1585 E

cellula nucleo cromosoma DNA e geni
i) Eaiiin e Rk DNA FI£[H

Dalla cellula al gene: ingrandiamo sempre di piu.
MAEREIER: —FPHK,

1. Ogni cellula del corpo ha un nucleo.

Sra SRS — T,

O
2. Nel nucleo ci sono i cromosomi: nell'uomo sono 46, cioe 23 coppie.

M EEREE: AXF46F, HAUE 233
DNA
3. Ogni cromosoma € un lunghissimo filo di DNA, arrotolato.

BRABEHEZ—IREERIVEKAE DNA %,

#
4. Un pezzo di DNA che contiene l'informazione per un carattere € un gene. Abbiamo circa 20 000 geni.

DNA EEBEMEREEN—RUERE. HITKNE 2 5 MERE,
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RICORDA - ig{*

Di ogni coppia di cromosomi, uno viene dalla mamma e uno dal papa. Per questo
somigliamo un po' a tutti e due.
SRR, —FKAWBE, —FREEE. FAURMNNRXEHPABER K.

I Com'e fatto il DNA DNA B4E#s

AconT-CconG
ABRT - CEEG

La doppia elica del DNA: due filamenti uniti dalle basi, come i gradini di una scala.
DNA JR#ZTE. MSFEREEERE, MEHFrIES,

W' 1
Il DNA ha la forma di una scala a chiocciola: la doppia elica. I «gradini» sono fatti da quattro basi

=
azotate, indicate con le lettere A, T, C, G. A si unisce sempre a T, C sempre a G.
DNA BYRZIR G —MENetits . IWBhE. “BF” AmETREALAN, BFEA. T. C. GRT. ARBNTESE, C&

=M G 45,

ESEMPIO - fjlF

Il DNA & come un libro di istruzioni scritto con solo 4 lettere:
DNA st —AR A 4 N B 5 RRYIHEEH:

filamento 1:ATTCGAG C- %5

filamento 22 TAAGCTCG- &5 (B4

I DNA di una sola cellula, srotolato, & lungo circa 2 — MABER DNA HIEBAAE 2 KK!
metri!
Il DNA di due persone & uguale per il 99,9%. 7~ A DNA F& 99.9% Z+EER.

I Maschio o femmina? BZEE%%?

R &
La 23?2 coppia di cromosomi decide il sesso: sono i cromosomi sessuali. Le femmine hanno XX, i maschi

XY. La mamma da sempre una X; il papa puo dare una X o una.
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B 23 WRBERTELT: XMESEREE, TEE XX, BEE XY, BEIE2HA—5%X;, B804 X, Urlges
Yo

papa: XY
R
X Y
x| O | O
mamma: XX XX XY
e
x| O | O
XX XY

50% femmine (XX) - 50% maschi (XY)
50% &% + 50% B

Come si eredita il sesso.
452 EEREN,

RICORDA - igf¥

E il cromosoma del papa (X o Y) che decide se nasce una femmina o un maschio. Ogni volta la
probabilita € 50%.

RAEEZZERBHHNZEBHIREMR XEY). B—RIEREZ 50%.

| Geioz 2m) m Mendel e i piselli ZERMTIZ

R
Gregor Mendel era un monaco che viveva a Brno (oggi in Repubblica Ceca). Intorno al 1860 incrocio
migliaia di piante di piselli e conto i caratteri dei figli: colore dei semi (giallo o verde), forma (liscia o

rugosa), colore dei fiori...
HERE—UFEERTRE (SERER) BEBEL, K4 1860 F, MitHT EAMHEERR, HATERNMERK: HFHName (&
®EF) . R (GLBEagE) . e

1. Incrocia piselli gialli «puri» con piselli verdi «puri»: tutti i figli sono gialli.
ik ‘A’ EBHEA AR FHERR: ERLEBEEEN,

2. Incrocia tra loro questi figli gialli: compaiono di nuovo i verdi! Ogni 4 piselli circa 3 gialli e 1 verde.
IXEEGEEAEERR: FBXBIT! KAF 4KHE 3KEN. 1 K88,

3. Conclusione: ogni carattere dipende da due «fattori» (oggi li chiamiamo alleli), uno da ogni

genitore Uno puo nascondere l'altro.
it SMEREAmT ‘BF (SRUFAUEERE) RAE, D5IKRERENH. — MBS — B EX.
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I Dominante e recessivo S

. . . . SRR ZH o RE .
Di ogni gene abbiamo due copie, gli alleli. Un allele dominante si scrive con la lettera maiuscola (G =

giallo) e «vince» su quello recessivo, scritto in minuscolo (g = verde). Il carattere recessivo si vede solo
se gli alleli sono tutti e due recessivi (gg).

SMERRNEBERD, UFUEE, EESFUERRAAEFERT (G =#8), € ‘Md” ANEFERTNRMFEUER (g
=4zf), AERMFUERDBEMN (gg), RMEMERARILLE,

genotipo - EHF% si dice - IYfff fenotipo - RIE
GG omozigote dominante giallo
EMaAsF HE
Gg eterozigote giallo (g € nascosto)
rEF BE (g &R T)
gg omozigote recessivo verde
fRtdEF Fe

pianta 2: Gg

181k 2
G g
«| OO
pianta 1: Gg GG Gg
1Erk 1
| O | @
Gg g9

3 gialli: 1 verde
3E 14

Il quadrato di Punnett: due piante Gg si incrociano. Sopra e a sinistra ci sono i
gameti.
FEECH& . Mtk Gg ME R, LEMABZEFo

1. Scrivi i gameti di un genitore sopra e quelli dell'altro a sinistra.
B—IEANEFEELAE, 5—1MEFINEEEL,

2. In ogni casella unisci la lettera della riga e quella della colonna.
T8 MEFETS LAEITHFESIRF &,

3. Conta: 1 GG, 2 Gg, 1 gg - 3 giallie 1 verde (75% e 25%).
B—¥: 11NGG. 24 Gg. 10 gg—>3&E 14 (75% F125%).
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O ATTENZIONE - 5335

Nell'uomo pochi caratteri funzionano in modo cosi semplice. Il colore degli occhi o I'altezza
dipendono da molti geni e anche dall'ambiente (cibo, sport).

EAXEE, RUOBERXAES, RENAERISHIFSEERE, WRFR (IRA. 155 BN,

| Geiez-@m) Mutazioni e malattie genetiche ZRZHIEE

,—H

3
A volte il DNA cambia: € una mutazione Puo succedere per caso, quando la cellula copia il DNA, oppure

per colpa di radiazioni (raggl UV, raggi X) o sostanze chimiche (fumo). Molte mutazioni non hanno
& & 7
effetti; alcune causano malattie genetiche; poche sono utili e, in milioni di anni, permettono I'evoluzione

delle specie.

DNABHERETH: XUERE, ©rIEE4EES DNA Eﬂﬁ'%ﬁ’*iiiﬂﬁ WAlRERBET (RIME. X F{E) HUEMR (RBE
HE) SRR, RERTRERM; ALERSIEEREER, PHEE=EN, E3/IBHE, EMHELIHEK.

malattia - &% che cosa succede - itk
@ 5
daltonismo non si distinguono bene rosso e verde; piu frequente nei maschi
=5 PRBLAENERE, BUHEENL
talassemia i globuli rossi non funzionano bene (anemia)
HR/E R M STRRARREIER T (R M)
sindrome di Down c'e un cromosoma 21 in piu (47 cromosomi)
BEREEIE 7% 21 SEEBE (47%)

Il daltonismo e piu frequente nei maschi perché il gene & sul cromosoma X. Le femmine hanno due X:
se una e «sbagliata», I'altra di solito la compensa. I maschi hanno una sola X.
BEEBURERN, ANBEXEREXREER L, TEERE X MR—% B, FBEREMH BUHRBE—K X,

l Il DNA oggi <X DNA HiA

uso - i esempio - fflF

medicina insulina per i diabetici prodotta dai batteri
EF AR £ R R m A BRVBR B3R

indagini il DNA lasciato su un oggetto identifica una persona
il BEY&G LR DNA AT LIBE— N AN S5
agricoltura OGM: piante modificate che resistono agli insetti
Rk BEREY): itnERNNRED

test di parentela si confronta il DNA di genitori e figli
RTEE EEAR R A% FBI DNA
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£ 0w B R
Le biotecnologie sono molto utili, ma pongono anche domande: é giusto modificare il DNA? Chi puo

conoscere il nostro DNA? Sono domande di bioetica.
EMREARIEEER, BHER—LEI: 2K DNA 2XRIG? ERTEHERITA DNA 8?7 XL EERCIEFEMIRE,

I Come lo dice il libro %7 &3t

Il patrimonio genetico & I'insieme dei geni di un BEEYR (REE) B2—MAEEENES
individuo. o

Le cellule del corpo sono diploidi (46 cromosomi); i FAMEZBE (46 ZRER); RBFEHMEHF
gameti sono aploidi (23). (23%).

La prima legge di Mendel dice che nella prima RERE—ERURNZE: TN MELIBE
generazione tutti i figli sono uguali. [Elo

Le basi si appaiano in modo complementare: A-T e C-G.  ELUE#ANEN: A-T # C-Go

I Italia e Cina EAFIMHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - [E
un proverbio «Tale padre, tale figlio» /  “B4%#, RER”
—aEE «Buon sangue non

mente»
una malattia genetica comune talassemia (anemia hiSRm: IR, TEE
— T TR mediterranea): E2pR=}0]

Sardegna, Delta del Po,

Sicilia
biotecnologie in agricoltura molte varieta di grano RIETRIFZKE
RAVEHRAR selezionate (grano duro

per la pasta)

il genoma umano letto nel 2003 da REHESNT AKEFAT
AKERA scienziati di molti paesi ¥l (58T 1%)

O ATTENZIONE - 533

«Gene» e «genere» sono parole diverse: il gene & un pezzo di DNA (E[#), il genere & un gruppo di

specie (/&) o il genere grammaticale ([f).

«gene» fl «genere» B REMIE: gene 2—EX DNA (EH), genere BEMHEHH “B”, SIBELH
“’E”O
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I Le consegne del libro iz FisIEER

Descrivi la struttura del DNA. IR DNA By&EH,
Spiega la differenza tra genotipo e fenotipo. FRERE R RINEX S,

Costruisci il quadrato di Punnett e calcola le probabilita. & H KA EHFITERER,

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5&

Due genitori con gli occhi castani hanno un figlio con gli occhi azzurri. E possibile? (Considera
castano = A dominante, azzurro = a recessivo.)
—IRERENRXBET — N EGREBNZF. XEE? (RiRFE =2MA, BEe=[E%a.)

i genitori possono essere eterozigoti: Aa e Aa

nel quadrato di Punnett c'é una casella aa: probabilita 25%

Si, se tutti e due i genitori sono eterozigoti (Aa). Ognuno puo dare l'allele a: il figlio aa ha gli
occhi azzurri. La probabilita é 1 su 4 (25%).

JHE, MRXBNAMEREF (Aa). BAWAIREELEF a: aa WEFRERE. BEENZZ2— (25%).
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Esercizi - %3]

O o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 ereditarieta
2 gene

3 cromosoma
4 DNA

5 mutazione

6 doppia elica

© oo sm)

Ereditario o acquisito? Scegli.
BENERRRIRGH? E—ik,
a. il gruppo sanguigno
() ereditario
O acquisito
b. una cicatrice sul ginocchio
() ereditario
O acquisito
C. saper nuotare
() ereditario
O acquisito
d. il colore naturale dei capelli
O ereditario
() acquisito

© Gz

Metti in ordine dal piu grande al piu piccolo.
MAKREINHEF,

a. gene - cellula - cromosoma - nucleo - DNA

BtE

A TiE

el

A

DNA (Bt iZiEzEL)
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O oo w)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[46 T papa XY doppia elica

a. Nelle nostre cellule ci sono cromosomi.

b. Il DNA ha la forma di una

C. La base A si unisce sempre con la base

d. I maschi hanno i cromosomi sessuali

e. Il sesso del figlio dipende dal cromosoma del

© Gz

Scrivi il filamento complementare.
5 BB 5,

a.ATGCCA

b.GGATCT

° Livello 2 - ##R

Vero (V) o falso (F)?
(V) T2 (F) ?

a. Unindividuo Gg ha i piselli verdi.

b. Il carattere recessivo si vede solo negli omozigoti recessivi.

c. I gameti hanno 23 cromosomi.
d. Tutte le mutazioni sono dannose.

e. Il daltonismo e piu frequente nelle femmine.
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o Livello 2 - i#PBfy

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[alleli fenotipo eterozigote mutazione Mendel

a. studio l'ereditarieta con i piselli.

b. Le due copie di un gene si chiamano

c. Unindividuo Aa &

d. 1l e l'aspetto che vediamo.

e. Un cambiamento del DNA € una

e Livello 2 - ##R

Costruisci il quadrato di Punnett e rispondi.
B K #&FH Bl

a. Incroci un pisello GG (giallo) con un pisello gg (verde). Che colore hanno i figli?

b. Incroci un pisello Gg con un pisello gg. Quanti figli verdi ti aspetti su 100?

c. Una famiglia ha gia due figlie femmine. Qual & la probabilita che il terzo figlio sia maschio?
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Soluzioni - &% - Il DNA e I'ereditarieta
1. 1-A, 2-E, 3-D, 4-F, 5-B, 6-C

2. a) ereditario, b) acquisito, ¢) acquisito, d) ereditario

3. a) cellula, nucleo, cromosoma, DNA, gene

4. a) 46, b) doppia elica, ¢) T, d) XY, e) papa

5,a)TACGGT
b)CCTAGA

6.a)Fb)V,c)V,d)F e)F
7. a) Mendel, b) alleli, c) eterozigote, d) fenotipo, e) mutazione

8. a) tutti Gg: tutti gialli (100%)
b) meta Gg (gialli) e meta gg (verdi): circa 50 verdi su 100
¢) sempre 50%: ogni figlio € un evento indipendente
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PARTE 4 - IL CORPO UMANO

La salute: fumo, alcol, droghe

fZRR: W, B. Sm

Che cosa impari - 23 BR

* Capire che cos'e la salute e quali abitudini la proteggono.

BT AR, UKL RP 2R,

* Conoscere i danni del fumo, dell'alcol e delle droghe.

TRRA. WENSRIEE.

* Capire che cos'e una dipendenza.
BB AR R,

e Saper dire di no e sapere a chi chiedere aiuto.
FIEHE, HHER LAMEIEKRE,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

la salute

Per I'OMS ¢ il benessere del corpo, della mente e delle relazioni, non
solo «non essere malati». «Salute!» si dice anche quando qualcuno
starnutisce.

la malattia
pl. malattie

lo stile di vita

Come mangiamo, dormiamo, ci muoviamo, che abitudini abbiamo.

la sigaretta
pl. sigarette

II fumo di una sigaretta contiene piu di 7000 sostanze chimiche; almeno
70 causano il cancro.

la nicotina

La sostanza del tabacco che da dipendenza. Arriva al cervello in circa 10
secondi.

il catrame

Sostanza nera e appiccicosa che si deposita nei polmoni e causa tumori.

il monossido di carbonio

Gas velenoso (CO): prende il posto dell'ossigeno nei globuli rossi.
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fedE S

MR DEALDINA, BRESE. DENHSXANRER
B, MAMUNE “EEER . FIAFTEIEE R
«Salute!»,

eSS

EELN

BAVEHIZIR, MBS, iB5), AWPLIR.
il

BRHREHEE 7000 SMEFEYE, HPED T0HEH

B&aT
REREEA_ ERBERMR. KL 10 BErmtaes

IAA
foyl:
—HBE. HRENYE, TRERE, K3EMHE.

— &L
BESK (CO): EAMIEH SREIME,



ITALIANO - EXFIE

il fumo passivo

II fumo che respira chi sta vicino a un fumatore. Fa male soprattutto ai
bambini.

la sigaretta elettronica

Non brucia tabacco, ma spesso contiene nicotina: da dipendenza anche
lei.

il tumore (cancro)
pl. tumori

Cellule che si moltiplicano senza controllo. Il fumo & la prima causa del
tumore al polmone.

["alcol

Si trova in vino, birra, superalcolici. Si scrive anche «alcool».

ubriaco

Chi ha bevuto troppo alcol: non controlla bene il corpo e le decisioni.
«Ubriacarsi» ("8E).

la droga

pl. droghe

Sostanza che cambia il funzionamento del cervello e da dipendenza. Si
dice anche «sostanza stupefacente».

la dipendenza

Non riuscire piu a fare a meno di una sostanza (o di un'attivita, come i
videogiochi).

la tolleranza

Il corpo si abitua e per avere lo stesso effetto ne serve sempre di piu.
Attenzione: «tolleranzax vuol dire anche rispetto per gli altri (B %).

la crisi di astinenza

Quando la persona dipendente non prende la sostanza sta male:
nervosismo, dolori, ansia.

la pressione del gruppo
Quando gli amici spingono a fare una cosa per sentirsi parte del
gruppo.

la prevenzione

CINESE - F13Z

ZFE (hTRAR)
ERIREZDNARNER. LEX) LEAE.

BB IR
TRREE, BEEEEFEET . AF3EALR.

g (REiE)
TR ANAN, WARMENEERE.

it
FETEEAE. WE. ZUET . E5E «alcool,

PEEEEY

15T XREZEMA: TRERIFHUTHIS AT FIET, «ubriacarsi»

= D%E$O

=0

&0

T RRINAEHEA EEAYIR. B0 «sostanza
stupefacente» (FREESR)o

e (ki)
BRFRMIE (REMERD, HIBTFHY).

it 52 14
SHSIRT, EXAARNRRRENEURES,

B «tolleranza» 1 “BE" WER.

A 2 R
MBENATERZNENSBEES: MR, H. S5

EIFES
PRI EIRREGE, FILRESECRT X EHE.

il

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EMRZE, £IZEHEZ.
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAiES, PXRIERT
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I Che cos'e la salute +4 22

B

S
Stare in salute non vuol dire solo «non avere una malat

£ E

5 =
e con le altre persone. Il nostro stile di vita € molto importante: ogni giorno possiamo fare scelte che ci

aiutano a stare bene.

BERMUNE “SBEER . EREEE. DENARXRASLTRIFRS. RIMNNEBTANEEEE: SRIE(H

AT LU A B TR RRYER

abitudine sana - f#EH I8

dormire 9-10 ore
BE 9-10 ™/ )ad

muoversi almeno 1 ora al giorno
BXREMER) 1/
mangiare in modo vario, bere acqua

ez, ZEK

lavarsi le mani e i denti

wF RIS

stare con gli amici, parlare dei problemi

MAARE—IE, BtE SN

non fumare, non bere alcol, non usare droghe
RIRME. RIFHE. FRkE

Come stai? — Sto bene, grazie. / Non sto bene.

Mi fa male la testa. / Ho mal di pancia.

Il fumo fa male alla salute.

480

7
tia». Vuol dire stare bene nel corpo, nella mente

perché - Aft4

il cervello si riposa e mette in ordine i ricordi

ASEIRE, BIEIEIZ

cuore, muscoli e ossa diventano forti

OB, AR BERERFRT

il corpo riceve tutti i nutrienti

BIREREES

si evitano infezioni e carie
i G R AL AN B oF

la mente sta bene

DIRER
si proteggono tutti gli organi
RIFFTERE
fReFng? —3IREF, Wl FHAETFRo
Bk, BT

RIREE R



I 1l fumo IRJA

nicotina catrame
EET g s
- da dipendenza - causa tumori
fEALRR Bz

monossido di carbonio sostanze irritanti
—& bk R
- toglie ossigeno al sangue - tosse, bronchite
fEIMRARTRE ZH,. ZRER

Che cosa c'e nel fumo di una sigaretta.
BRNREEEE 4o
& . o A BET ,
Il fumo della sigaretta contiene piu di 7000 sostanze chimiche. La nicotina da dipendenza: chi

= h
comincia a fumare fa molta fatica a smettere. Il catrame si deposita nei polmoni e puo causare il
BB

tumore.
FHREDREE 7000 SHUEFYIR. BhHTHEALR: —EFERIAREMEANE, FRMRARAEME, vIaes/Em
&

polmoni sani polmoni di un fumatore
2 ERAYA IR MR B9 i

Polmoni sani e polmoni di un fumatore (disegno semplificato).

EEREVFAIRMEERR (BREED.
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organo - #E

che cosa fa il fumo - IREARNFBE

polmoni tosse, bronchite, tumore; si respira male
it . SZREX. BhRE; EIREE
cuore e vasi infarto, pressione alta

DBEF M E DAVESE. SIE

bocca e denti denti gialli, alito cattivo, tumori
mliiibReys FEkE. AR, ORE

pelle invecchia prima

5473 EERE

sport ti stanchi prima: meno ossigeno nel sangue
prEyay) BERZE. hRENAESELD

O ATTENZIONE - &

= F M
Anche chi non fuma ma sta vicino a un fumatore respira il fumo: € il fumo passivo. Fa male

soprattutto ai bambini.
IR AMNRFERFESD, LERARE: IR FR, e/ LENEELEK,

I L'alcol &5

B
L'alcol si trova nel vino, nella birra e nei superalcolici (whisky, vodka, grappa, baijiu). Arriva nel sangue e

B OB
poi al cervello: rallenta i riflessi, confonde i pensieri, fa perdere I'equilibrio. Chi & ubriaco puo farsi male

o fare male agli altri.
ERTFETEEE. WENZVE (B3, KM, HAEE. BB P, eHANDE, AREEAKE: FRNE
18, B4RE.. KEFHE. BEMARRGEESHHETA.

7’

RICORDA - ig{*

Per i ragazzi non esiste una quantita di alcol sicura: il cervello cresce fino a circa 25 anni e
I'alcol lo danneggia. In Italia € vietato vendere alcol ai minori di 18 anni.

MNEDERG, SERSNINEE: AR—BEXBIAN25S, BESMEE. EEAA, FlERK#H 185
B HE BRI
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organo - 8§ che cosa fa l'alcol - E{EHNEE

cervello memoria e attenzione peggiorano; incidenti
AR RIZHIER S TE; SBEK
fegato deve eliminare l'alcol; si ammala (cirrosi)
FFAE WD IEER, =Ew (FFEL)
stomaco bruciore, gastrite

B B, BA

cuore pressione alta

wYili3 = IME

| @59 Le droghe %%

Le droghe sono sostanze che cambiano il fun2|onamento del cervello: cambiano quello che senti,
quello che pensi, quello che fai. Tutte danno dlpendenza e possono causare danni gravi, anche la

morte. In Italia e in Cina comprarle, venderle o portarle € un reato.
EmERTARRINGENYIR: TN IEMESE. BEMITH. Bl ARRE, FIEEN™ERE, EERX
T, EEAFMFPE, WX, HEFETSmESERILE,

O ATTENZIONE - 3=

Non esistono droghe «leggere» senza pericolo. Anche la cannabis (marijuana, hashish), usata da
ragazzi, danneggia la memoria, l'attenzione e lo studio.

FEERERRN Rt SR. BIERAM, SLERRUIMEIILICH. EEHMFES,

| Gueior-zm) Saper dire di no %464
& # =

A volte gli amici insistono: «Dai, prova! Lo fanno tutti!». E la pressione del gruppo Dire dino non é
facile, ma € un segno di forza.
BRMRAARNISERL . K, RiAB! AREXEMY! * XMEEFEN. EEHAE S, BXZREHIRI,

No, grazie. Non mi va. 7T, B, FAE,

No, non fumo. Faccio sport. T, B B, KREEE.
Non ho bisogno di questo per divertirmi. BAREXMEBEREF O
Io vado via. Ci vediamo domani. BAET. AXRR

RICORDA - ig{*

Se hai un problema, o un amico sta male, parla con un adulto di fiducia: i genitori, un
insegnante, il medico.

NRRBEIRE, NEPRESAEARETR, FSHF—TMREENAAN: K. BN, EE.
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I Come nasce una dipendenza FifE2E EEARHY

[ uso J
astinenza placere
7 2 2 R
tolleranza
M52

Il circolo della dipendenza.
BRI 1EIR .

1. Uso: la sostanza fa produrre al cervello dopamina, una sostanza del piacere.
A ZYRERM=EZERE, —Mit NREIRREIR,

2. Piacere: la persona si sente bene per poco tempo e vuole ripetere.
‘I‘*@ j\%.LH—_I-lEﬂm R Ju Ey¥1 ?\Eﬁﬂ%_y)—'\o

=

i
3. ToIIeranza: il cervello si abitua; per avere lo stesso effetto ne serve sempre di piu.

5. ARIBT,;, EXRIEFENRE, FENEHEREZ,
WO R R
4. Astinenza: senza la sostanza la persona sta male (ansia, nervosismo, dolori) e la cerca di nuovo.

METRE . RBZYEE, ASHR (& M. K5, TRXEKE.

Il cervello dei ragazzi € ancora in crescita, soprattutto il lobo frontale, che serve a decidere e a
controllarsi. Per questo gli adolescenti diventano dipendenti piu in fretta degli adulti.
BLENAEELS, LERATARMBREHINEI, FrUlE FbREAERERE,

O ATTENZIONE - 53

Si puo diventare dipendenti anche da comportamenti: videogiochi, social network, scommesse. Il
meccanismo nel cervello e simile.

ABEIRE R LEATHRNE: BFI. M. BiE, KREANEIZEIMA.

| Guetoz m) (@eroz %) 11 fumo nel corpo JEZTE(AMAIEHE

1
Il mon055|do di carbonlo si lega all'emoglobina dei globuli rossi al posto dell'ossigeno: il sangue

trasporta meno ossigeno e il cuore deve lavorare di piu. Le sostanze irritanti paralizzano le ciglia delle
vie respiratorie, che non riescono piu a pulire il muco: per questo i fumatori tossiscono.
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—aUBRAEESSAARFHNIERLES: MRSRNASELD, OIRBAESITIE, RIBEYIRETRERLT ERE,
TEBBRER: FRUARIEE 2o

) F 1@
La sigaretta elettronica non brucia tabacco, ma quasi sempre contiene nicotina e quindi da dipendenza.
I suoi effetti a lungo termine non sono ancora del tutto conosciuti.

BFREFRGRE, BNFEERESERET, MUESIEALR. ENKIRMELETEFER.

dopo aver smesso di fumare - EG che cosa succede - S{EHNTL

20 minuti pressione e battito tornano normali

20 75k mEMCBKIRE ER

12 ore il monossido di carbonio nel sangue scende
12 /B &R —SRhR >

2-12 settimane si respira meglio, si cammina piu facilmente
2-12 3 MFIREEIRE, ERREENR

1 anno il rischio di infarto si dimezza

14 OANAESERY KPR

I L'alcol nel corpo EiETEIARBIIER

L'alcol non si digerisce: passa direttamente dallo stomaco e dall'intestino al sangue. II fggaﬁfo lo
trasforma, ma lentamente: circa un bicchiere all'ora per un adulto. Nei ragazzi e nelle ragazze il fegato
lavora ancora piu lentamente.

BRETAREEL: CEEMNSNE#HANNDR. FHESSWRERS, BRE. REAKXRNES/NNRESR—F. FLENFRIMBEE

(=]
=

L'alcol & un depressore del sistema nervoso: all'inizio sembra che renda allegri, ma poi rallenta i riflessi.
Per questo chi guida dopo aver bevuto causa incidenti. In Italia chi ha meno di 21 anni o la patente da
meno di 3 anni deve avere tasso alcolemico zero.

BRERARRIMER: —FREFEILARAL, BHEEERNEE. FIUBEEERSBBER. EEAF], RiK21%
BB 3 FNEN, NRBEESEUANE.

I Come lo dice il libro £z F#935%

Secondo I'OMS la salute & uno stato di completo RIEERPELR, BEESH. VENHES
benessere fisico, mentale e sociale. ENEE RIFRE.
Le sostanze psicoattive alterano il funzionamento del BHEEY RSN PRI RFARIINEE.

sistema nervoso centrale.

La prevenzione ¢ I'insieme delle azioni che evitano Fobs 28 e e & £ BB FMERER) S0,
l'insorgere delle malattie.

Il fumo & un fattore di rischio per le malattie T MR 2 O I E SRR AN IR R AR fe PR E &
cardiovascolari e respiratorie.
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I Italia e Cina EAFIfMHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF IN CINA - th[F
fumo nei locali pubblici vietato dal 2005 (legge WSIBHNERLIHIFHARER
NEIZFRR A Sirchia) LER IR
vendita ai minori vietato vendere ERBIEMREEALER
BIRAEALE sigarette e alcol ai B

minori di 18 anni
brindisi «Cin cinl» / «Salutel» “FH! 7
BOE
regalo tradizionale una bottiglia di vino a SEBEFEMBE, ME
E5ALY cena BRI NIES

O ATTENZIONE - &5

Initaliano «Cin cin!» & il brindisi, ma per i ragazzi va benissimo con un succo di frutta! E «farsi» in
gergo vuol dire «drogarsi»: attenzione al contesto.
EAFIE «Cincinb 2FFNER, SVFERARTTHRRIE! Fib, farsi> EEERRE “TE" A9

ERIER,

i

S

o

/]

7

I Le consegne del libro gz i E &k

Elenca le sostanze dannose contenute nel fumo di SIHERBEZPEENEEYIR.
sigaretta.

Spiega che cosa sono tolleranza e astinenza. R AR MR AT 2 Mo
Descrivi gli effetti dell'alcol sul sistema nervoso e sul IR ERE W RE R AT AERY 20,
fegato.

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5%

Perché un fumatore si stanca prima quando corre?
At ARBEERSNESZR?

il monossido di carbonio occupa I'emoglobina

arriva meno ossigeno ai muscoli

Perché il monossido di carbonio si lega all'emoglobina al posto dell'ossigeno: ai muscoli
arriva meno ossigeno. Inoltre i bronchi sono infiammati e si respira peggio.

ER—SUBmAEESSnATASS: HENANESED, MAXSELRK, WRERFRME,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 salute

2 sigaretta
3 alcol

4 droga

5 dipendenza

6 fumo passivo

© oo wm)

Vero (V) o falso (F)?
(V) =28 (F) ?
a. La nicotina da dipendenza.
b. Il fumo passivo non fa male.
c. Periragazzi un po' di alcol e sicuro.

d. Dormire bene € un'abitudine sana.

e. Le droghe cambiano il funzionamento del cervello.
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© oo w)

Scegli la risposta giusta.
R IFHAEZR,
a. Nel fumo, la sostanza che causa tumori é...
() lanicotina
() il catrame
() lacqua
b. L'alcol fa lavorare soprattutto...
() il fegato
() ipolmoni

() leossa

¢. Un amico ti offre una sigaretta. Che cosa rispondi?
() «Va bene, solo una.»
(O «No, grazie. Non fumo.»

(O «Lo fanno tutti.»

O Coiorwm)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERES,

[fa male sto bene adulto polmoni

a. Il fumo alla salute.

b. Come stai? — , grazie.

c. Il catrame si deposita nei

d. Se hai un problema, parla con un di fiducia.

e Livello 2 - ##R

Metti in ordine le fasi della dipendenza.
RIRFHES | BRATE NI B

a. astinenza - uso - tolleranza - piacere
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o Livello 2 - #Bfy

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[monossidodicarbonio tolleranza fegato depressore lobo frontale

a.ll prende il posto dell'ossigeno nei globuli rossi.

b. Conla serve sempre piu sostanza per avere lo stesso effetto.
c. 1l trasforma I'alcol, ma lentamente.

d. L'alcol @ un del sistema nervoso.

e. Il serve a decidere e a controllarsi.

© oz

Calcola e rispondi.
HEHEZ,

a. Un pacchetto di sigarette costa 6 €. Una persona ne fuma uno al giorno. Quanto spende in un
anno?

b. Con quei soldi, che cosa potresti comprare? Scrivi due idee.

c. Perché e pericoloso guidare il motorino dopo aver bevuto alcol?
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Soluzioni - &3 - La salute: fumo, alcol, droghe

1.
2
3.
4
5.

6.

7.

1-A, 2-E, 3-D, 4-F, 5-B, 6-C

.a)V,b)FoFd)V, eV

a) il catrame, b) il fegato, c) «No, grazie. Non fumo.»

. a) fa male, b) Sto bene, c) polmoni, d) adulto

a) uso, piacere, tolleranza, astinenza (e poi di nuovo uso)
a) monossido di carbonio, b) tolleranza, c) fegato, d) depressore, e) lobo frontale

a) 6 x365=2190 € all'anno

b) per esempio: una bicicletta, un viaggio, un computer, un corso di sport
) l'alcol rallenta i riflessi e fa perdere I'equilibrio e I'attenzione: aumenta il rischio di incidenti
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

L'acqua e l'idrosfera
IKFI7KE

Che cosa impari - 23 BR

* Sapere dove si trova l'acqua sulla Terra.
i@ Ik AR IERRE,

* Descrivere il ciclo dell'acqua.
HIRIKIEIR,

* Dare il nome alle parti di un fiume.
b ==l DR 8

* Capire perché I'acqua dolce & preziosa e come non sprecarla.

BN ARKRER, UREFTLAK.

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

|"idrosfera

Tutta l'acqua della Terra: mari, fiumi, laghi, ghiacci, acque sotterranee.

I'acqua dolce / salata

«Dolce» qui non vuol dire zuccherata: vuol dire «senza sale»!

il ghiacciaio
pl. ghiacciai

il ciclo dell'acqua

|'evaporazione

Verbo: evaporare. Evaporazione + ebollizione = vaporizzazione.

la condensazione

Verbo: condensare. Alcuni libri dicono «liquefazione».

le precipitazioni

Pioggia, neve, grandine.
I"infiltrazione

la falda acquifera
pl. falde acquifere

il fiume
pl. fiumi
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7KE

IR EFREBIK: i AL AL KL TR

IR RIK

XEH «dolce» 72 ‘B MER, ME “FE&” !

2K

IKTERR

&fiAl: evaporare, & + i =51,

BRI (B4E)

afiAl: condensare, BLEIRZAS «liquefazione»,

9]

M. F. K&,
&

wTEKE Tk

TR



ITALIANO - EXFIiE CINESE - B¢

la sorgente (di un fiume) PES

pl. sorgenti TR IRRIH TS . WIER K.

Il punto dove nasce un fiume. Anche: una sorgente di acqua (R7K).

I' affluente i

pl. affluenti

la foce O

Dove il fiume arriva al mare. A delta (=) o a estuario (EI). FIRNERMS. =AM (adelta) FAAE (a
estuario) o

il lago HE

pl. laghi

il mare / oceano B/ F

pl. mari

la marea #8

pl. maree K SRE BFE—RAERR.

Alta marea / bassa marea: il livello del mare sale e scende due volte al

giorno.

I"acqua potabile NGRS

il depuratore BIKRLIE

pl. depuratori

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. 2MINE, £ZpEHXENT,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FX2ERT

I L'acqua sulla Terra #iEk 7k

L'acqua copre circa il 71% della superficie della Terra: per questo la chiamiamo «pianeta blu». Tutta
l'acqua della Terra forma l'idrosfera.

KBS T HIBKREL) 71% BEFR . FRAFNFRER “BREXK", Mk EFrERIKAR T KE,

492



[ salata 97%
[ ghiacci 2%
[ dolce 1%

Dov'e I'acqua della Terra?
Ik _ERIIKTERRE?

Solo circa I'1% & acqua dolce che possiamo
usare (fiumi, laghi, falde).
QEKRY 1% S REEAREK G, #8

B #TRK).

O ATTENZIONE - 53 &

Acqua dolce non vuol dire acqua con lo zucchero! Vuol dire acqua senza sale, come quella dei
fiumi e dei laghi.
acqua dolce RE2M T HERIK! EMNEBRZEFREERAK, ELanalKFI#AK,

I Il ciclo dell'acqua 7ki&F

L'acqua sulla Terra non si consuma: si muove sempre tra mare, aria e terra, e cambia stato. Eil ciclo
dell'acqua.
HIK EHIK AT ERMESRF. TSN ZERE, HRTRES. XEKIEF.
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Il ciclo dell'acqua: il motore ¢ il calore del Sole.
KIEIR: HEShEMZXPRRAE,

@ ''evaporazione #% © 2 condensazione ify (5
€ e precipitazioni &7k @ !0 scorrimento superficiale #3757
@ 'infiltrazione Tz @ |2 falda acquifera

WwTEKE (TFK)

. Evaporazione: il Sole scalda il mare; I'acqua diventa vapore e sale.
& KBRMMAEK, KERKESEF,

. Condensazione: in alto fa freddo; il vapore diventa goccioline: le nuvole.
BE. 5=RL, KESTRVIVKE, FERZT.

. Precipitazioni: le gocce cadono come pioggia, neve o grandine.
Bk KB, STAEBRIFE T,

. Scorrimento: I'acqua scorre sul terreno, forma i fiumi e torna al mare.
MRER . KTEME LR, EEAR, REKXS.

. Infiltrazione: una parte entra nel terreno e forma le falde acquifere.
T&: —ERKBEANMT, ERMTRKE.

RICORDA - ig{f

Nel ciclo dell'acqua ci sono i passaggi di stato: evaporazione (liquido - gas), condensazione
(gas - liquido), solidificazione (neve, ghiaccio).

KEFPEYEEL: R (RE - SD). B (A& - &S . BE (F. K)o
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I Fiumi e laghi Sa37f0i88

Il percorso di un fiume, dalla montagna al mare.
ALRMLL_ERE KBRS o

@ ' sorgente (di un fiume) sk © !affluente i

€ il meandro s @ 'a foce IO

© illago A
parte - 8853 che cos'e - B@¢fta
sorgente dove nasce il flume, in montagna
EPS AR RRI# S, FELE
affluente un fiume piu piccolo che entra in un fiume pit grande
B TNAARYNGA]
meandro una curva del fiume in pianura
b AT TR ERVES A
foce dove il filume entra nel mare
A RN BRI
lago acqua dolce ferma in una conca
A RETDEERVER LXK
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ESEMPIO - fjlF
Il Po & il fiume piu lungo d'Italia (652 km).
Lo Yangtze (£7I) € il fiume piu lungo della Cina (circa 6300 km).

I Il mare ;5%

L'acqua del mare é salata: contiene circa 35 g di sali in ogni litro. Il mare si muove sempre: le onde
(prodotte dal vento), le maree (prodotte dalla Luna) e le correnti.

BKERE: BHEKEEYN 35 R, BK—EEEH: BRR (BX5lE). #9 (BAKSIE) MiER.

O ATTENZIONE - 35

La parola onda si usa sia per le onde del mare sia in fisica (onde del suono e della luce).
onda XMAREHEE ERVEOR, ISYIEFHRIR (FBRAMFEK) o

I L'acqua che usiamo Hf1EMAHK

1. L'acqua si prende da fiumi, laghi e falde acquifere (con i pozzi).
MR RN TEKE (FKH) BUK,

2. Si pulisce e si controlla: diventa acqua potabile.
53 AN . ZRLIRAK.

3. Arriva nelle case con l'acquedotto.
B BRKEBIXFIRE,

4. l'acqua usata (sporca) va nelle fogne e poi nel depuratore.
R (B) KA TKE, ARHNSKLE,

5. L'acqua pulita torna nei fiumi.
A ERIKEI AR R,

Come non sprecare l'acqua - EH# L HEK

Fai la doccia invece del bagno. RiaLE R,

Chiudi il rubinetto mentre ti lavi i denti. IR o) §) 8

Ripara i rubinetti che gocciolano. B4FBIKBIKIZ Ko

Usa la lavatrice e la lavastoviglie piene. RN ERR/ER.
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I Problemi dell'acqua k% Rim&

problema - A& cause - [EH#
inquinamento scarichi delle fabbriche, pesticidi, plastica
EES T HRRIEK. RE., BE
siccita poca pioggia per molto tempo, caldo
Fg2 KASEDRE. KR

alluvioni piogge molto forti, terreni cementati
Ak FWN. HERKEES

spreco tubi rotti, uso eccessivo

REE IKEW. TEAK

Nel mondo milioni di persone non hanno acqua potabile. L'acqua dolce & una risorsa preziosa:
dobbiamo proteggerla.
EREBEHERNEERENIRAK, RKR—MEROEFR: RINBARIPE,

I Come lo dice il libro g7 Eayiii%

Il ciclo dell'acqua & alimentato dall'energia solare. KB AR FRBEIR S,
L'insieme dei fiumi che portano l'acqua a un fiume EACCN—FFRBVFR B AR A BRI

principale forma il bacino idrografico.

Le acque sotterranee si accumulano negli strati di roccia I TFKFRRIEEKHEET,
permeabile.

Le maree sono causate dall'attrazione della Luna. B9 =B BKEY5| 52,

I Italia e Cina EAFIMHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - [E

il filume pit lungo Po (652 km) 1T Yangtze (£9 6300
BROTT km)

il lago piti grande lago di Garda BEimitl (RK); EBRA:AA
BAKIH (387K)

«acqua dolce» acqua senza sale KK (RZE “EHK”)
«acqua dolce»

acqua del rubinetto in Italia di solito si pud —RREIRFBE

B3Rk bere
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O ATTENZIONE - 3%

In Italia I'acqua del rubinetto & controllata e di solito si puo bere fredda, senza bollirla. A scuola
puoi chiedere: «Si puo bere I'acqua del rubinetto?»

FEEAA, BRKEION, BEATUEZEERN, FRAEF. EFERAILE: «Sipuo bere l'acqua del
rubinetto?» (B3R7KEEIEIS? )

I Le consegne del libro £z FpysIEER

Descrivi le fasi del ciclo dell'acqua. HEIRKBIFE N EL
Indica sul disegno la sorgente, gli affluenti e la foce. FEE LR IRk. SZRAA .
Spiega perché I'acqua dolce & una risorsa limitata. R R AR KRB IR R,
Proponi dei comportamenti per risparmiare acqua. RH—ET A AKBMHE,

DOMANDA E RISPOSTA - [Al5%
Una pozzanghera dopo la pioggia sparisce. Dove va l'acqua?
MERKIUER T, KEIMEET?

una parte evapora e va nell'aria (vapore acqueo)

una parte entra nel terreno (infiltrazione)

Una parte evapora e una parte entra nel terreno: I'acqua continua il suo ciclo.
—HRELRT, —BIENTHT: KERETHTEIT.
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Esercizi - 43

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
BEEIMEARFAEINENFXERELER,

1 fiume A AR
2 lago B Rk
3 mare/ oceano c AMd
4 ghiacciaio D Kl
5 sorgente (di un fiume) E B8/%
6 foce F A

© oo mw)

Scrivi le fasi del ciclo dell'acqua. Usa le parole del riquadro.
S HKERNE N, AAEERIE,

la condensazione la falda acquifera le precipitazioni I'evaporazione l'infiltrazione

lo scorrimento superficiale

©0
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© Goor =)

Vero (V) o falso (F)?

(V) &2 (F) ?
a. La maggior parte dell'acqua della Terra € salata.
b. «Acqua dolce» vuol dire acqua con lo zucchero.

c. Le nuvole si formano per condensazione.

=E=EE
(=) (=)(=)(=]

d. La foce e dove nasce il fiume.

(1 JOEED)

Scrivi il nome delle parti del fiume.
B HRRE DRI,

[il lago il meandro lafoce lasorgente (di un fiume) I'affluente

. J

© Gieiozwm)

Metti in ordine le fasi del ciclo dell'acqua, partendo dal mare.
MiBFEFE, RIRFHTIKERNE DR,

a. precipitazioni - condensazione - scorrimento - evaporazione
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o Livello 2 - #Bfy

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,

a. Le maree sono causate...
() dalvento
(O dalla Luna
() dai pesci

b. L'acqua sporca delle case va...
(O direttamente nel mare
(O nel depuratore
() nellafalda

a Livello 2 - i#Bfy

Rispondi e spiega.
[EI&HiER.

a. Un rubinetto che gocciola spreca circa 5 litri d'acqua al giorno. Quanti litri spreca in un anno (365
giorni)?

b. Perché il ciclo dell'acqua non si ferma mai?
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Soluzioni - &% - L'acqua e l'idrosfera

1. 1-A, 2-F, 3-E, 4-D, 5-B, 6-C

2. 1 l'evaporazione, 2 la condensazione, 3 le precipitazioni, 4 lo scorrimento superficiale, 5 l'infiltrazione, 6 la
falda acquifera

3.a)V,b)F,qV,d)F

4. 1 la sorgente (di un fiume), 2 I'affluente, 3 il meandro, 4 la foce, 5 il lago
5. a) evaporazione, condensazione, precipitazioni, scorrimento

6. a) dalla Luna, b) nel depuratore

7.a) 5 x 365 = 1825 litri
b) Perché il Sole scalda sempre l'acqua e la fa evaporare; poi la gravita la fa ricadere come pioggia.
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

L'atmosfera, il tempo e il clima

KRR RN

Che cosa impari - 23 BHtx

* Conoscere la composizione dell'aria e gli strati dell'atmosfera.

INRESHRAMAKSEND Eo

* Descrivere il tempo atmosferico con le parole giuste.

FREMAIEERIR RS,

* Distinguere tempo e clima.
XXM,

* Capire l'effetto serra e il riscaldamento globale.
BRRERN A 2K,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

["atmosfera

Attenzione: «atmosfera» vuol dire anche «l'aria che si respira in un

luogo» (RR).

["aria

Azoto 78%, ossigeno 21%, altri gas 1% (anidride carbonica 0,04%).
|' azoto

la troposfera

Lo strato piu basso: qui si forma il tempo meteorologico.
la stratosfera

|"ozono (0O3)

Lo strato di ozono filtra i raggi UV del Sole.

il tempo (atmosferico)
«Che tempo fa?» (RSEARE? ) Il tempo cambia ogni giorno.

il clima
pl. climi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. Il clima = il tempo medio di

molti anni.

la pressione atmosferica

Si misura con il barometro. Alta pressione: bel tempo; bassa pressione:

brutto tempo.
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CINESE - H3Z

RSB

AE: «atmosfera» 15 “SR° MWEE.

H}
A

0

RS T78%. |R 21%. HMSE 1% (Z& K 0.04%)
as (")

xtE
BIEN—F: RSNKBEXBRE.

TR

A

=
REAEET BRI RN,

R

«Che tempo fa?» = XRREARE? XREEXTEZ.

i

AR B -a 4R, BERMAMERE. SR =ZFNTY

KRR

SE
ASETNE, BSE: RHEE; BSE: XSFF.



ITALIANO - EXFIiE

il vento

pl. venti

L'aria che si muove dall'alta alla bassa pressione. Si misura con

I'anemometro.

['umidita

Quanto vapore acqueo c'e nell'aria. Si misura con l'igrometro.

la nuvola
pl. nuvole

il temporale
pl. temporali

Lampi (MIER), tuoni (B FS), pioggia forte.
le previsioni del tempo (meteo)
|' effetto serra

i gas serra

Anidride carbonica, metano, vapore acqueo, ozono, CFC.

il riscaldamento globale

le zone climatiche

Equatoriale, tropicale, temperata, polare.

CINESE - 32

X
TAMBRERRERSEK. ARETIE,

FRAKESNZ D, BEEITIE,

BIAE (lampi). EE (tuoni) FIAM.
KTk
= RN
mESK

& iR, Bk, KES. RE. &R (CFC)o.

S

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. ERHNZE, 2EEHEIF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAIES, FXIIERT

| L'aria e I'atmosfera =S ASE

L'atmosfera & lo strato di aria che avvolge la Terra. Ci da l'ossigeno per respirare, ci protegge dai raggi
del Sole e tiene la Terra calda.

ASEREEEHIKN—EESR. EARIMTRETEAENES, RIPRIEZRAFNENGE, TR EFREE
%o
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[ azoto 78%
[ ossigeno 21%
[ altri gas 1%

La composizione dell'aria
=TS
L'anidride carbonica ¢ solo lo 0,04%, ma &
molto importante.
ZEMNIRE 4 0.04%, BEEEE,

I Gli strati dell'atmosfera ASEH%E

120 km
85 km

50 km

12 km

0 km

Gli strati dell'atmosfera (non in scala).
KEBHRE (KRIZLLHILH) o

@ 'a troposfera 3f77i/= © 'ozono (0;) RE
€ la stratosfera TR @ 2 mesosfera HijEE
© 'a termosfera #2
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strato - B altezza - 5 E che cosa succede - 54

troposfera 0-12km c'é quasi tutta l'aria; nuvole, pioggia vento: il tempo
XRE NLFFRENESHEXE; = W. N X8UR
stratosfera 12 -50 km lo strato di ozono filtra i raggi UV

TRz RERTEEINE

mesosfera 50 - 85 km le meteore bruciano (stelle cadenti)

HieElfE METEXERE (RE)

termosfera oltre 85 km aurore polari, satelliti

M= i NERE

| Gveio1-=w) Che tempo fa? XSEAHE?
@ I %
* k

c'e¢il sole - € sereno € nuvoloso piove nevica
R LS T TE

c'é un temporale c'é la nebbia
Fa caldo / fa freddo. KPS KRR
Tira vento (c'@ vento). E X0
Oggi ci sono 25 gradi. 4K 25 K,
Domani piovera, dicono le previsioni. RRFRIHEARE Tio

& ATTENZIONE - &3

In italiano si dice «piove», «xnevica», «fa caldo» senza soggetto. Non si dice «il cielo piove»!
BEAFEW «piove» (FRE). «nevica» (FEF). «facaldo» (K) BH&EEIE, i «il cielo piove»!
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I Gli strumenti del meteo S%1¥s2

strumento - {¥ 38

termometro

mEIT
barometro
SEit
anemometro
XUERTT
igrometro

Pl

pluviometro
it

che cosa misura - &t 4

la temperatura

mE
la pressione atmosferica
S[E
la velocita del vento
BES
l'umidita dell'aria
TRRE

quanta pioggia cade

fERE

I Tempo e clima XS5

tempo atmosferico - X§

che le condizioni dell'aria oggi, in un

cos'e

=fta RS REIRTRR
cambia ogni giorno, anche ogni ora
Tk B8R, EES/HPET
esempio «0ggi a Milano piove.»
B+ “SRAR=ZTW.”

zona climatica - §{&%#

equatoriale
TRIETH

tropicale
A
temperata
T

polare
i (1)

clima - §{&

il tempo medio di un luogo per molti anni (almeno
30)
EihZE (20 305F) HWFHYRSIRKR

molto lentamente
TRIE

«A Milano gli inverni sono freddi e nebbiosi.»
KEMEXREBRZES

com'e - }55

caldo e piovoso tutto I'anno
EFERAEZW

caldo; una stagione secca e una piovosa
XM, BEFNRZE

quattro stagioni (Italia, gran parte della Cina)

mESR (BEAF. FEXHBIHX)

freddo tutto I'anno

EERR
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| (Gweioz =m) Pressione e venti SEHIN

=
L'aria ha un peso: preme su di noi. E la pressmne atmosferica. L'aria calda é piu leggera e sale (bassa
pressione); l'aria fredda scende (alta pressione).

TREEE. EEEHNS L. XMEAE. ATIREM LA (BRKE); R=|TR (E5E).

RICORDA - ig{x

Il vento ¢ aria che si muove dalle zone di alta pressione a quelle di bassa pressione.
RER=SMBSEXRARSEX,

ESEMPIO - f5lF

La brezza al mare:

AR

di giorno la terra ¢ piu calda del mare - il vento va dal mare alla terra

di notte la terra € piu fredda del mare - il vento va dalla terra al mare

I L'effetto serra SEEM

una parte esce
—EBSERR

S\

(CO,, metano, vapore)
IRESE

L'effetto serra
2 XU
La luce del Sole scalda la Terra; i gas serra
trattengono una parte del calore, come il
vetro di una serra.
FEYCAERIR TR, BESMREENIRIE—F,
BE—HIHRE,

L'effetto serra naturale é utile: senza, la Terra sarebbe a circa -18 °C. Ma le attivita umane (auto,
BESK
fabbriche, riscaldamento) aumentano i gas serra, soprattutto la CO,: la Terra si scalda troppo. E il

s

ES B 3
riscaldamento globale.
BRANEENNEEEN: RAE, HIKEEANRE -18°C. BAXED (SFE. I . #R) BMTEESE, HIIR2EKL
fit: HIKTRART . XMB2IRERE,
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problema - ja]&# che cos'e - Bfta

riscaldamento globale aumenta la temperatura media della Terra; si sciolgono i ghiacciai
ESY IR SR EF; k)R

buco deII'ozono lo strato di ozono si assottiglia a causa dei CFC (oggi vietati)
smog aria inquinata nelle citta

=% BRI RNES

I Come lo dice il libro %7 893t 5%

Con l'altezza la temperatura nella troposfera diminuisce  EXRES, BEMEEASMMEE (KOS

(circa 6 °C ogni 1000 m). = 1000 AKfE{E 6 °C) -
I fenomeni meteorologici avwvengono nella troposfera. KEMRREE RSB

Il clima dipende dalla latitudine, dall'altitudine e dalla SEBURTSHE. BRNEBNTE,
vicinanza al mare.

Le isobare sono linee che uniscono punti con la stessa FELEEESERRE RN,
pressione.

I Italia e Cina EAFIMHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - EXF IN CINA - [EH

«tempo» le ore che passano; il BfiE;, XS

«tempo» tempo atmosferico

clima in Italia mediterraneo: estati SR EFEXRTIR
BEAMBRZ calde e secche

clima in molta parte della Cina monsonico: estati calde FRSR: EFEXHRZH
REXEBIXSE e piovose

«atmosfera» lo strato d'aria; anche KEEB; 88

«atmosfera» I'ambiente di una festa

O ATTENZIONE - 3%

«Che tempo fa?» chiede del meteo (KS/E4H? ). «Quanto tempo ci vuole?» chiede la durata

(EZKHB¥E]? ). Stessa parola, due significati!

«Che tempo fa?» [(IR XS (RKREAH? ). «Quanto tempo civuole?» [A]HIZETE] (BEZKETE? ), F
| 1—_|) ﬁ | l%\lt;\-
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I Le consegne del libro £z FH@iE &k

Indica gli strati dell'atmosfera e le loro caratteristiche. BEHASENEEMEF R
Distingui tra tempo atmosferico e clima. XHRSMKUR,

Spiega come si forma il vento. RN BT,
Descrivi I'effetto serra e le sue conseguenze. BRRERNREGESR,

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Perché in montagna fa piu freddo che in pianura, anche se siamo piu vicini al Sole?
Atall ElTFRS, RERINBEARMEEL?

nella troposfera la temperatura diminuisce con l'altezza

I'aria & piu rarefatta e trattiene meno calore

Perché salendo I'aria & piu rarefatta e trattiene meno calore: la temperatura scende di circa
6 °C ogni 1000 m.

ErHEEt, E|EHE, RENREELD: SAF 1000 K, SIBKLYTHE6°C
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Esercizi - 43

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
BEEIMEARFAEINENFXERELER,

1 atmosfera A =&

2 aria B X

3 vento C =K

4 nuvola D Hi&

5 temporale E KRSE
6 clima F &W

(2 JORTED)

Che tempo fa? Scrivi una frase.
KRREAEF? E—H)iE,

a) b) —\ | /— c) d)
/111 Q

% 3k

511




; JERTIITY

Scrivi il nome degli strati. Usa le parole del riquadro.
SHERENRT. AAEEMIE,

[ la mesosfera la stratosfera la termosfera la troposfera I'ozono (O3)

120 km
85 km

50 km

12 km

Oka*

)

0

4 JCETIRETY

Quale strumento usi? Scegli.
R EE? E—ik,

a. Vuoi sapere quanta pioggia é caduta.
() barometro
(O pluviometro
() anemometro

b. Vuoi misurare la velocita del vento.
() anemometro

() igrometro
(O termometro
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O G =)

Vero (V) o falso (F)?

(V) w25 (F) ?
a. Nell'aria c'e soprattutto azoto.
b. Le nuvole si formano nella stratosfera.
c. L'ozono ci protegge dai raggi UV.

d. Tempo e clima sono la stessa cosa.

o Livello 2 - #Bfy

Tempo o clima? Scegli.
RREBSUR? 1E—ik,
a. «<Domani a Roma ci saranno 30 gradi.»
() tempo
(O clima
b. «In Sicilia le estati sono calde e secche.»
() tempo
() clima

@ ooz n)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERET,

==EE
(=) (=)(=)(=]

[bassa sale gasserra anidride carbonica

a. L'aria calda e leggera e

b. Il vento va dall'alta alla pressione.

c. 1 trattengono il calore vicino alla Terra.

d. Le auto e le fabbriche producono molta
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e Livello 2 - ##R

Rispondi e spiega.
[ & FH R

a. In pianura ci sono 20 °C. Quanti gradi ci sono, circa, su una montagna alta 2000 m?

b. Scrivi due azioni per ridurre I'effetto serra.
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Soluzioni - &% - L'atmosfera, il tempo e il clima
1. 1-E, 2-C, 3-B, 4-A, 5-F, 6-D

2. a) piove, b) c'¢ il sole (e sereno), c) nevica, d) c'e la nebbia

3. 1 la troposfera, 2 I'ozono (Os), 3 la stratosfera, 4 la mesosfera, 5 la termosfera
4. a) pluviometro, b) anemometro

5.a)V,b)F, ¢ V,d)F

6. a) tempo, b) clima

7. a) sale, b) bassa, ¢) gas serra, d) anidride carbonica

8

. a) la temperatura scende di circa 6 °C ogni 1000 m: 20 - 12 = circa 8 °C
b) per esempio: andare a piedi, in bicicletta o con i mezzi pubblici; risparmiare energia; piantare alberi; usare
energie rinnovabili
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

Minerali e rocce
HYIRER

Che cosa impari - 23 BR
e Distinguere un minerale da una roccia.
Xou¥faa.

* Riconoscere i tre tipi di rocce e sapere come si formano.
INR=EEA, MEENIREFT M.

* Capireiil ciclo delle rocce.
BfgaaEif.

* Usare la scala di Mohs per confrontare la durezza.
AR KBEERILREE,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

il minerale
pl. minerali

Sostanza naturale solida, con una composizione chimica precisa e spesso a
forma di cristallo.

la roccia

pl. rocce

Un insieme di uno o pitt minerali. Il granito & fatto di quarzo, feldspato e mica.

il cristallo
pl. cristalli

Solido con una forma geometrica regolare: facce piane, spigoli, angoli.

|a scala di Mohs

Misura la durezza dei minerali da 1 (talco) a 10 (diamante).

ilmagma

Roccia fusa che si trova sotto la superficie della Terra.

le rocce magmatiche

Nascono quando il magma si raffredda e solidifica. Esempi: granito, basalto,
pomice.

le rocce sedimentarie

Nascono da sedimenti che si depositano a strati e si compattano. Esempi:
arenaria, calcare, argilla.
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CINESE - 137

R
FANBEENME, BRENUERS, BELREH
Ko

e=Y=

H—HRSHTMARNESHE. ENEHRER. KA
S AR,

ik

SEMN/VERARER: BFE. EHNA.

REREEXR
WEFNEE, N1 BB 510 (&RIE).

E=E
R TSR,

BxRE (KKE)
ERSWRETR. HI0: ERE ZRE. Th.

MRE
H—EBRRFERERRIA . fla: ia. Ak
E=NI ol



ITALIANO - EXFIiE

le rocce metamorfiche

Rocce trasformate dal calore e dalla pressione, senza fondere. Esempi:

marmo, ardesia.

il sedimento
pl. sedimenti

Frammenti di roccia, sabbia, fango o resti di organismi trasportati e
depositati.

|' erosione

Acqua, vento e ghiaccio consumano lentamente le rocce.

il fossile

pl. fossili

CINESE - 132

ERE

TEEBETEN (BRAEL) MREER. §i:

REAE, RE.

TR

WIREHIIR T ROEEER, ). RREDRRZ.

=Rk
K. REKI@ISHEIRER.

e
RIS R R E VBRI R,

Resto o impronta di un organismo antico conservato nelle rocce
sedimentarie.

il ciclo delle rocce =a1ER

il granito kA

il calcare axE

Roccia sedimentaria che fa le bollicine con I'aceto (contiene carbonato di BERESESENTRE (EEMRE).
calcio).

il marmo KiEE (KER)

Roccia metamorfica che nasce dal calcare. Famoso il marmo di Carrara. HAEXREZREENEG. FRITKEGREER.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. MRS, £2BHFXEZ,

M il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. RA&IES, FXIERT.

| Minerali e rocce T ¥fIEGE

& A oW
La parte solida della Terra & fatta di rocce. Le rocce sono fatte di minerali.
HIKHIE A D BHRERWRN. ShERi AR,

RICORDA - igf¥

Un minerale & una sostanza naturale con una composizione precisa. Una roccia € un insieme
di minerali.

UMD HENRAYIR. SRS MNESH,
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ESEMPIO - fflF

Il granito & una roccia. Guardalo da vicino: vedi tre minerali diversi.
tRER—ar, FAE, AIUEI=MNFTENT ¥,

quarzo: grigio, trasparente come il vetro - H3: Tk, GIFE—1¥EH
feldspato: bianco o rosa - K4 : HEHME

mica: nera e lucida, a foglietti - =&: 28%=, EEHARK

I Icristalli &%

8 &
Molti minerali hanno una forma geometrica regolare: sono cristalli. Ogni minerale ha la sua forma.
RETYEMUBLERAR: ENSRE. SHTYEE B SR,

Salgemma (sale da Quarzo: prisma con
cucina): cubi sei facce e una punta
=5 (B#): uH% AR NTENEE, T
ERAY
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7 ESPERIMENTO - 5£3%

Facciamo crescere i cristalli di sale - i.tE5BY S iE K H R

Che cosa serve - 1%}

® un bicchiere di acqua calda, sale da cucina, un cucchiaio
— Pk, BE. —1BAF

® un piattino scuro
—NRBRVIMEF

Che cosa fai - &

1. Sciogli il sale nell'acqua calda, un cucchiaio alla volta, finché non si scioglie piu.
BE—A—AHATERKE, BEFIBHERT,

2. Versa un po' di questa acqua nel piattino.
B— X FhEh K E# R F B

3. Lascia il piattino al caldo per alcuni giorni e guarda con una lente.
R F R ERIM S LR, ARRARKRERE,

Che cosa osservi - W

L'acqua evapora. Sul piattino restano tanti piccoli cubi bianchi.
KERT . BFLELBMFZEEI/NIGE,

Che cosa hai imparato - £&i¢

Il sale forma cristalli a forma di cubo. Anche in natura molti cristalli nascono cosi, quando l'acqua

evapora.
BRI FRRRE, BARPRSREEEXFTEKE LA,

I Duro o tenero? La scala di Mohs FX2#? EREER

B R
La durezza di un minerale si misura cosi: un minerale piu duro graffia un minerale piu tenero. La scala
B OE R
di Mohsvada1a10.

rRRERE XA NE . SRRV Y RE RGBT ¥, REREEERM 12 10,
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durezza - BEE minerale - )
1 talco
Ba
2 gesso
aE
3 calcite
HfRAa
4 fluorite
HA
5 apatite
BRA
6 ortoclasio (feldspato)
EKA (KR)
7 quarzo
ax
8 topazio
"X
9 corindone (rubino, zaffiro)

ME IFEA. BXAH)

10 diamant

e

ERAE (464)

si graffia con... - ATLLA - %15

l'unghia
FEH
l'unghia
fEER
una moneta di rame
Rl
un coltello

INT]

un coltello
NT]

una lima d'acciaio
ENE2
graffia il vetro

BEXRIKIE

graffia il quarzo
BEXIfrER

graffia il topazio
REXIfhEE

nessuno: € il piu duro
BH. ERE

. . . — N1 Ll
| (Gveior-=a) Tre tipi dirocce =££7
tipo - & come nasce - E#FRK esempi - flF
£ %
rocce magmatiche il magma si raffredda e diventa solido granito, basalto,
EEi % BRI TEIR pomice
txE. ZRE. FA
rocce sedimentarie sabbia, fango e conchiglie si depositano a strati e si arenaria, calcare,
RS compattano argilla
W RMNR—RENRFESE wa. Aaka. Bt
rocce una roccia si trasforma per il calore e la pressione marmo, ardesia
metamorfiche aAatEaNEETFREZK KB, Ra
T
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Le rocce sedimentarie sono a strati.
A volte contengono fossili.
/ﬂa* \EE_E_EE"J) ﬁﬁrjgﬁﬁﬂﬂao

Gli strati pit in basso sono i piu antichi.

HiETHERESE,

| Geioz ) Come si formano le rocce &7 2 ERFA

Le roEcce m;}ématlche intrusive solidificano lentamente in profondita: hanno cristalli grandi e visibili
(granito). Le rocce effusive solidificano in fretta in superficie: i cristalli sono piccolissimi (basalto) o
mancano del tutto (ossidiana, pomice).

BANEREEHTRMBIERE: KERNMBERIL (ERE). MEUSKETHRAREE: KFEFERE)N (ZHE), HERETER
BRA (BREE. FA).

7 i & B N )
Le rocce sedimentarie nascono in quattro fasi: erosione delle rocce, trasporto dei sedimenti (fiumi,

vento, ghiacciai), deposito sul fondo del mare o del lago, compattazione (diagenesi). Possono
contenere fgss?li
MREDEPHR: ERKEM, ARWRKRE CR. KXo K1) ; EERSGHRRIR; EX (REER). IREEakE%
=P8

3 o4 &
Le rocce metamorfiche nascono in profondité dove c é moIto calore e molta pressione. La roccia non

a®aE Xz
fonde, ma cambia i suoi minerali: il calcare diventa marmo l'argilla diventa ardesia.

EREE RGN, BERES. EAOK. 27BN, EEPNTYEAELZNL: AREEMAES, BHITMRE,
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I Il ciclo delle rocce ERTERF

magma

L
=%

metamorfiche magmatiche
sedimentarie
ML=

Il ciclo delle rocce (magmatiche, sedimentarie, metamorfiche): ogni roccia puo
trasformarsi in un'altra, in milioni di anni.
ERER. 2318AF, SMeaHrlERS—MEhR.

1. Il magma si raffredda - rocce magmatiche.
B > BRE,

2. L'erosione le consuma; i sedimenti si depositano - rocce sedimentarie.
RIMIBENIER; RRYIATR TE - AtRE.

3. Calore e pressione le trasformano - rocce metamorfiche.
=aiEEEENZL - EiE.

4. Molto in profondita le rocce fondono - di nuovo magma.
FERRNMT, 5RBK > XEHEK,

O ATTENZIONE - 53

Il ciclo delle rocce € lentissimo: dura milioni di anni. Non lo possiamo vedere, ma lo leggiamo
nelle rocce.

AaREFIFEE: BILERAE. RIIEFREE, EUMERE & Hk.

522



I Come riconoscere un minerale /EfiR35 4

proprieta - £/ che cosa guardo - MEf+4
colore non basta: lo stesso minerale pud avere colori diversi
Bt Rig: E— Y elgeE T RS
lucentezza metallica (pirite) o non metallica (quarzo)
FE ERENF (EEN) HERRENE (BR)
durezza scala di Mohs

mEE RKEER

sfaldatura si rompe in lamine o in cubi?

fRIE ERGER IR B ILHAE?

reazione con l'acido la calcite fa bollicine con l'aceto
5Kk FRRBERESA

I Come lo dice il libro g7 F#9i5%

I minerali sono sostanze inorganiche naturali conuna ¥ 85 KEFEWHNEATINY.
struttura cristallina.

Le rocce si classificano in base alla loro origine. EAREREXRS X,
Le rocce sedimentarie sono stratificate. MAREEREN.
I fossili ci permettono di datare le rocce. HRILEEBNESARIEN,

I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF IN CINA - th[F

una roccia famosa il marmo di Carrara (le KIBRA: AFKE-EKIE
ERNER statue di Michelangelo)

paesaggi di calcare le grotte del Carso, le Bk, =EEH
AIREMSR Dolomiti

pietra preziosa tradizionale il corallo, I'oro E (jade)

ERER

O ATTENZIONE - 3 &

In italiano «marmo» € la roccia; in cinese K¥2fH prende il nome dalla citta di Dali, nello Yunnan.

EAFNE cmarmo» EXFER; X “KRIER” NRFREEHKIE,
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I Le consegne del libro iz FisIEER

Distingui tra minerale e roccia. X miEa.
Descrivi come si forma una roccia sedimentaria. IR E B EERZ R Y.
Spiega il ciclo delle rocce. fERERa1Ef.

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5&

Perché il granito ha cristalli grandi e il basalto cristalli piccolissimi?
At AREN&EXR, MZRENREIFEIV?

il granito solidifica lentamente in profondita

il basalto solidifica in fretta in superficie

Perché il granito si raffredda lentamente in profondita e i cristalli hanno tempo di crescere;
il basalto si raffredda in fretta in superficie.

EREREEH T RLERISH, RIFFIRIEHKA; ZREEHRRIRSE,
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Esercizi - %3]

(1 JORTEED)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1

2

minerale A
roccia B
cristallo C
fossile D
magma E
marmo F

© oo ww)

Che tipo di roccia &? Scegli.
XEMRER? E—ik,

a. Nasce dal magma che si raffredda.
(O magmatica
(O sedimentaria
(O metamorfica
b. E fatta a strati e contiene una conchiglia fossile.
O magmatica
() sedimentaria
() metamorfica
c. Ilmarmo, nato dal calcare per il calore e la pressione.
O magmatica
(O sedimentaria

() metamorfica
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© o)

Vero (V) o falso (F)?
X (V) E2%E (F) ?

a. Una roccia e fatta di minerali.
b. Il diamante € il minerale piu tenero.
c. I fossili si trovano soprattutto nelle rocce sedimentarie.

d. Il talco si graffia con l'unghia.

O oo w)

Usa la scala di Mohs e rispondi.
RAREKEEXREE,

a. Il quarzo (7) graffia la calcite (3)? E la calcite graffia il quarzo?

b. Un minerale graffia il vetro ma non il topazio. Che durezza puo avere?

e Livello 2- B

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERET,

==EE
(=) (=)(=)(~]

[erosione strati calore lentamente magma

a. Le rocce magmatiche nascono dal

b. Il granito ha cristalli grandi perché si raffredda

c. L consuma le rocce e produce sedimenti.

d. Le rocce sedimentarie sono fatte a

el e la pressione trasformano il calcare in marmo.
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o Livello 2 - i#PBfy

Metti in ordine le fasi di formazione di una roccia sedimentaria.
RINFEHES IR SR P B,

a. deposito - erosione - compattazione - trasporto

© Goeioz )

Rispondi e spiega.
[EEFH iR,

a. Su una montagna trovi una roccia con conchiglie fossili. Che cosa puoi dire di quel luogo, tanto
tempo fa?

b. Metti qualche goccia di aceto su un sasso e fa le bollicine. Che roccia pud essere?
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Soluzioni - &% - Minerali e rocce
1.1-A, 2-C, 3-D, 4-E, 5-B, 6-F

2. a) magmatica, b) sedimentaria, c) metamorfica
3.3)V,b)F, qV,d)V

4. a) il quarzo graffia la calcite perché e piu duro; la calcite non graffia il quarzo
b) circa 7 (come il quarzo): piu del vetro (circa 5,5), meno del topazio (8)

5. a) magma, b) lentamente, c) erosione, d) strati, e) calore
6. a) erosione, trasporto, deposito, compattazione

7. a) € una roccia sedimentaria: tanto tempo fa li c'era il mare; poi le rocce si sono sollevate
b) calcare (0 marmo): contiene carbonato di calcio, che reagisce con l'acido e libera anidride carbonica
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

La struttura interna della Terra

HIKBI A EREE

Che cosa impari - 23 BIR
* Conoscere gli strati interni della Terra.
INRHIXA BN ST EER.

* Sapere come gli scienziati studiano I'interno della Terra.
BRI F R EAF A FTHIKAER,

* Distinguere crosta continentale e crosta oceanica, litosfera e mantello.

XA RFEBSFAMAF T, SREMME,

Le parole chiave - X§#id
ITALIANO - EXFiE

la crosta terrestre

Lo strato esterno, sottile e solido: 5-10 km sotto gli oceani, fino a 70 km sotto
le montagne.

il mantello

Lo strato piu grande, fino a 2900 km di profondita. Roccia caldissima che si
muove molto lentamente.

il nucleo esterno
Ferro e nichel liquidi, da 2900 a 5100 km.

il nucleo interno

Ferro e nichel solidi per I'enorme pressione; circa 5000-6000 °C.

la litosfera

La crosta piu la parte piu alta del mantello: é rigida ed & divisa in placche.
la profondita

il campo magnetico terrestre

La Terra & come una grande calamita: per questo I'ago della bussola indica il
nord.

|le onde sismiche

Onde meccaniche, come il suono: partono dall'ipocentro e fanno vibrare il
terreno.

529

CINESE - 132

b

BINE—R, FWERE: AT 5-10 FK, BUTH
570 F3K

Hhtg

BAN—E, 752000 FHK. BIFRANSEAR,

BopigiFEIg.

Ih%
BANILEAR, SREM 2900 B 5100 F,

1%

MTFEANES, HMBEZEFA; £95000-6000
°Co

=28
HFI IR 5 IRHE, HRETIRR

bl A7)
IR —HRABESR: FRUERISHBOISEHS AL,

S
BEE—FIME: MERLEL, EHERED.



parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EHiNA, £IEHFXEIZ,

il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. RA&IES, FXIERT-

I La Terra & fatta a strati HIXEHE

La Terra € come una pesca: fuori c'e una buccia sottile, poi la polpa, al centro il nocciolo. Gli strati della

o x i

18
Terra sono tre: la crosta, il mantello e il nucleo.
HWIKFLGE— T SMER—BENE, ARRRA, FEIERZ. HIEKMNBEERE =1 =K. Sz,

Gli strati interni della Terra (spessori non in scala).
HEKIAZEE (BEEFRIZLLHILTH]D)

@ 'a crosta terrestre iz
e il nucleo esterno 4h%

strato - EE

crosta
7=

mantello

g

nucleo esterno

SMz

nucleo interno

27

profondita - ;R

da0a5-70 km
0 2 5-70 F%

fino a 2900 km
F| 2900 T3k

da 2900 a 5100 km
2900 E) 5100 F:£K

da 5100 a 6370 km (il centro)
5100 E 6370 F% ()

© il mantello g
o il nucleo interno A%

com'e - =

solida, sottile; & dove viviamo
E&, RE, HITMEZTELRE
roccia caldissima che si muove molto lentamente

FERNEG, BFIEDE

ferro e nichel liquidi

BREBIERATR

ferro e nichel solidi, circa 5500 °C

BEIFAEMER, £95500°C
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O ATTENZIONE - 3%

R |3
Piu si va in profondita, piu aumentano la temperatura e la pressione.
HERL, BENMEDES.

I Quanto & grande la Terra? kG %A?

Il raggio della Terra & circa 6370 km: dalla superficie al HIKAIFIFLY 6370 FK: MMEEIHIC,
centro.

Il buco piu profondo mai scavato (in Russia) arriva a 12 AREZETNRFRE (EETH) RHE12FXK

km. %r_‘ﬁo
12 km su 6370 km: & come graffiare appena la buccia 6370 FKAHHY 12 FK: FLGER LI T HEFHI—
della pesca! REE!

DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Allora come facciamo a sapere che cosa c'e dentro la Terra?
BEANTEAREMIXEE B+ AlE?

studiamo le onde dei terremoti

Studiamo le onde sismiche: attraversano la Terra e cambiano velocita e direzione quando
cambia il materiale.

BAERFMER: ENFIEX, BEIFRNYIRN S EEENTE .

Le onde sismiche ci fanno «vedere» dentro
HEROLTRA) "B HIKAER

==

o' M
Durante un terremoto partono le onde sismiche. Gli scienziati le registrano in tutto il mondo. Le onde
cambiano velocita e vengono deviate (rifrazione) quando passano da un materiale all'altro, come la
luce quando entra nell'acqua.

MWENSFEMER. SEREURZMIEREN] MEEM—MIFHENS YRR SR REF LK ERT G5, &L
HENIKR—H,

onde P - P i onde S - S i
come sono onde di compressione onde di taglio
A [E48K BT
velocita piu veloci (arrivano prima) piu lente
HE BIR (5EHX) wig
dove passano solidi e liquidi solo solidi
AEEFTD EAFRIA REeF I EF
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RICORDA - ig{*

Le onde S non attraversano il nucleo esterno. Quindi il nucleo esterno ¢ liquido.
S EARRETITIMZ, FRLUIMZE RS,

Le superfici dove le onde cambiano improvvisamente si chiamano discontinuita. Sono i confini tra gli
strati: per esempio la discontinuita di Moho separa la crosta dal mantello.
WEKFERERATUNAEURESEE. EMEREZENAR: fIIEEEEFTMMMIZS o

Crosta continentale e crosta oceanica
ARG A AT FE R

crosta continentale - KBith5E crosta oceanica - Ki¥ith7
dove sotto i continenti sotto gli oceani
TEMREE K& TE KFTHE
spessore 30-70 km (piu spessa sotto le montagne) 5-10 km
BE 30-70 FK (BUUTEER) 5-10 FK
rocce soprattutto granito soprattutto basalto
=h FERERE FERZRE
densita meno densa (piu leggera) piu densa (piu pesante)
BE BERN (8R) BERK (RE)
eta molto antica (fino a 4 miliardi di anni) giovane (meno di 200 milioni di anni)
Fie EELHE (AKX 40125) RER (FF212%)

I Litosfera e astenosfera =AEFE

& A
La crosta e la parte piu alta del mantello formano la litosfera: uno strato rigido, spesso circa 100 km.

Sotto c'e I'astenosfera, una parte del mantello piu plastica, che si deforma lentamente come la cera
calda.

Mg R EEEARERE:. —ERENERE, BLY 100 TXK, TEHRWRE, SHIERICRAEEENED, GRE—FBIET
o

RICORDA - igf¥

La litosfera é divisa in grandi pezzi, le placche, che «galleggiano» sull'astenosfera e si
muovono di pochi centimetri all'anno.

EAEDHITEZAIR, UIRR. €] 5% ERREL, 8FB/UEK,

\\ J/

Nel mantello la roccia calda sale e quella piu fredda scende, molto lentamente: sono moti convettivi,
come l'acqua in una pentola sul fuoco. Sono loro a spingere le placche.
ek, ARER LA, RANERTR, FEEIE: XMEMNRER, GRIRERENK—IF, BEIHIHNERIR,
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I Il calore e il magnetismo della Terra tiRayHF1RE

Scendendo nella crosta, la temperatura aumenta di circa 3 °C ogni 100 m (gradiente geotermico).
Questo calore si usa anche per produrre energia: € I'energia geotermica (Larderello, in Toscana).
EFRPETE, BEARLS 100 KAF 3°C (EHE). XMAEHLAILUANRELE: XSt FEHrPNIRAE
o

3o W 7]
Il ferro liquido del nucleo esterno si muove e produce il campo magnetico terrestre. Per questo la

bussola indica il nord. Il campo magnetico ci protegge anche dalle particelle che arrivano dal Sole.
SMZARRYRSSKTE RSN, P T M. FrLsREtiEmAL S, MR RIFRIIRZ KB KRR FEIHE.

I Come lo dice il libro %7 F#i %

La Terra ha una struttura a involucri concentrici. Ik BB RILERLE,

La densita aumenta verso il centro. ZERLEEEK,

Il nucleo interno & solido a causa dell'altissima BTFRENEN, RZEESH.
pressione.

Le onde sismiche sono riflesse e rifratte dalle MIERERIESE A% RS

discontinuita.

I Italia e Cina EAFIFIHE

CHE COSA - BZ& IN ITALIA - EXF IN CINA - th[F

la bussola arriva in Europa nel mA%BHZz—: B
feraE Medioevo

energia geotermica Larderello: la prima PR/ \H it IR AR iy
HFREE centrale al mondo (1904)

«nucleo» della Terra, dell'atomo, iz, BEF. Az
«nucleo» della cellula B ‘&%

I Le consegne del libro i£7s FH9ZiEER

Descrivi gli involucri della Terra dall'esterno verso MIPEIRFER IR SN ER.
l'interno.

Spiega perché sappiamo che il nucleo esterno & liquido. BRI AMEIMZE RSN

Confronta crosta continentale e crosta oceanica. EE AR APt AN A F 7
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Esercizi - %3]

O G

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 crosta terrestre A IMZ
2 mantello B RE
3 nucleo esterno C A%
4 nucleo interno D 7%
5 profondita E thig

© o=

Scrivi il nome degli strati. Usa le parole del riquadro.
SHEEENBR. BAEERIE,

[ il mantello il nucleo esterno il nucleo interno la crosta terrestre
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© Goor =)

Vero (V) o falso (F)?
X (V) E2%E (F) ?

a. La crosta e lo strato piu spesso.

b. Il nucleo é fatto soprattutto di ferro e nichel.

c. Il nucleo esterno ¢ liquido.

d. Piu si scende, piu fa freddo.

O Geor=w)

Completa con le parole del riquadro.
FRAAERRIARET,

H=EE

() (=)=

[mantello crosta pesca 6370

. J

a. La Terra é fatta a strati, come una

b. Noi viviamo sulla

c. Il e lo strato piu grande.

d. Dalla superficie al centro ci sono circa

e Livello 2 - i#PBfy

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,

a. Le onde S non attraversano il nucleo esterno perché...

O e troppo caldo
() e liquido
(O & troppo profondo
b. La litosfera &€ formata da...
(O crosta e parte alta del mantello
(O solo la crosta oceanica

(O mantello e nucleo

c. I campo magnetico terrestre nasce...
(O nella crosta
(O nel nucleo esterno

(O nell'atmosfera

km.



o Livello 2 - ##R

Calcola e rispondi.
HEHEE,

a. In superficie ci sono 15 °C. La temperatura sale di 3 °C ogni 100 m. Quanti gradi ci sono in una
miniera profonda 1000 m?

b. La Terra ha un raggio di 6370 km. Il mantello arriva a 2900 km di profondita. Quanto e spesso il
nucleo (esterno + interno)?

c. Perché la crosta oceanica, quando incontra quella continentale, va sotto?
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Soluzioni - &2 - La struttura interna della Terra

1.1-D, 2-E, 3-A, 4-C, 5-B

2. 1 la crosta terrestre, 2 il mantello, 3 il nucleo esterno, 4 il nucleo interno
3.a)F,b)V,qV,dF

4. a) pesca, b) crosta, ¢) mantello, d) 6370

5. a) e liquido, b) crosta e parte alta del mantello, c) nel nucleo esterno

6.2)1000m=10%x100m - 10x3=30°Cinpiu - 15+30=45°C
b) 6370 - 2900 = 3470 km
c) perché é piu densa (piu pesante): e fatta di basalto
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

Vulcani e terremoti
AL FNHE

Che cosa impari - 23 BR
* Conoscere le parti di un vulcano e i tipi di eruzione.
INRAILBY R EB D FIBTA AR,

* Capire che cos'e un terremoto e come si misura.
Bt ABMBEUREHENEE,

* Sapere come comportarsi durante un terremoto.
&R Y % & Ao

Le parole chiave - Xx§#id

ITALIANO - EXFIiE CINESE - 132

il vulcano i

pl. vulcani

I' eruzione 193

pl. eruzioni ERMAWLBHR, thiERE «eruttarer,

Quando il magma esce dal vulcano. Il verbo € «eruttare».

i magma ax

Roccia fusa che si trova sotto la superficie della Terra. MRUATBUHNER.

la lava BE

Il magma che & uscito in superficie e ha perso i gas. Bt RH K ESERNE R

la camera magmatica aiXE

1l grande serbatoio di magma sotto il vulcano. AKLTEBEEESRNK “CF,

il camino vulcanico K@@

Il condotto da cui sale il magma. Attenzione: «camino» & anche il B EFANEE, FE: «camino» IR BHIEEIA,

caminetto di casa.

il cratere AlA

il cono vulcanico NS

La montagna formata dagli strati di lava e di cenere. H—EEEEM A LKL,

I eruzione effusiva R (TRTBR)

Magma fluido, con poca silice: la lava scorre tranquilla. Vulcano a scudo B, ZEHELD: BETERE. BEAL (B
(Mauna Loa, Hawaii). EEHTILALL),
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ITALIANO - EXFIiE

I' eruzione esplosiva

Magma viscoso, con molta silice: i gas restano intrappolati ed esplodono.
Vulcano a cono (Vesuvio).

il terremoto
pl. terremoti

Si dice anche «sisma» (da cui «sismico», «sismografo»).

la faglia

Una frattura nelle rocce lungo la quale i due blocchi si spostano.

I'ipocentro

II punto in profondita dove nasce il terremoto.

I' epicentro

Il punto in superficie proprio sopra l'ipocentro: qui il terremoto & piu forte.

le onde sismiche

Onde meccaniche, come il suono: partono dall'ipocentro e fanno vibrare il
terreno.

il sismografo

Lo strumento che registra le onde sismiche. Il disegno che fa si chiama
sismogramma.

la magnitudo

Misura l'energia del terremoto (scala Richter). Un grado in piu = circa 30
volte piu energia.

|la scala Mercalli

Misura l'intensita dagli effetti: che cosa sente la gente, quali danni ci sono
(daIa XII).

lo tsunami (maremoto)

il rischio sismico

Quanto & probabile che un terremoto faccia danni in un luogo.

la prevenzione

CINESE - FA3Z

J& & A
ERE, “EWES
(AR o

D RIEREEERIE. AL

A «sisma» (HILLE «sismico» #IFEI. «sismografo»
HEN) o

=

BERTHRE, FUEREETEBM.

T R AEHRAOTE A e

=t
WE EEMETRNR: XBEMERRE,

m%:

BEERNNR: MNEREA, EHIERE.

HE(X

IERMERAINER. CEHELME

B MEERNAYE
o030 &,

EE (RERER). SIEM—%, §

EELIE

ZMAZUER

RIB IR EZIE . AMNMRE. EMAIRT (M1E)
X o

=l

R XU
Foith ok & R H IS AR TR AT BE 1o

0]

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. AR, £ZHHEFENF,

il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. B&IES, FXIIERT

| (Gveio1-=w) Com'e fatto un vulcano ALLEH3S

A

._._.

%
Un vulcano e un'apertura nella crosta terrestre. Da qui esce il magma la roccia fusa che viene dalla

profondita.
RZHMR EN—PFO. BR—
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Le parti di un vulcano.

KRIBIRER D .

@ il cratere i €© il camino vulcanico K LLiEE
9 la camera magmatica E¥E o la lava &

© 'a nube di gas e cenere @ ! cono vulcanico kil
SEMALR

1. I magma si raccoglie nella camera magmatica, sotto il vulcano.
ERBETAUTENEREE,

2. Sale lungo il camino.
BENLEE T,

3. Esce dal cratere: é I'eruzione.
MO XM &,

4. Fuori diventa lava, che scorre lungo il cono. In cielo sale una nube di gas e cenere.
A THNEMEAEE, IERWLER TR, TRAHERSEMALRARNE.

RICORDA - ig{f
Magma = roccia fusa sotto la superficie, con molti gas. Lava = magma uscito fuori, che ha

perso i gas.
B -RUTEUNER, BBAESK. BE =BEMRUIN KETENER.

I Perché il magma esce? &AM ARHEHR?

Il «<motore» dell'eruzione sono i gas sciolti nel magma. E come una bottiglia di acqua frizzante: se la
agiti e la apri, i gas spingono fuori l'acqua.
BIRHY “Rohil” BAREESRKENSHE. E—MRK B—EEITH, SERSIEKELX,
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7 ESPERIMENTO - 3238
Un vulcano in classe - BIEE/A L

Che cosa serve - ¥%}

® una bottiglietta di plastica, un vassoio, sabbia o pongo per fare il cono
—NNEBEHR. —MER. M LERRYD F ISR

= bicarbonato, aceto, qualche goccia di colorante rosso e di detersivo per piatti
WET. BE. JUBLABRBRENTTER

Che cosa fai - &

1. Metti la bottiglietta sul vassoio e costruisci intorno il cono di sabbia.
BNRRERRE L, ERERFHERAA L,

2. Nella bottiglietta metti due cucchiai di bicarbonato, il colorante e il detersivo.
ERRFEBRRANAFT. BENTER.

3. Versa l'aceto e allontanati un po'.
BINEE, ARHEMEE—R.

Che cosa osservi - M

Si forma tanta schiuma rossa che esce dalla bottiglia e scende lungo il cono.
FFEREAEER, MEOTHR, IREAMLHRT.

Che cosa hai imparato - £5i¢

Il bicarbonato e l'aceto producono un gas (anidride carbonica) che spinge fuori il liquido, come i
gas del magma. Attenzione: € solo un modello, nel vulcano vero la causa ¢ il calore.
INAFTHIBE = E—F S (C&EKH), BRIFERR, mEERENGE—F, 5 XRE—MEE, HIE
K ZHMAES R,

| Che cos'é un terremoto f+4EHE

Le rocce in profondita sono spinte da forze enormi. A un certo punto si rompono e si spostano lungo
b iy =
una faglla L'energia liberata parte in tutte le direzioni come onde: € il terremoto.

WTRANEARIIERNANHER. BITE—Z, SRR, HoEER. BRLAEEE LUERAZRIE/\
HEiE XiEE,

541



~ -

fmm=="

Ipocentro, epicentro e onde sismiche.
ER. EPHMER,

@ 'epicentro & © !ipocentro &R
€© I onde sismiche &K O |2 faglia i
parola - i che cos'e - Bft4
ipocentro il punto in profondita dove si rompono le rocce
ER T EAMRNEBTR
epicentro il punto in superficie sopra l'ipocentro: qui la scossa & piu forte
Ef ERELEAHNHMER . XEEDRE
onde sismiche le vibrazioni che partono dall'ipocentro
R MERA HRYHREN

I Che cosa fare durante un terremoto HEZ/EAM

1. Resta calmo. Riparati sotto il banco o sotto un tavolo robusto.
RELF. RERRTFTHEENEF TH.

2. Stai lontano da finestre, vetri e armadi.
ZEEEF. KEMEF,

3. Non usare |'ascensore. Non correre sulle scale.
AEskEE, FEEEE LR,

4. Quando la scossa finisce, esci con calma e vai al punto di raccolta.
EmFLLE, ARFEE, HREaRES,
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O ATTENZIONE - &

A scuola si fanno le prove di evacuazione. Ascolta I'insegnante e segui il cartello verde con
I'omino che corre.

FREBITHRBURS, TEME, REBBEFE/NANRBIREE.

I Due tipi di vulcani @1l

vulcano a scudo vulcano a cono
&R AL R AL

A sinistra un vulcano a scudo, largo e basso; a destra un vulcano a cono (strato-
vulcano), alto e ripido.
EBRXEXENER AL, ARXEXERNER AL (BRAW).

vulcano a scudo - EF AL vulcano a cono - §#fZ AL
magma fluido, con poca silice viscoso (denso), con molta silice
=% &, —| e A, —|ES
gas escono facilmente restano intrappolati
[E Sz dan WREE®E
eruzione effusiva: la lava scorre tranquilla esplosiva: esplosioni, cenere, lapilli, bombe
7V, wamI: BAEFRtRL BEI: BIE. AWk, RWER. ALLEE
esempi Mauna Loa (Hawaii), Etna in parte Vesuvio, Monte Sant'Elena (USA)
B+ EMTI AL (BEER). oAU HAREAL. EsetAl (EE)

Le eruzioni esplosive possono formare le nubi ardenti (flussi piroclastici): gas e cenere caldissimi che
scendono velocissimi lungo il vulcano. Cosi nel 79 d.C. il Vesuvio distrusse Pompei ed Ercolano.

BRI L ATREFC AR NI (LR © IRABISEMAWTCEE XL TS RMUF TR, Q7T 79 SRR LR #S
T MR E= R,

I Dove sono i vulcani e i terremoti A LLFIMIETEHE

Vulcani e terremoti non sono distribuiti a caso: si trovano soprattutto ai margini delle placche, dove le
placche si allontanano (dorsali oceaniche) o si scontrano. Intorno all'Oceano Pacifico c'e la cintura di
fuoco, con moltissimi vulcani e terremoti.
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NUFBERN S BRI ENEESHRERRGSE, RSB (KFHE) ShERtE. KFFERAEE “KIF”
FREFALF), BEOAMLMEFES,

vulcano italiano - EAXFIALL dove - (& attivita - J&5h

Etna Sicilia attivo, il piu alto d'Europa

AT AL PP EAL, BUMlEmERI AL
Stromboli isole Eolie piccole esplosioni continue

Hrs fe iEF A MR BRI 5 FEngR

Vesuvio Napoli quiescente (dorme), ma pericoloso
“EEA L AR REE (F£ “BE%L”), BIREMK
Campi Flegrei Napoli il suolo si alza e si abbassa (bradisismo)
W b 3egIm AR WESARE (RIEMWTARE)

| Gretiozam) m Le onde sismiche e il sismografo itZ=RAIZEN

Le onde S|sm|che sono onde meccaniche, come il suono. Il S|sm(;grafo le registra su un grafico: il
sismogramma.
WMEREGEES MK, EBMEBENEREEL: XuEHEE,

onde - if come muovono il terreno - B {FEHE IS5 velocita - E[E

onde P (prime) avanti e indietro (compressione) le piu veloci: arrivano per prime
P& (#iK%) pifEaEE) (E48) &R RIEENE

onde S (seconde) su e giu o di lato (taglio) piu lente

S CRIRK) ETEAERIES (Bi1)) wig

onde superficiali come le onde del mare: fanno piu danni le piu lente

[P BBR—F. RAFARXK 4

ESEMPIO - f5lF

Piu il sismografo é lontano, piu tempo passa tra l'arrivo delle onde P e quello delle onde S. Con tre
stazioni si trova I'epicentro.

WENBEFEE, PIKM S KELXMEEMREAR. A=THESMEREIET.

le onde P viaggiano a circa 6 km/s, le onde S a circa 3,5 km/s
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| Come si misura un terremoto 'EiffEitE

magnitudo (Richter) - B (B
)

che cosa misura
wEMa

I'energia liberata all'ipocentro
ERRNAEER

come si calcola con il sismografo

EFEH FAIEE(Y

valori numeri: 3,5-6,3-9,0...
wME #HF: 3.5-6.3-9.0-
per un un solo valore
terremoto [EFE—1ME
SRR

O ATTENZIONE - 53

libera circa 900 volte l'energia di uno di magnitudo 5!

intensita (Mercalli) - ZU1E (Zm#F)

gli effetti: che cosa sente la gente, i danni

woll: ARG, BIFIEE

osservando i danni e chiedendo alle
persone

SRR FH IR AA]

dalaXII
MIEIXI

cambia da luogo a luogo

R R ETARE

Un grado di magnitudo in piu vuol dire circa 30 volte piu energia. Un terremoto di magnitudo 7

BERSEIN—%K, BEERLIEN 30 &, 7 RERRNEEKRLZ 5 FMER 900 (F!

I I danni e la prevenzione FFFIFRS

terremoto - HE

L'Aquila, 2009 (6,3)
RiZ=Ehi, 2009 & (6.34%)

Kobe (Giappone), 1995
#P (B7), 1995 F

Niigata (Giappone), 1964
#m (B2), 1964 &

BT TRFE

Giappone, 2011 (9,0)
HZs, 2011 & (9.04%)

bl

che cosa @ successo - RETH4

crollo di case antiche e di edifici costruiti male
EEFHNREBENERRNES

tubi del gas rotti: molti incendi
BREERH: 5IRFZNRK

il terreno bagnato diventa come sabbia mobile (liquefazione): i palazzi si
inclinano

b— (R1E) . HEBER

=R

il terremoto sotto il mare provoca uno tsunami

BERUES | & B

il

I terremoti non si possono prevedere. Ma si puo fare prevenzione: costruire edifici antisismici,

w oE XK R

conoscere le zone a rischio sismico, fare le prove di evacuazione. Sono gli edifici che crollano a uccidere,

non il terremoto.

SREATN. ERITUAN: BENERR, TROBNSEHR, #IHEAT, SWECHRBSBNEN, TIetE

=5
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I Come lo dice il libro %7 3t

I vulcani si classificano in base al tipo di attivita: attivi,

quiescenti, spenti.

La viscosita del magma dipende dalla quantita di silice.

I terremoti sono dovuti al rilascio improvviso di energia
accumulata nelle rocce.

I fenomeni secondari del vulcanismo sono geyser,
fumarole, sorgenti termali.

o

I Italia e Cina EAFFHE

CHE COSA - B&

rischio sismico
HE XIS

un grande terremoto
—RAHE

il primo strumento
B—aEE

vulcani attivi
JEALL

O ATTENZIONE - 3 &

IN ITALIA - X7

quasi tutta I'Italia,
soprattutto I'Appennino

L'Aquila 2009, Amatrice
2016

sismografi moderni
dall'Ottocento

Etna, Stromboli, Vesuvio
(quiescente)

NILF%EEHEE S FEAL. ARERALL. FEA

ERNMERRT ZaHENE &,
EEHREATRENEERARNS A,

NUGEEIRREMSBEER. BRIl ERo

IN CINA - H[H

AEEpFARmX (DIl =
M. FER)

FELL 1976, 3XJ11 2008

RN (27T 132 §)

R KEWLXBARWL (B
)

In italiano diciamo «una scossa di terremoto» (—/XEnH) e «la terra trema» (KMIEEH}).
B AF)iEIR «una scossa di terremoto» (—XRMEZETN) # «la terra trema» (KMMETFHL) o

I Le consegne del libro £z FH@iE &k

Descrivi la struttura di un vulcano.
Confronta eruzioni effusive ed esplosive.

Distingui tra magnitudo e intensita di un terremoto.

RN RIS,

EEBGs R TR A MR R TS A
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DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Perché il Vesuvio e piu pericoloso del Mauna Loa?
At ABFRAILLEEAT T A LBRER?

il magma del Vesuvio é viscoso e trattiene i gas
le eruzioni sono esplosive; intorno vivono tante persone

Perché il suo magma é viscoso, i gas restano intrappolati e le eruzioni sono esplosive. In piu
intorno al Vesuvio vivono circa 600 000 persone.

ERENERME, STREEER, BARBLXN. MELFRALEARFEFEXRLS60FA.
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Esercizi - %3]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 vulcano A BE
2 lava B AWO
3 cratere c =
4 terremoto D HiE
5 epicentro E Al
6 tsunami(maremoto) F B

© oo wm)

Scrivi il nome delle parti del vulcano. Usa le parole del riquadro.
SHALEEDHRR. AAEERIE,

il camino vulcanico il cono vulcanico il cratere la camera magmatica lalava

la nube di gas e cenere

@

(N
00
@0

548



(> YOy

Scrivi il nome delle parti indicate.
B PR ER D BB o

[ la faglia le onde sismiche I'epicentro Il'ipocentro

o

(1 (2 Bl (3

O oo sm)

Vero (V) o falso (F)?
i (V) B2 (F) ?

a.Ilmagma e la roccia fusa sotto la superficie.
b. L'epicentro e in profondita.
c. Durante un terremoto bisogna prendere 'ascensore.

d. L'Etna & un vulcano attivo.

© oo sw)

Metti in ordine il percorso del magma.
RIRFHEF AR T RIS o

a. cratere - camera magmatica - camino

=EEE
) (=)(=)(=]
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G Livello 2 - ##R

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE S,

a. Un magma viscoso, con molta silice, da eruzioni...
() effusive
(O esplosive
() tranquille

b. Le onde sismiche che arrivano per prime sono...
() leondeP
() leondes
() le onde superficiali

c. La scala Mercalli misura...
O I'energia all'ipocentro
() gli effetti e i danni
(O la profondita

@ ooz n)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERET,

[gas placche prevedere faglia cintura difuoco

a. Il motore dell'eruzione sono i sciolti nel magma.

b. Le rocce si rompono e si spostano lungo una

c. Vulcani e terremoti si trovano ai margini delle

d. Intorno al Pacifico c'é la

e. I terremoti non si possono , ma si puo fare prevenzione.
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0 Livello 2 - i#PBfy

Calcola e rispondi.
HEHOEZ,

a. Le onde P viaggiano a 6 km/s. Quanto tempo impiegano per arrivare a un sismografo lontano 120
km?

b. Un terremoto ha magnitudo 6; un altro magnitudo 7. Quale libera piu energia, e circa quante volte?

c. Perché dopo il terremoto di Kobe ci sono stati tanti incendi?
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Soluzioni - 2 - Vulcani e terremoti

1. 1-E, 2-A, 3-B, 4-D, 5-C, 6-F

2.1 il cratere, 2 il camino vulcanico, 3 la camera magmatica, 4 la lava, 5 la nube di gas e cenere, 6 il cono
vulcanico

3. 1 l'epicentro, 2 l'ipocentro, 3 le onde sismiche, 4 la faglia
4.a)V,b)F, c)F d)V

5. a) camera magmatica, camino, cratere

6. a) esplosive, b) le onde P, ¢) gli effetti e i danni

7. a) gas, b) faglia, ¢) placche, d) cintura di fuoco, e) prevedere
8.

a) 120 : 6 = 20 secondi
b) quello di magnitudo 7: circa 30 volte di piu
) perché si sono rotti i tubi del gas
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

La tettonica delle placche
IR

Che cosa impari - 23 BR

Sapere che la litosfera é divisa in placche che si muovono.
MEERE D RITSEBERIRIR,

Conoscere la teoria della deriva dei continenti e le sue prove.
T RRRPEFERS R R IR,

Distinguere i tre tipi di margini e che cosa succede in ognuno.

X =ftRRia R AR SMIAR LA ERNER.

Collegare placche, vulcani, terremoti e montagne.
BRI AL, . LIBKEXREEHK,

Le parole chiave - X §#id

ITALIANO - EXF)iE
la placca
pl. placche

Un grande pezzo rigido della litosfera. Le placche principali sono circa 15.

la tettonica delle placche

La teoria che spiega i movimenti delle placche e i loro effetti: vulcani, terremoti,
montagne, oceani.

|a deriva dei continenti

L'idea di Alfred Wegener (1912): i continenti si muovono lentamente sulla
superficie della Terra.

la Pangea

Il supercontinente unico di circa 250 milioni di anni fa. In greco: «tutta la terra».

|a litosfera

La crosta piu la parte piu alta del mantello: e rigida ed é divisa in placche.

|" astenosfera

La parte del mantello sotto la litosfera, calda e plastica: le placche ci scivolano

sopra.

i moti convettivi

Nel mantello la roccia calda sale e quella fredda scende: questi movimenti

spingono le placche.

553

CINESE - 137

IR
ERER—AREENSS . TEHORRALE 15
Ro

RIRFIEF 5

ERRREE R AR (K. R, WBk. BF)
S

REEER
Wi (1912 4F) REMMS: KMFEHIRKEIE
8.

AR (Bh AR
AL 2.5 ZERB—MBHR A, FEEEDR “2
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=28
AN LB A IRFE, HRUETIRMR

B E
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[Erpi= =
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ITALIANO - EXFIiE

il margine divergente

Le placche si allontanano; il magma sale e forma nuova crosta oceanica.

il margine convergente

Le placche si scontrano: una va sotto l'altra (subduzione) o si formano
montagne.

il margine trasforme

Le placche scorrono una accanto all'altra. Esempio: la faglia di San Andreas
(California).

|la dorsale oceanica
pl. dorsali oceaniche

Una lunghissima catena di montagne sottomarine, dove nasce la nuova crosta
oceanica.

la fossa oceanica
pl. fosse oceaniche

Una valle profondissima nel fondo dell'oceano. La Fossa delle Marianne &
profonda circa 11 km.

la subduzione

La placca oceanica, piu densa, scende sotto un‘altra placca e torna nel mantello.

la catena montuosa

pl. catene montuose

Quando due continenti si scontrano, le rocce si piegano e si alzano: Alpi,
Himalaya.

CINESE - 137

BEEEIRRAR
RRERDE; ER LA, MARNAF .

CREMRRIAF
IRREAGREE: — MRS
FRLLIBK

AE—TE, HER

P BIRRIL R
IRRBULBBTL, FIg: EREZELHEE (07
}E)E:I]:)O

KFRE
—RRKEERU, HEOAFHFRIEXBH M

7

BEIFRRIAR. DETHEDRY 11 T
s
BERANAHRRI RIS — MR TE, E2H
b=,

LIk

PR AFEARIERS, EATHMHARFA: FREHL. B
ShrtL.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. EHiAR, £EpEFEF

il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IE4iE=,

I La crosta & un puzzle #iE2—

= A B

XAERT.

EdHE

La parte esterna e rigida della Terra, la litosfera, non & un pezzo unico. E rotta in grandi pezzi, come un

R

73

uovo sodo con il guscio incrinato. Questi pezzi si chiamano placche.

HIKSMEBRIERH D —BR
Ro

FERTEBN—R. EMRTIHFZAR, MEER

KRG R, XERRU R

Le placche si muovono molto lentamente: da 2 a 10 cm all'anno, come crescono le unghie. Sotto di

L7
loro c'é I'astenosfera, una parte del mantello calda e plastica.

WRIRE NS C BE2F 10 EXR, MERERPREETS,
7o
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alcune placche - —LE{RIR

placca euroasiatica
TP RRARIR

placca africana

FEMARIR

placca pacifica

RTFMRIR

placca indiana

ENEERIR

placca nordamericana

FEEINHRIR

dove - fii&

Europa e gran parte dell'Asia, anche la Cina
RGNAII M A BRI, B EFERE

I'Africa; spinge contro I'Italia

FEM; ERBARFEE

sotto I'Oceano Pacifico
KEFTE

I'India; spinge contro I'Asia
ENE; eEmIENSE

America del Nord e meta dell'Atlantico

FEENFIFDAREF

I Perché le placche si muovono &R ATASTHEED

I moti convettivi nel mantello spingono le placche.

Hog A B NN B IR IR

555

s ® B @
Nel mantello la roccia calda sale, si sposta di lato, si raffredda e scende. Sono i moti convettivi. Come in

una pentola di minestra sul fuoco: le placche sono trasportate come le foglie sulla minestra che bolle.
g, AREALEA, ARAEE, RABENX TR, XMEMNMREH. MEXEN—R7: RIRHMEDE LXK
H—FREEE,



Che cosa succede ai bordi delle placche
WRRDLE R LA

. fossa vulcani
dorsale oceanica 45 it

RFPE

margine divergente margine convergente margine trasforme
BEENA (KR CEREGAFR () BMAAR (585)

I tre tipi di margini: le placche si allontanano, si scontrano o scorrono una accanto
all'altra.
=MIRRAR . RIRDE. AiE, SERERBMmD.

margine - 15} le placche... - tR¥R------ che cosa si forma - T f+4
divergente si allontanano ~ - dorsali oceaniche, nuova crosta, vulcani
B nE RFRH. Iz, Al
convergente siscontrano — fosse oceaniche, vulcani, montagne, forti terremoti
CERE fit$E B AW Wik, SRZGHE
trasforme scorrono di lato 1t faglie e terremoti

L2 is $BTh HTEFIHE

RICORDA - igf{t

Quasi tutti i vulcani e i terremoti si trovano ai margini delle placche.
JUFFRBERYA LA EE D HIERRIA S

I Wegener e la deriva dei continenti Z&4FIAPHER

X B E B

Nel 1912 lo scienziato tedesco Alfred Wegener propose la teoria della deriva dei continenti: circa 250
Z K B

milioni di anni fa tutti i continenti erano uniti in un solo supercontinente, la Pangea, circondato da un

unico oceano. Poi la Pangea si & divisa e i continenti si sono allontanati.

1912 &, EEMZFHRBPRD T KRB KN 2.5 255, FIERNAMEEET—E, R—MBRRME—ZKH,
B#R— P RFEE. ERZAMIH, SKEHHDF.
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Le coste del Sud America e dell'Africa si incastrano come i pezzi di un puzzle (disegno
semplificato).
FAEMNFIENEEFLGHE— A UHE—E (HUTEE),

prova - JE#E che cosa vediamo - E{1EZt+4

forma delle coste Sud America e Africa si incastrano

BELRIZR mEMAAEM AT ABE &

fossili gli stessi fossili (il rettile Mesosaurus) in Brasile e in Sudafrica
wa BEMEIEEHEENtEa (Fk)

rocce le stesse rocce e montagne sui due lati dell'oceano

=0 RFRFEHERNEAMWLAK

clima antico tracce di ghiacciai in Africa e in India, carbone in Antartide
aAE AEMFIENER KR, mEfiiEE

A ATTENZIONE - 3 &

Wegener non riusciva a spiegare che cosa muove i continenti. Per questo molti scienziati non gli

credettero. La risposta arrivo solo negli anni Sessanta, con lo studio dei fondali oceanici: € la
|’ o B F
tettonica delle placche.

BMBNTEFR R AR KIS, FIRSBZERTEEM. HE 20 tHE 60 £, AMIFARTER, 7

HEER. ZMERBGEFH,
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I I margini in dettaglio #RiRiA5 %

Margine divergente. Al centro degli oceani le placche si allontanano. Il magma sale, si raffredda e
X ¥ B
forma nuova crosta oceanica: nasce una dorsale oceanica. L'Oceano Atlantico si allarga di circa 2,5 cm

all'anno. L'Islanda si trova proprio sopra la dorsale atlantica.
EREGR. EAOFRE, WREESB. SR LA, 2, EERNAFEMR: BRKERE, KFEFSFANER 25 EX,
KBEFUTFARFEFRE L,
1 h
Margine convergente con subduzione. La placca oceanica e piu densa e scende sotto l'altra placca. Si

2]
forma una fossa oceanica; la placca che scende fonde e il magma risale formando vulcani. Cosi sono
nati le Ande, il Giappone e la cintura di fuoco del Pacifico.
BEAEARCRREBR., KRRBERK, MAZIS—MURTE. S8, MR TERREL, SR EATRAL. %
SEHTLAK. BAMFRTEALGEREXFRR,
Margine convergente tra due continenti. Nessuna placca scende: le rocce si piegano, si accavallano e

W Bk
si alzano. Nascono le catene montuose. L'India spinge contro |'Asia: si & formato I'Himalaya, che cresce

ancora di qualche millimetro all'anno. L'Africa spinge contro I'Europa: si sono formate le Alpi.
FRAREZ ERGCREABR, SAERRMY: S5, ESHEFA, AW BERTMNEE, FRTESHHRL, ENEE
FRERKS/LZRK. IFMEENETE, 2R T RIEREEL,

Margine trasforme. Le placche scorrono una accanto all'altra. Si bloccano, accumulano energia e poi
scattano: terremoti. Esempio: la faglia di San Andreas, in California.
BIRBNR. RRRIEERRMI. EflFE. RREE, ARRAHED: KEME. FIONFHEEILNEREINILHEE.

I Il ciclo degli oceani &% A

1. Un continente si spacca: si forma una lunga valle (rift), come oggi in Africa orientale.
—RARRF: ER—FEKKNRE, mESRNERIE

2. Il mare entra nella valle: nasce un oceano giovane, come il Mar Rosso.
BIENRA . ER— 1N FERIEF, MERLE,

3. L'oceano si allarga per milioni di anni, come ['Atlantico.
BFEILBAEERIRTE, MEKREE

4. Poi la crosta oceanica scende in subduzione e I'oceano si chiude, come il Mediterraneo che si sta

restringendo.
ERAEMFTREMA, BERHAES, MRETESRAHAE,
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I Come lo dice il libro %7 itk

La litosfera & suddivisa in placche o zolle litosferiche. EABWARITEIRIR (B «zolle»).

Ai margini costruttivi si forma nuova crosta; ai margini RO R ER T, RN R B

distruttivi la crosta viene consumata. A EFE.

La dinamica endogena ¢ l'insieme dei fenomeni causati ~ RNEIHIERAHMEKNEAE S RN SHIZRH

dal calore interno della Terra. SR,
L'Italia si trova al margine tra la placca africana e BAFLTIEMRIRFNIERRARIR A 3E 57 42k

quella euroasiatica.

I Italia e Cina EAFIfHE

CHE COSA - BI% IN ITALIA - EX#)
placche tra placca africana ed
IR euroasiatica
montagne giovani le Alpi e gli Appennini
FRALBK

la vetta piu alta Monte Bianco, 4808 m
ST

fossili marini in montagna conchiglie fossili sulle
WL EREFEA Dolomiti

O ATTENZIONE - 5335

(FE)!
BAFIEWA «zolla» & «placcar, i «placca» £F “FEH” HEZ!

IN CINA - #[E

TPERIRIR , FAEIZENER
R FERKFFRRETE

ESfL. FRSE
(“HREH")

TRIZERIDUE, 8849 K

ESHHL EayEEENL
a

Initaliano si dice anche «zolla» invece di «placca». E «placca» vuol dire anche la placca dei denti

I Le consegne del libro g7 FHEEER

Spiega la teoria della deriva dei continenti e elenca le R AL S F U H T IR,

prove.

Descrivi che cosa succede ai margini divergenti e FERTEEREMNCRANA ELENER,
convergenti.

Collega la distribuzione dei vulcani e dei terremoti ai A LANER 5 S IRRIASELREER,

margini delle placche.
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DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Sull'Himalaya, a 8000 m, si trovano fossili di animali marini. Come & possibile?
EEDHIHL 8000 KSR S REIREEF MU A, XEATEE?

un tempo tra India e Asia c'era un mare
le placche si sono scontrate e le rocce del fondale si sono sollevate
Un tempo tra I'India e I'Asia c’era un mare. Quando la placca indiana si & scontrata con

quella euroasiatica, le rocce del fondale, con i loro fossili, si sono piegate e sollevate fino a
formare I'Himalaya.

MAIENEMIENZEE—FR 8. ENEMRRMIERIRRIBER, SRNEAEREPHHARFESH. B, REERTE
S,
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Esercizi - 43]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

EESIMEAFE AN ENP R RBIELRK,
1 placca

2 dorsale oceanica

3 fossa oceanica

4  catena montuosa

5 subduzione

6 Pangea

© oo mm)

Vero (V) o falso (F)?
(V) B2 (F) ?

a. La litosfera € un pezzo unico.

b. Le placche si muovono di pochi centimetri all'anno.

. Molti vulcani si trovano ai margini delle placche.

d. Ai margini divergenti le placche si scontrano.
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© G =)

Che margine &? Scegli.
XEMFIAR? E—ik,
a. Le placche si allontanano e nasce nuova crosta.
() divergente

(O convergente
() trasforme

b. Due continenti si scontrano e nasce una montagna.
(O divergente
(O convergente
() trasforme

C. Le placche scorrono una accanto all'altra.
(O divergente
() convergente
(O trasforme

[+ JORTED)

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERES,

[placche mantello centimetri margini

a. La litosfera e divisa in

b. Le placche si muovono di pochi all'anno.
c. I moti convettivi del spingono le placche.
d. Vulcani e terremoti sono ai delle placche.

e Livello 2 - ##R

Scrivi tre prove della deriva dei continenti.
5 HAREB I = MIERE.

a. 2) 3)
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o Livello 2 - #Bfy

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,
a. Nella subduzione scende sotto I'altra placca...
() la placca continentale
(O la placca oceanica, pit densa
() nessuna placca
b. L'Himalaya si € formato dallo scontro tra...
() India e Asia
() Africa ed Europa
() America e Africa

c. Le dorsali oceaniche si trovano ai margini...

() convergenti

() divergenti
() trasformi

@ ooz

Calcola e rispondi.
HEHEZ,

a. L'Atlantico si allarga di 2,5 cm all'anno. Di quanto si allarga in 1000 anni? E in 1 milione di anni?

b. Perché in Italia ci sono vulcani e terremoti, e in Sardegna quasi no?
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Soluzioni - &3 - La tettonica delle placche
1. 1-A, 2-E, 3-F, 4-D, 5-B, 6-C

2.a)F,b)V,qV,dF

3. a) divergente, b) convergente, c) trasforme

4. a) placche, b) centimetri, c) mantello, d) margini

5. a) la forma delle coste che si incastrano; gli stessi fossili su continenti diversi; le stesse rocce e montagne;
tracce di climi antichi (ghiacciai in Africa, carbone in Antartide)

6. a) la placca oceanica, piu densa, b) India e Asia, c) divergenti

7.a) 1000 x 2,5 cm =2500 cm =25 m; 1 000 000 x 2,5 cm =2 500 000 cm = 25 km
b) perché I'ltalia peninsulare & vicina al margine tra placca africana ed euroasiatica; la Sardegna ¢ piu lontana dal
margine, in una zona stabile
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

La Terra e la Luna
HOERFD B ER

Che cosa impari - 23 BHtx
* Orientarsi sul globo: poli, equatore, meridiani e paralleli.
TEMIRO EPBAG L. Rk, 8. ELMALk.

* Spiegare il giorno e la notte e le stagioni.
RREERMImZE,

e Conoscere la Luna, le sue fasi e le eclissi.
INRBEK. BMEMEHRBAR,

Le parole chiave - X §#id

ITALIANO - EX#IiE CINESE - i3

la Terra ik

Con la maiuscola: il pianeta. Con la minuscola: il suolo (13l o il terreno (). KE: #uik, /NF: st

la Luna Bk (A=)

Il satellite naturale della Terra. Con la maiuscola & la nostra Luna. HIKIWKATE, KERERITNAR.

|" asse terrestre H%h

La linea immaginaria intorno a cui la Terra gira. E inclinata di 23,5°. HIKkSEE T BENRENG. SHfl 23.5%
il Polo Nord Bl )4

il Polo Sud Rk

I' equatore FRIE

Il cerchio immaginario che divide la Terra in emisfero nord (boreale) ed emisfero IR 57 AL IR B BRA R REL.
sud (australe).

I" emisfero FIK

pl. emisferi HEKIY—. BAMMAEEEIFIK,

Meta della Terra. L'Italia € nell'emisfero nord (boreale).

il meridiano 25

pl. meridiani M—IREIB—IR+E,. ARRTEE. BEL
Semicerchio da polo a polo. Servono per la longitudine. Il meridiano zero passa LERIEMER (103,

per Greenwich (Londra).

il parallelo 2354

pl. paralleli S5HEFTHEE. BARETSE.
Cerchio parallelo all'equatore. Servono per la latitudine.
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ITALIANO - EXFIE

il fuso orario
pl. fusi orari

La Terra & divisa in 24 fusi, uno per ogni ora. L'Italia e Pechino hanno 6 o 7 ore di
differenza.

la rivoluzione / rotazione

Rivoluzione: il giro intorno al Sole. Rotazione: il giro su se stesso. Attenzione:
«rivoluzione» vuol dire anche un grande cambiamento politico (Es)!

le stagioni

Primavera, estate, autunno, inverno. Dipendono dall'inclinazione dell'asse, non
dalla distanza dal Sole!

il solstizio
pl. solstizi

21 giugno (giorno pit lungo) e 21 dicembre (giorno piu corto) nell'emisfero nord.

I'equinozio
pl. equinozi

21 marzo e 23 settembre: il giorno e la notte durano 12 ore in tutta la Terra.

il satellite
pl. satelliti

Satellite naturale: la Luna. Satellite artificiale: costruito dall'uomo.

le fasi lunari

Le diverse forme della parte illuminata della Luna che vediamo dalla Terra. Il ciclo
dura circa 29,5 giorni.

I' eclissi
pl. eclissi

Al plurale non cambia: un'eclissi, due eclissi.

la marea
pl. maree

Alta marea / bassa marea: il livello del mare sale e scende due volte al giorno.

CINESE - 13

B X
#IRD A 24 MHEK, SPE—NIY, BAF
JERIBE 6 3 7 /)BT

r¥ /B
R¥: AR, B REB5HE. &
E: «rivoluzione» 1 “Ef” MWER!

T

. B, B £ ENEURTHIHBER, mF
R AFRAYZIL!

A

EH (BE. £5)
6 21 B (AXRK) M128218
(AR

nR (ED D)

3H21BM9A 23 H: £KEREK, 12/
Hj‘c

BE
RADE: Bk, NEDRE: AKFNER,

A
RAMMIR EB R B AR S H 0 HRER
4*0 —’I\ﬁ,ﬁﬁj(é'ﬂ 29.5 950

B (HB. BA®)
E¥HAFRE: un'eclissi (—RRB), due eclissi
(FRE),

5
W, S PE—RAERR.

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BRRNA, £IHEPXENZ,

il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. IA&ES, FX2EET.

I Il globo terrestre #iEk(Y

La Terra e quasi una sfera, un po' schiacciata ai poli. Per orientarci immaginiamo sul globo alcune linee.
HIKTLFB—DIKIK, WIRERRE—R. NTHPHAGAL, BAIEMIKY EBRE—E45,
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Le linee immaginarie sulla Terra.

Ik ERYERAR Lo

© il Polo Nord 4tik © il Polo Sud ik

e l'equatore 77i& o l'asse terrestre i

o il meridiano &% Q il parallelo 44
linea - & che cos'e - Bft4
asse terrestre la linea su cui la Terra gira, dal Polo Nord al Polo Sud
H%h HIIKEGRE EhErE AL, MALIREIRER
equatore il cerchio piu grande; divide la Terra in due emisferi
8 RAWE; 1Bk R FIK
paralleli cerchi paralleli all'equatore - latitudine
Gk 5REFTHNE - SE
meridiani semicerchi da polo a polo - longitudine
75 M—IREISZ— R+ E — ZE

ESEMPIO - fjlF

Dove sono Roma e Pechino?

TR E?

Roma: 42° nord, 12° est- 5 1t&42°, RE 12°
Pechino: 40° nord, 116° est - 4t : 14 40°, R4E 116°
sono quasi sullo stesso parallelo! - Ef 1L FER—FL4% 1!

I Il giorno e la notte BXAE®R

La Terra gira su se stessa in 24 ore: € la rotazione. La meta rivolta verso il Sole ha il giorno, I'altra meta
ha la notte.
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MK B B —AFE 24 M. XHEEK. FARAMEN—FEAX, 5—FE2REK.

RICORDA - ig{x

La Terra gira da ovest verso est. Per questo il Sole «sorge» a est e «tramonta» a ovest.
IXKBEFFRIE . FIUKEMNERS “FHE™, EBEA BT

MK
Quando in Italia € mezzogiorno, in Cina € gia sera. La Terra e divisa in 24 fusi orari: ogni fuso € un'ora di

differenza.
BAMERFHEHE, PEEBLEM LT, ko h 24 MK S0 XEE—/E,

Italia - EXF Cina - [E
inverno ore 12:00 ore 19:00 (+7 ore)
EES 12:00 19:00 (+7 /)\BY)
estate (ora legale) ore 12:00 ore 18:00 (+6 ore)
B2 (BE<H) 12:00 18:00 (+6 /)\EY)

I La Luna Bk

B % T £
La Luna ¢ il satellite naturale della Terra. Gira intorno alla Terra in circa 27 giorni e mezzo ed € lontana
circa 384 000 km.
BEREHKHNRARE, ©AYN 27 RPSMIKE—E, BIkAL 38.4 HFXK.

sulla Luna - ERE L perché - Aft4

non c'e aria, il cielo & nero la gravita & debole (1/6 di quella terrestre)
REESR, R=EEEREN 51771R55 (ZHIKAY 1/6)

ci sono tanti crateri i meteoriti cadono senza bruciare
BIRZIFRW A% TR R

di giorno +120 °C, di notte -170 °C non c'e atmosfera che protegge
BX+120°C, &RE-170°C RERSERF

non c'e suono il suono non viaggia nel vuoto
RBERE AETEEETRER

O ATTENZIONE - &3

Vediamo sempre la stessa faccia della Luna: la Luna gira su se stessa nello stesso tempo in cui
gira intorno alla Terra.
BINEE2ERAKNE—M@E: EhAXE ¥R —EEEF Ltk —E /e a8 E.
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I Le fasi lunari 548

luna nuova falce crescente primo quarto gibbosa crescente
A BEA £3%A &BMA

luna piena gibbosa calante ultimo quarto falce calante
A LA TZAB %A

Le fasi lunari viste dall'Italia: un ciclo dura circa 29 giorni e mezzo.
MEXRF (BHE) BFRIAME: —IMEFEIALN 29 X+

La Luna non ha luce propria: il Sole ne illumina sempre meta. Mentre la Luna gira intorno alla Terra, noi
B 18
vediamo una parte diversa della meta illuminata: sono le fasi lunari.

AMBECSAA: KASRRREN—F. BIRGIKERE, KMNEDMNRRSHIREEL: XERAHE.

La Luna cresce (& crescente) / la Luna cala (& calante). BEEXR (L% BREEZH (T
Stasera c'¢ la luna piena. SEHA

I Le stagioni (1=

23 settembre

autunno
9H23H #%
\
\ \\\
21 dicéﬁtbrg 21 glugno
inverno nell'emisfero nord N estate_nellemlsfero nord
DRA2IBACHFREE T ‘ _______ _----"7" 6H21H t¥KEZE
21 marzo
primavera
3821H &9

La Terra intorno al Sole: I'asse resta sempre inclinato nella stessa direzione (non in

scala).
IR RPAATE . AL ERE— A AR CRIZELH) o
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i h n¥ O BE

L'asse terrestre é inclinato di 23,5° e punta sempre verso la Stella Polare. Durante la rivoluzione intorno

al Sole, per meta anno I'emisfero nord € inclinato verso il Sole: i raggi arrivano piu diritti e le giornate
sono piu lunghe - ¢ estate. Nell'altra meta dell'anno & inclinato dall'altra parte — € inverno.

i ITR 23.5°, HESRERIMRE. MIKGAFAQRN, BFFIFXMEALR: AARFSER, AXEK - 2EX. Hi
FEIHF KRB -8 - BEKo

(

& ATTENZIONE - &3

z
Le stagioni non dipendono dalla distanza dal Sole! A gennaio la Terra € piu vicina al Sole che a
luglio, ma da noi & inverno.
FENFERABAMANZTIIREN! —BHtIktb-EAMNBEREEL, BHIIXEREX,

data - HHA nome - &R nell'emisfero nord - £t 38k
21 marzo equinozio di primavera giorno = notte, 12 ore
3B21H =) BREFK, & 12/

21 giugno solstizio d'estate il giorno piu lungo
6H21H BE HR&EK

23 settembre equinozio d'autunno giorno = notte, 12 ore

98 23H /. o2) BREFK, & 12/

21 dicembre solstizio d'inverno il giorno piu corto
12H21H LE HR&E

Nell'emisfero sud le stagioni sono al contrario: quando in Italia € inverno, in Australia é estate e si

festeggia il Natale al mare.
FMFIKNEDEFER . BEARZRLRNERE, BAMTEER, AMITEELIZEET,
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I Perché la Luna cambia forma A=+ 48THR

primo quarto
E5ZA

Ea

luna piena luna nuova
wH A

luce del Sole
RHYE

ultimo quarto
TR

La Luna vista dall'alto: il Sole illumina sempre la meta rivolta verso di lui. Dalla Terra
vediamo una parte diversa di questa meta.
MEBERK: KIAZEREHADEMR—F. KMt EBRNEX—FFRERIERD

1. Luna nuova: la Luna é tra la Terra e il Sole; vediamo la faccia buia.
#1H . BIKTEEKFIAPRZIE;, FHANEZNEEEN—mE,

2. Primo quarto: vediamo meta della faccia illuminata, a destra.
E3ZA: HMNEBIRB=N—EN—F, THL.

3. Luna piena: la Terra e tra il Sole e la Luna; vediamo tutta la faccia illuminata.
A HIKEARRAM ATk ZE; HMNERBE MBI —H.

4. Ultimo quarto: vediamo meta, a sinistra. Poi si torna alla luna nuova.
TZA: KB+, TE8. AEXEZHHA.

O ATTENZIONE - 3 &

Le fasi non sono lI'ombra della Terra sulla Luna! L'ombra della Terra cade sulla Luna solo durante

un'eclissi di Luna.
FHEABHMKZERK LN F! REEABNIE, MIkNEFASEEABK L.
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| Le eclissi HEfMA&®

eclissi di Sole: la Luna & in mezzo
HE&: BIKEHE

Luna
BIR

Terra
HoEK

eclissi di Luna: la Terra € in mezzo
B&: #EkiErhia

Luna (diventa rossa)
Terra Bk (TBRrae)

HoIK

Eclissi di Sole ed eclissi di Luna (distanze e dimensioni non in scala).
HEMA® (GEEMANERIZLLE),

eclissi di Sole - A& eclissi di Luna- B ®&
chi & in mezzo la Luna la Terra
ETEARIE] Bk ik
quando con la luna nuova, di giorno con la luna piena, di notte
+abdfx MAR, AX mAK, RE
che cosa il Sole si oscura per pochi minuti la Luna diventa rossa scura per un'ora
vediamo APAZEEE L2 B0 o piu
B4 BARTAIEAE, FE—/NILlE
attenzione non guardare mai il Sole senza occhiali si puo guardare senza pericolo
AR speciali! ALt EENE

FRFEFH LT HIRREZRE KR!

I La Luna e le maree BEkA1#%

La gravita della Luna attira lI'acqua degli oceani: il livello del mare sale e scende due volte al giorno.

W o
Sono le maree. Le maree piu forti si hanno con la luna nuova e la luna piena, quando Sole e Luna tirano
nella stessa direzione.

BIB9S NRSIE®K: BFE—RARERR. XE#d. HANFANKEMBIKAR—SMAL, YRR

572



ESEMPIO - f§lF

Dove si vedono bene le maree:

T EEB BB RY

a Venezia I'«acqua alta» - EiEHTHY “E7K{L”

il fiume Qiantang (83&I), con la grande onda di marea - $3E I K4

I Come lo dice il libro %7 93t 5%

Il moto di rotazione causa l'alternarsi del di e della

notte.

Il moto di rivoluzione e l'inclinazione dell'asse causano

le stagioni.

Il circolo d'illuminazione separa la parte illuminata da

quella in ombra.

La Luna ha un moto di rotazione sincrono: mostra

sempre la stessa faccia.

Ko

I Italia e Cina EAFIFHE

CHE COSA - BI%&

calendario
A%

una festa legata alla Luna
5RRBEXNTH
Capodanno

weE

fusi orari
X

la Luna nei racconti
WEENA=

O ATTENZIONE - 53

A!

BAFIE «luna di miele» (FERE “BEMA

IN ITALIA - X

solare (gregoriano)

Pasqua: la prima
domenica dopo la prima
luna piena di primavera

1° gennaio, sempre

un fuso solo (UTC+1)

«la faccia» sulla Luna

BEEHENERRE.
LB ITARHE RN,
REZERIR=RER DM RIERERD 2T

AXMBRERPEE: SEUR—EXEH

IN CINA - #[E

2, ERHEBRRE (A
FH)

PR RAE/NB+E, &
R

7. 85FE (1 AKE
2 A)

E L85 MK, BeE
OB4tEE (UTC+8)

RRMESR

In italiano «luna di miele» ¢ il viaggio dopo il matrimonio (ZH). Anche in cinese si usa la Luna: &

=7) EERNRTT. XA ‘A7 EA!
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I Le consegne del libro £z FH@iE &k

Spiega perché esistono le stagioni. ERATASENE,
Descrivi le fasi lunari. R A8,
Distingui tra eclissi di Sole ed eclissi di Luna. XS HBHNAR,

DOMANDA E RISPOSTA - @]l 5%

Perché non c'e un'eclissi di Sole a ogni luna nuova?
At AFREERMAESaRERR?

l'orbita della Luna & un po'inclinata

di solito la Luna passa un po' sopra o sotto la linea Sole-Terra

Perché l'orbita della Luna & inclinata di circa 5° rispetto a quella della Terra: di solito la Luna
passa un po' sopra o un po' sotto la linea tra il Sole e la Terra.

Ey BBk B MIKINE ZEE KLY 5° KA BEBIKMARtKELNE EARETHED,
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Esercizi - %3]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.
EEIMEARFETNENFXERELER,

1 Luna A dtik
2 equatore B Aix (BR)
3 Polo Nord C R4
4 meridiano D JRE
5 parallelo E 4%
6 stagioni F =%

© oo wm)

Scrivi il nome delle linee e dei punti. Usa le parole del riquadro.
SHXEAM BT, AAEERRIE,

[ il meridiano il parallelo il Polo Nord il Polo Sud ['asse terrestre I'equatore

(>
00
00
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© G =)

Vero (V) o falso (F)?

(V) &2 (F) ?
a. La Terra gira su se stessa in 24 ore.
b. Il Sole sorge a ovest.
c. La Luna ha luce propria.

d. Sulla Luna ci sono molti crateri.

O Geor=w)

Che fase &? Scegli.
XEARMR? E—i%,
a. Si vede tutto il disco della Luna, rotondo e luminoso.
() luna nuova
(O luna piena
(O primo quarto
b. Non si vede la Luna: la faccia illuminata guarda il Sole.
(O luna nuova

(O luna piena
(O ultimo quarto

c. Si vede meta Luna, illuminata a destra.

(O primo quarto
() ultimo quarto

(O luna piena

(s JORTED)

Calcola.
&,

a. Ininverno a Milano sono le 9:00. Che ore sono a Pechino (+7 ore)?

b. A Pechino sono le 20:00 d'estate (+6 ore). Che ore sono a Roma?
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o Livello 2 - #Bfy

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,
a. Le stagioni dipendono...
() dalla distanza dal Sole
O dall'inclinazione dell'asse terrestre
() dalla Luna
b. Il 21 giugno nell'emisfero nord...
(O c'&il giorno piti lungo
(O c@il giorno pitl corto
O giorno e notte sono uguali

c. Durante un'eclissi di Luna, in mezzo c'e...

() ilsole
() laLuna

O la Terra
d. Un'eclissi di Sole puo avvenire solo con...
() laluna nuova
(O laluna piena
O il primo quarto

° Livello 2 - #Bfy

Completa con le parole del riquadro.
A EEIEES,

[23,5 equinozio meta stessa maree

a. L'asse terrestre e inclinato di gradi.

b.1121 marzo e ' di primavera.

c. Il Sole illumina sempre della Luna.

d. Dalla Terra vediamo sempre la faccia della Luna.

e. La gravita della Luna causa le
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o Livello 2 - #Bfy

Rispondi e spiega.
[EI&HiER.

a. La luce va a 300 000 km/s. La Luna € a 384 000 km. Quanto tempo impiega la luce riflessa dalla
Luna per arrivare a noi?

b. Il tuo amico in Australia ti scrive a Natale: «Fa caldissimo!». Perché?
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Soluzioni - &3 - La Terra e la Luna

1.1-B, 2-D, 3-A, 4-C, 5-E, 6-F

2.1 il Polo Nord, 2 il Polo Sud, 3 l'equatore, 4 I'asse terrestre, 5 il meridiano, 6 il parallelo
3.3)V,b)F o) Fd)V

4. a) luna piena, b) luna nuova, c) primo quarto

5.a)9+7=16:00
b) 20 - 6 = 14:00

6. a) dall'inclinazione dell'asse terrestre, b) c'e il giorno piu lungo, c) la Terra, d) la luna nuova
7. a) 23,5, b) equinozio, c) meta, d) stessa, e) maree

8. a) 384 000 : 300 000 = circa 1,3 secondi
b) perché I'Australia & nell'emisfero sud: a dicembre li I'emisfero & inclinato verso il Sole ed & estate
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

Il Sistema solare
AP

Che cosa impari - 23 BR

* Sapere da che cosa e formato il Sistema solare.
B A FHRBE T AHM.

* Conoscere gli otto pianeti, in ordine, e distinguere rocciosi e gassosi.

BINFINREN\KITE, BOERITEMSSITE
* Distinguere rotazione e rivoluzione.
X5 BHRM AR,

e Conoscere satelliti, asteroidi, comete e meteore.
INRIBE. JMTE. EENRE,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE
il Sistema solare

il Sole

E una stella. Si scrive con la maiuscola quando & il nostro Sole.

la stella
pl. stelle

Produce luce propria. I pianeti invece riflettono la luce del Sole.

il pianeta
pl. pianeti

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a: il pianeta, i pianeti.

i pianeti rocciosi / gassosi

Rocciosi (interni): Mercurio, Venere, Terra, Marte. Gassosi (esterni): Giove,
Saturno, Urano, Nettuno.

il satellite
pl. satelliti

Satellite naturale: la Luna. Satellite artificiale: costruito dall'uomo.

I' orbita
pl. orbite

la rivoluzione / rotazione

Rivoluzione: il giro intorno al Sole. Rotazione: il giro su se stesso. Attenzione:

«rivoluzione» vuol dire anche un grande cambiamento politico (F#5)!
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CINESE - 132
APHZ

AP
ER—EE. ERNNARNEFEAS,

BE (EE)
BEXY. MITERERIARL,

7
AR 2R -a%RE, BEIMEMRIA: il pianeta,
i pianeti,

BTE (BRITE) RATE (K
178)

ER (M) : kE. B, Bk k2. S5 G
i): A2, +2. XEL. BEL.

BE
RADE: Bk, NERE: AFKHIEN,

HE

r¥/B¥Y
N GEAREE. B HESR. E

& «rivoluzione» thg “E&m” WEE!



ITALIANO - EXFiE CINESE - FA3Z

I' asteroide IMTE

pl. asteroidi

la cometa 22

pl. comete

la meteora / meteorite wE/ WA

Meteora: la scia di luce («stella cadente»). Meteorite: il sasso che arriva a terra. ME . REFMNIT («stella cadente»), FRA: &
EhmE Ak,

il pianeta nano BITE

pl. pianeti nani EEEM 2006 Fi2HgIIRIETE.

Plutone € un pianeta nano dal 2006.

I unita astronomica (UA) KA (AU)

La distanza media Terra-Sole: circa 150 milioni di km. HEREIARPHBYFIYRER . £9 1.5 12F %Ko
il telescopio Bink

pl. telescopi

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BHMiAR, AP XEZ,

Livello 2 - i#Bh ) il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAEIES, PXRIERT

I Che cos'e il Sistema solare? 4 Z2APAZ?

Il Sistema solare € formato dal Sole e da tutti i corpi che gli girano intorno: 8 pianeti, i loro satelliti, i
pianeti nani, gli asteroidi e le comete.
KFERABXPAMFIEREEERNXRAAR: \KTE. ENNEE. BTE. IMTENEE,

Il Sole € una stella: produce luce e calore. Da solo ha il 99,8% di tutta la massa del Sistema solare. I
pianeti non hanno luce propria: riflettono la luce del Sole.

KAZR—FHEE: EECANAH . KH—TME TENKBARRERN 99.8%, TEBSTANL: BN 1RSI AR
Fto
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non in scala
ESidndg

asteroidi "lJ\ﬁE%‘ﬁ

Gli otto pianeti in ordine di distanza dal Sole (dimensioni e distanze non in scala).
BEXAESHFTINN\KITE (K/NFESEARIZLLAE) o

@ Mercurio k2 © Venere &2
© laTerra ik O Varte 12

o Giove K2 Q Saturno +£
@ Urano XE2 © Nettuno EEE

I Gli otto pianeti /\ K172

pianeta - 178 tipo - AH una curiosita - 8|5
Mercurio roccioso il piu piccolo e il piu vicino al Sole
KE =)o &/, BRI
Venere roccioso il piu caldo (circa 460 °C)
B =15 B (49460 °C)

Terra roccioso ['unico con acqua liquida e vita
HIEK =)o ME—BRSKNESHITE
Marte roccioso il «xpianeta rosso»

NE =)ol “IBEIK

Giove gassoso il pit grande

RE & A

Saturno gassoso ha anelli bellissimi

T2 =5 BEMASEIF

Urano gassoso (di ghiaccio) ruota «sdraiato»
REE & OKEE) “GET B
Nettuno gassoso (di ghiaccio) il piu lontano e ventoso
BEE 585 (KE) BIZ. K&K
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RICORDA - ig{*

Pianeti rocciosi (interni, piccoli): Mercurio, Venere, Terra, Marte. Pianeti gassosi (esterni,
grandi): Giove, Saturno, Urano, Nettuno. In mezzo c'e |la fascia degli asteroidi.

ERITE (A, B/ : KE. £2. #IX. kB, SEITE UMl BKX): KE. £2. XEE. BF
2, eflFE2IMTEN.

I Rotazione e rivoluzione E#fIA%

rivoluzione: 1 anno

P

® O

_ _rotazione: 1 giorno
B¥: —X

I due movimenti della Terra

HIKRY RIS TN
che cos'e - B@fta per la Terra - ¥k
rotazione il pianeta gira su se stesso 24 ore - il giorno e la notte
B¥ TESB S etk 24 /\Bt —» BRNER
rivoluzione il pianeta gira intorno al Sole, sulla sua orbita 365 giorni — un anno
N TERENES KR 365K > —4F

I Gli altri corpi del Sistema solare &FAZFHE MK

corpo - X{& che cos'e - Bfta

satellite gira intorno a un pianeta (la Luna intorno alla Terra)
BE SATEYD) (BIkGethikeg)

asteroide un sasso, piccolo o grande, che gira intorno al Sole
IMTE ZARFRFERMN AR NA—ER

cometa una «palla di neve sporca» (ghiaccio e polvere); vicino al Sole forma una coda luminosa
2E “REBK” (KFIER); SEERARSIRAHNER
meteora un sassolino che brucia nell'atmosfera: la «stella cadente»
mE TERSERRIERINGR: TRE”

pianeta nano come un piccolo pianeta, per esempio Plutone
BITE KIWMTERXRE, GINEETE

583



una cometa
2
La coda & sempre dalla parte opposta al Sole.
ERELEEAEBAHENA M.

O ATTENZIONE - 53

La «stella cadente» non & una stella! E una meteora: un sassolino che brucia nell'aria.
“ME” (stellacadente) FRIEL! ER—FETSRHMEHNGIR,

I Distanze e anni dei pianeti 172#EEMA AR

x X B i
Le distanze nel Sistema solare sono enormi. Si usa l'unita astronomica (UA): la distanza media tra la

Terra e il Sole, circa 150 milioni di km.
KARFHEBIEEEIT, FITBERXEM (AU) KRR HIKEKAMNFEYES, 4 1.512FK,

pianeta - T8 distanza dal Sole - 5KPARYEEE un «anno» dura - 2%—g
Mercurio - K2 0,4 UA 88 giorni

Venere - &2 0,7 UA 225 giorni

Terra - ¥k 1 UA 365 giorni

Marte - ‘A& 1,5 UA 687 giorni

Giove - KE 5,2 UA 12 anni

Saturno - T2 9,5 UA 29 anni

Urano- XE2 19 UA 84 anni

Nettuno - /BEE 30 UA 165 anni

RICORDA - ig{*

Piu un pianeta e lontano dal Sole, piu e lungo il suo anno e piu e freddo (Venere e
un'eccezione: é caldissima per l'effetto serra).
TEBAMREE, EN—FMEK, EELER (FEZF:. AFEENNY, BIFER).
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I Dalla Terra al centro al Sole al centro M3t EIH it

teoria - Fijit che cosa dice - B& chi- I2Hh#&
geocentrica la Terra e ferma al centro; il Sole le gira intorno Tolomeo (I secolo)
R HIEKERLETE L, RFRSEEMIKEE EE (A2 )
eliocentrica il Sole & al centro; la Terra gli gira intorno Copernico (1543)
Btk KEAEFD, Hbksea KA BRE (1543 %)

Nel 1610 l'italiano Galileo Galilei punto un cannocchiale verso il cielo: vide le montagne della Luna e
quattro satelliti di Giove. Le sue osservazioni sostenevano la teoria di Copernico.
1610 &, BEARFAMABERERENEXRT: EHTHAXLLNUANAENOFTRE, tHOMEZFTFABHZES,.

I pianeti restano sulla loro orbita grazie alla gravita del Sole. Le orbite sono ellittiche (ovali), non
perfettamente circolari.
TEARERMANSINZEECHNE L. NEEHERN, FEERF.

| L'esplorazione dello spazio Xx=H%

Le sonde spaziali viaggiano fino agli altri pianeti e TR YR EMITE, KERAMHBIE,
mandano foto e dati.

Sulla Stazione Spaziale Internazionale (ISS) vivono e Epfr=Eluhy (1SS) FEFEMITEEFZERNTF
lavorano astronauti di molti paesi. fn 5o

Samantha Cristoforetti & un'astronauta italiana; Yang =87 - R REESTERANLFMRG; 7
Liwei (1%%{F) & stato il primo astronauta cinese (2003). FERPEE—MUMKRE (2003 F),

La Cina ha esplorato la Luna con le missioni Chang'e ({8  HFEREHEAJIESHRET AKX, ARA—S&
%) e Marte con Tianwen-1 (XA —5). RTNE,

I Come lo dice il libro iz a9

I pianeti si dividono in terrestri (o interni) e gioviani (o TESNEMTE (RITE) MEATE (OMT
esterni). 2),

Il Sistema solare si & formato circa 4,6 miliardi di anni fa XFEZRALNTE 46 (ZEBIH—EHSEFN LR Mo
da una nube di gas e polveri.

Le orbite dei pianeti sequono le leggi di Keplero. TENHEEBHEEHER,
I pianeti brillano di luce riflessa. TERHNR R,
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I Italia e Cina EAFIfMHE

CHE COSA - B& IN ITALIA - X IN CINA - f[E
i nomi dei pianeti déi romani: Mercurio, BIT: K. EB KK
TENBHR Venere, Marte, Giove,
Saturno...
il primo astronauta Franco Malerba (1992) BFIE (2003)
F—IMKXA
giorni della settimana lunedi (Luna), martedi BEHl—. 2=
25 (Marte), mercoledi

(Mercurio), giovedi
(Giove), venerdi (Venere)

O ATTENZIONE - 5335

In italiano i giorni della settimana hanno il nome dei pianeti: lunedi = Luna, martedi = Marte,
mercoledi = Mercurio, giovedi = Giove, venerdi = Venere. In cinese i pianeti hanno il nome dei
cinque elementi: 7K (acqua), i (metallo), A (fuoco), K (legno), * (terra).
BEAFIBNEERBFREITE: lunedi= B, martedi=NE, mercoledi=7kE, giovedi=AE, venerdi
=2, MPXPITEZFRBERIT: K. £ A K T

I Le consegne del libro gz i E &k

Elenca i pianeti in ordine di distanza dal Sole. BS5XANEEIRFYIHITE.
Confronta i pianeti rocciosi e quelli gassosi. LR ERITEMSSITE
Distingui tra rotazione e rivoluzione. X5 BEMA,

Spiega la differenza tra meteora e meteorite. R ENRARXA,

DOMANDA E RISPOSTA - Al 5%

Mercurio e il pianeta piu vicino al Sole. Perché il pianeta piu caldo e Venere?
KERBRMASENITE, ATARANITENZEE?

Venere ha un'atmosfera molto densa, piena di anidride carbonica

fortissimo effetto serra: il calore resta intrappolato

Perché Venere ha un'atmosfera densa di anidride carbonica: I'effetto serra trattiene il
calore.

EREENASBRE, THT L. EREMEIBASRET,
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Esercizi - 43

© o)

Collega ogni pianeta al suo nome in cinese.
BEMIEMENHXRMMELR,

1 Mercurio A KB
2  Venere B £E
3 Marte C KE
4 Giove D BXE
5 Saturno E 2
6 Nettuno F K8

© oo sm)

Scrivi il nome dei pianeti. Usa le parole del riquadro.
SHITERNRR. BHERRIE,

[Giove la Terra Marte Mercurio Nettuno Saturno Urano Venere

non in scala
FKizLb I

00

(-
000
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© G =)

Vero (V) o falso (F)?
i (V) 225 (F) ?
a. Il Sole e una stella.
b. I pianeti producono luce propria.

c. Giove ¢ il pianeta piu grande.

d. La rotazione della Terra dura un anno.

e. La stella cadente € una stella.

"+ YCTTIRTY

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,
a. Il pianeta piu vicino al Sole é...

O Venere
() Mercurio

O Marte
b. Il «pianeta rosso» é...

O Marte
(O Giove

() Nettuno
c. LaLunae...

(O un pianeta
(O unastella
() unsatellite

e Livello 2 - ##R

Scrivi R (roccioso) o G (gassoso).
ER (B8FR) &G (88

a. Saturno

b. Marte

c. Venere

d. Urano
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G Livello 2 - #Bfy

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIART,

[meteorite rivoluzione ellittiche eliocentrica

a. Il giro della Terra intorno al Sole si chiama

b. Le orbite dei pianeti sono

c. Secondo la teoria il Sole e al centro.

d. Il sasso dallo spazio che arriva a terra € un

@
Rispondi e spiega.
& HiERE.

a. Un anno su Giove dura circa 12 anni terrestri. Se tu fossi nato su Giove, quanti «anni gioviani»
avresti a 12 anni terrestri?

b. Perché di notte vediamo la Luna e i pianeti, se non hanno luce propria?
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Soluzioni - &% - Il Sistema solare

1. 1-C, 2-B, 3-A, 4-F, 5-E, 6-D

2.1 Mercurio, 2 Venere, 3 la Terra, 4 Marte, 5 Giove, 6 Saturno, 7 Urano, 8 Nettuno
3.3)V,b)Fc)V,d)F e)F

4. a) Mercurio, b) Marte, c) un satellite

5.a)G
b) R
R
d)G

6. a) rivoluzione, b) ellittiche, c) eliocentrica, d) meteorite

7. a) 1 anno gioviano
b) Perché riflettono la luce del Sole.
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PARTE 5 - LA TERRA E L'UNIVERSO

Le stelle e I'Universo
EEMTH

Che cosa impari - 23 BR

* Sapere che cos'e una stella e da dove viene la sua energia.

METAZIEE, UNErEEE MNHIER,
e Conoscere la vita di una stella, dalla nascita alla morte.
THRIEEMNEERIFE T —4,

* Capire le distanze nell'Universo: I'anno luce.
ERFHEPERS: .

* Conoscere galassie, costellazioni e la teoria del Big Bang.

INRER. EEMKIEIFEL,

Le parole chiave - X §#id
ITALIANO - EXFIiE

la stella
pl. stelle

Produce luce propria. I pianeti invece riflettono la luce del Sole.

[" Universo

Tutto quello che esiste: spazio, tempo, materia ed energia.

la galassia
pl. galassie

Un enorme gruppo di stelle, gas e polvere, tenuto insieme dalla gravita.

la Via Lattea

La nostra galassia, a spirale. Il Sole & una delle sue 200-400 miliardi di stelle.

I'anno luce
pl. anni luce

Attenzione: & una distanza, non un tempol! E la strada che la luce fa in un
anno: circa 9460 miliardi di km.

la costellazione
pl. costellazioni

Un gruppo di stelle che dalla Terra sembrano formare un disegno. In realta
sono a distanze molto diverse.

|a Stella Polare

Indica il nord. Si trova seguendo le due stelle «puntatrici» del Grande Carro.
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CINESE - 137

B2 (EE)
BEXY. MTERERIAFRL

FH
BHEM—Y): TE. BE. YRR,

E&
M3 NRE—RINARIEE. SEMLR,

AR (GRA)

RIFRENER, BIERESR. KFAZES 2000-
4000 1ZFEEZ—

Pt
EE: CREEDM, FEME BXE—F2EDN
BEH2: £99.46 12T Ko

2R

Mk EEIFRAMERN—AIEE. EHFLENBER
TRIEEE Z5IR K.

iR E
L. BEIHCENRE ERE" MEERE
EO



ITALIANO - EXFIE

la nebulosa
pl. nebulose

Una nube di gas (soprattutto idrogeno) e polvere: qui nascono le stelle.

|a fusione nucleare

Nuclei di idrogeno si uniscono e formano elio, liberando moltissima energia.
Non confondere con la fusione del ghiaccio!

la luminosita

la gigante rossa

pl. giganti rosse

Una stella vecchia che si € gonfiata ed e diventata rossa. Tra 5 miliardi di anni
il Sole diventera una gigante rossa.

la nana bianca
pl. nane bianche

Cio che resta di una stella come il Sole: piccola (come la Terra), caldissima e
densissima.

la supernova
pl. supernove

L'enorme esplosione di una stella molto grande alla fine della sua vita.

il buco nero
pl. buchi neri

Un oggetto con una gravita cosi forte che nemmeno la luce puo uscire.

il Big Bang
La teoria sull'origine dell'Universo: circa 13,8 miliardi di anni fa tutto era in un
punto caldissimo, poi si & espanso.

I' espansione

Le galassie si allontanano le une dalle altre: I'Universo diventa sempre piu
grande.

I'astronomo
pl. astronomi

Studia il cielo (astronomia). Non confondere con l'astrologo, che fa gli
oroscopi!

il telescopio
pl. telescopi

CINESE - 13

En
HSF (FB2EE) NEREFNE: EEEXER
EO

ZERE

SERFIZEEHA, BMEAEEE, FTEMKN “4E
1" (fusione) E&!

=E (tE)

IEE
— P KEANEFER, 50 CEERMAREMIE
EO

BHZE
BARAXFNEEZ THZ: R FIRETRS
R), FEER, BEFELX

BE
ARRIEEEEDERNERIBIE

=
B PR B AR K BIR

KIgNE
STFHEERODIC: A% 138 248, —I#E—1
RANRE, AEFTIRBAK

FEBK

ERRILITE . FHTSEREK,

RANFER
HRREMA (KXZF). FEMNMEREEHNSEM
(astrologo) E#&!

3z

Binis

parole e regole di base, tutto tradotto in cinese. BMAR, £2HFXEF,
il linguaggio del libro di testo: il cinese & solo un aiuto. BAiES, PXRIERT
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| Getor zm) m Che cos'@ una stella (42182

g 2
Una steIIa e un'enorme palla di gas caldissimo, soprattutto idrogeno ed elio. Produce luce e calore. I|

Sole & una stella: e la stella piu vicina a noi.
BER—THIFEANSE (FTEZENR) ARIEXRKE, EBSAKEANH, KHAME—FEE: EE2BHA]
RIERER,

stella - 1B pianeta - 178
luce propria: la produce riflessa: riflette la luce di una stella
i BHEXX REHEERIE
di che cosa e fatta gas caldissimo roccia o gas
AR FERRIUA E=Y==IAniN
di notte nel cielo brilla e «tremola» luce ferma
r= RN FERIRNR
esempi Sole, Sirio, Stella Polare Terra, Marte, Giove
B+ AFA. XKIRE. JLiRE ik, K2, K2

O ATTENZIONE - i3

In italiano «stella» & solo l'astro che fa luce propria (fE£). In cinese £ £ si usa per tutti i puntini
luminosi del cielo.
BAHIE «stella» RIEB SRR E (1BE), BX “BEE” AJLIER LFIB RIS,

| Geior =w) Da dove viene I'energia delle stelle [E285E8 MR

—
° o fusione
R elio .
4 nuclei di idrogeno = energia: luce e calore
4 P ERF% BEE: JCAIMA

La fusione nucleare nel centro di una stella.
1BEEFORIZET,

Nel centro del Sole ci sono circa 15 milioni di gradi. A questa temperatura i nuclei di idrogeno si
% B 3

P4

scontrano e si uniscono: formano elio e liberano tantissima energia. E la fusione nucleare.

itliEEP:uE’J,mr“ K42 1500 FE, EXMEET, SREFZEMEHMEHESE—IK, TR, HREAXEHEEE,
X EZEL,
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O ATTENZIONE - &5

Fusione nucleare (i%Z2Z%) non ¢ la fusione del ghiaccio (J&1t)! Stessa parola, due fenomeni
diversi.

ZERBZ (fusione nucleare) E7kMIEH (fusione) ! E—1A, FFHARENIIR,

I Le stelle hanno colori diversi [E25FEMEE

blu bianca gialla arancione rossa
iyl H& ) i) a1

30 000 °C 10 000 °C 6000 °C 4500 °C 3000 °C

Il colore di una stella dipende dalla sua temperatura in superficie.
BEENEBIRTERBAVEE,

RICORDA - ig{*

Stelle blu = le piu calde. Stelle rosse = le piu fredde. Il Sole € una stella gialla, di media
grandezza.
BEeNEERH. A6HNEERS. KHR—FHPFXINERIEE,

ESEMPIO - f5lF

Succede anche con il fuoco e con il ferro caldo:
NIGFNRRB B X

la fiamma del gas @ blu: & piu calda della fiamma gialla di una candela - JESBYEE A G LS

JREYE B G E R

I Le costellazioni £

Fin dall'antichita le persone hanno unito le stelle con linee immaginarie e hanno visto dei disegni: sono

£ B
le costellaziéni. Servivano per orientarsi e per contare le stagioni.
BELK, AMITABSKNAIEEREREK, BHEMER. XMEEE. BIMARMIABEMITEE,
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Stella Polare @
JERE |

1
]

1
]

1
]
I

Grande Carro (Orsa Maggiore)
8 (KEEEE)

Il Grande Carro. Prolunga di 5 volte la distanza tra le ultime due stelle: trovi la Stella
Polare, che indica il nord.

R, BRERHEZENESIEK S (&, MeERIERILHENIRE,

I La vita di una stella 182#—4%

stelle piccole e medie: vivono a lungo (10 miliardi di anni)
FUMBE: Hap (100 125)

A, O

stella come il Sole gigante rossa nebulosa planetaria nana bianca
BARANIERE IEE TERER HZE

stelle grandi: vivono poco (pochi milioni di anni)
KiEE: FdnfE JLBRF)

nebulosa \
Ex —

buco nero o stella
stella massiccia supergigante rossa supernova di neutroni
AFEEE EEE HEHTE ERXPFE
La vita di una stella dipende dalla sua massa.

BEN—EBRTENRE,

2 =
1. Una stella nasce in una nebulosa: la gravita raccoglie gas e polvere; il centro si scalda e comincia la
fusione.

BEFEZPRE: SI7BSEMDRBERER; POTH, FHEER.

2. Per quasi tutta la vita la stella trasforma idrogeno in elio. Il Sole & qui: ha 4,6 miliardi di anni ed é a
meta della sua vita.

BE—ENABIIEEEIESLMR. AHELEXTNE: EBE 46125, ELTF—ERFE,

a B 2
3. Quando l'idrogeno finisce, la stella si gonfia: diventa una gigante rossa.

595



SRz, EEFKER, THIEE,
I S
4. Una stella come il Sole perde gli strati esterni e resta una nana bianca.

BARPAXENIEERKREIING, BT —HHEE.
B # 2 ] ) ) 2 ba
5. Una stella molto grande esplode come supernova e lascia una stella di neutroni o un buco nero.

RANEESUEBMENTNEE, BTHFEHRR.

RICORDA - ig{x

Piu una stella & grande, piu consuma in fretta il suo combustibile e meno vive.
BEHA, MEUEHESHR, FoitdE,

Gli elementi pesanti (carbonio, ossigeno, ferro, oro) si formano dentro le stelle e nelle supernove.
Anche gli atomi del nostro corpo vengono da stelle antiche: siamo fatti di «polvere di stelle».
BrxE (k. &. B £) 2EEEATNBHEFEAN. ZRMNSAENEFHRELTENEE: Bi1SH “EL” A8,

Le distanze nell'Universo: I'anno luce
FEHPNER: HXE
¥
Le distanze tra le stelle sono enormi: i chilometri sono troppo piccoli. Si usa I'anno luce: la distanza che

la luce percorre in un anno, alla velocita di 300 000 km al secondo.
BEZEMERIEEKR: ATRKNT. BIBANE: HUSH 30 FTFRNRET—FEEINES,
1.In 1 secondo la luce fa 300 000 km (7 volte e mezzo il giro della Terra).
J 1 RRE 30 FFK (GetEktEF) .

2. Dal Sole alla Terra la luce impiega circa 8 minuti.
FEMKFREIIK AL E 8 5394,

3. Dalla stella piu vicina dopo il Sole (Proxima Centauri) impiega 4,2 anni.
FMBRAREIEE (LLBE) FIIKE 4.2 &,

4.1 anno luce = 9 460 000 000 000 km (quasi diecimila miliardi di km).
13¢5 = 9460000 000 000 Fk (3 10 B{ZFHK),

& ATTENZIONE - #E

Quando guardi una stella, vedi la luce partita tanti anni fa: guardi nel passato. Forse quella stella
0ggi non c'e piu!

HIME—FEEN, MEINERSFALLNG: FEEIE. BIFPFNERNEZEEREET!
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I Le galassie e la Via Lattea &A%

il Sole e qui

100 000 anni luce
10 A4

La Via Lattea vista dall'alto (disegno). Il Sole & in un braccio, lontano dal centro.
MEFEFRAR (REE). XFEE—ZEE L, ERORIE.

Le stelle sono raggruppate in gflas?ie. La nostra galassia € la VfiEa Lgttia: ha la forma di una spirale, con
un centro e dei bracci. Nelle notti buie, lontano dalle citta, la vediamo come una striscia chiara nel cielo.
BEEREEERE, RIFENERZIRAR. EREATHN, B—MHOMEFRSE. TEBEHRRERE, RITEEIER
—FZEBRTHEE.

dal piu piccolo al piu grande - M/MEIX che cos'e - Bfta

Sistema solare il Sole e i suoi pianeti

AFEZR KM ERTTE

Via Lattea 200-400 miliardi di stelle

AR 2000-4000 {ZF1E2E

gruppo di galassie la Via Lattea, Andromeda e altre galassie vicine
ERE AR, L EERNHHIAEME F
Universo miliardi di galassie

FH LT ER
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Come é nato I'Universo: il Big Bang
FHEEFRERN: KEIF

A 18 I
Secondo la teoria del Big Bang, circa 13,8 miliardi di anni fa tutta la materia e I'energia erano
concentrate in un punto piccolissimo e caldissimo. Poi I'Universo ha cominciato a espandersi e a
raffreddarsi. Si sono formati gli atomi, poi le stelle e le galassie.

RIEXRIBIEIEIC, KL 138 (Z5FR1, PREMYIRAMEEREPE—TIFEN FERNRE. ERFHFBEKILE. FLRLT
RF, ARTRTEEMNMER.

7 Bk
L'Universo € ancora in espansione: le galassie si allontanano le une dalle altre, come i puntini disegnati

su un palloncino che si gonfia.
FHNEER. ERRILEE, MEESEEETRARNSIK LR NE—F,

% ESPERIMENTO - 3238

L'Universo in un palloncino - SEXEFH

Che cosa serve - #1§}

= un palloncino, un pennarello, un righello o un metro da sarta
—PRIK. —XIBSE. —EBRFH—IRUR

Che cosa fai - £ 1§

1. Gonfia un po'il palloncino e disegna 5 puntini: sono le galassie.
BRIKMA—=R, BL5 MR EfTMEER.

2. Misura la distanza tra due puntini.
E—ERNNRZIERER,

3. Gonfia ancora il palloncino e misura di nuovo.
BIESIKIMK, BE—R.
Che cosa osservi - M

Tutti i puntini si sono allontanati gli uni dagli altri. I puntini piu lontani si sono allontanati di piu.
FRENNRERIEZEET . BEHZHN/ R, EEEEZS,

Che cosa hai imparato - &i¢

Le galassie non si muovono «dentro» I'Universo: & lo spazio stesso che si allarga.
ERTRAETH “BEE %) BETEXRSELX,
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I Come lo dice il libro %7 3t

Le stelle sono corpi celesti che emettono luce propria. 1822 HCEZYHIKIEF,

La luminosita apparente dipende anche dalla distanza {IREHEUATIEEHES.
della stella.

Il diagramma H-R mette in relazione colore HMTEXRTEENGE (CRE) MAEZEHX
(temperatura) e luminosita delle stelle. Fo
La gravita tiene insieme stelle e galassie. S| HiBIEEMERRE—#,

I Italia e Cina EAFIMHE

CHE COSA - & IN ITALIA - EXF IN CINA - [E
Grande Carro parte dell'Orsa it BEAEES
ItHtE Maggiore (un'orsa)
Via Lattea «strada di latte» (mito “SREAYT": FEpALE
AR greco di Era) AR (5%)
una supernova famosa osservata da Keplero nel 1054 £ERAXNERIZR
—TE R MBI E 1604 B “BE” (SENREZR)
grandi telescopi LBT (con gli USA), FAST “XER” (5, 500
KBTS osservatori di Asiago e KT EBEEIZSR)

Arcetri
energia delle stelle sulla Terra ITER (Europa), il EAST “AEXPFR” (&HB)
eIk ERY “fEEREE” progetto di fusione

nucleare

& ATTENZIONE - ;&

Astronomia (K3 %) e una scienza. Astrologia (52 ) e oroscopo non sono scienza. E in italiano
i segni zodiacali (2FEiz%) non si chiamano «costellazioni»!

RXZF (astronomia) BRlF., HBRK (astrologia) MEEEHEAREF, MABRAFIBEEN “EFEEH”
N «segni zodiacali», MY «costellazioni»!

I Le consegne del libro £z F@iE Zk

Descrivi le fasi della vita di una stella. BRIEE—ENEZ M.
Spiega che cos'¢ un anno luce. R ARIEE,

Distingui tra stella e pianeta, tra galassia e costellazione. X7/EE2MTE. ERMEE,
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DOMANDA E RISPOSTA - @] 5%

Una galassia é lontana 2,5 milioni di anni luce (Andromeda). Quando é partita la luce che vediamo
0ggi?

—NERBEHN 250 5 AFE (WLKEER), BI1SKEINLETARZERAHAN?
un anno luce = la strada che la luce fa in un anno

2,5 milioni di anni luce - la luce viaggia da 2,5 milioni di anni

2,5 milioni di anni fa: vediamo Andromeda com'era allora, quando sulla Terra vivevano i
primi esseri umani.

250 BRI HKIVEIRWZEE RARFIEET, IBIK EANIHNEROAL,
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Esercizi - 43]

© o)

Collega ogni parola italiana alla sua traduzione.

BENEAFEENENHXEBELR,
1 stella

2 galassia

3 costellazione

4 Universo

5 nebulosa

6 buco nero

© oo mw)

Vero (V) o falso (F)?
(V) B2 (F) ?

a. Il Sole e una stella.

b. I pianeti producono luce propria.

C. Le stelle blu sono piu calde di quelle rosse.

d. La Stella Polare indica il sud.
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© G =)

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,
a. Di che cosa sono fatte soprattutto le stelle?
(O roccia e ferro
(O idrogeno ed elio
() acqua e ghiaccio

b. Di che colore & il Sole?

(O blu
O giallo
() rosso
c. Nel centro di una stella I'idrogeno diventa...
() elio
O ossigeno

() acqua
o

Completa con le parole del riquadro.
RAAERRIAERES,

[stella luce costellazioni nord

a.llSole ela piu vicina alla Terra.
b. Le stelle producono e calore.
C. Le sono disegni formati dalle stelle nel cielo.

d. La Stella Polare indica il

e Livello 2 - ##R

Metti in ordine le fasi della vita del Sole.
FRIFHES K BA—E R Z B ERo

a. gigante rossa - nebulosa - nana bianca - stella gialla (oggi)
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o Livello 2 - #Bfy

Scegli la risposta giusta.
EHIEHE SR,

a. L'anno luce e...

() un tempo
(O una distanza

(O una velocita
b. Le stelle piu grandi vivono...
O dipiu
(O dimeno
() comeil Sole

c. Una stella molto grande alla fine della vita...

() diventa una nana bianca
O esplode come supernova
(O diventa un pianeta

d. La Via Lattea é...
(O una costellazione
(O la nostra galassia

(O un pianeta nano
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e Livello 2 - ##R

Calcola e rispondi.
HEHEE,

a. La luce fa 300 000 km in un secondo. Quanti km fa in un minuto?

b. La luce del Sole impiega 8 minuti per arrivare sulla Terra. Se il Sole si spegnesse adesso, dopo
guanto tempo ce ne accorgeremmao?

c. Sirio & a 8,6 anni luce. La luce che vedi stasera € partita quando avevi 5 anni. Quanti anni hai, circa?
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Soluzioni - 22 - Le stelle e I'Universo
1. 1-B, 2-C, 3-E, 4-F, 5-A, 6-D
.a)V,b)F oV, d)F

. a) idrogeno ed elio, b) giallo, c) elio

A W N

. a) stella, b) luce, c) costellazioni, d) nord
5. a) nebulosa, stella gialla (oggi), gigante rossa, nana bianca
6. a) una distanza, b) di meno, c) esplode come supernova, d) la nostra galassia

7. a) 300 000 x 60 = 18 000 000 km (18 milioni di km)
b) dopo circa 8 minuti
c) 5+ 8,6 =circa 13-14 anni

605



Glossario - iFC&R
ITALIANO - EXFIiE

a sangue freddo / a sangue caldo

Sangue freddo: la temperatura del corpo cambia con
I'ambiente (pesci, anfibi, rettili). Sangue caldo: resta
costante (uccelli, mammiferi).

|"abbronzatura

Verbo: abbronzarsi.

|"accelerazione

Verbo: accelerare. Il contrario: frenare (rallentare).

accendere / spegnere

I'acido
pl. acidi

Anche aggettivo: «sapore acido» (E&BK), «sostanza acida».

I'acqua dolce / salata

«Dolce» qui non vuol dire zuccherata: vuol dire «senza
sale»!

I'acqua potabile

|"acrosoma

Contiene enzimi per entrare nella cellula uovo.

acuto / grave

Suono acuto = alta frequenza (fischio). Grave = bassa
frequenza (tamburo).

|"adattamento

Verbo: adattarsi.

|'addome

|"adrenalina

In pochi secondi fa battere forte il cuore, respirare
veloce, porta zucchero ai muscoli.

I' aeriforme
pl. aeriformi

Parola dei libri per «gas o vapore».

aerobio / anaerobio

Aerobio: vive con I'ossigeno. Anaerobio: vive senza
ossigeno.

CINESE - ¢

TR (%M =& (CRi)

2 (TR): ERIFET L (B2, iR, e
1‘17:\7J%)o Rl (1ER) : MERFAE (22K,
TEELEID) o
2y
&hifl: abbronzarsi (FE2),

IERE

&hial: accelerare (M0ER)., RXiFE: frenare
(®I%E). rallentare CRIE).

= T BR (KRi9)

B4
A (e AR «sapore acido» (B8
B%), «sostanza acida» (BRMHIR).

IR BIK
KB «dolcer F2 “H” WER, M2 “F&

EI
m .

RAK

TRiA
SHRESEINANAES.

il

(BR) &1’
BE=EE (O, £ = AEE &,

&R
EhiE: adattarsi (G&RZ).

fEED

B EBRE

JUAShALLOBRINIR. PFARANEE,
ﬁj\o

LA PENE

SR
RERE, B SERES

FaAHREB
FE: TEASKWIFETEE. KA
SHFF SRR
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UNITA - B3¢

Gli animali vertebrati

La pelle e I'apparato
tegumentario

Il moto

Il laboratorio e le
regole di sicurezza

Acidi e basi

L'acqua e l'idrosfera

L'acqua e l'idrosfera

La riproduzione

Le onde: il suono e la
luce

Le caratteristiche dei
viventi

Gli animali
invertebrati

Il sistema endocrino

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

Batteri, protisti e
funghi



ITALIANO - EXFIiE

I' affluente
pl. affluenti

affondare

I'ala
pl. ali

|"alcol

Sitrova in vino, birra, superalcolici. Si scrive anche
«alcool».

I'alga
pl. alghe

['alimento
pl. alimenti

["allele
pl. alleli

Le forme diverse di uno stesso gene. Ne abbiamo due:
uno dalla mamma, uno dal papa.

gli alogeni

II gruppo 17: fluoro, cloro, bromo, iodio.

gli alveoli polmonari

Piccolissimi sacchetti d'aria: qui avviene lo scambio dei
gas.

|"ameba

pl. amebe

['ampiezza (A)

L'altezza dell'onda. Pit ampiezza = suono piu forte.
I analisi dei dati

gli anfibi

«Doppia vita»: da piccoli nell'acqua, da adulti sulla terra.

|"anidride carbonica

Formula: CO,. Nei libri anche «diossido di carbonio».

I'anno luce
pl. anniluce

Attenzione: & una distanza, non un tempo! E la strada
che la luce fa in un anno: circa 9460 miliardi di km.

|"ano

CINESE - 132

i

KR
FETHEE B Z0ET. 15E

«alcool»,

k=
S

'Y

FUEER
A—EROFERR. RIEH: —1RE
B8, — 1 REES.

EES

FITHR: AL AR

fie

FRNISE: SETREXEHT.
TR

i@ (A)

MOVEE. RIBHA, AEEI,
DEHE

TR

WEEE": HEFEKFT, NFEEEEM

ik,

= 84174

®F: COp RAAMI «diossido di
carbonio»,

HE

AR CRIEBEA, FEE! BHE—FE
ELRIERIE: £99.46 A{ZFHK.

ALI]
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UNITA - 5%

L'acqua e l'idrosfera

La materia: massa,
volume, densita

Gli animali
invertebrati

La salute: fumo, alcol,
droghe
Batteri, protisti e

funghi

L'alimentazione e
I'apparato digerente

Il DNA e l'ereditarieta

La tavola periodica

L'apparato
respiratorio

Batteri, protisti e
funghi

Le onde: il suono e la
luce

Il metodo scientifico

Gli animali vertebrati

L'apparato
circolatorio

Le stelle e I'Universo

L'alimentazione e
I'apparato digerente



ITALIANO - EXFIiE

I'antenna
pl. antenne
Attenzione: anche I'antenna della TV (X£k)!

I' antibiotico
pl. antibiotici

Uccide i batteri, non i virus!

|"aorta

I'apparato
pl. apparati

Un gruppo di organi che lavorano insieme. Si dice anche
«sisteman» (il sistema nervoso).

I'apparato circolatorio (cardiocircolatorio)

I'apparato di Golgi

|'apparato escretore (urinario)

Reni, ureteri, vescica e uretra: filtra il sangue ed elimina i
rifiuti con l'urina.

I'apparato respiratorio

I'apparato tegumentario

gli aracnidi

8 zampe, corpo in 2 parti: ragni, scorpioni, zecche.
I'aria

Azoto 78%, ossigeno 21%, altri gas 1% (anidride
carbonica 0,04%).

|"arteria

pl. arterie

I'arteria polmonare
pl. arterie polmonari

le arterie coronarie

I' articolazione
pl. articolazioni

Mobile (ginocchio), semimobile (vertebre), fissa (cranio).

gli artropodi

Zampe divise in pezzi (articolate) ed esoscheletro.

CINESE - ¢
i

AR BiEBRE!

mER

BERSLAE, BFRERILRE!

F Bk

R4

—AHRTIENEEE. iR «sistema» (FlE0il
sistema nervoso &%),

BFzgE (LMERS)

SIREE

HEt ARG CBRARS)
A WRE. BMRRE:
PR Y,

ISk, Hidd

BSERSH

BBk Z4¢

YRAZ AN =N
8RB, S1A%) 28653 BBk, IBF. R,

cat

AR T8%. | 21%. HEMSE 1% (Z&MH
0.04%) .

Tk

FEDBK

AR TRk

XTI
AIEIRT (B WEhXT (#8). FeEhX
(FE) o

REL)
BT, BIMEH
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Gli animali
invertebrati

Batteri, protisti e
funghi

L'apparato
circolatorio

L'apparato
circolatorio

L'apparato
circolatorio

La cellula

L'apparato escretore

L'apparato
respiratorio

La pelle e I'apparato
tegumentario

Gli animali
invertebrati

L'atmosfera, il tempo
eil clima

L'apparato
circolatorio

L'apparato
circolatorio

L'apparato
circolatorio

Lo scheletroeii
muscoli

Gli animali
invertebrati



ITALIANO - EXFIiE

["asma

Attenzione: maschile o femminile; spesso «l'asma».

|' asse orizzontale (asse x)

|' asse terrestre

La linea immaginaria intorno a cui la Terra gira. E
inclinata di 23,5°.

|' asse verticale (asse y)

|' assone
pl. assoni

Il prolungamento lungo che porta I'impulso verso altre
cellule. Puo essere lungo fino a 1 metro.
I'assorbimento

assorbire calore

|' astenosfera

La parte del mantello sotto la litosfera, calda e plastica: le

placche ci scivolano sopra.

|' asteroide
pl. asteroidi

I'astronomo
pl. astronomi

Studia il cielo (astronomia). Non confondere con
I'astrologo, che fa gli oroscopil!

|"atmosfera

Attenzione: «atmosfera» vuol dire anche «l'aria che si
respira in un luogo» (SR).

I'atomo
pl. atomi

La parte piu piccola di un elemento.
I'atrio

pl. atri

I" atrio destro

|" atrio sinistro

| attrito

La forza che frena un corpo che striscia su una superficie.

CINESE - 132

20

AR RIS RIRANY; B «'asmar.

Al (x %)

Hhhih

HIRSE T BIRRVRIEAL. TR 23.5%

Y\ (y )

LS

KEKMSRE, IPaEaEMmA, RKAEL

Az
No

MRS

MR

R

EAETERMIEE D, XANXEEMN: RIRTE

ELEE,

IMTE

RXFR

MRREHA (KXF). TEMMEESENSE

EJf (astrologo) &&!

RSB

R¥F
TTERBIER/MAAL

E3E)

FRESYIATERE _LBEIB .
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EE: «atmosfera» i

UNITA - 5%

L'apparato
respiratorio

Leggere tabelle e
grafici

La Terra e la Luna

Leggere tabelle e
grafici

Il sistema nervoso

L'alimentazione e
I'apparato digerente

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

La tettonica delle
placche

Il Sistema solare

Le stelle e I'Universo

L'atmosfera, il tempo
eil clima

Atomi, elementi e
composti

L'apparato
circolatorio

L'apparato
circolatorio

L'apparato
circolatorio

Le forze



ITALIANO - EXFIE

aumentare / diminuire

Anche: crescere / calare. Nomi: I'aumento, la
diminuzione.

autotrofo / eterotrofo

Autotrofo: si fa il cibo da solo (le piante). Eterotrofo:
prende il cibo da altri (animali, funghi).

avvertire

«Avvertire |'insegnante» = dirlo subito all'insegnante.

|"azoto

la bacchetta di vetro
pl. bacchette di vetro

il bacino

Attenzione: «bacino» vuol dire anche «piccolo bacio» e un
lago artificiale!

il baricentro

la barra

pl. barre

la base
pl. basi

Aggettivo: basico o alcalino. Attenzione: «base» vuol dire
anche «la parte sotto» o «le basi» (EHt).

le basi azotate

Le quattro «lettere» del DNA: A (adenina), T (timina), C
(citosina), G (guanina). A va sempre con T, C con G.

il batterio
pl. batteri

il battito cardiaco
pl. battiti

Verbo: battere. «Il cuore batte.»

il becco Bunsen

il becher
pl. becher
Parola tedesca: si legge «béker». Il plurale & uguale.

la beuta
pl. beute
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il Big Bang

La teoria sull'origine dell'Universo: circa 13,8 miliardi di

anni fa tutto era in un punto caldissimo, poi si € espanso.

la bilancia
pl. bilance

bilanciare

Mettere i coefficienti perché gli atomi siano uguali a
sinistra e a destra.

la biodiversita

|la biosfera

le biotecnologie

Tecniche che usano il DNA e gli esseri viventi: medicine,
OGM, test del DNA.

la bocca

il braccio della forza motrice
il braccio della forza resistente

le branchie

Per respirare nell'acqua.

il brinamento

Alcuni libri dicono «sublimazione inversa».

i bronchi / bronchioli

Singolare: il bronco.

il buco nero

pl. buchi neri

Un oggetto con una gravita cosi forte che nemmeno la
luce puo uscire.

il bulbo (midollo allungato)

Controlla il respiro e il battito del cuore, anche quando
dormiamo.

la bussola
pl. bussole

L'ago indica il nord.

la calamita
pl. calamite

Anche «magnete».
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il calcare

Roccia sedimentaria che fa le bollicine con l'aceto
(contiene carbonato di calcio).

il calcio

Il minerale delle ossa. Attenzione: «calcio» € anche il
gioco del pallone (J£X) e il colpo con il piede!

i calcoli renali

Piccoli «sassolini» di sali che si formano nel rene. Bere
molta acqua aiuta a prevenirli.

caldo / freddo
«Fa caldo» (RE#H); «ho caldo» (B IEEHR).

il calore

la caloria (cal)
pl. calorie

Si usa per il cibo: 1 kcal = 1000 cal.

la camera magmatica

Il grande serbatoio di magma sotto il vulcano.

il camice

pl. camici

il camino vulcanico

Il condotto da cui sale il magma. Attenzione: «<camino» &
anche il caminetto di casa.

il campo magnetico terrestre

La Terra & come una grande calamita: per questo I'ago
della bussola indica il nord.

i canali semicircolari

Tre piccoli tubi nell'orecchio interno: servono per
l'equilibrio.

il capello / pelo
pl. capelli

Capelli: sulla testa. Peli: sul resto del corpo.

il capillare

pl. capillari

Anche i capelli si chiamano cosi perché sono sottili:
capillare = sottile come un capello.

il capo (testa)

la cappa aspirante
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il cappello

Attenzione: anche il cappello che mettiamo in testa (1§

¥).
la capsula

la capsula di Petri
pl. capsule di Petri

il carattere ereditario
pl. caratteri ereditari

Una caratteristica che si eredita: colore degli occhi,
gruppo sanguigno. Una cicatrice invece non si eredita
(carattere acquisito).

i carboidrati (glucidi, zuccheri)

Pane, pasta, riso, patate: danno energia subito.

la carica elettrica
positiva (+) (IEEBT) / negativa (-) (51 EBTaD).

la carrucola

pl. carrucole

la cartilagine

Pit morbida dell'osso: lo scheletro degli squali e di
cartilagine.

la cartina al tornasole
pl. cartine al tornasole
Diventa rossa con gli acidi, blu con le basi.

la cassetta di pronto soccorso

«Il pronto soccorso» & anche il reparto dell'ospedale per
le urgenze.

la catena alimentare (trofica)
pl. catene alimentari

|la catena montuosa
p|. catene montuose

Quando due continenti si scontrano, le rocce si piegano e
si alzano: Alpi, Himalaya.

il catrame

Sostanza nera e appiccicosa che si deposita nei polmoni e
causa tumori.

la cavita del corpo

Cranica (cranio), toracica (torace), addominale (pancia).

le cavita nasali (naso)

Riscaldano, inumidiscono e filtrano l'aria.
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cedere calore

«Cedere» = dare via. Nei libri anche «liberare calore».

i celenterati (cnidari)

Meduse, polipi, coralli.

la cella

pl. celle

la cellula
pl. cellule
Attenzione: «cellulare» & anche il telefono (F#)!

la cellula uovo (ovulo)
pl. cellule uovo

le cellule olfattive

Nella parte alta del naso: riconoscono le molecole degli
odori.

il centimetro cubo (cm?)
pl. centimetri cubi

1em3=1mL

il cervelletto

Coordina i movimenti e l'equilibrio: camminare, andare in

bicicletta, suonare uno strumento.

il cervello

La parte piu grande dell'encefalo (circa 1400 g): pensiero,

memoria, linguaggio, movimenti volontari.

la cheratina

La proteina dura di unghie, capelli e strato esterno della
pelle.

la chiave dicotomica
pl. chiavi dicotomiche

Una serie di domande con due risposte (si / no) per
riconoscere un organismo.

il chilogrammo (kg)
pl. chilogrammi

Nella lingua di tutti i giorni: «un chilo».
il ciclo dell'acqua
il ciclo delle rocce

il ciclo mestruale

Nella lingua di tutti i giorni: «il ciclo», «le mestruazioni».
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il ciclo vitale

Nasce, cresce, si riproduce, muore.

le ciglia
Attenzione: anche i peli degli occhi si chiamano ciglia (B
E).

il cilindro graduato
pl. cilindri graduati
«Graduato» = con le tacche (i numeri della scala).

la circolazione doppia e completa

Doppia: il sangue passa due volte nel cuore. Completa: il
sangue ricco e quello povero di ossigeno non si
mescolano.

il circuito elettrico
pl. circuiti elettrici

Aperto: la corrente non passa. Chiuso: la corrente passa.
il citoplasma

la classe
pl. classi

Attenzione: anche la classe della scuola (BE£R)!

classificare

Mettere le cose in gruppi.

la classificazione

Verbo: classificare = mettere in gruppi.

il clima
pl. climi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. Il clima = il
tempo medio di molti anni.

la clorofilla

E verde perché assorbe tutti i colori tranne il verde.

il cloroplasto
pl. cloroplasti

Qui avviene la fotosintesi; contiene la clorofilla (verde).

il cocco / bacillo / spirillo

Le tre forme dei batteri: a sfera, a bastoncino, a spirale.

la coclea (chiocciola)

Un tubo a spirale pieno di liquido: qui le vibrazioni
diventano segnali nervosi.

la coda (flagello)
pl. code
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il coefficiente
pl. coefficienti

Il numero grande davanti alla formula: 2 H,0.

collegare

il collo

Nello spermatozoo ha i mitocondri, che danno energia.

il collo dell'utero (cervice)

la colonia

pl. colonie

la colonna
pl. colonne

In una tabella le colonne sono verticali (11).

la colonna vertebrale

Fatta di tante ossa: le vertebre.

i combustibili fossili

Petrolio, carbone, gas naturale.

la combustione

Verbo: bruciare. Serve l'ossigeno (comburente) e un
combustibile.

la cometa

pl. comete

commestibile / velenoso

la competizione

completare

il componente
pl. componenti

il composto
pl. composti

Una sostanza pura formata da piu elementi uniti: acqua

(H,0), sale.

comprimere

Aggettivo: comprimibile (si pud comprimere).

la comunita

Tutte le popolazioni che vivono insieme in un luogo.
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|la concentrazione

Soluzione concentrata = tanto soluto; diluita = poco
soluto.

la conchiglia (guscio)
pl. conchiglie

la conclusione
pl. conclusioni

«Trarre una conclusione» = arrivare a una conclusione.

|la condensazione

Verbo: condensare. Alcuni libri dicono «liquefazione».

il condotto uditivo

il conduttore (di calore)
pl. conduttori

I metalli sono buoni conduttori.

il conduttore / isolante elettrico

Conduttori: metalli, acqua salata. Isolanti: plastica,
gomma, vetro, legno secco.

la conduzione
confermare

confrontare

Dire che cosa € uguale e che cosa é diverso.

il cono vulcanico

La montagna formata dagli strati di lava e di cenere.

la consegna
pl. consegne

La frase che dice che cosa devi fare in un esercizio.
Attenzione: «consegnare» vuol dire anche «dare il
compito all'insegnante».

la conservazione dell'energia

L'energia non si crea e non si distrugge: si trasforma.

il consumatore
pl. consumatori

contrarsi / rilassarsi

Nomi dei libri: sistole (contrazione) e diastole
(rilassamento).

la convezione

il cordone ombelicale
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la cornea

La parte trasparente davanti all'occhio: lascia passare la
luce.

la corona

il corpo

pl. corpi

In scienze «corpo» = un oggetto qualsiasi (non solo il
corpo umano).

il corpo cellulare

La parte del neurone che contiene il nucleo.

la corrente elettrica

Attenzione: «corrente» € anche l'acqua di un fiume o
I'aria che passa (spiffero).

la corrente marina
pl. correnti marine

corrosivo

Che rovina la pelle e i materiali (come un acido forte).

la corteccia cerebrale

Lo strato esterno del cervello, di sostanza grigia, pieno di
pieghe (circonvoluzioni).

costante

«La temperatura resta costante» = non cambia.

la costellazione
pl. costellazioni

Un gruppo di stelle che dalla Terra sembrano formare un
disegno. In realta sono a distanze molto diverse.

le costole (gabbia toracica)

Singolare: la costola.

il cranio

il cratere

la crema solare (protezione SPF)

la cresta
pl. creste

la crisi di astinenza

Quando la persona dipendente non prende la sostanza
sta male: nervosismo, dolori, ansia.
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il cristallino

Una lente naturale che mette a fuoco le immagini sulla
retina.

il cristallo
pl. cristalli

Solido con una forma geometrica regolare: facce piane,
spigoli, angoli.

il criterio
pl. criteri

il cromosoma
pl. cromosomi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. Il plurale € «i
Ccromosomi».

i cromosomi sessuali

La 23?2 coppia: XX nelle femmine, XY nei maschi.

il cronometro

pl. cronometri

la crosta terrestre

Lo strato esterno, sottile e solido: 5-10 km sotto gli
oceani, fino a 70 km sotto le montagne.

i crostacei

Granchi, gamberi, aragoste.

il cuore

pl. cuori

il daltonismo

Non distinguere bene alcuni colori, di solito rosso e
verde. E pitl frequente nei maschi perché il gene & sul
cromosoma X.

il dato
pl. dati

Si usa quasi sempre al plurale: i dati.

la decantazione

il decibel (dB)

il decompositore
pl. decompositori

Trasforma i resti di piante e animali morti in sostanze
semplici.
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definire

Dire che cos'é una cosa. Nome: la definizione.

i dendriti

Prolungamenti corti e ramificati: ricevono i segnali.

la densita

d=m/V.Simisurain g/cm3 (o kg/m3).

il dente
pl. denti

Incisivi (H]5F), canini (Ri&), premolari (B1E&ZF), molari (B
).

la dentina

il depuratore
pl. depuratori

la deriva dei continenti

L'idea di Alfred Wegener (1912): i continenti si muovono
lentamente sulla superficie della Terra.

il derma

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.

descrivere

Dire com'e una cosa: forma, colore, parti, che cosa
succede.

il diabete

La glicemia resta troppo alta perché manca l'insulina
(tipo 1) o non funziona bene (tipo 2).

il diaframma

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. E un muscolo
sotto i polmoni.

la dialisi

Una macchina che pulisce il sangue al posto dei reni
quando non funzionano piu.

la dieta

Attenzione: in italiano «dieta» vuol dire anche «<mangiare
meno per dimagrire» (9 8).

la digestione

Verbo: digerire.

la dilatazione

Verbo: dilatarsi. Il contrario: contrazione (contrarsi).
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il dinamometro

pl. dinamometri

la dipendenza

Non riuscire piu a fare a meno di una sostanza (o di
un'attivita, come i videogiochi).

la direzione

La retta su cui sta la freccia: orizzontale, verticale,
obliqua.

|la disidratazione

Il corpo ha poca acqua: sete, mal di testa, stanchezza,
urina scura.

la disseminazione

la distillazione

Acqua distillata = acqua pura, ottenuta per distillazione.

distinguere

il DNA

Si legge «di enne a». Contiene le informazioni ereditarie.

la domanda
pl. domande

Domanda = quello che chiedo. Problema = una difficolta,
0 un esercizio di matematica.

dominante / recessivo

L'allele dominante (lettera maiuscola, A) «vince» su quello
recessivo (minuscola, a). Il recessivo si vede solo in aa.

la doppia elica

La forma del DNA: una scala a chiocciola. La scoprirono
Watson, Crick e Franklin nel 1953.

la dorsale oceanica
pl. dorsali oceaniche

Una lunghissima catena di montagne sottomarine, dove
nasce la nuova crosta oceanica.

la droga
pl. droghe

Sostanza che cambia il funzionamento del cervello e da
dipendenza. Si dice anche «sostanza stupefacente».

la durezza

Aggettivo: duro (il contrario: tenero, morbido).
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I' ebollizione
Verbo: bollire. L'acqua bolle a 100 °C.

gli echinodermi

Animali marini con la pelle spinosa: ricci e stelle di mare.

I" eclissi
pl. eclissi

Al plurale non cambia: un'eclissi, due eclissi.

|'eco

Il suono che torna indietro dopo aver colpito un ostacolo.

I' ecologia

Attenzione: nella lingua di tutti i giorni «ecologico» vuol
dire anche «che non inquina».

|' ecosistema
pl. ecosistemi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.

|' effetto serra

I'elemento
pl. elementi

Una sostanza pura che non si puo dividere in sostanze
piu semplici: ferro, ossigeno.

elencare

Scrivere una lista, senza spiegare.

|' elettricita

Nella lingua di tutti i giorni si dice spesso «la luce»: «é&
andata via la luce» ({ZET).

I' elettrizzazione (per strofinio)

|' elettrocalamita

pl. elettrocalamite

|' elettrone
pl. elettroni

Carica negativa (-). Gira intorno al nucleo.

I' elettronegativita

La tendenza di un atomo ad attirare gli elettroni in un
legame.

I'embrione
pl. embrioni
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gli emisferi cerebrali

Le due meta del cervello, unite dal corpo calloso.
L'emisfero destro comanda la parte sinistra del corpo, e
viceversa.

I'emisfero
pl. emisferi

Meta della Terra. L'Italia € nell'emisfero nord (boreale).

I'emoglobina

|' encefalo

Tutto cio che c'e nella scatola cranica: cervello, cervelletto
e tronco encefalico (con il bulbo).

I' energia

Il calore & una forma di energia (energia termica).

I' energia cinetica

L'energia di un corpo che si muove.

I'energia potenziale

L'energia di un corpo che sta in alto (o di una molla tesa).

I'enzima
pl. enzimi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.

I' epicentro
II punto in superficie proprio sopra l'ipocentro: qui il
terremoto é piu forte.

I' epidermide

I'equatore

Il cerchio immaginario che divide la Terra in emisfero
nord (boreale) ed emisfero sud (australe).

I' equazione chimica
pl. equazioni chimiche

I' equilibrio
Stabile (]27€) / instabile (F#2%E) / indifferente (F&&).

I' equilibrio termico
Quando due corpi hanno la stessa temperatura e il calore
non passa piu.
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I'equinozio
pl. equinozi

21 marzo e 23 settembre: il giorno e la notte durano 12
ore in tutta la Terra.

I' equivalenza
pl. equivalenze

Esercizio dei libri: «Esegui le equivalenze» = cambia
|'unita di misura (es. 3 m =300 cm).

|' erbivoro / carnivoro / onnivoro

|' ereditarieta

La trasmissione dei caratteri dai genitori ai figli. La
scienza che la studia & la genetica.

|' erosione

Acqua, vento e ghiaccio consumano lentamente le rocce.

I' errore di misura
pl. errori di misura

In scienze «errore» non vuol dire «sbaglio»: ogni misura
ha un piccolo errore.

I' eruzione
pl. eruzioni

Quando il magma esce dal vulcano. Il verbo e «eruttare».

|' eruzione effusiva

Magma fluido, con poca silice: la lava scorre tranquilla.
Vulcano a scudo (Mauna Loa, Hawaii).

I' eruzione esplosiva

Magma viscoso, con molta silice: i gas restano
intrappolati ed esplodono. Vulcano a cono (Vesuvio).

|" escrezione

Eliminare dal corpo le sostanze di rifiuto prodotte dalle
cellule. Non confondere con «secrezione» (533#4).

I'esofago

|' esoscheletro / endoscheletro

Esoscheletro: rigido, fuori (insetti, granchi).
Endoscheletro: dentro (le nostre ossa).

I' espansione

Le galassie si allontanano le une dalle altre: I'Universo
diventa sempre pit grande.
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I'esperimento
pl. esperimenti

Aggettivo: sperimentale. «Fare un esperimento».

|' essere vivente
pl. esseri viventi

Il contrario: non vivente (FE4E4).

|' estintore
pl. estintori

I' estinzione
«Specie in via di estinzione» (SRE4FH).

eterogeneo

Sivedono i diversi componenti.

I' etto (hg)
pl. etti
1 etto = 100 g. Si usa nei negozi: «due etti di prosciutto».

I'evaporazione

Verbo: evaporare. Evaporazione + ebollizione =
vaporizzazione.

|" evoluzione

Darwin: le specie cambiano nel tempo.

la faglia

Una frattura nelle rocce lungo la quale i due blocchi si
spostano.

la falda acquifera
pl. falde acquifere

la famiglia

pl. famiglie

In biologia & un gruppo di generi simili, non la famiglia di
casa (REE)!

la faringe

In comune tra apparato respiratorio e digerente.

le fasi lunari

Le diverse forme della parte illuminata della Luna che
vediamo dalla Terra. Il ciclo dura circa 29,5 giorni.

i fattori biotici / abiotici

Biotici: i viventi. Abiotici: luce, acqua, temperatura, suolo.

|la fecondazione

Interna (animali terrestri) o esterna (molti animali
acquatici).
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il fegato

Produce la bile.

il femore

L'osso della coscia: il piti lungo del corpo.

il fenomeno
pl. fenomeni

Un fatto della natura che possiamo osservare: la pioggia,
un arcobaleno.

|a fermentazione

il feto
pl. feti

Dalla 9 settimana di gravidanza fino alla nascita.

le fibre

il filo elettrico
pl. fili elettrici

|a filtrazione

Verbo: filtrare. Si usa la carta da filtro.

|a filtrazione / riassorbimento

Filtrazione: dal sangue esce acqua con sostanze piccole.
Riassorbimento: cio che & utile (acqua, glucosio, sali)
torna nel sangue.

il fiore
pl. fiori

il fiume
pl. fiumi

il flagello
pl. flagelli

|a foce

Dove il fiume arriva al mare. A delta (=f M) o a estuario
CAIOi).

la foglia
pl. foglie

il follicolo pilifero

la fonte di energia
pl. fonti di energia
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la forma

pl. forme

la formula chimica

pl. formule chimiche

I numeri piccoli in basso (pedici) dicono quanti atomi:
H,0=2He1O0.

|a forza
pl. forze

Attenzione: «forza!» vuol dire anche «dai, coraggio!» (il

).

|a forza motrice

La forza che facciamo noi.

la forza peso
P =m x g. Sulla Terra g = 9,8 N/kg.

|a forza resistente (resistenza)

La forza da vincere: per esempio il peso da sollevare.

la fossa oceanica
pl. fosse oceaniche

Una valle profondissima nel fondo dell'oceano. La Fossa
delle Marianne é profonda circa 11 km.

il fossile
pl. fossili

Resto o impronta di un organismo antico conservato
nelle rocce sedimentarie.

|a fotosintesi clorofilliana

il fototipo
pl. fototipi

la frattura
pl. fratture
«Mi sono rotto un braccio» (FEEEEITT).

la frequenza (f)

Quante oscillazioni in un secondo. Unita: hertz (Hz).

la frequenza respiratoria

A riposo circa 12-20 respiri al minuto.

il frutto
pl. frutti

In botanica anche il pomodoro e il peperone sono frutti!

il fulcro

CINESE - 1XZ

R

FI

ETARNNEF (FiR) RREFIER: H,0=2
MHHAM1 0o

71

AR «Forzab t1E “Mh! 7 HWER,

&/
A0

Epp)
P=m X go 7EHIIRE g ~ 9.8 N/kgo

=]
FERRNA: GINEEEEY,

=)
BEFERNAS. DETHERY 11 T,

tha
RIS RIS R E VBRI RENE.

A=Y (g0

RRRICEY

=il

«Mi sono rotto un braccio» = KRBT o
mE (f)
SRR E. B #%% (Hz)o

IR SAER
RENE D FHIERL 12-20 /R,

R
wHEmER, BHFHRERRSE!

R

627

UNITA - 5%
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il fumo passivo

Il fumo che respira chi sta vicino a un fumatore. Fa male
soprattutto ai bambini.

il fungo
pl. funghi

la funzione
pl. funzioni

la funzione energetica / plastica /
regolatrice

Energetica: da energia. Plastica: costruisce e ripara i
tessuti. Regolatrice: controlla le funzioni del corpo.

la fusione

Verbo: fondere. Il ghiaccio fonde (si scioglie).

|la fusione nucleare

Nuclei di idrogeno si uniscono e formano elio, liberando
moltissima energia. Non confondere con la fusione del
ghiaccio!

il fuso orario
pl. fusi orari

La Terra & divisa in 24 fusi, uno per ogni ora. L'Italia e
Pechino hanno 6 o 7 ore di differenza.

il fusto
pl. fusti

Legnoso (il tronco degli alberi) o erbaceo (verde e
flessibile).

la galassia

pl. galassie

Un enorme gruppo di stelle, gas e polvere, tenuto
insieme dalla gravita.

galleggiare

Restare sopra un liquido. Il contrario: affondare.

il gambo

il gamete
pl. gameti
Le cellule sessuali: spermatozoo e cellula uovo.

il gas

pl. gas

Il plurale & uguale: un gas, due gas. Aggettivo: gassoso.
Nei libri anche «aeriforme».
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il gas nobile
pl. gas nobili

Non reagiscono quasi mai: elio, neon, argon...

i gas serra

Anidride carbonica, metano, vapore acqueo, ozono, CFC.

il gene

pl. geni

Un pezzo di DNA che contiene 'informazione per un
carattere. Attenzione: «il gene», plurale «i geni» (non «i
gene»).

il genere
pl. generi

Attenzione: «genere» vuol dire anche «tipo» e il genere
grammaticale (maschile/femminile).

la gengiva
pl. gengive

il genotipo / fenotipo
Genotipo: gli alleli che hai (Aa). Fenotipo: come appari
(occhi castani).

la germinazione

Verbo: germogliare.

il ghiacciaio
pl. ghiacciai

il ghiaccio

la ghiandola
pl. ghiandole

la ghiandola endocrina / esocrina

Endocrina: versa i suoi prodotti nel sangue (tiroide).
Esocrina: li versa fuori o in un condotto (ghiandole
sudoripare, salivari).

la ghiandola sebacea
pl. ghiandole sebacee

la ghiandola sudoripara
pl. ghiandole sudoripare

le ghiandole surrenali (surreni)

Sopra i reni. Producono l'adrenalina, I'ormone dello
spavento e dell'azione.
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la gigante rossa

pl. giganti rosse

Una stella vecchia che si & gonfiata ed e diventata rossa.
Tra 5 miliardi di anni il Sole diventera una gigante rossa.

Giove

il girino
pl. girini
la glicemia

La quantita di glucosio (zucchero) nel sangue. Normale a
digiuno: circa 70-100 mg per 100 ml.

il globulo bianco
pl. globuli bianchi

Nei libri anche «leucocita».

il globulo rosso
pl. globuli rossi

Nei libri anche «eritrocita».

il glucagone
Prodotto dal pancreas: fa uscire lo zucchero di riserva dal
fegato e alza la glicemia.

le gonadi

Ovaie nella donna, testicoli nell'uomo.

il grado Celsius (°C)
pl. gradi Celsius

il grafico
pl. grafici

il grafico a barre (istogramma)
pl. grafici a barre

il grafico a linee (diagramma cartesiano)
pl. grafici a linee

il grafico a torta (aerogramma)
pl. grafici a torta

la grande circolazione (sistemica)
la grandezza
pl. grandezze

Attenzione: nella lingua di tutti i giorni «grandezza» vuol
dire anche «quanto e grande».

la grandine

CINESE - ¢
dEE

— KT ANEFIEE, 50 ZFERMASER
gI EEO

[m#E
RFHERE () N8, SEEERESN
100 ZF 70-100 E%.

B4
IRz «leucocitar.

TR
IR0 «eritrocitax,

fris MiEZ=
ERRRRR S LATARERRNAAZO0ME, (LRt

=]
=lo

PEBR

LIHERINR, BEREN.
BEE (°C)

SES

FH g E
rixenitE
R4t E

R EIR

YR E
AR BERIED «grandezza» g “KV,

pi=

630

UNITA - B3¢

Le stelle e I'Universo

Il Sistema solare

Gli animali vertebrati

Il sistema endocrino

L'apparato
circolatorio

L'apparato
circolatorio

Il sistema endocrino

La riproduzione

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

Leggere tabelle e
grafici

Leggere tabelle e
grafici

Leggere tabelle e
grafici

Leggere tabelle e
grafici

L'apparato
circolatorio

Grandezze, misure e
unita di misura

L'atmosfera, il tempo
eil clima



ITALIANO - EXFIiE
il granito

i grassi (lipidi)

Riserva di energia: olio, burro.

la gravidanza

«Essere incinta», «aspettare un bambino» (FZ2).

la gravita (forza di gravita)

Gregor Mendel

Monaco e scienziato (1822-1884): con i piselli scopri le
leggi dell'ereditarieta. E il «xpadre della genetica».

il gruppo
pl. gruppi
Una colonna verticale della tavola periodica (sono 18).

il gruppo sanguigno
pl. gruppi sanguigni

la guaina mielinica

Lo strato di grasso (mielina) che avvolge l'assone, come la
plastica di un filo elettrico: I'impulso va piu veloce.

i guanti

Singolare: il guanto. «Guanti monouso» = da usare una
volta sola.

il gusto
«Gusto» vuol dire anche sapore: gusto di fragola (B%&%);
e preferenza («non & di mio gusto»).

I' habitat
pl. habitat
Si legge «abitat». Il plurale & uguale.

|"idrosfera

Tutta I'acqua della Terra: mari, fiumi, laghi, ghiacci, acque
sotterranee.

I'imbuto
pl. imbuti

I'"impollinazione
Con gli insetti (entomofila), il vento (anemofila), l'acqua,
gli animali.

I'impronta digitale
pl. impronte digitali
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I'impulso nervoso
pl. impulsi nervosi

Un piccolo segnale elettrico che corre lungo il neurone,
fino a circa 400 km/h.

in serie / in parallelo

I'incidente
pl. incidenti

indicare

I"indicatore
pl. indicatori

Una sostanza che cambia colore con il pH.

individuare

|"inerzia

inflammabile

Che prende fuoco facilmente.

|"infiltrazione

I'inquinamento

Verbo: inquinare.

I'insetto
pl. insetti

Ha 6 zampe e il corpo in 3 parti. Il ragno non & un insetto!

I'inspirazione / espirazione

Verbi: inspirare (prendere aria) / espirare (buttare fuori
l'aria).

["insulina

Prodotta dal pancreas: fa entrare il glucosio nelle cellule
e abbassa la glicemia.

|"intensita di corrente

Unita: ampere (A).

|"interruttore

pl. interruttori

|'intestazione
pl. intestazioni

La prima riga (o colonna): dice che cosa c'e sotto.

|"intestino crasso
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|"intestino tenue

Lungo circa 7 metril Qui si assorbono i nutrienti con i villi.

I'invertebrato
pl. invertebrati

loione

pl. ioni

Un atomo con carica: ha perso o preso elettroni. Si scrive
H*, CI™.

I'ipocentro

Il punto in profondita dove nasce il terremoto.

I'ipoderma

I ipofisi
Piccola come un pisello, sotto il cervello: comanda molte
altre ghiandole. Produce I'ormone della crescita.

I'ipotalamo

Controlla fame, sete, sonno, temperatura del corpo;
collega il sistema nervoso agli ormoni.

I"ipotesi

pl. ipotesi

I plurale & uguale: un'ipotesi, due ipotesi. Verbo:
ipotizzare.

I"iride
La parte colorata dell'occhio (occhi azzurri, castani...):
regola quanta luce entra.

I"irraggiamento

irritante / nocivo

|"isolante (termico)
pl. isolanti

Legno, plastica, lana, aria sono isolanti.

I'isotopo
pl. isotopi
Stesso elemento, numero di neutroni diverso.

il joule (J)

Unita di misura dell'energia e del calore. Si legge «giul».

il kelvin (K)

Scala delle temperature degli scienziati: 0 K= -273 °C
(zero assoluto).
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il laboratorio

pl. laboratori

il lago
pl. laghi

le lamelle

la lamina

la lampadina
pl. lampadine

la laringe

Contiene le corde vocali: qui nasce la voce.

la larva (bruco)
pl. larve

la lava

I magma che é uscito in superficie e ha perso i gas.

il lavoro
In fisica: L = F x s. Nella vita di tutti i giorni: il lavoro (ZfE)!

il legame chimico
pl. legami chimici
Covalente (E58) / ionico (BFH).

il legamento
pl. legamenti

Tiene unite due ossa.

la legenda
pl. legende

Spiega i colori o i simboli del grafico. Attenzione: non &
«leggenda» (una storia antica).

la legge

pl. leggi
Attenzione: anche verbo «leggere» (lui legge). E «legge»
dello Stato G£12).

la legge di conservazione della massa (di
Lavoisier)

«Nulla si crea, nulla si distrugge, tutto si trasforma.»
il letargo

la leva

pl. leve
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leva vantaggiosa / svantaggiosa
il lievito

pl. lieviti

Si usa per il pane e la pizza: fa la fermentazione.

la linea laterale

Organo di senso dei pesci: sente i movimenti dell'acqua,
anche al buio.

la linfa grezza / elaborata

Grezza: acqua e sali, sale dalle radici. Elaborata: con gli
zuccheri, va dalle foglie a tutta la pianta.

la lingua

Attenzione: anche la lingua che parliamo (iZ%)!

Linneo

Scienziato svedese (1707-1778): invento il sistema dei
due nomi (nomenclatura binomia).

il liquido
pl. liquidi

il liquido amniotico

la litosfera

La crosta piu la parte piu alta del mantello: é rigida ed &
divisa in placche.

il litro (L)
pl. litri
1L=1000mL=1dm?3.

il lobo frontale

Decisioni, ragionamento, movimenti volontari, parola.

il lobo occipitale

Vista: qui il cervello «vede» le immagini.

il lobo parietale

Tatto, dolore, caldo e freddo.

il lobo temporale

Udito, memoria, comprensione delle parole.

la luce

|la luminosita

la Luna

1l satellite naturale della Terra. Con la maiuscola € la
nostra Luna.
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la lunghezza

la lunghezza d'onda (A)

A si legge «lambda». La distanza tra due creste.

il magma

Roccia fusa che si trova sotto la superficie della Terra.

la magnitudo

Misura l'energia del terremoto (scala Richter). Un grado
in pit = circa 30 volte piu energia.

la malattia
pl. malattie

la malattia genetica
pl. malattie genetiche

Una malattia causata da un gene «sbagliato»: per
esempio il daltonismo, I'emofilia, la talassemia.

i mammiferi

Le femmine allattano i piccoli con il latte delle ghiandole
mammarie.

maneggiare

«Maneggiare con cura» = usare con attenzione, piano.

il mantello

Lo strato piu grande, fino a 2900 km di profondita. Roccia
caldissima che si muove molto lentamente.

il mare / oceano

pl. mari

la marea
pl. maree

Alta marea / bassa marea: il livello del mare sale e scende
due volte al giorno.

il margine convergente

Le placche si scontrano: una va sotto l'altra (subduzione)
o si formano montagne.

il margine divergente

Le placche si allontanano; il magma sale e forma nuova
crosta oceanica.

il margine trasforme

Le placche scorrono una accanto all'altra. Esempio: la
faglia di San Andreas (California).
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il marmo

Roccia metamorfica che nasce dal calcare. Famoso il
marmo di Carrara.

Marte

la massa

La quantita di materia di un corpo. Si misura con la
bilancia, in chilogrammi.

la massa atomica

il massimo / minimo

la materia

il materiale
pl. materiali

Cio di cui e fatto un oggetto: legno, ferro, plastica.

il meandro
pl. meandri

Una curva del fiume in pianura.
la meiosi

la melanina

la membrana cellulare (plasmatica)

le meningi
Tre membrane che avvolgono e proteggono encefalo e
midollo spinale.

il menisco

La superficie curva di un liquido in un tubo stretto.

Mercurio

Attenzione: «mercurio» (minuscolo) € anche il metallo
liquido Hg (3R).

il meridiano

pl. meridiani

Semicerchio da polo a polo. Servono per la longitudine. II

meridiano zero passa per Greenwich (Londra).

la mesosfera

il metabolismo
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i metalli alcalini

II gruppo 1: litio, sodio, potassio...

il metallo
pl. metalli

Lucido, conduce calore ed elettricita. Aggettivo: metallico.

la metamorfosi

Il plurale & uguale. Uovo - larva - pupa - adulto.

la meteora / meteorite

Meteora: la scia di luce («stella cadente»). Meteorite: il
sasso che arriva a terra.

il metodo per immersione

Per misurare il volume di un solido irregolare: lo metti
nell'acqua e guardi quanto sale il livello.

il metodo scientifico

il metro (m)
pl. metri

Anche lo strumento: il metro da sarto, il metro a nastro

(ER).

il micelio

E fatto di tanti filamenti: le ife.

il micrometro (pm)

1 pum =1 millesimo di millimetro.

il microrganismo
pl. microrganismi
Un vivente cosi piccolo che si vede solo al microscopio.

il microscopio
pl. microscopi

il midollo osseo (rosso / giallo)

Rosso: produce le cellule del sangue. Giallo: riserva di
grasso. Non e il midollo spinale!

il midollo spinale

Lungo circa 45-50 cm, dentro la colonna vertebrale. Non
confondere con il midollo osseo (B #§)!

il minerale
pl. minerali

Sostanza naturale solida, con una composizione chimica
precisa e spesso a forma di cristallo.

il miocardio
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Il Sistema solare

La materia: massa,
volume, densita

Il metodo scientifico

Grandezze, misure e
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funghi

La cellula
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la miopia
Si vede bene da vicino e male da lontano. Si corregge con
gli occhiali o le lenti a contatto.

i miriapodi

Tantissime zampe: millepiedi, centopiedi.

il miscuglio
pl. miscugli

Nei libri anche «miscela». Verbo: mescolare.

la misura
pl. misure

Verbo: misurare. «Fare una misura» = misurare.

misurare

Nome: la misura (anche: la misurazione).

il mitocondrio
pl. mitocondri

Produce I'energia per la cellula.
la mitosi

il modulo (intensita)

Quanto e grande la forza: la lunghezza della freccia.

la molecola
pl. molecole
Due o pit atomi uniti: O,, H50.

i molluschi

Corpo molle: chiocciola, cozza, polpo.

il monossido di carbonio

Gas velenoso (CO): prende il posto dell'ossigeno nei
globuli rossi.

il mortaio e pestello

i moti convettivi

Nel mantello la roccia calda sale e quella fredda scende:
questi movimenti spingono le placche.

motivare (giustificare)

«Motiva la risposta» = scrivi anche perché.

il moto

Attenzione: «la moto» (femminile) & la motocicletta (B

%),
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droghe

Il laboratorio e le
regole di sicurezza

La tettonica delle
placche

I verbi delle consegne
di scienze

Il moto



ITALIANO - EXFIiE

il moto rettilineo uniforme

Sigla: MRU. Velocita costante, traiettoria dritta.

il moto uniformemente accelerato

Sigla: MUA. La velocita aumenta sempre dello stesso
valore.

il muco

Intrappola polvere e microbi; le ciglia lo spingono fuori.

la muffa
pl. muffe

i muscoli antagonisti

Lavorano in coppia: quando uno si contrae, l'altro si
rilassa (bicipite e tricipite).

il muscolo

pl. muscoli

il muscolo volontario / involontario

Volontario: lo muovi quando vuoi (braccio). Involontario:
lavora da solo (cuore, stomaco).

la mutazione
pl. mutazioni

Un cambiamento nel DNA. Puo essere dannosa, neutra o,
raramente, utile: é la base dell'evoluzione.

la nana bianca
pl. nane bianche

Cio che resta di una stella come il Sole: piccola (come la
Terra), caldissima e densissima.

la nebbia

la nebulosa
pl. nebulose

Una nube di gas (soprattutto idrogeno) e polvere: qui
nascono le stelle.

il nefrone

pl. nefroni

Il piccolissimo filtro del rene: ogni rene ne ha circa un
milione.

la nervatura

pl. nervature
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Il moto

Il moto

L'apparato
respiratorio

Batteri, protisti e
funghi

Lo scheletroeii
muscoli

Cellule, tessuti,
organi, apparati

Lo scheletroeii
muscoli

Il DNA e l'ereditarieta

Le stelle e I'Universo

L'atmosfera, il tempo

eil clima

Le stelle e I'Universo

L'apparato escretore

Le piante
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il nervo
pl. nervi

Un fascio di assoni, come un cavo con tanti fili.
Attenzione: «essere nervoso» vuol dire essere agitato o
arrabbiato (&3, KER).

il nervo ottico

Porta le informazioni visive dalla retina al cervello.
Nettuno

il neurone
pl. neuroni

La cellula del sistema nervoso. I neuroni non si
riproducono: se muoiono, non vengono sostituiti.

il neurone motorio

Porta gli ordini dal sistema nervoso centrale ai muscoli e
alle ghiandole.

il neurone sensitivo

Porta i messaggi dai recettori (occhi, pelle...) al sistema
nervoso centrale.

il neurotrasmettitore
pl. neurotrasmettitori

Sostanza chimica che porta il messaggio da un neurone
all'altro attraverso la sinapsi.

la neutralizzazione

Acido + base - sale + acqua.
neutro

il neutrone
pl. neutroni

Senza carica (neutro). Sta nel nucleo.

il newton (N)

Unita di misura della forza.

la nicotina

La sostanza del tabacco che da dipendenza. Arriva al
cervello in circa 10 secondi.

il nome scientifico
pl. nomi scientifici

Due parole in latino: genere + specie. Es. Homo sapiens.
Si scrive in corsivo.

il non metallo
pl. non metalli

la nube di gas e cenere
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Il sistema nervoso

Gli organi di senso

Il Sistema solare

Il sistema nervoso

Il sistema nervoso

Il sistema nervoso

Il sistema nervoso

Acidi e basi

Acidi e basi

Atomi, elementi e

composti

Le forze

La salute: fumo, alcol,
droghe

La classificazione dei
viventi

La tavola periodica

Vulcani e terremoti
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il nucleo
pl. nuclei

Attenzione: anche la cellula ha un nucleo (ZRE1%).

il nucleo (della cellula)

Contiene il DNA. Attenzione: anche I'atomo ha un nucleo

(RF1%).

il nucleo esterno
Ferro e nichel liquidi, da 2900 a 5100 km.

il nucleo interno

Ferro e nichel solidi per I'enorme pressione; circa 5000-
6000 °C.

il numero atomico (2)

I numero dei protoni. Dice di quale elemento si tratta.

il numero di massa (A)

Protoni + neutroni.

il nutriente (principio nutritivo)
pl. nutrienti

nutrirsi

Nome: la nutrizione. «Il cibo» (B%).

la nuvola

pl. nuvole

|' obiettivo
pl. obiettivi

Attenzione: «obiettivo» vuol dire anche «scopo» (B#F).
gli occhiali protettivi

I' occhio

pl. occhi

occupare spazio

|'oculare
|' olfatto

I'ombra
pl. ombre

|' omeostasi

Il corpo tiene costanti temperatura, acqua, zuccheri nel
sangue.
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Atomi, elementi e
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La cellula
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della Terra

Atomi, elementi e
composti
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L'alimentazione e
I'apparato digerente

Le caratteristiche dei
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L'atmosfera, il tempo
eil clima

La cellula

Il laboratorio e le
regole di sicurezza

Gli organi di senso

La materia: massa,
volume, densita

La cellula

Gli organi di senso

Le onde: il suono e la
luce

Cellule, tessuti,
organi, apparati
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|'omero

L'osso del braccio, tra spalla e gomito.

omogeneo

Si vede una sola fase: non si distinguono i componenti.

omozigote / eterozigote

Omozigote: due alleli uguali (AA o aa). Eterozigote: due
alleli diversi (Aa).

I'onda
pl. onde

le onde P

Onde di compressione: le piu veloci, passano nei solidi e
nei liquidi.

le onde S

Onde di taglio: piu lente, passano solo nei solidi.

|le onde sismiche

Onde meccaniche, come il suono: partono dall'ipocentro
e fanno vibrare il terreno.

I' orbita
pl. orbite

I'ordine
pl. ordini

I' orecchio
pl. orecchie

Al plurale: le orecchie (pit comune) o gli orecchi.

I'organismo
pl. organismi

I'organo
pl. organi

I'organo di senso
pl. organi di senso

Riceve gli stimoli e li trasforma in segnali elettrici per il
cervello.

I' organulo (organello)
pl. organuli

I'ormone
pl. ormoni

Sostanza che porta «messaggi» nel sangue.
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miscugli e soluzioni

Il DNA e l'ereditarieta

Le onde: il suono e la
luce

Vulcani e terremoti

Vulcani e terremoti

Vulcani e terremoti

Il Sistema solare
La classificazione dei
viventi

Gli organi di senso

Le caratteristiche dei
viventi

L'apparato
circolatorio

Gli organi di senso

La cellula

La riproduzione
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|"ormone della crescita

Prodotto dall'ipofisi, soprattutto mentre dormi: per
crescere bisogna dormire!

gli ormoni sessuali

Testosterone (testicoli) ed estrogeni e progesterone
(ovaie): con la puberta cambiano il corpo.

I' osservazione
pl. osservazioni

Verbo: osservare = guardare con attenzione.

gli ossicini (martello, incudine, staffa)

Le tre ossa piu piccole del corpo: la staffa € lunga circa 3
mm.

|" ossidazione

La ruggine (#%5) & ferro ossidato. Verbo: arrugginire.

I' ossigeno
Simbolo: O,.

I' osso
pl. ossa

Attenzione al plurale: un osso, due ossa (femminile!).

|' ovaia

pl. ovaie
I'ovario

Attenzione: non ¢ l'ovaia della donna! Dopo la
fecondazione diventa il frutto.

oviparo / viviparo

Oviparo: nasce da un uovo (gallina). Viviparo: nasce gia
formato dalla mamma (cane).

[' ovulazione

|' ozono (0s)

Lo strato di ozono filtra i raggi UV del Sole.

il padiglione auricolare

La parte esterna dell'orecchio, quella che vediamo:
raccoglie i suoni.

il pancreas

la Pangea

Il supercontinente unico di circa 250 milioni di anni fa. In
greco: «tutta la terra.
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il pannello solare (fotovoltaico)
pl. pannelli solari

le papille gustative
Piccoli recettori sulla lingua che sentono dolce, salato,
amaro, acido e umami.

il parallelo
pl. paralleli

Cerchio parallelo all'equatore. Servono per la latitudine.

il paramecio

pl. parameci

il parassita
pl. parassiti

la parete cellulare

la particella
pl. particelle

il parto

Verbo: partorire. «Nascere» (HH4).

il passaggio di stato
pl. passaggi di stato

il peduncolo

la pelle (cute)
Nei libri si dice anche «cute». E I'organo piti grande del
corpo: circa 2 m2.

il pelo
pl. peli

il pene

la percentuale (%)
pl. percentuali

il pericolo
pl. pericoli

Aggettivo: pericoloso. «Simbolo di pericolo».
pericoloso per I'ambiente
il periodo

pl. periodi

Una riga orizzontale della tavola periodica (sono 7).
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Il lavoro e l'energia

Gli organi di senso

La Terra e la Luna

Batteri, protisti e
funghi

Batteri, protisti e
funghi

La cellula

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

La riproduzione

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

Le piante

La pelle e l'apparato
tegumentario

Gli animali vertebrati

La riproduzione

Leggere tabelle e
grafici

Il laboratorio e le
regole di sicurezza

Il laboratorio e le
regole di sicurezza

La tavola periodica
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il periodo (T)

Il tempo di un'oscillazione completa. T=1/f.

il periostio

i pesci

il peso
Nella vita di tutti i giorni «peso» = massa («peso 50 kg»).
In fisica il peso e una forza.

il petalo
pl. petali

il pH
Si legge «pi acca». Va da 0 a 14: 7 = neutro.
il phylum (tipo)

pl. phyla
Silegge «filums.

il pianeta
pl. pianeti

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a: il pianeta, i
pianeti.

il pianeta nano
pl. pianeti nani

Plutone € un pianeta nano dal 2006.

i pianeti rocciosi / gassosi

Rocciosi (interni): Mercurio, Venere, Terra, Marte. Gassosi
(esterni): Giove, Saturno, Urano, Nettuno.

la piastrina
pl. piastrine

il picciolo

la piccola circolazione (polmonare)
la pila (batteria)

pl. pile

i pili

la pinna
pl. pinne

la pinna caudale (coda)
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Gli animali vertebrati
Grandezze, misure e
unita di misura
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Il Sistema solare

L'apparato
circolatorio

Le piante

L'apparato
circolatorio

Elettricita e
magnetismo

La cellula

Gli animali vertebrati

Gli animali vertebrati
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la pipetta
pl. pipette

la piramide alimentare

la piramide ecologica

il pistillo
pl. pistilli

L'organo femminile del fiore.
le piume / penne

la placca
pl. placche

Un grande pezzo rigido della litosfera. Le placche
principali sono circa 15.

la placenta

il plasma

il polline

il polmone
pl. polmoni

Aggettivo: polmonare (arteria polmonare).

il polo magnetico (nord / sud)
pl. poli

il Polo Nord
il Polo Sud

la polpa

il polso
Due significati: la parte del braccio vicino alla mano, e il
battito che si sente [i.

la pompa
pl. pompe
Verbo: pompare. «Il cuore pompa il sangue.»

la popolazione

pl. popolazioni

In ecologia: gli individui della stessa specie in un luogo.
Nella vita: la gente di un paese (AQ).
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Il laboratorio e le
regole di sicurezza

L'alimentazione e
I'apparato digerente

Gli ecosistemi e
I'ecologia

Le piante

Gli animali vertebrati

La tettonica delle
placche

La riproduzione

L'apparato
circolatorio

Le piante
L'apparato
circolatorio
Elettricita e
magnetismo

La Terraela Luna

La Terra e la Luna

L'alimentazione e
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L'apparato
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circolatorio

Gli ecosistemi e
I'ecologia
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i poriferi (spugne)

la portata

La misura piu grande che uno strumento puo leggere.
Righello da 30 cm: portata 30 cm.

la postura

la potenza
P =L/ t. Unita: watt (W).

le precipitazioni

Pioggia, neve, grandine.

il predatore / preda

la pressione arteriosa

Nella lingua di tutti i giorni: «la pressione». «Misurare la
pressione.»

la pressione atmosferica

Si misura con il barometro. Alta pressione: bel tempo;
bassa pressione: brutto tempo.

la pressione del gruppo

Quando gli amici spingono a fare una cosa per sentirsi
parte del gruppo.

prevedere

Nome: la previsione (anche del tempo: le previsioni
meteo).

la prevenzione

le previsioni del tempo (meteo)

la procariote / eucariote

Procariote: senza nucleo (batteri). Eucariote: con nucleo.

il prodotto

pl. prodotti

Attenzione: in matematica «prodotto» e il risultato della
moltiplicazione (F3)!

il produttore
pl. produttori

la profondita
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Gli animali
invertebrati

Grandezze, misure e
unita di misura
Lo scheletroei

muscoli

Il lavoro e l'energia
L'acqua e l'idrosfera
Gli ecosistemi e
I'ecologia
L'apparato

circolatorio

L'atmosfera, il tempo
eil clima

La salute: fumo, alcol,
droghe

Il metodo scientifico

Vulcani e terremoti

L'atmosfera, il tempo
eil clima

La cellula

Le reazioni chimiche

Gli ecosistemi e
I'ecologia

La struttura interna
della Terra
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la propipetta

la proprieta

pl. proprieta

Il plurale & uguale. Proprieta fisiche: colore, durezza,
densita...

proprio / propria

«Ha forma propria» = ha una forma sua, che non cambia.

la prostata

le proteine

Carne, pesce, uova, latte, legumi: costruiscono i tessuti.

il protista
pl. protisti

il protone
pl. protoni

Carica positiva (+). Sta nel nucleo.

la provetta
pl. provette

lo pseudopodo
pl. pseudopodi

«Falso piede»: 'ameba lo usa per muoversi e prendere il
cibo.

la puberta

il punto (temperatura) di ebollizione

il punto (temperatura) di fusione

il punto di applicazione

la pupa (crisalide)
pl. pupe

la pupilla

Il foro nero al centro dell'iride: con tanta luce si restringe,

al buio si allarga.

il quadrato di Punnett

Una tabella che mostra tutte le combinazioni possibili
degli alleli dei figli.

la quiete

«Un corpo in quiete» = fermo.
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Il laboratorio e le
regole di sicurezza

La materia: massa,
volume, densita

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

La riproduzione

L'alimentazione e
I'apparato digerente

Batteri, protisti e
funghi

Atomi, elementi e
composti
Il laboratorio e le

regole di sicurezza

Batteri, protisti e
funghi

La riproduzione

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

Le forze

Gli animali
invertebrati

Gli organi di senso

Il DNA e l'ereditarieta

Il moto
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la radice
pl. radici

la radice (del dente)

raffreddare

i raggi ultravioletti (UV)

rappresentare

«Rappresenta con un disegno / un grafico».

il reagente
pl. reagenti

Nel laboratorio «reagente» vuol dire anche «sostanza da
usare» (I£F).

la reazione chimica (trasformazione
chimica)
pl. reazioni chimiche

Si formano sostanze nuove.

la reazione esotermica / endotermica

Esotermica: libera calore. Endotermica: assorbe calore.

il recettore
pl. recettori

Sente tatto, caldo, freddo, dolore.

il recipiente
pl. recipienti

il regno

pl. regni

Il gruppo piu grande della classificazione dei viventi.
Attenzione: «regno» & anche il paese di un re (E£[E).

la regolazione a feedback (retroazione)

Quando c'é troppo ormone, la ghiandola ne produce
meno; quando ce n'e poco, ne produce di pitu. Come un
termostato.

il rene
pl. reni

Due organi a forma di fagiolo, grandi come un pugno,
nella parte bassa della schiena.

la resistenza elettrica
Unita: ohm (Q).
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Le piante

L'alimentazione e
I'apparato digerente

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

La pelle e l'apparato
tegumentario

I verbi delle consegne
di scienze

Le reazioni chimiche

Le reazioni chimiche

Le reazioni chimiche

La pelle e l'apparato
tegumentario

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

Le caratteristiche dei
viventi

Il sistema endocrino

L'apparato escretore

Elettricita e
magnetismo
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la respirazione

Verbo: respirare.

la respirazione cellulare

Nei mitocondri: zuccheri + ossigeno — energia + anidride
carbonica + acqua.

la rete alimentare

il reticolo endoplasmatico

la retina

Lo strato in fondo all'occhio con le cellule sensibili alla
luce: coni (colori) e bastoncelli (bianco e nero, poca luce).

i rettili

riassumere

Nome: il riassunto.

il ribosoma
pl. ribosomi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a.

ricco / povero di ossigeno

«Ricco di» = con tanto. «Povero di» = con poco.

la riflessione

Verbo: riflettere. Attenzione: «riflettere» vuol dire anche
«pensare bene» (BZ&)!

il riflesso
pl. riflessi

Una risposta automatica e velocissima, senza pensare: il
midollo spinale risponde prima che il cervello lo sappia.

la rifrazione
lariga

pl. righe

In una tabella le righe sono orizzontali (- -).

il righello
pl. righelli

rinnovabile / non rinnovabile
ripetere

la riproduzione

Verbo: riprodursi.
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Le caratteristiche dei
viventi

L'apparato
respiratorio

Gli ecosistemi e
I'ecologia

La cellula

Gli organi di senso

Gli animali vertebrati

I verbi delle consegne
di scienze

La cellula

L'apparato
circolatorio

Le onde: il suono e la
luce

Il sistema nervoso

Le onde: il suono e la
luce

Leggere tabelle e
grafici

Grandezze, misure e
unita di misura

Il lavoro e l'energia
Il metodo scientifico

La riproduzione
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la riproduzione sessuata / asessuata

Sessuata: servono due genitori. Asessuata: basta un solo

individuo.

il riscaldamento globale

il rischio sismico

Quanto & probabile che un terremoto faccia danniin un

luogo.
la risultante

il risultato
pl. risultati

la rivoluzione / rotazione

Rivoluzione: il giro intorno al Sole. Rotazione: il giro su se

stesso. Attenzione: «rivoluzione» vuol dire anche un
grande cambiamento politico (E#g)!

le rocce magmatiche

Nascono quando il magma si raffredda e solidifica.
Esempi: granito, basalto, pomice.

le rocce metamorfiche

Rocce trasformate dal calore e dalla pressione, senza
fondere. Esempi: marmo, ardesia.

le rocce sedimentarie

Nascono da sedimenti che si depositano a strati e si
compattano. Esempi: arenaria, calcare, argilla.

la roccia
pl. rocce

Un insieme di uno o piu minerali. Il granito & fatto di
quarzo, feldspato e mica.

il sale (in chimica)
pl. sali

Il sale da cucina é solo uno dei sali: cloruro di sodio, NaCl.

i sali minerali

|a saliva

la salute

Per I'OMS ¢ il benessere del corpo, della mente e delle

relazioni, non solo «non essere malati». «Salute!» si dice

anche quando qualcuno starnutisce.
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La riproduzione

L'atmosfera, il tempo
eil clima

Vulcani e terremoti

Le forze

Il metodo scientifico

Il Sistema solare

Minerali e rocce

Minerali e rocce

Minerali e rocce

Minerali e rocce

Acidi e basi

L'alimentazione e
I'apparato digerente

L'alimentazione e
I'apparato digerente

La salute: fumo, alcol,
droghe



ITALIANO - EXFIiE

il sangue
Aggettivo: sanguigno (vaso sanguigno, gruppo
sanguigno).

il sapore

pl. sapori

Dolce, salato, amaro, acido (aspro), umami. Il piccante
non e un sapore: € un dolore!

il satellite

pl. satelliti

Satellite naturale: la Luna. Satellite artificiale: costruito
dall'uomo.

Saturno

saturo

Una soluzione satura non scioglie piu altro soluto.

la scala
pl. scale
I numeri sull'asse, a distanza uguale.

la scala di Mohs

Misura la durezza dei minerali da 1 (talco) a 10
(diamante).

|la scala Mercalli

Misura l'intensita dagli effetti: che cosa sente la gente,
quali danni ci sono (da I a XII).

scaldare (riscaldare)
lo scambio dei gas
lo scheletro

pl. scheletri

la scienza
pl. scienze

A scuola la materia si chiama «scienze» (al plurale).

lo scienziato / scienziata

pl. scienziati

sciogliersi

Due significati! Il ghiaccio si scioglie (¥&t). Lo zucchero si

scioglie nell'acqua G&f#&).

lo scorrimento superficiale

L'acqua che scorre sul terreno e forma i fiumi.
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L'apparato
circolatorio

Gli organi di senso

Il Sistema solare

Il Sistema solare

Sostanze pure,
miscugli e soluzioni

Leggere tabelle e
grafici

Minerali e rocce

Vulcani e terremoti

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

L'apparato
respiratorio

Gli animali vertebrati

Il metodo scientifico

Il metodo scientifico

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

L'acqua e l'idrosfera
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la scottatura (solare)
Anche: ustione. «Mi sono scottato» (FAEAG T 25 7T).

lo scroto

il secondo (s)
pl. secondi

Attenzione: «secondo» vuol dire anche «il numero 2 in un
ordine» ().

il sedimento
pl. sedimenti

Frammenti di roccia, sabbia, fango o resti di organismi
trasportati e depositati.

il seme
pl. semi

il semimetallo
pl. semimetalli

la sensibilita

La misura piu piccola che uno strumento puo leggere.
Righello: 1 mm.

il sepalo (calice)
pl. sepali

separare

Nome: la separazione. «Tecniche di separazione».

il setto

la siccita

la sicurezza

Aggettivo: sicuro. «Le regole di sicurezza», «gli occhiali di
sicurezza».

la sigaretta
pl. sigarette

II fumo di una sigaretta contiene piu di 7000 sostanze
chimiche; almeno 70 causano il cancro.

la sigaretta elettronica

Non brucia tabacco, ma spesso contiene nicotina: da
dipendenza anche lei.

il simbolo chimico
pl. simboli chimici

Una o due lettere: la prima maiuscola. Es. C, Ca, Cl.
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La pelle e I'apparato
tegumentario

La riproduzione

Grandezze, misure e
unita di misura

Minerali e rocce

Le piante

La tavola periodica

Grandezze, misure e
unita di misura

Le piante

Sostanze pure,
miscugli e soluzioni

L'apparato
circolatorio

L'acqua e l'idrosfera
Il laboratorio e le

regole di sicurezza

La salute: fumo, alcol,
droghe

La salute: fumo, alcol,
droghe

Atomi, elementi e
composti
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il simpatico / parasimpatico
Simpatico: prepara all'azione (cuore veloce).
Parasimpatico: calma e riposo (digestione).

la sinapsi

pl. sinapsi

Il punto di contatto tra due neuroni. Al plurale non
cambia.

il sismografo

Lo strumento che registra le onde sismiche. Il disegno
che fa si chiama sismogramma.

il sistema

pl. sistemi

Attenzione: maschile, anche se finisce in -a. «Sistema» e
«apparato» si usano in modo simile.

il sistema di riferimento

Cio che consideriamo fermo per dire se un corpo si
muove.

il sistema endocrino

L'insieme delle ghiandole che producono ormoni e li
versano nel sangue.

il Sistema Internazionale (SI)

il sistema nervoso

Riceve le informazioni, le interpreta e risponde: coordina
e controlla tutto il corpo.

il sistema nervoso autonomo

Controlla gli organi che lavorano da soli: cuore, stomaco,

intestino, ghiandole.
il Sistema solare

lo smalto

La sostanza piu dura del corpo.

il Sole

E una stella. Si scrive con la maiuscola quando & il nostro
Sole.

|a solidificazione

Verbo: solidificare. L'acqua solidifica (gela).

il solido
pl. solidi

Anche aggettivo: lo stato solido, una sostanza solida.
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Il sistema nervoso

Il sistema nervoso

Vulcani e terremoti

Cellule, tessuti,
organi, apparati

Il moto

Il sistema endocrino

Grandezze, misure e
unita di misura

Il sistema nervoso

Il sistema nervoso

Il Sistema solare

L'alimentazione e
I'apparato digerente

Il Sistema solare

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

Gli stati della materia
e i passaggi di stato
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il solstizio

pl. solstizi

21 giugno (giorno piu lungo) e 21 dicembre (giorno piu
corto) nell'emisfero nord.

solubile / insolubile

il soluto
pl. soluti

La sostanza che si scioglie (es. il sale).

la soluzione
pl. soluzioni

Attenzione: «soluzione» vuol dire anche la risposta di un
esercizio (BE)!

il solvente
pl. solventi

La sostanza che scioglie (di solito l'acqua).

la sonda spaziale
pl. sonde spaziali

la sorgente (di un fiume)
pl. sorgenti

Il punto dove nasce un fiume. Anche: una sorgente di
acqua (R7K).

la sorgente luminosa
pl. sorgenti luminose

la sostanza
pl. sostanze

Nei laboratori si dice anche «reagente» (la sostanza che si
usa in un esperimento).

la sostanza grigia / sostanza bianca

Grigia: corpi cellulari dei neuroni. Bianca: assoni con la
mielina.

la sostanza pura

pl. sostanze pure

Fatta di un solo tipo di particelle: acqua distillata, sale,
oro.

|le sostanze nutritive

sottolineare

la spatola
pl. spatole
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La Terra e la Luna

Sostanze pure,
miscugli e soluzioni

Sostanze pure,
miscugli e soluzioni

Sostanze pure,
miscugli e soluzioni

Sostanze pure,
miscugli e soluzioni

Il Sistema solare

L'acqua e l'idrosfera

Le onde: il suono e la
luce

Il laboratorio e le
regole di sicurezza

Il sistema nervoso

Sostanze pure,
miscugli e soluzioni

L'apparato
circolatorio

I verbi delle consegne
di scienze

Il laboratorio e le
regole di sicurezza
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lo specchio
pl. specchi

la specie

pl. specie

Il plurale & uguale: una specie, due specie. Individui della
stessa specie possono avere figli fertili.

lo spermatozoo
pl. spermatozoi

lo spettro della luce

I colori dell'arcobaleno. Attenzione: «spettro» vuol dire
anche «fantasma» (52)!

spiegare
Dire perché succede una cosa. Nella risposta usa
«perché».

la spora
pl. spore

lo spostamento
pl. spostamenti

Il segmento dal punto di partenza al punto di arrivo.

le squame

Singolare: la squama.

le stagioni

Primavera, estate, autunno, inverno. Dipendono
dall'inclinazione dell'asse, non dalla distanza dal Sole!

lo stame
pl. stami

L'organo maschile del fiore: produce il polline.

lo stato di aggregazione

pl. stati di aggregazione

Spesso si dice solo «stato»: lo stato solido, liquido,
gassoso.

la stella
pl. stelle

Produce luce propria. I pianeti invece riflettono la luce del
Sole.

|a Stella Polare

Indica il nord. Si trova seguendo le due stelle «puntatrici»
del Grande Carro.

lo stile di vita

Come mangiamo, dormiamo, ci muoviamo, che abitudini
abbiamo.
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lo stimolo
pl. stimoli

Un cambiamento dell'ambiente: luce, calore, rumore. I

viventi rispondono agli stimoli.

lo stoma
pl. stomi

Piccole aperture della foglia: fanno passare i gas e il
vapore acqueo.

lo stomaco
|a stratosfera
o strumento di misura

pl. strumenti di misura

|la subduzione

La placca oceanica, pit densa, scende sotto un‘altra
placca e torna nel mantello.

la sublimazione
il succo gastrico
il sudore

Verbo: sudare.

il suono
pl. suoni

la supernova
pl. supernove

L'enorme esplosione di una stella molto grande alla fine

della sua vita.

la tabella
pl. tabelle

la tacca
pl. tacche

il tatto

«Avere tatto» vuol dire anche essere gentile e delicato
con le persone (543 ).

la tavola periodica

Inventata dal chimico russo Mendeleev nel 1869.

il tavolino

CINESE - ¢

R

WIRZL: J6 A BE. EYMSWRIBEH

Rz,

<AL

MR EBVIVL: IESEFIKESEDL,

[=z]
B

TR

METHR (NENR)

o

BERANAFRRMHE S — MR TE, [

Fng e,

s

EhiA: sudare (H5F).
Iz

[=]

==
/

e

KEEEEEEMERNHEKIFE.

=%

ZIE%

fiR BT

«avere tatto» tUIEFFAB D F0k,

TTRERE

HEEEFRIIETIRT 1869 FEHA,

qMa

658

UNITA - B3¢

Le caratteristiche dei
viventi

Le piante

L'alimentazione e
I'apparato digerente

L'atmosfera, il tempo
eilclima

Grandezze, misure e
unita di misura

La tettonica delle
placche

Gli stati della materia
e i passaggi di stato

L'alimentazione e
I'apparato digerente

La pelle e l'apparato
tegumentario

Le onde: il suono e la
luce

Le stelle e I'Universo

Leggere tabelle e
grafici

Grandezze, misure e
unita di misura

Gli organi di senso

La tavola periodica

La cellula



ITALIANO - EXFIiE

il telescopio
pl. telescopi

la temperatura
pl. temperature

il tempo
Due significati: il tempo che passa (BYi&]) e il tempo
atmosferico (X5): «Che tempo fa?»

il tempo (atmosferico)

«Che tempo fa?» (RS/EAKE? ) Il tempo cambia ogni
giorno.

il temporale
pl. temporali

Lampi (JER), tuoni (B FE), pioggia forte.

il tendine
pl. tendini

Attacca il muscolo all'osso.

la tensione (differenza di potenziale)
Unita: volt (V). In Italia la presa di casa ha 230 V.

il tentacolo

pl. tentacoli

la teoria
pl. teorie

|le terminazioni dell'assone

il termometro

pl. termometri

|a termosfera

la Terra

Con la maiuscola: il pianeta. Con la minuscola: il suolo (£

i) o il terreno ().

il terremoto
pl. terremoti

Si dice anche «sisma» (da cui «sismico», «<sismografo»).

il tessuto
pl. tessuti

Attenzione: anche la stoffa dei vestiti si chiama tessuto

(*mH.

il tessuto epiteliale / connettivo /
muscolare / nervoso
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il tessuto osseo compatto

il tessuto osseo spugnoso

la testa
pl. teste

il testicolo

pl. testicoli

la tettonica delle placche

La teoria che spiega i movimenti delle placche e i loro
effetti: vulcani, terremoti, montagne, oceani.

il timbro

Attenzione: «timbro» & anche il timbro dell'ufficio (ERZE)!

il timpano
Una membrana sottile che vibra come la pelle di un
tamburo quando arriva il suono.

|a tiroide

Nel collo, a forma di farfalla. Regola il metabolismo; ha
bisogno di iodio (sale iodato).

il titolo
pl. titoli

|a tolleranza

Il corpo si abitua e per avere lo stesso effetto ne serve
sempre di piu. Attenzione: «tolleranza» vuol dire anche
rispetto per gli altri (3&).

il torace

|a tosse / starnuto

Verbi: tossire / starnutire. Si dice «Salute!» a chi
starnutisce.

tossico

la trachea

Un tubo con anelli di cartilagine.

le trachee

Negli insetti: tubicini che portano l'aria alle cellule.
Attenzione: anche noi abbiamo una trachea, ma é
diversa!l
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la traiettoria
pl. traiettorie

La linea che il corpo disegna mentre si muove.

la trasformazione fisica

pl. trasformazioni fisiche

La sostanza resta la stessa: il ghiaccio fonde, la carta si
strappa.

la trasfusione

pl. trasfusioni

trasparente / traslucido / opaco

la traspirazione

la troposfera

Lo strato piu basso: qui si forma il tempo meteorologico.

o tsunami (maremoto)

la tuba di Falloppio
pl. tube di Falloppio

Nei libri anche «salpinge».

il tumore (cancro)
pl. tumori

Cellule che si moltiplicano senza controllo. Il fumo ¢ la
prima causa del tumore al polmone.

ubriaco

Chi ha bevuto troppo alcol: non controlla bene il corpo e
le decisioni. «Ubriacarsi» ("SE¥).

gli uccelli

[' udito

['umidita

Quanto vapore acqueo c'e nell'aria. Si misura con

l'igrometro.

['unghia
pl. unghie

unicellulare / pluricellulare

[' unita astronomica (UA)

La distanza media Terra-Sole: circa 150 milioni di km.
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[' unita di misura
pl. unita di misura

Il plurale & uguale: un'unita, due unita.

[" Universo

Tutto quello che esiste: spazio, tempo, materia ed
energia.

Urano

|"urea

Rifiuto prodotto dal fegato quando il corpo usa le
proteine. Esce con l'urina.

I' uretere

pl. ureteri

Due tubicini che portano I'urina dai reni alla vescica.
Attenzione: uretere # uretra.

|"uretra

['urina
Acqua (circa 95%) con urea, sali e altri rifiuti. In un giorno
se ne producono circa 1,5 litri.

[' utero

il vacuolo
pl. vacuoli

la vagina

la valle (ventre)
pl. valli

Attenzione: «valle» & anche la pianura tra le montagne (LU
7).

il valore

pl. valori

la valvola
pl. valvole

il vapore acqueo

la vaporizzazione

la variabile

pl. variabili

Quello che cambia in un esperimento. Si cambia una sola
variabile alla volta.
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la variazione ()
pl. variazioni

A si legge «delta». AT = temperatura finale — temperatura

iniziale.

il vaso deferente
pl. vasi deferenti

il vaso sanguigno
pl. vasi sanguigni

la velocita

v =s/t. Aggettivo: veloce (il contrario: lento).
la vena
pl. vene

la vena cava
pl. vene cave

Sono due: la vena cava superiore e la vena cava inferiore.

la vena polmonare
pl. vene polmonari

Sono quattro: si dice quasi sempre al plurale, «le vene
polmonari».

Venere

il vento

pl. venti

L'aria che si muove dall'alta alla bassa pressione. Si
misura con I'anemometro.

il ventricolo

pl. ventricoli

il ventricolo destro

il ventricolo sinistro

verificare

«Verificare un'ipotesi» = controllare se & vera. Nome: la
verifica (anche: il compito in classe!).

i vermi
Allungati e striscianti: lombrico, tenia.

versare

«Travasare» = versare da un recipiente a un altro.
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il verso

Dove punta la freccia: verso destra, verso l'alto...

la vertebra
pl. vertebre

il vertebrato / invertebrato

Vertebrato: ha la colonna vertebrale (la spina dorsale).
la vescica

il vettore
pl. vettori

Una freccia: ha modulo, direzione e verso.

la Via Lattea

La nostra galassia, a spirale. Il Sole & una delle sue 200-
400 miliardi di stelle.

la vibrazione
pl. vibrazioni

Verbo: vibrare.

le vie respiratorie (vie aeree)

Naso, faringe, laringe, trachea, bronchi.

i villi intestinali

il virus
pl. virus

Il plurale & uguale. Non € una cellula: per molti scienziati
non & un vero vivente.

la vista

Attenzione: «vista» vuol dire anche il panorama: una bella
vista ().

le vitamine

la vite di messa a fuoco

«Mettere a fuoco» = rendere I'immagine nitida.

il volume

pl. volumi

il vulcano

pl. vulcani

il watt (W)

1 kW = 1000 W. Il chilowattora (kWh) si usa nella bolletta
della luce.
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la zampa 2 (BB) Gli animali
pl. zampe EAIBEN zampe, ABIRBEDY gambes, invertebrati

Gli animali hanno le zampe, le persone hanno le gambe.

lo zigote ZHE0 (&F) La riproduzione

pl. zigoti

le zone climatiche SR L'atmosfera, il tempo
Equatoriale, tropicale, temperata, polare. RE®. A, BT, B (k). eil clima
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